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Rezumat
Aspecte metodice ale stilului dansului (H)ostropat in repertoriul
formatiilor din Republica Moldova

Studiul abordeaza o larga paletd de interpretari ale dansul (H)ostropdt din cadrul repertoriul formatiilor de
dans din Republica Moldova in secolul XXI. (H)ostropdt — reprezintd un dans ceremonial ce insoteste diverse
acte rituale din cadrul nuntii traditionale, fiind o expresie a unui limbaj specific de comunicare care a determinat
insasi estetica dansului, formele sale de expresie, normele stilistice ale repertoriului s.a. Dansul (H)ostropdt, fiind
parte din sistemul de valori al culturii populare, cu unele aspecte de ritual si de divertisment, evidentiazd impor-
tanta practicii profesionale coregrafice si rolul formatiilor de dans din cadrul institutiilor culturale a activitatii tra-
ditionale artistice de amatori. Autoarea isi focalizeazd atentia pe configurarea aparatului metodologic al cercetérii
repertoriului formatiilor de dans ca paradigma a unei noi directii stilistice i a identitaii culturale pe tardmul artei
coregrafice contemporane. Se constata ca tendintele simplificarii structurii ritologice a nuntii, comprimarii cadru-
lui temporal si spatial de desfisurare, modernizarea conceptiei ceremoniale si a fluxului de dansuri noi, create de
artistii profesionisti sau adaptate din repertoriul dansurilor populare, neotraditionale si nationale din regiune au
marcat esential structura repertoriului formatiilor traditionale de dans.

Cuvinte-cheie: dans, metodologie, repertoriu, formatie de dans, coregrafie

Summary
Methodical aspects of the (H)ostropat dance as an indispensible part
in the repertoire of dance groups from the Republic of Moldova

The study addresses a wide range of interpretations of (H)ostropat dance from the repertoire of dance groups
in the Republic of Moldova in the XXI century. (H)ostropat — represents a ceremonial dance that accompanies
various ritual acts in the traditional wedding, being an expression of a specific language of communication that
determined the very aesthetics of the dance, its forms of expression, stylistic norms of the repertoire, etc. The (H)
ostropat dance, being part of the value system of popular culture, with some aspects of ritual and entertainment,
highlights the importance of professional choreographic practice and the role of dance groups in cultural institu-
tions of traditional amateur artistic activity. The author focuses her attention on the configuration of the metho-
dological apparatus of researching the repertoire of dance groups as a paradigm of a new stylistic direction and
cultural identity in the realm of contemporary choreographic art. It is found that the tendencies of simplifying the
ritual structure of the wedding and of compressing the temporal and spatial framework, the modernization of the
ceremonial conception and the flow of new dances, created by professional artists or adapted from the repertoire
of folk, neo-traditional and national dances in the region, have essentially marked the structure of the repertoire
of the traditional dance groups.

Keywords: dance, methodology, repertoire, dance group, choreography.

Atat in Republica Moldova, cit si in Ro-
madnia, dar si in alte tiri din estul Europei si din
spatiul ex-sovietic, au loc importante mutatii de
ordin economic, social, demografic, cultural care
influenteazd, in mod direct sau indirect, procesele
de existentd, continuitate si modernizare a cultu-
rii traditionale, si in deosebi a dansului popular.

Noi forme si tipuri de dans, bazate pe elemente
populare, traditionale si etnice, se impun pentru a
raspunde necesitétilor societétii aflate in tranzitie.

Pe suprafata pamantului exista o varietate
imensa de dansuri traditionale care prezinta dife-
rentierea de la o tard la alta, de la un popor la altul.
Toate aceste creatii artistice ale omenirii au evoluat
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in acelasi timp cu dezvoltarea popoarelor care le-
au produs, reflectdndu-le talentul si caracteristice-
le spirituale, si pastrandu-se pana in zilele noastre
cristalizate in forme artistice de o valoare flagranta.

Obiectul cercetdrii noastre reprezinta ti-
pologia si structura dansului folcloric in spatiul
romanesc, si anume din cadrul repertoriului for-
matiilor de dans din Republica Moldova, prin dis-
tingerea diversititii mijloacelor expresive. In acest
scop desemnarea dansului (H)ostropdt, ca parte
facultativa a repertoriului formatiilor de dans din
Republica Moldova, derivé din suscitarea traditi-
ilor, in special a actelor rituale din cadrul nuntii
traditionale si a reprezentarilor scenice.

Nunta este considerata un moment de sarba-
toare in viata fiecarei persoane, intrucat implica
intemeierea unui nou legdmént si armonizarea
unor noi relatii intre doud familii sau neamuri di-
ferite. Acest moment se face pentru un bun augur
cu o serie de traditii si obiceiuri. ,,De asemenea si
din riturile nuptiale nationale care scot in eviden-
td nu numai traditiile populare dar si valoarea, si
necesitatea confectionarii si oferirii zestrei miresei
— totalitatea bunurilor oferita miresei sau mirelui
de catre parintii lor cand se casdtoresc, simbolul
bogitiei, harniciei si a statutului ei/lui social la mo-
mentul cdsatoriei dar si in continuare [4, p. 171]”

Dansurile populare roménesti sunt studia-
te concomitent cu folclorul muzical, prezentarea
artistica si portul traditional, deosebindu-se prin
muzicalitate, ritmicd, structurd, desen si miscri.
In anumite localititi din Republica Moldova, dan-
surile populare sunt practicate in formd unicd,
avand trdsaturi irepetabile, maniera si catrene in
rima pronuntate de cétre interpreti in timpul dan-
sului, adica strigdturi, care au constituit o parte
componenta a dansului, in deosebi la Hora satului
(2, p. 81].

Conditiile geografice si climaterice, precum
si alte fenomene naturale reprezinta principalii
factori, ce influenteaza specificul national in baza
cdruia ia nastere dansul popular. Demardnd de la
varietatea dansurilor populare romdnesti de pe te-
ritoriul Basarabiei este propusd urmdtoarea clasifi-
care a acestora:

—  Dansuri de ritual, traditionale (Cdlusarii, Cd-
lutul, etc.)

—  Dansuri de nuntd -lirice, de gluma ((H)ostro-
pat, Zestrea)

—  Dansuri de colectiv, care redau specificul na-
tional (Batuta, Sarba flacdilor, Haiduceasca,

Voiniceasca)

—  Dansuri de muncd (Coasa, Poama, Sdsdiacul)

(3, p. 425].

De asemenea, repertoriul colectivelor de
dans din Basarabia, in dependentd de perioada
anului, se imbogdteste cu jocuri teatralizate cu ma-
sti de Anul Nou (Capra, Cerbul), care sunt similare
melodiilor in ritm asimetric, similare (H)ostropd-
tului [4].

In Republica Moldova, folclorul este impartit
in numeroase zone folclorice, in functie de regi-
uni (de Nord, de Sud, de Est, De Vest, din stan-
ga Nistrului) sau sub-regiuni ale unui raion. De
asemenea, folclorul ajunge sd fie divizat chiar si
in functie de sate sau comune. Acest sistem de
diviziuni evidentiazd multitudinea de obiceiuri,
traditii, datini care, insumate, releva identitatea
poporului, existenta lor straveche.

Astfel, dansul popular, in dependenta de rolul
sdu social este grupat in anumite categorii, cum ar
fi: dansuri rituale, legate de obiceiurile calendaris-
tice si de familie; dansuri ne-rituale; dansuri soci-
ale etc., unde se incadreaza si dansul (H)ostropdt.
Analizarea detaliata a lucrérilor de cercetare ne-a
permis structurarea acestuia in grupe ca: ceremo-
nial de nuntd, ritual de Anul Nou si divertisment
(Fig. 1).

»La jucat fataua” Din

»La jucatul darului” repertoriul
,»Jocul prosopului” formatiilor
»Jocul gainii” de dans

Ritual de
Anul Nou

Ceremonial de

5 Divertisment
nunta

1

i
wJocul Caprei”
»Caprita”

Fig. 1. Gruparea dansului (H)ostropdit

Un aspect important al nivelului actual, pri-
vind cercetarea patrimoniului imaterial din Repu-
blica Moldova, si anume al dansului (H)ostropat, il
reprezinta muzica traditionald de nunta. Conform
cercetatorului muzicolog, V. Chiselitd, dansul (H)
ostropdt este dans ceremonial ce insoteste diverse
acte rituale din cadrul nuntii traditionale, care de
obicei se axeazd pe melodii instrumentale specifice,
majoritatea in ritm ternar asimetric, de structurd
anapesticd, incadratd in mdsura muzicald de 7/16.
Dansul (H)ostropdt este insotit si de cantece voca-
le, iar cel mai frecvent — de strigdturi si de chiotul
drustelor si vorniceilor, avand un caracter ciclic si
marcand stadii importante ale desfasurdrii ceremo-

88 ARTA - 2022

ISSN 2345-1181




nialului: schimbul darurilor sau pocloanele la mi-
reasd si la mire, inchinarea colacilor cdtre nuni si
miri, legatul nunilor cu prosoape rituale, scoaterea
zestrei de la mireasd, servirea bucatelor traditio-
nale in cadrul banchetului ritual (masa cea mare),
jocul gdinii, inchinarea paharelor, celebrarea si
cinstirea mirilor, nunilor, socrilor, bucdtdreselor si
a altor personaje ale nuntii. Creatii similare dupd
caracter ritmic si dupd functie se intdlnesc in Ro-
mdnia, in nordul Bucovinei si in sudul Basarabiei
(actualele regiuni Cernduti si Odessa, Ucraina), in
tarile din Balcani, inclusiv in Orientul Mijlociu, la
turcii sud-pontici si la tatarii din Crimeea [4].

In cazul procesului montérii unei opere co-
regrafice se folosesc pe larg miscarile, gesturile,
pozitiile, mimica, particularitatile stilistice ale in-
terpretdrii si desenul compozitional care fac parte
din categoria mijloacelor expresive. Unul din ele-
mentele de baza ale desenului compozitional din
dansul popular (H)ostropat il are cercul (Fig. 2).

Omul primitiv, printre principalele mijloace
ale existentei sale de vanitoare si de salasluire in
grup, adunare, avea si grija de a se inchina zeilor,
cerandu-le noroc pentru vénitoare, protejarea
de animale silbatice sau vreme buni. De obicei,
procesul de inchinare a zeilor avea un caracter
de ritual si era insotit de rugdciuni, sacrificii si,
bineinteles, de dansuri. Prin dansuri, oamenii
primitivi dobandeau pregitire fizica si spiritua-
la pentru vanitoare, pentru luptd etc. Impresiile
despre lumea din jurul sau, exprimarea sentimen-
telor si a emotiilor era realizata prin miscérile de
dans. Astfel, pentru prima daté, desenul dansului
a fost oglindit in dansul omului primitiv, atunci
cand indivizii acelei epoci, in timpul unui ritual
de dans au format un singur cerc in jurul focului,
ceea ce insemna unificarea acestora in procesul de
adorare a zeilor.

Fig. 2. Desenul dansului (H)ostropdt: cerc

Desenul dansului din timpul ritualurilor si
venerdrii zeitétilor, adica cercul, trece in forma sa
neschimbatd din epoca primitiva in epoca Evul
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Mediu. Inlocuirea epocii Evului Mediu cu epoca
Renasterii nu a cauzat mari transformari in struc-
tura desenului dansului. Abia in perioada Clasi-
cismului desenul dansului atestd careva modifi-
cari, prin aparitia dansului in perechi si inlocuirea
cercului cu: semicerc (Fig. 3) si coloane. In majori-
tatea cazurilor aceasta fiind o necesitate, asa cum
spatiul unde se desfasurau anumite manifestéri cu
prezenta dansurilor, era limitat.

Fig. 3. Desenul dansului (H)ostropdt: semicerc

Astfel, evolutia istoricd duce la distingerea,
pand in prezent, a urmatoarelor tipuri de desen de
dans, cum ar fi: linear (baza acestui tip de desen fi-
ind linia), circular (baza acestui tip de desen fiind
cercul), combinat (baza acestui tip de desen fiind
format din linear si circular).

Odata cu revelarea si dezvoltarea agriculturii,
impreund cu desenele circulare, au aparut con-
structiile liniare ale dansului (Fig. 4).

Fig. 4. Desenul dansului (H)ostropdit:
linie, coloana, diagonale

De reguld, desenul dansului (H)ostropadt este
simetric, adica aranjat egal in raport cu centrul
planului scenic si este influentat de:

o tema siideea montdrii/ lucrarii coregrafice;

o materialul/ acompaniamentul muzical;

o lungimea frazei muzicale;

o logica dezvoltérii unui desen de la simplu
la complex;
contrastul de miscare si muzicd;

o coeziunea muzicii, desenului si a costumu-

lui;

o tempoul muzical si ritmul.

Desenul dansului popular de asemenea de-
pinde si de zona de proveninta, luindu-se in
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consideratie desenele traditionale predominante
in zona respectiva. La noi, dansul popular are in
mare parte functie distractivd, dar a mai pdstrat si
din rosturile cultice de odinioard [1, p. 25].
Dezvoltarea dansului popular (H)ostropdt a
fost determinatd si de aparitia unor forme scenice
noi — ansambluri/formatii de dans popular, unde
specificul national si maniera de interpretare erau
principiile de baza ale repertoriului acestora. Ca si
in secolul XX, la etapa actual interferenta folcloru-
lui cu formele scenice este deosebit de pronuntata.
In prezent sunt multe formatii coregrafice
care colecteazd si propagd arta dansului popular,
iar in fruntea acestor formatii de dans sunt perso-
nalitati care manuiesc iscusit deprinderile maes-
trilor de balet, printre acestea mentionam: Hora,
Stramoseasca, Comoara, Speranta, Vilcinetenii,
Ciuleandra, Nistrenii, Brdulet, Opincuta etc. in
repertoriul acestor formatii este prezent si dansul
(H)ostropadt, fie ca divertisment pentru promova-
rea dansului popular la diverse manifestari cultu-
rale, festivaluri si concursuri, fie pentru suscitarea
actelor rituale din cadrul nuntii traditionale.
Directiile/sectiile raionale/municipale de cul-
tura sustin metodologic activitatea institutiilor din
teritoriu; inventariazd elementele patrimoniului
cultural imaterial din comunitéti; creeaza dosare
de patrimoniu, completdnd arhivele si bazele de
date cu informatii inregistrate pe diverse suporturi
moderne si desfdsoari festivaluri de folclor.

. b

Fig. 5. Fragmente de ceremonial de nunta
in Republica Moldova

Spre deosebire de banchetul nuptial numit
masa mare, unde dansul (H)ostropdt este insotit
de melodii instrumentale, de strigaturi sau de can-
tece si de chiuit, cu prezenta obligatorie a recuzitei
sau a accesoriilor cotidiene fie: colac, prosop, dar,
pahar, gdina, voal etc., in forma scenicé dansul re-
spectiv se adapteaza la legile scenei, cu implicarea
unui numar mai mare de dansatori/interpreti, de
la 4-6 perechi si mai mult, cu excluderea recuzitei,
cu exceptia prosopului care este jucat de obicei de
catre partea feminina.

De-a lungul veacurilor, popoarele au creat
limbajul lor coregrafic, bazandu-se pe traditiile si
obiceiurile sale. Astfel, fiecare popor isi are limba
de stat pe care o utilizeazd in comunicarea verbala
si prezenta unei comunicari non-verbale, caracte-
rizata prin limbajul coregrafic.

Limbajul dansului dispune de o codificare a
influentei, care constd in forta exprimadrii senti-
mentelor si emotiilor de o inaltd intensitate. Ima-
ginile artistic-coregrafice, ca reguld, poartd in sine
reflectare a etapelor-cheie ale momentelor vietii,
si, gratie unei inalte intermedieri si emotivitati,
sunt capabile sd atingd esenta comunicdrii cu
spectatorul. Lexicul coregrafic reprezinta miscari
separate din care se compune dansul ca unitate
artistica si ca o creatie a artei coregrafice, ludnd
nastere in baza sintezei miscarilor expresive ale
dansului.

La baza dansului (H)ostropdt std pasul salta-
ret, care poate avea mici varietati de mobilitate a
picioarelor, dar care pastreaza acelasi ritm pe tot
parcursul lucrarii coregrafice si care este numarat
cu ,,1-2-3% unde accentul cade pe ,,3”. De aici si
provenienta denumirii dansului respectiv in sudul
Republicii Moldova — Sdltatele [4].

De asemenea, in textul coregrafic sunt pre-
zente miscdri de batai in podea care, de obicei, fie
indica sfarsitul frazei muzicale sau a desenului, fie
este un element de legiturd dintre doud miscari
succesive.

Prezenta pozitiilor bratelor este obligatorie
in timpul dansului popular, ca un factor ce indica
dezvoltarea coordondrii capului-bratelor-picioa-
relor.

In cazul formatiilor din Republica Moldova,
in timpul dansului (H)ostropdt, dansatorii/inter-
pretii se tin de méaini — atunci desenul indicd un
cerc, semicerc si/sau linie (verticald, orizontald,
diagonald), unde bratele sunt pozitionate fie la ni-
velul pieptului (Fig. 6), cu coatele indoite, orientate
in jos, fie ridicate in sus, formand doua diagonale
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deschise (Fig. 7), sau pozitionate pe umerii celui In concluzie evidentiem faptul ci aspectele

mai apropriat dansator din montare (Fig. 8). In  metodologice ale dansului (H)ostropdt reprezintd

momentul in care dansatorii sunt plasati in doi, o parte indispensabild a repertoriului formatiilor
bratele respecta regulile de pozitionare a acestora  de dans din Republica Moldova doar in cazul in
in perechi adica, fie ca in vals, fie tinandu-se de  care:

o mana sau de ambele, fie deloc, fixdnd bratele la 1. respectd strict particularitétile de varsta, pen-

brau. tru care se alege dansul (H)ostropdt, fiind
adecvat capacitdtilor de intelegere, mijloa-
celor de redare/interpretare proprii nivelului
de evolutie, de preferat ca dansatorii sé fie de
nivel avansat.

2. respecta nivelul tehnic necesar pentru execu-
tarea pasului de (H)ostropdt, unde rezistenta
fizica este substantiala.

3. accentueazd caracterul expresiv al miscari-
lor prin mimica, strigaturi, emotii. Aceasta,
vizand intelegerea raportului expresiv intre
forma si continut, a structurii coerente a par-
titurii coregrafice si a relatiei dintre ritmul

Fig. 6. Pozitionarea bratelor dansatorilor muzicii si cel al migcarii.

la nivelul pieptului in dansul (H)ostropdt
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Fig.8. Pozitionarea bratelor pe umerii dansatorului
apropiat in dansul (H)ostropat
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