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CENTRO DE AVALIAÇÃO E MONITORAMENTO DOS JOGOS DA JUVENTUDE 2022:
UM RELATO DE EXPERIÊNCIA DA VOLUNTÁRIA E ESTUDANTE DE EDUCAÇÃO
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INTRODUÇÃO: Os Jogos da Juventude 2022 têm por finalidade contribuir para o aumento e
incentivo da prática esportiva entre os jovens, especialmente os que integram a rede de escolas
públicas e privadas de todo o país. Para a seleção dos atletas fica a critério das federações estaduais.
Lapidar jovens com condições de desenvolvimento no esporte e assim tendo pilares indissociáveis
educação e esporte como um veiculo de visões de mundo e experiência. RELATO DE
EXPERIÊNCIA: O relato de experiência sobre os jogos da juventude conduzida por uma estudante
de educação física no CAM (centro de monitoramento e avalição) em Aracaju. Os testes para
avaliações físicas aconteciam das 10:30 as 20:00 durante o período dos jogos (2 a 17 de setembro). Os
mesmos eram: Antropometria, sentar e alcançar, dinamômetro, arremesso medicine ball, solto
horizontal, salto vertical, agilidade e corrida. Sob supervisão e orientações da equipe da COB, a cada
estação (cada teste) tinha um(a) responsável por um ou dois voluntários a depender da demanda da
estação. Houve um revezamento de estações por todos os voluntários. A faixa etária era entre 15 a 17
anos, somente a GR e GA que era 13 a 15 anos. RESULTADOS: Durante os 15 dias jogos a atuação
da voluntaria percebeu a aderência dos atletas para os testes, diante a isso, foram divididos em 4
grupos de modalidades a cada 4 dias chegavam um grupo com mais 4 desportos, ao total 16. Se
verificou-se que grande parte de características das modalidades referentes dos atletas eram
prevalentes nos mesmos, em outros casos, características de outras modalidades eram dominantes, e já
em outros a misturas delas era essencial para a modalidade. Criou-se um ambiente divertido e
prazeroso para eles. CONCLUSÕES: ao final dos jogos, foram feitas 3.700 avaliações de 4.180
esportistas em porcentagem isso representa 93% dos atletas. Chegamos essa meta por cooperação de
toda equipe, havendo um entrosamento entre o COB e os voluntariados, onde a voluntaria tinha total
habilidade para ficar em qualquer uma estação, pois a comissão olímpica brasileira fez pertencente da
equipe e a todo momento estava hábil para qualquer dúvida e questionamento.
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