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INTRODUGCAO: Os Jogos da Juventude 2022 tém por finalidade contribuir para o aumento e
incentivo da pratica esportiva entre os jovens, especialmente os que integram a rede de escolas
publicas e privadas de todo o pais. Para a selecéo dos atletas fica a critério das federacdes estaduais.
Lapidar jovens com condic¢des de desenvolvimento no esporte e assim tendo pilares indissocidveis
educacgdo e esporte como um veiculo de visbes de mundo e experiéncia. RELATO DE
EXPERIENCIA: O relato de experiéncia sobre os jogos da juventude conduzida por uma estudante
de educacdo fisica no CAM (centro de monitoramento e avalicdo) em Aracgju. Os testes para
avaliaghes fisicas aconteciam das 10:30 as 20:00 durante o periodo dos jogos (2 a 17 de setembro). Os
mesmos eram: Antropometria, sentar e alcancar, dinamémetro, arremesso medicine ball, solto
horizontal, salto vertical, agilidade e corrida. Sob supervisdo e orientacfes da equipe da COB, a cada
estacdo (cada teste) tinha um(a) responsavel por um ou dois voluntarios a depender da demanda da
estacdo. Houve um revezamento de estagdes por todos os voluntarios. A faixa etariaeraentre 15a 17
anos, somente a GR e GA que era 13 a 15 anos. RESUL TADOS: Durante os 15 dias jogos a atuagao
da voluntaria percebeu a aderéncia dos atletas para os testes, diante a isso, foram divididos em 4
grupos de modalidades a cada 4 dias chegavam um grupo com mais 4 desportos, ao total 16. Se
verificou-se que grande parte de caracteristicas das modalidades referentes dos atletas eram
preval entes nos Mesmos, em outros casos, caracteristicas de outras modalidades eram dominantes, e ja
em outros a misturas delas era essencial para a modalidade. Criou-se um ambiente divertido e
prazeroso para eles. CONCLUSOES: ao final dos jogos, foram feitas 3.700 avaliacdes de 4.180
esportistas em porcentagem isso representa 93% dos atletas. Chegamos essa meta por cooperacao de
toda equipe, havendo um entrosamento entre 0 COB e os voluntariados, onde a voluntaria tinha total
habilidade para ficar em qualquer uma estacdo, pois a comissdo olimpica brasileira fez pertencente da
equipe e atodo momento estava hébil para qualquer divida e guestionamento.
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