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RESUMO

Este estudo objetivou caracterizar o atual quadro da Educacao Fisica na
Educacdo Infantil; amalisar as propostas de Educacdo Fisica para a
Educacdo Infantil e realizar uma anilise comparativa das propostas
encontradas nas capitais integrantes da amostra. O estudo tinha as
seguintes questies a serem investigadas: Qual o atual quadro da
Educacio Fisica Escolar Infantil nas Secretarias Municipais pertencentes
a amostra do estudo? Qual o conteiiddo de Educacio Fisica na Educacio
Infantil das propostas encaminhadas pelas Secretarias Municipais
pertencentes a amostra do estudo? As propostas Educacdo Fisica na
Educacio Infantil, existentes nas Secretarias Municipais, foram
elaboradas embasadas no Referencial Curricular Nacional de Educacio
Infantil e em estudos cientificos a partir de autores nacionais e
estrangeiros? A metodologia wutilizada foi pesquisa exploratéria
descritiva, do tipo pesquisa documental, bem como estudo comparativo
com analise qualitativa. A amostra do estude foi compesta pelas
Secretarias Municipais de Educacio das cidades de Belém-PA, Macapa-
AP, Palmas-TO e Rio Branco-AC. As coletas de dados foram feitas via
correio, correspondéncia registrada via sedex, por meio de uma carta.
Como principais resultados identifiquei que nae existe proposta de
Educacio Fisica Infantil em todas as secretarias pertencentes a amostra
do estudo, e as que possuem o conteiido nem sempre € claro e objetivo. E
o embasamento para a construcio das propostas nio é pautade no
Referencial Curricular Nacional de Educacio Infantil, bem como em
autores nacionais e estrangeiros de referéncia para tal fim. Com isso fica
evidente, que hi necessidade, do desenvolvimento de pesquisas de forma
permanente, com caracteristicas longitudinais, sobre as criancas de zero a
seis anos de idade em todas as capitais estudadas, pois nenhuma fez
referéncia a esta pratica, para que possamos criar uma sélida base tedrica
visando a construcio de propostas educacionais em Educacio Fisica, para
a Educacéo Infantil, adequadas a cada realidade.




ABSTRACT

This study objectified to characterize the current picture of Physical Education in the Infantile

Education; to analyze the proposals of the Physical Education for the Infantile Education and to

accomplish a comparative analysis of the proposals found in the capitals members of the sample.

The study had the following subjects they would be investigated: Which the current picture of
the Infantile School Physical Education in the belonging Municipal Clerkships the sample of the

study? The proposals of the Physical Education in the Infantile Education, existent in the

Municipal Clerkships they were elaborated based in Referential Curriculum National of Infantile

Education and in scientific studies starting from national and foreign authors? The used

methodology went to exploratory research, of the type he/she researches documental, as well as

the comparative study with qualitative analysis. The sample of the study was composed by the

Municipal Clerkships of Education of the cities of Belém-Pa, Macapa-Ap, Palmas-To and Rio
Branco-Ac.The collections of data were made through mail, correspondence registered and

through Sedex, and letters. As main results we identified that don't exist proposed of Infantile

- Physical Education in all the Secretaries belonging to the sample of the study, and the ones that
possess the content, not always this is clear and objective. And the base for the construction of the

proposals it is not searched in theReferential National Curricullum of Infantile Education, as well

as in national and foreign authors of reference for such goal. So it is evident that there is need of
the development of researches in permanent character, with longitudinal characteristics on the

children from zero to six years of age in all the researched capitals, therefore none made

reference to this practice, so that we can create a solid theoretical base seeking to the

construction of educational proposals in Physical Education for the Infantile Education,

appropriate to each reality.
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INTRODUCAO

Muitos estudos cientificos relacionados ao desenvolvimento
mfantil vém sendo realizados no mundo e no Brasil, principalmente nas
ultimas quatro décadas. Mas observo que sdo muitas as duvidas, no Brasil,
sobre a importdncia de se utilizar programas de atividades fisicas, em
particular a2 Educagdo Fisica, com criancas de quatro a seis anos de idade
como um dos contetdos curriculares na Educacgio Infantil.

Minhas observagdes sdo a partir do trabalho que desenvolvo com
graduandos e pos-graduandos em Educagio Fisica e areas afins, em
aproximadamente quinze anos, com mais de trés mil alunos de diversas
cidades brasileiras, além de ter atuado seguidamente, durante doze anos, com
criangas de dois a seis anos de idade.

Apesar dos estudos sobre atividade fisica com criangas de quatro
a seis anos de idade, desenvolvidos no Brasil, ainda € pequena a divulgagio
dos resultados positivos encontrados nessas investigagdes, o que, com certeza
contribui para que a nossa sociedade, em geral, nio reconhega a importincia
do conteudo Educagdo Fisica para criangas que freqlientam instituigSes de
Educacgdo Infantil, onde inclusive essa atividade, em geral, ndo € obrigatoria
como conteudo curricular nesse nivel de ensino. A obrigatoriedade
provavelmente néo resolveria o problema, mas penso que contribuiria sobre
maneira para que as pessoas pudessem refletir sobre o assunto.

Acredito que a falta de informagéo induz dirigentes de escolas a
retirarem, ou simplesmente, ndo oferecerem Educacdo Fisica, pautada em
estudos cientificos, como contetido curricular para criangas de quatro a seis
anos de idade. Fato este que, com certeza, nio contribui para um melhor
desenvolvimento integral dessas criangas - desenvolvimento cognitivo,
afetivo, social e motor.

O que mais me motivou pesquisar a Educacéo Fisica na Educacio
Infantil foram os meus estudos exploratorios sobre esta tematica, realizados
na Secretaria de Estado de Educagdo no Estado do Para (1995) — SEDUC-PA,
onde atuo profissionalmente, na Secretaria Municipal de Educagdo de Belém
— SEMEC (1995) ¢ em institui¢gdes particulares, pois pude verificar que a
Educacdo Fisica fazia parte do contetido curricular dessas instituigGes, mas




ndo conseguia identificar quais eram as bases cientificas que sustentavam as
propostas ou os programas de Educacdo Fisica para criangas de quatro a seis
anos propostos por essas instituigdes.

Em 1996, ja participando do programa de doutorado em Educacio
Fisica, da Universidade Estadual de Campinas — Unicamp, na area de
concentracio Educacdo Motora, decidi canalizar meus estudos para a
Educacgdo Fisica na Educacdo Infantil, termo este que passou a ser utilizado
oficialmente a partir da publicac¢do, no Diario Oficial da Unido, da Nova Lei
de Diretrizes ¢ Base da Educagfio, Lei No. 9.394/96. E importante destacar
que as mudangas que ocorreram na legislacio educacional brasileira, a partir
da Lei citada anteriormente, bem como das resolugdes que foram elaboradas a
partir dela, tornaram os Municipios responsaveis pela educagfo basica em
nivel de zero a seis anos, responsabilidade que era anteriormente dos Estados.

A nova Lei obrigou os Municipios brasileiros a rever suas
propostas educacionais no que se refere a educacfo mfantil, até entfo
chamada de educacgdo pré-escolar, com isso varias secretarias municipais
passaram a realizar estudos visando melhor atender as criangas de zero a seis
anos de idade.

Dando continuidade a minha formagio académica sobre a
Educagfo Fisica na Educacgéo Infantil, resolvi fazer um estudo pormenorizado
sobre os programas de Educacgdo Fisica na Educacfio Infantil das Secretanas
Municipais de Educagio, inicialmente, das capitais dos estados da regido
norte do Brasil. Esse interesse se deu, principalmente, pela existéncia de
semelhancas culturais, proximidades geograficas e pelas caracteristicas fisicas
dos habitantes da regido, além do meu interesse em estudar aspectos comuns
da regido onde resido. Entretanto ndo foi possivel pesquisar todas as capitais
referidas anteriormente, pois somente quatro, das sete capitais, enviaram
Tesposta ao meu pleito.

E importante destacar que desde 1995, aconteceram Varios
debates nacionais sobre a Educagio Infantil, ¢ os grandes foruns foram
realizados na cidade de Belo Horizonte-MG entre 1996 ¢ 1997. Desses
encontros, reforgcado pela aprovagdo da Lei No. 9.394/96, em dezembro,
resultaram as mais importantes contribuigdes para 0 MEC tomar a iiciativa
de desencadear uma consulta nacional sobre a Educago Infantil no Brasil,
envolvendo professores e especialistas em Educacdo Infantil de todo o pais.




O produto desta consulta resultou na elaboragdo do Referencial
Curricular Nacional de Educacdo Infantil. E a partir de 1998, o MEC
socializou a proposta com todos 0s municipios brasileiros.

Considerando ser uma proposta oficial do Ministério da
Educagdo e dos Desportos para todo o Brasil, € em dezembro de 2000, a
mesma ja ter completado dois anos, utilizarei o Referencial Curricular
Nacional de Educacio Infantil como o principal instrumento para analisar as
propostas existentes na amostra do estudo, além de utilizar as Leis 8.069/90 e
9.394/96. A razdo dessa escolha complementar fo1 em fungfo da primeira Lei
citada, apds a Constituigdo Federal/1988, ter garantido direitos as criangas €, a
segunda, de ter servido de base para a elaboragdo do Referencial Curricular
Nacional de Educagéo Infantil, além de ambas estarem em pleno vigor.

QUESTOES A INVESTIGAR

¢ Qual o atual quadro da Educacéo Fisica Escolar Infantil nas Secretarias
Municipais pertencentes a amostra do estudo?

e Qual o contetido de Educagio Fisica na Educacdo Infantil das propostas
encaminhadas pelas Secretarias Municipais pertencentes a amostra do
estudo?

s As propostas Educagdo Fisica na Educacdo Infantil, existentes nas
Secretarias Municipais, foram elaboradas embasadas no Referencial
Curricular Nacional de Educacdo Infantil e em estudos cientificos a
partir de autores nacionais e estrangeiros?

OBJETIVOS

Este estudo tem como objetivo geral: socializar os resultados
encontrados no universo da amostra do estudo, visando subsidiar discussdes
sobre a Educagdo Fisica na Educagio Infantil, € como objetivos especificos de
investiga¢do: caracterizar o atual quadro da Educacdo Fisica na Educacao
Infantil; analisar as propostas de Educacgido Fisica para a Educagio Infantil;
realizar uma analise comparativa das propostas encontradas nas capitais
integrantes da amostra.




METODOLOGIA

A metodologia utilizada nesta imvestigagdo fol pesquisa
exploratoria descritiva, do tipo pesquisa documental®*, bem como estudo
comparativo com analise qualitativa.

Antecedendo a analise documental sera apresentado um capitulo
de fundamentacdo tedrica, revisdo bibliografica de diversos autores, que
contribuiram, por meio dos seus estudos, para melhor entendermos o
desenvolvimento infantil de quatro a seis anos de idade; sobre a pré-escola no
mundo e no Brasil, sobre o ladico, o jogo, o brinquedo e a brincadeira usados
na Educagdo Infantil.

Para a andlise documental foi utilizada como amostra os
programas de Educagdo Fisica para a Educacdo Infantil das Secretarias
Municipais de Educagdo das capitais dos Estados da regido norte do Brasil. O
suporte de analise utilizado foi: a Constituigdo Federal de 1988, a Lei 8.069/90
e a Lei No. 9.394/96, além do Referencial Curricular Nacional para a
Educacdo Infantil — MEC/1998. As Secretarias Municipais de Educagio,
componentes da amostra do estudo, sdo das cidades de Rio Branco, Macapa,
Belém e Palmas.

As informagdes solicitadas para as Secretarias Municipais de
Educagio das capitais dos Estados da Regido Norte foram feitas via correio,
correspondéncia registrada via sedex, por meio de uma carta (anexol). As
propostas encaminhadas pelas Secretarias Municipais de Educagdo sdo
apresentadas pa integra, no decorrer do estudo.

* Pesquisa documental - em que os documentos so investigados a fim de se poder descrever & comparar usos
e costumes, tendéncias, diferencas, etc. A pesquisa documental faz estudos do presente. Franz Victor Rudio.
Introdugio ao projeto de pesquisa cientifica — 13° edico. 1989, p. 57.

# Pesquisa documental — sfo investigados documentos a fim de se poder descrever e comparar usos ¢
costumes, tendéncias, diferencas ¢ outras caracteristicas. Estuda a realidade presente € nfio o passado, como
ocorTe com a pesquisa histérica, A. L. Cervo & P. A. Bervian. Metodologia cientifica — 3 edicdo. 1983, p. 57.
* Analise de documentos ou analise de conteido - consiste no exame sistematico de informes ou documentos
como fontes de dados. Délcio Vieira Salomon. Como fazer uma monografia — 4 edigfo. 1996, p. 115.




I PARTE — A crianca de quatro a seis anos de idade.

Capitulo I — O Desenvolvimento Infantil.

A expressdo desenvolvimento, por si sO, gera muitas indagagdes
ndo sO no meio académico como também sio freqiientes entre os professores
de Educagdo Fisica que atuam com criangas de 0 a 6 anos de idade. Mas me
parece que existe um consenso, entre os profissionais que atuam na Educagdo
Infantil: o desenvolvimento é uma das principais caracteristicas da crianga, ¢
cada vez mais precisamos saber como lidar com esta caracteristica.

Foram muitos os estudiosos que procuraram entender o
desenvolvimento da crianga, assim realizaram estudos, elaboraram propostas,
programas e teorias, sempre com o intuito de melhor entender e atender as
criangas, cada um no seu momento historico, mas alguns estavam bem a frente
do seu tempo. E o que me chama mais atengdo € que, ainda hoje, encontro
profissionais que tentam desenvolver suas atividades na Educacdo Infantil
sem, se quer, levar em consideragdo o que € mais precioso na educagdo; a
propria crianga.

Para mim, desenvolvimento esta relacionado as modificagdes que
o individuo enfrenta ao longo da sua existéncia. E o resultado do crescimento,
maturagdo, hereditariedade e aprendizagem.

Por meio do desenvolvimento o individuo torna-se capaz de
desenvolver atividades em grau crescente de complexidade a partir do
crescimento € desenvolvimento das suas estruturas biologicas ¢ mentais.

Este capitulo objetiva fazer uma “viagem”, mostrando alguns dos
principais autores da educacgio que tiveram seus estudos, principalmente, suas
preocupacdes, voltadas em algum momento para a crianga. Nao € minha
pretensdo nem ¢ objetivo deste estudo, esgotar uma discussdo sobre qualquer
um dos autores a serem referidos, mas me permitir evocar, sempre que
necessario as diversas contribuigdes que esses autores deram a respeito da
crianga e da Educagdo Infantil, bem como sobre as possiveis relagoes dessa
com a Educagio Fisica. Com isso, fago a opgdo de iniciar este capitulo
abordando o assunto desenvolvimento motor, que, para mim, ¢ de extrema
importancia para entender o desenvolvimento infantil.




1.1- Desenvolvimento Motor.

Um dos principais processo estudado sobre desenvolvimento
motor sdo as habilidades motoras chamadas finas e grossas, pois elas
comegam no periodo intra-uterino e continuam ao longo de toda a vida de uma
pessoa.

Entendo que o desenvolvimento motor € um processo sequencial,
que podera ser afetado dependendo das condigdes em que a crianga vive.
Quero dizer que duas crniancas da mesma idade, biologica e cronologica,
poderdo ter desenvolvimento motor diferenciado face suas experiéncias do

dia-a-dia.

Acredito ser relevante para o profissional que atua com criangas
na educagfo infantil, tenha conhecimento sobre as etapas do desenvolvimento
motor da crianga, pois sem isso, com certeza, ndo poderd respeitar a
mdividualidade biologica, ndo sabera determinar limites ou ndo entendera as
reagOes apresentadas pelas criangas, numa sala de aula convencional, numa
piscina, numa quadra, ou em qualquer lugar.

E importante dizer que os estudos sobre desenvolvimento afetivo
e cognitivo sdo bem mais expressivos do que os estudos em relagdo ao
desenvolvimento motor, o que provavelmente contribui para que tenhamos
muito mais davidas sobre este, do que sobre os anteriores. E ainda, o estudo
do desenvolvimento motor da crianga acaba interessando mais a uma parcela
de profissionais que atua especificamente com o0 movimento, comportamento
motor, da crianca, por exemplo, o professor de Educagdo Fisica.

Os estudos sobre desenvolvimento motor tiveram um impuilso a
partir da década de 80, e sdo muitos relacionados com a Educagio Fisica, com
a atividade fisica € com os desportos.

Quero deixar clara minha posigéo em relagdo ao desenvolvimento
motor na crianga, porque acredito que o mesmo ndo acontece de forma
isolada, ou seja, sem que haja a participagio dos demais tipos de
comportamento ou desenvolvimento, uma vez que a reciproca € verdadeira.
Ocorre sim a predominéncia de um ou de outro.




O desenvolvimento do individuo também é estudado, além dos
dominios cognitivo, dominio afetivo e dominic psicomotor, como
comportamentos da 1 e 2 infincia, adolescéncia e do adulto.

Bloom et al (1956) classificaram o comportamento em dominios
ou categorias, a separacdo do comportamento em cognitivo (referente ao
comportamento intelectual), comportamento afetivo (comportamento socio-
emocional) e comportamento psicomotor (comportamento motor) iSso causou
uma certa confusdo no meio académico, pois muitas pessoas passaram a
entender que cada dominio do desenvolvimento e da aprendizagem eram
totalmente independente dos demais.

Varias foram as feorias que deram suporte para se estudar o
desenvolvimento motor da crianga, as mais conhecidas sdo:

1- Teoria Behaviorista, cujos principais defensores foram Pavlov,
Skinner ¢ Bandura. Um dos pontos béasicos desta teoria é que o
comportamento humano tem a sua origem quase exclusivamente, nas
experiéncias do ambiente, o agente motivador do comportamento humano €
externo a ele.

As variagdes desta teoria sdo o condicionamento classico
apresentado por Pavlov, o condicionamento operante ou instrumental
apresentado por Skinner, em que a frequéncia de comportamentos voluntarios
pode ser afetado por estimulos de recompensa ou de punicdo. E a terceira
variagdo ¢ a chamada aprendizagem social apresentada por Bandura, quando
os comportamentos s&o adquiridos por meio da observagio e da imitacdo.

2- Teoria Psicanalitica, desenvolvida por Freud (1974) e por
Erickson (1976). Essa teoria explica o desenvolvimento da personalidade, id,
ego, super ego, e as modificagGes nas relagles infer-pessoais

3- Teoria Cognistivista, desenvolvida por Piaget (1976), busca
explicar principalmente os processos do pensamento ¢ da linguagem ndo
desprezando a maturacdo do individuo.

4- Teoria Maturacional, proposta por Gesell (1977), em que a
énfase do estudo é a maturagdo do individuo, apesar de reconhecer a
mfluéncia do meio em que o individuo esta msendo.




Independente da teoria que se va utilizar para estudar, o
desenvolvimento da crianca de zero a seis anos de idade, ¢ de fundamental
importancia que se determine qual o método mais adequado a ser utilizado
para realizar o estudo. S3o trés os métodos basicos utilizados para o estudo do
desenvolvimento da crianga.

Meétodos ou Estudos Longitudinais visam acompanhar as criangas
durante todo o periodo de tempo que se pretende estudar, com isso, observa-se
todas as mudancas que ocorrem no desenvolvimento dessas criangas, como a
mudancga de idade.

Meétodo ou Estudos Transversais visam comparar criangas numa
determinada variavel, observando numa mesma ocasido, varias pessoas.

Meétodo ou Estudos Mistos utiliza-se os dois anteriores, fazendo
as associagdes necessdrias para o adequado desenvolvimento do estudo.

Para qualquer um dos métodos apresentados anteriormente
podem ser utilizadas variagdes, combinando outros métodos, testes ou
técnicas, conforme os objetivos na investigagio, tais como:

1- Estudos experimentais;

2- Teste padronizado;

3- Técnica da entrevista;

4- Método clinico;

5- Biografia da crianga,

6- Estudos naturalistas ou Etologicos.

Ao se estudar o desenvolvimento motor da crian¢a é relevante
levarmos em considerac¢fo dois fatores de ordem genérica que influenciam o
desenvolvimento da mesma: O fator hereditariedade e o fator envolvimento.

O pnmeiro refere-se as qualidades que a crianga tras
geneticamente. O segundo refere-se a varios aspectos relacionados com a vida
da cnianga, sendo eles: familiares e geograficos, ¢ o meio aonde a crianga vive.
E importante dizer que a hereditariedade ¢ o envolvimento atuam juntos no
desenvolvimento da crianga.



Outro fator importante a ser levado em consideragdo, quando do
estudo do desenvolvimento motor da crianga, € o crescimento que apesar de
possuir uma estreita relagdo com o desenvolvimento motor, possui
caracteristicas bem especificas e aceitas no meio cientifico, sdo as
modificagdes, predominantemente quantitativas que o individuo tem,
referentes ao seu tamanho, peso corporal, dentre outras. E estas modificages
dependem do nivel maturacional do individuo.

Quanto a maturagdo, ela € caracterizada em relagdo as mudangas
ocorridas biologicamente, tais como: modificagOes ocorridas em nivel celular
e tecidual, modifica¢Oes anatdmicas e funcionais que influenciam as reagGes
biologicas ¢ comportamentais no individuo.

E importante destacar mais uma vez que todos os fatores,
maturagdo, crescimento, aprendizagem e desenvolvimento motor, ndo
acontecem de forma estanque mno individuo, o que pode existir € a
predominincia de um ou de mais de um, em determinado momento de uma
observacao.

Para o profissional que atua na Educagio Infantil, torna-se
indispensavel conhecer também como ocorre o crescimento € o
desenvolvimento do Sistema Nervoso, pois acredito ser um dos aspectos mais
importantes para o desenvolvimento motor do individuo.

O cérebro € o oOrgdo, em termos de peso fetal, que mais se
aproxima do peso definitivo. Por isso, ele se desenvolve mais cedo que os
demais 6rgdos do corpo humano. Ao nascer, o peso do cérebro corresponde a
25% do seu peso quando adulto. Aos seis meses ja corresponde a 50% do peso
final. Com um ano de 1dade 60%, aos dois anos e meio a 75%, aos ¢inco anos
a 90% e aos 10 anos a 95%.

Se compararmos com o peso do corpo, observamos muita
diferenga, quando ao nascer equivale a 5% do seu valor final, ¢ aos dez anos
cerca de 50%.

O cérebro contém, ao nascermos, aproximadamente 10 bilhdes de
células, e com o avancar da idade varias modificag¢Ges irdo acontecer, em nivel
de estrutura e fungdo do mesmo. As células tornar-se-0 mais diferenciadas
portanto havera mais integracdo, fornaram-se maiores, mielinizadas ¢ milhares
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de interconexdes acontecerdo. A essas interconexdes chama-se sinapses — a
conexdo entre dois neurdnios.

A mielinizagdo é um processo de desenvolvimento de uma
substancia lipidica que cobre as fibras nervosas, chamada de bainha de
mielina, que ndo conduz corrente elétrica, ajudando assim a preservar a
energia do impulso de condug¢do no nervo ¢ manter a sua velocidade de
condugdo do impulso. Com isso, a mielina amplia a velocidade de condugdo
para que o umpulso nervoso seja conduzido com rapidez, independente da
distancia a ser percorrida.

Os componentes maturacdo e crescimento estdo interligados no
processo de muelinizagio. O prnimeiro consiste no gradual aumento da
espessura da bainha de mielina, enquanto que o segundo componente consiste
no aparecimento da mielina em conjunto com o crescimento continuc do
comprimento do nervo.

Estima-se o crescimento do sistema nervoso central pela
quantidade e localizagdo de mielina presente no sistema em diferentes pontos
durante o desenvolvimento.

A formagdo de mielina comega amnda na gravidez e continua em
velocidade até o periodo pos-natal. O grau de mielinizagdo torna-se reduzido
por voita dos quatro a cinco anos, mas continua até a adolescéncia.

Durante o periodo inicial de desenvolvimento do sistema nervoso,
refiro-me aqui até os dois pnimeiros anos de wida, a crianca adquiri e
desenvolve as habilidades basicas, tais como: preensdo, posi¢do ereta, € a
marcha. Com isso passa a dominar parte do seu desenvolvimento motor.

Outras formas de movimento, nio menos importante, que sdo
desenvolvidas e adquiridas neste periodo sido: andar, subir e descer, equilibrar,
saltar, gatinhar, rodar, rolar, empurrar, puxar, trepar, pendurar ¢ balancar,
carregar, agarrar ¢ diferentes formas de lancgar.

Entre os quatro e seis anos de idade, foco central do meu estudo o
desenvolvimento das habilidades motoras sdo comumente denominadas de

habilidades motoras fundamentais.
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A crianca passa a ter melhores possibilidades de realizar
combinagdes de movimentos, com maior grau de complexidade, por exemplo,
realizar sozinha o rolar — o rolamento ou cambalhota. Na realidade, é um
momento de aperfeigoar as habilidades basicas e adquirir combinagées mais
complexas, realizando com maior rapidez ¢ melhor performance.

O desenvolvimento das combinagGes mais complexas de
movimento vai depender diretamente dos fatores maturacdo, potencial de
desenvolvimento da crianga e oportunidades das experi€ncias motoras,
quantitativamente e qualitativamente, além da variacio dessas experiéncias.

E nestc momento que destaco a grande importincia da
participagdo da crianga em programas de atividades fisicas, como a Educagio
Fisica ou na iniciagio esportiva, de forma planejada cientificamente, orientada
e de forma prazerosa, respeitando-se o nivel de desenvolvimento da crianga.

Podemos observar nas criangas de quatro a seis anos, que O
rendimento das habilidades e das capacidades motoras se ddo de forma muito
mais rapida do que nas criangas das idades inferiores. Sdo elas: o equilibrio, a
capacidade de direcdo, adaptagdo e readaptagdo motora, porém ¢ lento quanto
a forga, a resisténcia e quanto ao rendimento.

Entendo que o melhor caminho de se observar a melhoria do
desenvolvimento motor de uma crianca é por meio de uma avaliacdo,
devidamente planejada, pois a mesma permiti ao professor conhecer,
diagnosticar o0 momento atual da crianca e acompanhar sua evolugdo no
periodo pré-estabelecido para a avaliagdo. O professor tera condigdes,
inclusive, de se avaliar, avaliando os resultados do seu trabalho.

A avaliagdo permite ainda detectar criancas que apresentam
problemas no seu desenvolvimento motor, por exemplo, as criangas de quatro
a seis anos de idade, basicamente, encontram-se na fase de movimentos
fundamentais, quando as formas basicas de movimento, tals como CorTer,
saltar e lancar sdo executadas por essas criangas sem muitos problemas, casos
essas criangas nido apresentem essa condi¢do, forna-se necessario identificar os
motivos.

Para que possamos realizar uma avaliagdo do desempenho motor
de criangas de qualquer idade, mas aqui especificamente de quatro a seis
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anos, de forma adequada € importante que fagamos a sele¢do dos instrumentos
de avaliagdo que nos possam gerar resultados fidedignos.

A partir da consulta a varios autores, as duas maneiras mais
comuns de realizarmos a avaliagdo do desenvolvimento motor das criangas
sdo duas. A primeira objetiva observar o movimento, em que a preocupagao
principal € o processo do movimento — forma e fung¢fo. A segunda maneira
objetiva ¢ observar o produto do movimento, ou seja, a capacidade de
rendimento motor da crianga, cuja preocupacio central é o resultado obtido,
por exemplo, a distdncia ou velocidade alcangada no movimento, a velocidade
de corrida e a distancia alcangada no salto.

E recomendavel, se possivel, que se utilize as duas maneiras
conjuntamente ao se avaliar as criangas, o que torna a avahiagdo mais
complexa, porém mais justa, mais completa ¢ mais adequada.

A avaliagdo motora se da por meio, na grande maioria, de teste
que visam coletar dados quantitativos, cuja preocupac¢do ¢ identificar o
resultado da execugcdo de uma habilidade, e ndo como a crianga se
movimentou, forma qualitativa.

E interessante dizer que a maioria dos instrumentos de avaliago,
faz a comparagdo dos resultados baseado no rendimento cronolégico de outras
criangas, o que vem caracterizar uma avaliagdo de rendimento. Quando o que
deveria ser feito € uma avaliagdo continua, com os resultados anteriores das
proprias criancgas, por meio de estudo longitudinal.

Go Tam, (1988) e os demais autores da obra: Educacéo Fisica
Escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista, provavelmente
seja o grupo de professores, nos tltimos anos, que apresentou uma obra que
mais relaciona o desenvolvimento infantil com a educacdo fisica escolar a
partir do desenvolvimento motor ¢ da aprendizagem motora.

Observet, nesta obra, que o desenvolvimento geral do ser humano
passou a ser estudado efetivamente a partir da década de 20 deste século,
entretanto os estudos sobre o desenvolvimento motor dos seres humanos,
tomou impulso somente a partir da segunda metade da década de 80. Até
entdo, o desenvolvimento motor era considerado “como sendo um processo
natural e progressivo, que acontecia sem a necessidade de uma preocupagéo
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especifica no sentido de preparar um ambiente que o favorecesse” (op cit, p.
63).

Entretanto observo que hoje o desenvolvimento motor € estudado
tanto quanto os desenvolvimentos de outros dominios e para Connolly, 1977
In op cit os aspectos predominantemente estruturais e funcionais sdo
responsaveis pelas mudangas no desenvolvimento motor das criangas.

Os autores defendem que os estagios de desenvolvimento da
crianga nio devem ser caracterizados somente pela idade cronologica, mas
também pela i1dade biologica. Para isso, fazem referéncias aos autores
Vaughan, 1975 e Tanner, 1975, quando ambos adotam os critérios
morfolégicos por serem mais objetivos e de facil mensuragéo.

Para Go Tani et al, (1988) o desenvolvimento motor € uma area
de estudo que busca investigar 0o que ocorre, em termos de mudangas no
desenvolvimento motor do ser humano em todas as etapas da vida, e ndo como
sendo um estudo especifico do desenvolvimento motor da crianga. Mas os
autores destacam a importancia dos estudos voltados para criangas de zero a
seis anos de idade, pois nesta fase, as experiéncias motoras das criangas sio de
grande importidncia para tornar as mesmas, futuramente, adultos com boas
possibilidades de desempenho motor.

Outro destaque importante que ¢ dado pelos autores para o
processo de desenvolvimento motor do ser humano € a seqii€ncia que o
mesmo ocorre. Em primeiro lugar, € destacada a segiiéncia de
desenvolvimento, que € a mesma para todas as criangas, entretanto a grande
diferenca esta na velocidade que ocorre esta seqii€ncia. Em segundo lugar, sdo
destacadas as habilidades basicas, tio importantes para as etapas seguintes do
desenvolvimento motor das criangas. E, em terceiro lugar, a possibilidade de o
individuo controlar o movimento, o que esta diretamente relacionado com o
desenvolvimento do sistema nervoso do ser humano.

A pesquisa em desenvolvimento motor, nos ultimos 50 anos, apresentou uma série de
estudos que investigaram a seqiiéncia de desenvolvimento de varias tarefas motoras, o que
permitiu o surgimente de modelos de seqiiéncias de desenvolvimento que sintetizam, de
certa maneira, todas as informagGes obtidas até entio, como a seqiéncia de
desenvolvimento [...] (op cit, p. 67).

Dos modelos propostos na literatura, um apresenta os
movimentos rudimentares ¢ movimentos fundamentais como integrantes,
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predominantemente, nas faixas etarias de 1 a 2 anos ¢ 2 a 7 anos de idade
respectivamente Gallahue (1982).

Estudos mostram que, até aproximadamente 6 a 7 anos de idade,
o desenvolvimento motor da crianga caracteriza-se basicamente pela
aquisigdo, estabilizagdo e diversificacdo das habilidades bésicas.

Se a existéncia de um desenvolvimento hierarquico € aceita, isto significa que as
habilidades, adquiridas nos primeiros anos de vida, formam a base para a aprendizagem
postertor de tarefas mais complexas. Além disso, se habilidades basicas sdo adquiridas até 6
a 7 anos de idade, apds este periodo provavelmente nada do que nés aprendemos ¢
totalmente novo. Tudo esta relacionado com algo que foi aprendido anteriormente [...] (op
cit, p. 88).

Para L.e Boulch, o desenvolvimento da crianga de zero a seis anos
¢ denominado de desenvolvimento psicomotor, também conhecida como
“teoria psicocinética — teoria geral do movimento humano” (LE BOULCH,
1982, p. 13).

Nas etapas de desenvolvimento de zero a trés anos de idade
apresentadas por Le Boulch, sdo destacadas algumas fungdes importantes que
devem ser observadas pelos educadores durante esse periodo: o meio social,
as necessidades afetivas ou de comunicacdo, as necessidades de seguranca e
de estabilidade, as necessidades cognitivas, e as necessidades lingiiisticas.

No meio social, a crianga devera encontrar condi¢des para
satisfazer suas necessidades de alimentacdo e sono, exercitar suas fungOes
sensoriais € motoras.

Suas necessidades afetivas ou de comumicagdo devem ser
contempladas com o didlogo interpessoal com a crianga.

As necessidades de seguranca e de estabilidade devem ser
calcadas em referéncias estaveis, nos planos materiais e de identificagéo.

Para atendermos as mnecessidades cognitivas das criangas,
devemos estimular a curiosidade e a descoberta do meio em que a crianga esta
mnserida. A educagdo da crianga deve ser desenvolvida com autoridade e ndo
com autoritarismo, o que provavelmente contribuiria para o desenvolvimento
de um adulto passivo e dependente.
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Quanto as necessidades lingiiisticas ¢ fundamental a estimulacio,
contribuindo assim para um rtico vocabulario e, em particular as exigéncias
que a escola fara da crianga.

A evolugdo psicomotora dos trés aos seis anos, chamada por este
autor de estagio da estruturagfio perceptiva, € caracterizada pela periodo de
estrutura¢do do esquema corporal propriamente dito. O autor destaca dois
processos paralelos no plano afetivo, neste importante periodo da educagio
infantil: “1) a estruturagdo do espago que permite a passagem do espaco
topoldgico ao espago euclidiano; 2) a percepgdo das diferentes partes do corpo
e estruturagdo do esquema corporal” (LE BOULCH, 1982, p. 86).

O autor destaca também que na idade pré-escolar, portanto de
zero a seis anos, a primeira prioridade ¢ a atividade motora global, e que essa
prioridade deve ser pautada no jogo, atividade motora ladica, ¢ que
proporcione prazer, onde encontro respaldo para minhas preocupagdes com a
importancia de um programa, bem elaborado, de educagéo fisica que atenda as
necessidades de desenvolvimento da crianga na educagdo infantil. “Permutir
brincar as criangas ¢ uma tarefa essencial do educador” (Ibidem, p. 139).
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1.2~ Desenvolvimento Infantil segundo:
1.2.1- Howard Gardner.

Acredito que este autor seja mais conhecido por suas brilhantes
contribuigdes académicas a respeito das Inteligéncias Miltiplas, entretanto
este tedrico nos traz também boas contribui¢des sobre a crianga em 1dade pré-
escolar com certeza, levando em considera¢do as sete inteligéncias por ele
apresentadas.

As sete inteligéncias bhumanas propostas por Gardper s3o:
linguagem; logico-matematico, espacial, musical, do corpo; compreenséo
individual; e compreensio do outro.

No seu principal estudo sobre a crianga pré-escolar, traduzido
para o Brasil, o autor nos faz lembrar que por volta de 1900 tornava-se comum
a divulgagdo escrita sobre “biografias de bebés” (GARDNER, 1994, p. 26)
que se tratava de registro de familiares sobre o comportamento de suas
pequenas criangas.

O autor se refere aos tedricos, nos anos 40 e 50, Benjamim
Spock que descrevia as medidas sobre a satide fisica das criancas, e Arnold
Gesell que apresentava os marcos cronologicos sobre o desenvolvimento da
crianga normal, o que levou os pais americanos ¢ de outros paises a
verificarem se seus filhos se enquadravam nessas novas medidas propostas,
deixando muito decepcionados quando seus filhos ndo atingiam o previsto
pela medicgées proposta.

Nesse periodo, surgia também o que foi denominada de teoria
do comportamento ou behaviorismo, numa escola de psicologia, tendo como
seus principais representantes B. Watson e B. F. Skinner. Esses pesquisadores
tentavam a todo custo explicar o comportamento dos seres humanos, sem uma
preocupacdo em diferenciar criangas de adultos ou humanos de animais. Essa
teoria permaneceu em evidéncia por muito tempo e contribuiu para o
surgimento de vanas leis da aprendizagem.

O autor faz varias criticas sobre essa teoria, considerando que a
mesma se pautava, principalmente, nos experimentos com animais € OS
resultados eram inferidos aos humanos.
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Quanto aos estudos de Piaget, o autor nfo nega a importincia
das contribuigdes deixadas ao longo de quase cingiienta anos, e o reputa como
“o tmico pensador dominante em seu campo, um vuito da estatura de Freud,
que focalizou aspectos nHo-emocionais ¢ nfo-motivacionais do
desenvolvimento humano” (Ibidem, p. 29). Entretanto destaca quatro
problemas na proposta piagetiana, onde os trés primeiros apresentados a
seguir, sdo compartilhadas por varios cientistas — psicélogos do
desenvolvimento:

1" problema — O desenvolvimento consiste em uma série de mudancas qualitativas na
representacdo e na compreensao. Estas afirmagbes podem bem ser legitimas com respeito a
certos dominios; por exemplo, o modo com que a crianga concebe a vida e a morte pode
mudar da infancia para a adolescéncia. Muitas compreensdes — por exemplo, a nogdo de
que o mundo consiste de objetos que t€m fronteiras, movem-se de certo modo, e tém efeitos
previsiveis sobre objetos com os quais eles impactem ~ estdo presentes no nascimento, ou
pouco depois, e n3o se submetem a processos de desenvolvimento continuos (Ibidem, p.
29).

2" problema — todos os principais marcos estio ligados, com eventos criticos através de
diferentes domintos, todos conectados a um mesmo lugar, aproximadamente, a0 mesmo
tempo. Ha, agora, copiosa evidéncia para se sugerir que os dominios do desenvolvimento
sdo muito mais independentes um do outro, com avangos em uma area que freqiientemente
fracassa em sinalizar avangos comparaveis em outras areas. Assim, por exemplo, os
primeiros balbucios significativos da crianga ocorrerdo bem antes de seus primeiros
desenhos significativos. Diferentes das partes cuidadosamente conectadas de um relogio, as
estruturas da mente — e do cérebro — parecem estar aptas a evoluir em diferentes direcGes e
em ritmos diferentes (Ibidem, p. 29-30).

3’ problema — Enquanto Piaget acreditava que estava estudando tudo da cognicio e tudo da
inteligéncia, ha uma boa razdo para pensar que seu campo de visdo era muito mais limitado.
No centro da visdo de Piaget estavam as capacidades dos cientistas, ¢, mesmo no mundo
cientifico, grande parte de sua aten¢do foi dirigida para a capacidade numérica. Como um
platdnico ou pitagorico confiante, Piaget parece ter acreditado que a compreensdo de
nimeros reside no centro do intelecto. Uma avaliaggo de quantidade, um interesse sobre
como as quantidades se referem uma as outras, o dominio de diferentes tipos de operages
que podem ser impostas sobre as quantidades — estas sdo como motivos fundamentais ao
longo da analise de Piaget. E um exagero, mas talvez um exagero sugestivo, dizer que a
maior aquisicio de Piaget como cientista foi o desenvolvimento de uma compreensio
profunda do que significa para uma criatura ser remunerada e que sua visdo de
desenvolvimento humano centrou-se na capacidade de nossa espécie atingir conhecimento
sofisticado sobre nimeros — ou Numero (Ibidem, p. 30).

4" problema ~ Eu defendo que Piaget cometeu um erro fundamental em sua descrigio de
que os meios de conhecimento mais sofisticados da crianca mais velha erradicam suas
formas primitivas de conhecer o mundo. Uma tal eliminac3o de concepgdes primitivas pode
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ocorrer no caso dos especialistas, mas pesquisas com estudantes comuns revelam um
padrdo dramaticamente diferente. Para a maioria, as primeiras concepgdes da crianga duram
até o fim do periodo escolar. E, uma vez que o jovem abandone a situagio académica, estas
visdes primitivas do mundo podem bem emergir (ou reemergir) de uma forma potente.
Antes que sejam erradicadas ou transformadas, elas simplesmente remetem-se a uma
dimensdo subjacente; com memorias reprimidas da primeira infincia, elas rearfirmam-se
em situagdes onde parecem adequadas (Ibidem, p. 30).

O autor faz referéncias as diversas formas de como as criangas
em idade pré-escolar tém a educagfo formal oferecida em alguns lugares do
mundo. Na Suécia, € comum a crianga freqiientar a escola precocemente, mas
a preocupag¢do com a escolarizagdo se da por volta dos sete anos de idade. Na
China, a partir dos trés anos de idade ja é ensinado a leitura de partituras
musicais, € a escrita propriamente dita € iniciada por volta dos quatro e cinco
anos. Nos Estados Unidos da América sdo muitas as opgdes que vartam
alfabetizar assim que a crianga comecga a aprender a andar até onde a miciativa
para a leitura parta da crianga.

Entretanto o que o autor destaca € que independente da opgéo
que ¢ feita para ensinar a crianga, ¢ importante que esta adquira uma grande
quantidade de conhecimento por meio de sua exploragdo no meio em que
vive. E a isso ele chama de “compreensdes intuitivas” (Ibidem, p. 76).

As teorias intuitivas apresentadas pelo autor so:

1- Teorias Ontologicas — onde o foco central de atengdo esta no
reconhecimento ¢ nas distingdes que a crianca faz dos seus entes.

2- Teorias dos Nuameros — onde o foco central de atencfo estd em
categorizar numericamente seus entes.

3- Teoria da Mecéinica - onde o foco central de atencdo estd de como as
criancas pensam sobre os objetos ao seu redor.

4- Teorias Sobre o Mundo dos Seres Vivos - onde o foco central de atencdo
estd na discriminagdo feita pelas criancas sobre os objetos vivos e os
mortos ou nio vivos.

5- Teorias da Mente - onde o foco central de atengfo esta na crianga ter
conhecimento de si, de suas possibilidades € ter compreensdo
(compreender).

“(...) desenvolvimento natural é uma fic¢do; fatores sociais e
culturais mtervém desde o inicio e tornam-se crescentemente poderosos bem
antes de qualquer inscri¢do formal na escola” (GARDNER, 1994, p. 93).
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Penso, assim como Gardner, que um curriculo de Educagédo Fisica
para a Educacgéo Infantil, para crianga de 4 a 6 anos de idade, deve levar em
consideragdo o meio em que a crianga estd inserida, a crianca ¢ tudo que estd a
sua volta:

A Educagio Fisica na Pré-escola e nas quatro primeiras séries do Ensino de 1° Grau deve
proporcionar as criangas oportunidades que possibilitem um desenvolvimento hierarquico
do seu comportamento motor. Este desenvolvimento hierarquico deve, através da interagdo
entre 0 aumento da diversificacio e complexidade, possibilitar a formagio de estruturas
cada vez mais organizadas e complexas. (op cit, p. 89).

1.2.2- Henri Wallon.

Henri Wallon autor da Teoria Psicogenética. Sua teoria apresenta
cinco etapas: 1 - impulsiva-emocional; 2° - sensdrio-motora-projetiva; 3 -
personalista; 4 - categorial; 5 - adolescéncia. As caracteristicas das cinco
etapas estdo relacionadas & percep¢do, movimento, afetividade, inteligéncia,
pessoa e predominio funcional.

Gostaria de destacar aqui a primeira etapa, pois entendo que ¢ de
fundamental importincia, ser levada em considera¢do na Educag¢do infantil,
para possibilitar um melhor desenvolvimento da crianga. Nesta etapa, o
principal destaque é a emogdo, porque ele acredita que a emogdo possul uma
constante conexdo com o movimento e, consequentemente, com o
desenvolvimento da crianga.

Segundo este autor, existe uma dimensdo afetiva no movimento
bem ¢como uma dimenséo praxica. De 0 a 3 meses os movimentos sdo reflexos
¢ impulsivos. De 3 meses a 1 ano de idade surgem os movimentos
involuntarios, em que estdo inclusos os movimentos expressivos. Esses
movimentos se manifestam, principalmente, por meio da mimica e de atitudes.
S&o movimentos que acontecem ao nivel subcortical do cérebro. A partir dai
sdo evidenciados os movimentos praxicos, de 1 ano a 1 ano e seis meses de
idade, que sdo movimentos controlados pelo cortex cerebral, possibilitando
assim 0s movimentos mstrumentais. De 1 ano e seis meses a trés anos
comegam a aparecer os movimentos construidos pela crianga, influenciados
pelo amadurecimento cerebral, influéncias do meio e pelo aparecimento da
fungdo simbolica, indo até a internalizac@o do ato motor — ato mental.
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Nesta sequéncia de desenvolvimento da criancga, fica evidenciada
a genética evolutiva do motor ao mental, quando a emog¢do predomina até o
aparecimento da linguagem, sendo ela, um sistema de expressdo e¢ ndo de
representacao.

Nos estudos de Wallon é visivel a importdncia da emocdo, da
afetividade para o desenvolvimento da crianga, pois a mesma estd
interrelacionada com o desenvolvimento do movimento. Basicamente os
musculos t€m duas fungdes, a cinética e a tdnica, em que esta sofre forte
influéncia da carga emocional ¢ do movimento. As emocgdes influenciam na
tonicidade muscular.

FE  importante destacar também as caracteristicas do
desenvolvimento do individuo, destacadas por Wallon (1979):

1- Busca de integragio entre afetivo-cognitivo ¢ entre corpo-mente;

2- Contradigdo dinamogénica entre os aspectos endogenos do individuo
(emocdio e razdo) ¢ os aspectos exdgenos (eu € o outro);

3- O desenvolvimento ¢ entendido como um processo de diferenciacdo e de
individualizagio que envolve dois niveis: o eu do outro (exterioridade) € o
das fungOes internas ( afetividade /cognigdo, sensdrio/motor témico e
cinético).

1.2.3- Jean Piaget.

Jean Piaget, sui¢o nascido em 9 de agosto de 1896. Com 22 anos
de idade, na Universidade de Paris, comeca a estudar o desenvolvimento da
crianca, utilizando-se de testes de inteligéncia. A partir de 1930, escreve
vartos trabalhos sobre as primeiras fases do desenvolvimento da crianga, tendo
como referéncia as observagdes feitas nos seus trés filhos.

Desenvolvimento é “Um processo de equilibragdo progressiva
que tende para uma forma final, qual seja a conquista das operagdes formais™
(PIAGET apud RAPPAPORT, 1981, p. 63).
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O desenvolvimento da crianga de zero a seis anos, apresentado
nos estudos piagetianos, concentra-se basicamente em dois periodos ou
estagios conhecidos mundialmente sendo:

I- Periodo ou Estagio Sensoriomotor (0 a 2 anos);
[I-  Periodo ou Estagio Pré-Operacional (2 a 6 anos).

No primeiro estagio, a atividade intelectual da crianga ¢
basicamente, ou predominantemente, sensorial ¢ motora. O meio ambiente
onde a crianga estd inserida ¢ de fundamental importdncia para o
desenvolvimento da crianca neste estagio, bem como para o estagio seguinte.

Ja se percebe ai a importincia de termos que levar em
consideracdo qualquer tipo de atividade e, em particular, a atividade motora a
ser desenvolvida na Educagdo Infantil, pois € uma fase em que a cnanga
requer ser estimulada no ambiente onde esta inserida, por exemplo, a creche.
Onde devemos condenar a imobilidade da crianga, porque podera causar sérias
complicagdes no desenvolvimento da mesma.

No segundo estagio, uma das caracteristicas marcantes do
comportamento da crianga € o egocentrismo, em que a criancga tem dificuldade
de se colocar no lugar da outra crianga. Neste estagio, a crian¢a apresenta
também como caracteristicas, quatro comportamentos importantes a ser
conhecidos pelos profissionais que atuam na Educacgio infantil, considerando
que ¢ uma faixa etaria, aqui no Brasil, onde esta se tornando cada vez mais
comum a inser¢do da crianca na escola:

Os quatro tipos de comportamentos sdc: A centralizagdo e a
descentralizacdo; Estados e Transformagdes; Desequilibrio e Irreversibilidade.

No periodo pré-operacional o comportamento predominante,
enquanto estimulo, é a centralizagdo, posteriormente, na fase de operagdes
concretas, a crianga torna-se capaz de descentralizar.

No segundo tipo de comportamento, a crianga tende a captar
estados momentineos sem necessariamente junta-los num todo.

No periodo pré-operatorio, existe a predominincia das
acomodacdes em detrimento das assimilagbes, € 0 que caracteriza o
desequilibrio.
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O comportamento da Irreversibilidade na crianga € caracterizado
pela ndo compreensdo de entender que alguns fendmenos da natureza sdo
reversiveis.

Assim Piaget, a partir dos seus estudos, muito contribuiu para o
desenvolvimento da educagdo infantil, quando buscou entender o
comportamento da crianca nos seus minimos detalhes, e seus seguidores
continuaram e continuam divulgando suas idéias, visando um melhor
aproveitamento na educagdo infantil. No Capitulo II deste estudo veremos
outras contribui¢des desse autor referentes a educacio infantil.

1.2.4- Lev Vygotsky.

Lev Vygotsky, nascido em 1896, teve uma carreira académica
relativamente curta, pois morreu antes dos quarenta anos de idade, além de ter
vivido numa sociedade considerada fechada, com poucas trocas académicas
principalmente até a década de 70, a Unifio Soviética.

Fo1 sempre partidario de uma sociedade justa, sem conflitos sociais,
sem desigualdades e sem exploracdo. Ele acreditava também que a instrucio
era um fator positivo para o desenvolvimento da crianga, pois a mesma
aprendia conceitos socialmente adquiridos de experi€ncias passadas € 0s
utilizavas de forma consciente.

Fle acreditava que a crianga passava a perceber melhor a realidade,
quando os fatores biologicos tais como a tenséo, a dor e o calor deixavam de
ser mais mfluentes, principalmente nas areas mais sensiveis do corpo. A
crianca sO passa a ver o mundo, por si 6, quando tem desenvolvido seus
processos biolégicos, permitindo assim que fatores externos afetem mais o seu
organismo, ¢ esses fatores dependem das experiéncias sociais e culturais de
cada crianga.

Para nos que lidamos com a educacdo infantil ¢ relevante
observarmos o que Vygotsky (1984) pensava sobre o método. Ele entendia
que método ndo era um instrumento para ser aplicado, e nem uma ferramenta
que visa alcangar resultados, mas sim algo a ser praticado.
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O desenvolvimento da crianga visto por Vygotsky (1979) era a
partir do meio social em que essa estd inserida, onde ela constroi o
conhecimento por meilo de sua agdes. Ele acreditava também que os processos
cognitivos eram efetivamente dirigidos a realidade social e ao relacionamento
da crianca, a partir dos 7 anos de idade. Mas hoje me parece que este
fenGmeno ocorre mais cedo, principalmente pelas possibilidades de convivio
social que a crianca de hoje tem e pela tecnologia disponivel.

Vygotsky (1979) dizia que a crianga participa das relagGes
sociais antes mesmo dos dois anos de idade, pois os mecanismos bioldgicos
sofrem influéncias do meio social. Mais tarde a crianga passa a ter um
contexto de relagdes sociais muito mais amplo, com isso, tem 0 seu
desenvolvimento totalmente influenciado pelo meio social. Para ele, relagtes
sociats constituem a psicologia da crianga desde o comego.

Para o autor as teorias mais importantes, referentes a relagao
entre desenvolvimento e aprendizagem na crianga, podem agrupar-se
esquematicamente em trés categorias fundamentais.

“-Q primeiro tipo de solugdes propostas parte do pressuposto da independéncia do processo
de desenvolvimento e do processo de aprendizagem.

-A segunda categoria de solugOes propostas para o problema das relagbes entre
aprendizagem e desenvolvimento afirma, pelo contrario, que a aprendizagem ¢
desenvolvimento.

-Q terceiro grupo de teorias tenta conciliar os extremos dos dois primeiros pontos de vistas,
fazendo com que coexistam. Por um lado, o processo de desenvolvimento estd concebido
como um processo independente do de aprendizagem, mas por outro lado esta mesma
aprendizagem — no decurso da qual a crianca adquire toda uma nova série de formas de
comportamento — considera-se coincidente com o desenvolvimento. Isto implica uma teoria
dualista do desenvolvimento”. (VYGOTSKY, 1984 p. 103),

Para ele desenvolvimento e aprendizagem possuem uma relagdo
portanto ¢ de grande complexidade. Ele acreditava que devemos antes de mais
nada conhecer bem a relagdo existente entre desenvolvimento e aprendizagem
para depois conhecer as caracteristicas de cada uma nessa relagéo.

Assim, para ele, a aprendizagem da crianga 1micia antes da
aprendizagem escolar, pois guando a crianga passa ter contato com as
atividades escolares, ela ja possui e traz consigo uma histéria. E quanto ao
desenvolvimento, ele destaca micialmente o desenvolvimento potencial. Isto,
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resumidamente, significa ser a relagdo existente entre o nivel de
desenvolvimento e a capacidade potencial de aprendizagem.

Para ele, eram dois os niveis de desenvolvimento de uma crianga
a serem considerados: 1- nivel de desenvolvimento efetivo da crianga; 2- nivel
de desenvolvimento potencial. O primeiro diz respeito as fungdes
psicointelectuais da crianga, enquanto que o segundo estd relacionado as
possibilidades da crianga ser ajudada para dar respostas além das suas
possibilidades de imitagdo.

(...) a caracteristica essencial da aprendizagem € que engendra a area de desenvolvimento
potencial, ou seja, que faz nascer, estimula e ativa na crianga um grupo de processos
internos de desenvolvimento no ambrto das inter-relagGes com ©0s outros, que, na
continuagdo, sdo absorvidos pelo curso interior de desenvolvimento e se convertem em
aquisicOes internas da crianca. (op cit p. 115).

Aprendizagem ndo € (...) desenvolvimento, mas uma correta
organizagdo da aprendizagem da crianga conduz ao desenvolvimento mental,
ativa todo um grupo de processos de desenvolvimento (...} (idem).

Finalizando ¢ importante destacar que para ele:

(...)desenvolvimento ndo coincide com a aprendizagem, 0 processo de desenvolvimento
segue o da aprendizagem, que cria a area de desenvolvimento potencial. E
(...)aprendizagem e desenvolvimento da crianga, ainda que diretamente ligados, nunca se
produzem de modo simétrico e paralelo (idem).

1.2.5- Maria Montessori.

Maria Montessori, italiana nascida em 1870, enguanto
profissional enfrentou muitos preconceitos por ser mulher ¢ ser formada em
medicina. Teve seus principais estudos voltados para a crianga, criando
metodologias na area de pedagogia. Trabalhou com criangas anormais,
transferindo seus ensinamentos para criang¢as normais.

Montessori também utilizou o brinquedo como recurso
pedagdgico no ensinamento de criangas. Brinquedos que inicialmente foram
projetados para criangas com problemas mentais, posteriormente, para
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criangas normais. Os brinquedos eram projetados levando em consideragio os
cinco sentidos da criancga.

O Método Montessori € pautado em estimular a crianga a fim
de proporciona-la o ganho de independéncia ¢ autoconfianga. O professor, em
sala, deve estunular a imaginagéo.

As fases do desenvolvimento da crianga segundo Montessori
sdo divididas em quatro fases:

Primeira Fase — de 0 a 3 anos — absorve informagses presentes no ambiente de
formas diferentes. Sdo adquiridas, nesta fase, o idioma ¢ habilidades motoras;

Segunda Fase — de 3 a 6 anos — o convivio da crianga no meio ambiente
desenvolve o raciocinio para a leitura, escrita e calculos. Nesta fase, a crianca
tem ampliada sua relagdo com o ambiente, aumenta suas possibilidades de
criticidade, concentragdo, coordenagio ¢ independéncia.

Terceira Fase — de seis aos nove anos — nesta fase, a crianga utiliza muito a
imaginacdo para aprender, ela se torna mais consciente e tem aumentado seu
interesse por tudo que existe ao seu redor.

Quarta Fase — 9 a 12 anos ~ as criangas tém aumentado a imaginagdo ¢ passam
a entender melhor os conceitos que thes so apresentados. As atividades extra-
classe passam ser uma constante nesta fase.

Montessori foi uma médica educadora que durante trés anos
seguidos, 1949, 1950 e 1951, fo1 indicada para o Prémio Nobel da Paz.
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Capitulo 1I — A Pré-Escola.
2.1- A Pré-Escola no Mundo e no Brasil.

Segundo (Drouet, 1997), as primeiras “institui¢des” destinadas
para criangas foram chamadas de creches, que na realidade eram lugares
destinados a guardar ¢ alimentar as criangas de mées que tinham necessidade
de se ausentar do lar. Elas foram criadas no fim do século XVIII Mas
encontra-se na literatura registros de Platdo sobre idéias referentes a educagdo
da criancas, ha 400 a. C.

Os refugios, como eram chamadas as creches, ganharam impuiso
com a Revolugdo Industrial, pois as mies deixaram de trabalhar em servigos
de manufaturas, quase sempre caseira, para atuarem nas fabricas. Eles
consistiam de lugares pequenos sob a responsabilidade de uma mie que ndo
trabalhasse fora de casa, onde ela ficava com varias criangas dando cuidados e
alimentagdo. Ainda hoje, no Brasil, existem véarios lugares com essas
caracteristicas onde as criangas recebem “cuidados™.

No século XIX, em 1837, Froebel, criou o primeiro jardim de
infancia, fundando posteriormente intimeras instituigdes com esse nome. Além
disso, o autor dedicou-se a formacéo de professores e a elaboragdo de métodos
e equipamentos voltados para a educagédo de crianca (NICOLAU, 1997).

A idéia micial de Froebel ao criar o jardim de infancia, era que as
criancgas seriam as plantas e os professores seriam 0s TeSponsaveis €m regar as
plantas. Com a criagdo do jardim de infancia, ele enquanto educador enfatizou
a importancia do brinquedo e da atividade ladica para a crianga.

Mais tarde surgem e sdo reconhecidas, na Franga, as creches, que
em francés quer dizer “bergo”, que tinha como objetivo cuidar de criancas de
ZeTo a cinco anos, criangas essas filhos de trabalhadores que ndo tinham onde
¢ com quem deixar seus filhos.

As creches, posteriormente, também tiveram grande aceitagdo na
Inglaterra, no restante da Europa e na América. Seus objetivos iniciais de
guardar e alimentar as criancas foram estendidos para o cuidado com a saude
em geral da crianca, num ambiente semelhante aos lares das criancas e
controlando as doengas comuns da infincia.
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Uma nova expansdo das creches na Europa e na América, deu-se
em fungdo da primeira guerra mundial, pois havia a necessidade das mulheres
substituirem os homens na industria, além das criangas que ficavam orfios em
funcgdo da guerra. Até entdo as creches eram 6rgdos oficiais dos governos, mas
a partir do final da segunda guerra houve a proliferagio de creches particulares
para poder atender a grande demanda.

E importante destacar que anteriormente s creches, também
existiram instituigdes com caracteristicas educacionais, as chamadas Escolas
Maternais em 1767, visava cuidar das criangas, protegendo-as dos perigos da
rua e dando educacdo religiosa e moral. Eram instituigdes filantropicas. E na
mesma €poca, na Inglaterra, Robert Owen criou as primeiras escolas mfantis.
Essas escolas atendiam criangas de um a seis anos de idade e tinham quase os
mesmos principios das escolas criadas na Franga (DROUET, 1997).

Quero aqui abrir um paréntese para fazer uma citagdo mostrando
que mnem sempre as boas iniciativas sdo definitivamente seguidas,
transformando criangas abaixo de oito anos de idade em escravas do trabalho:

E bom lembrar aqui que, nessa época (século XVIII), os érfios de quatro a sete anos eram
empregados pelas fabricas para fazerem servigos que os adultos ndo conseguiam fazer,
como por exemplo limpar chaminés, trabalhar nos teares muito baixos, fazer a lubrificaggo
da parte inferior das maquinas pesadas etc. Essas criangas chegavam a trabalhar até 14
horas diarias como aprendizes, cedidas aos patrdes pelo Comissionariado dos Pobres. Ao
atingirem a idade de sete anos, eram devolvidos "as ruas completamente ignorantes
(DROUET, 1997 p. 22).

Enquanto na Inglaterra, as escolas maternais tornaram-se oficial
ap6s 1870, nos Estados Unidos da América isto ocorreu somente a partir de
1920. No Brasil, apesar de “em 1875 ter sido criado o 1 jardim de infancia do
Brasil — Jardim de Infincia Menezes Vieira” (KRAMER, 1995 p. 50),
somente em 1947 a legislagdo efetivou as creches nas grandes empresas, para
que estas criassem creches a fim de atender os filhos das mulheres
trabalhadoras nas empresas. E na Constituicdo de 1988 sdo contempladas
também as pequenas empresas.

No Brasil, as creches, os jardins de infincia ¢ a pré-escola sdo
mais recentes, porém ndo menos importantes. Segundo o historiador
MARCOVO FILHO apud KRAMER, 1995, no Brasil, do seu descobrimento
até 1874, quase nada foi feito em favor da infincia. De 1874 a 1889, houve
pequenos avangos com a elaboragio de alguns projetos, principalmente por
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médicos, que visavam o atendimento de criangas, mas quase nunca
concretizados. E de 1889 até 1930 muitos foram os avangos no campo da
higiene infantil, médico e escolar.

As principais instituigSes que contribuiram para os avangos, supra
citados, sdo apresentadas no quadro a seguir. S3o importantes Orgdos
Nacionais e Internacionais de Apoio a Crianga criados no Brasil entre 1919 ¢
1975.

Quadro 1 — Instituicdes Nacionais e Internacionais de Apoio a
Crianca, criadas no Brasil entre 1919 e 1975.

ORGAO ANO DE VINCULACAO MODIFICACOES/EXTINCAO/
CRIACAO SITUACAO EM 1980
Departamento da Crianga 1919 {setor privado) Instituto de continuava existir em 1938
No Brasil Proteclio e Assisténcia "a depois (7)
Infancia
Departamento Nacional 1940 {setor piblico) Ministério da  subordinado ao Ministério da Saide
da Crianca (DNCr.) Educagio e Sande Pablica a partir de 1951
Servico de Assisténcia a 1941 {setor privado) Ministérios da Extin¢io em 1964
Menores (SAM) Educagdo ¢ Negocios surge em 1964 a Fundacdo Nacional
Interiores de Bem Estar do Menor, vinculada a
Presidéncia da Repiblica
FUNABEM ¢ vinculada ao Ministe-
rio da Previdéncia e Assisténcia

Social, a partir de 1974

Fundo das Nages Unidas 1946 (internacional) Organizacio  torna-se 6rgio permanente da ONU

para a Infancia (UNICEF) das Nactes Unidas (ONL) em1964

Organizagio Mundial de 1948 (internacional/ setor privado)  Criacfio do Comité- Brasil da OMEP

Educacio Pré- Escola em 1953, ligado ao setor privado

(OMEP)

Institato Nacional de 1972 (setor pliblico} Ministério da

Alimentacdo e Nutricdo Satde

(INAN)

Projeto casulo 1974 (setor piblicoy Legido LBA ¢ vinculado ao Ministério da
Brasileira de Assisténcia Previdéncia e Assisténcia Social, a
(LBA) partir de 1974

Coordenacio de 1975 (setor piblico) Ministério da

Educacgio Pré- Escola Educagio ¢ Cultura

{COEPRE)

Fonte: KRAMER, 1995 p. 51

Em 1975, o Brasil participa de um estudo mundial, detathado, sobre a
situagdo e tendéncias da educagio pré-escolar moderna, promovido pela Organizacio
Mundial das NagOes Unidas — Unesco. De todos os paises que fazem parte da UNESCO,
além do Brasil, sessenta e sete paises responderam aos 35 questionamentos feitos pelo
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coordenador da pesquisa, o psicologo e educador Gaston Mialaret. A pesquisa tinha como
objetivo: “Determinar a amplitude dos servigos institucionalizados de educagdo pré-escolar
no mundo e, a0 mesmo tempo, levantar os fatores que favorecem ou prejudicam o
desenvolvimento desse setor relativamente pouco explorado da educagio”. (DROUET,
1997 p. 25).

O questionario usado na pesquisa ndo se limitava a questdes
especificas sobre as tendéncias, linhas filosoficas, métodos utilizados e
principais contribuigdes cientificas utilizadas pelos paises na Educagao
Infantil, mas também buscava coletar dados de ordem geral sobre a Educagéo
Infantil de cada pais tais como: tipos de estabelecimentos; porcentagem de
criancas atendidas em relagdo a populagdo infantil de 0 a 6 anos de idade;
instalagGes; servigos oferecidos nas pré-escola. Para a Unesco:

“A educagdo pré-escolar € a que se estende desde o nascimento até a entrada para a escola
obrigatoria. E dispensada na familia e em todos os estabelecimentos que recebem, em um
ou outro momento e por razdes diversas, as criangas que ainda n3o estdo submetidas "a
escolaridade obrigatéria. Estes estabelecimentos devem ter explicitamente objetivos de
educagio entre o conjunto de seus objetivos gerais” (idem p. 25).

Os resultados deste trabalho geraram um livro, denominado
Educagdo Pré-escolar no Mundo (1975) que, sem davida, muito contribuiram
para o Brasil repensar sua educago pré-escolar. Os resultados deste estudo
que mais me chamaram a atenc¢io foram:

1- A grande diversidade de nomes dados ao estabelecimento de educagio pré-
escolar: Sanatorios; Hospitais; Creches; etc.

2- Tipos de financiamento - poder puablico nas diversas esferas; setor
privado; setor misto.

3- Quanto as instalagdes e funcionamento;, muita diversidade onde algumas
funcionam poucas vezes por semana em instalacdes precarias até as que
possuem toda a infra-estrutura necessaria.

4- Grande variedade quanto ao 1nicio do atendimento das criancas em termos
de idade.

5- Tipo de Frequencia - a maioria das criangas, que fregiientavam as pré-
escolas publicas, faz parte da classe média, enquanto que nas pré-escolas
particulares a maioria € pertencente a classe média alta.

6- Quanto aos objetivos da educagdo pré-escolar - as respostas mais
freqiientes foram: aspectos afetivos, morais e religiosos; desenvolvimento
da linguagem; papel de infantario (guarda de crianga); vida fisica;
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preparagdo para a escola elementar — maior incidéncia de respostas;
desenvolvimento intelectual e socializagdo.

A educacdo infantil no Brasil passa a ser considerada uma
prionidade educacional, somente a partir da Constituicdo Federal de 1988 e,
posteriormente, isto € ratificado com a aprovagdo da Lei 9.394/96, Nova Lei
de Diretrizes ¢ Base da Educagdo. E importante dizer que algumas agdes
politicas ¢ educacionais contribuiram para que essas mudangas acontecessem,
algumas ja mencionadas anteriormente. Mas € relevante mencionar que ja em
1994 havia uma grande preocupacdo com aqueles que atuavam na Educacgfo
Infantil, pois se entendia que para efetivarmos qualquer mudanga positiva na
educagdo de criangas, essa deveria comegar com os profissionais que atuam
COIN €SSas Criancas.

Em abril de 1994, em Belo Horizonte, aconteceu o Encontro
Técnico sobre a Politica de Formagdo do Profissional de Educacio Infantil. A
partir deste evento, surge o documento do MEC/1994 denominado: Por uma
Politica de Formacgdo do Profissional de Educagdo Infantil — o popular
Cademo Rosa.

Ainda no mesmo ano, o0 MEC divulga dois outros importantes
documentos relacionados aos profissionais que atuam ou que atuardo na
Educagdo Infantil, Educagfo Infantil no Brasil: situagdo atual, (1994a) ¢ Por
uma politica de formagdo profissional de educa¢io infantil, (1994b), que tem
COMO Pressupostos:

(1) A educacdo infantil é a primeira etapa da educacfio basica; destina-se "as criancas de O a
6 anos e é oferecida em creches e pré-escolas, e (2)em razdo das particularidades dessa
etapa de desenvolvimento, a educagdo infantil deve cumprir duas fungdes complementares
e indissociaveis: cuidar e educar, complementando os cuidados e a educagio realizados na
familia. Assim o adulto que atua, seja na creche, seja na pré-escola, deve ser reconhecido
como profissional e a ele ser garantidas condigdes de trabalho, plano de carreira, saldrio e
formacio continuada condizentes com o papel que exerce. (MEC/SEF/DPE/Coedi 1994a p.
15).

(1) Formas regulares de formagdo e especializagdo, bem como mecanismos de atualizacio
dos profissionais de Educagdo Infantil deverdo ser assegurados, (2) a formagio inicial, em
nivel médio e superior, dos profissionais de Educacdo Infantil deverd contemplar em seu
curriculo conteidos especificos relativos a essa etapa educacional, (3) a formacao do
profissional de Educagéo Infantil, bem como dos seus formadores, deve ser orientada pelas
diretrizes expressas neste documento, (4) condigdes deverdio ser criadas para que os
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profissionais de Educacio Infantil que nfo possuam a qualificagio minima, de nivel médio,
obtenham-na no prazo maximo de 8 (0ito) anos. (MEC/SEF/DPE/Coedi 1994b p. 19).

Nos dois anos seguintes, 1995 e 1996, continuaram os debates
sobre a Educacdo Infantil bem como novos documentos sdo elaborados, a
partir das discussdes. Com 1sso, surge o documento “Propostas Pedagogicas e
Curriculo em Educagdo Infantil” (MEC/SEF/DPE/Coedi 1995). Esse
documento visa contemplar principalmente as grandes diferengas regionais
existentes no Brasil relacionadas as criangas de zero a seis anos de idade ¢
continua a dar muito énfase a questfio da capacitagio dos recursos humanos.

Os profissionais que atuam na Educacgio Infantil necessitam viver
mais experiéncias relacionadas as criangas de zero a seis anos de idade,
aumentando assim chances de sucesso ac desempenharem suas fungdes
docentes. Com 1sso0, vejo bastante oportuna a reflexfo a seguir.

A busca pelo conhecimento € natural na crianca. Ela tem todas as condi¢Bes para criar e
constituir-se enquanto um sujeito simbolico, podendo ingressar em um mundo cultural e
civilizado. Essa humanizacgdo, que corresponde a verdadeira educagio, pode ser prazerosa e
diretamente relacionada com a vivéncia interna da crianga. Educar nfo se restringe ao
aprender, mas ao viver, a possibilidade de participar criticamente do mundo cultural numa
atitude compartilhada com outros seres humanos. Para isso ¢ preciso acolher o aluno em
todas as suas dimensdes. Se queremos que nossas criangas sejam acolhidas em sua
totalidade, precisamos também criar espagos de reflexdo para os professores, onde eles
possam partilhar e sentirem-se seguros, como seres humanos reais. A reflexdo e o processo
criativo ndo podeimn ser ensinados mas podem ser aprendidos e vividos, assim como a
simplicidade da infancia (RANDINO, 2000)
www.uol.com.br;psicopedagogia;artigos;educacio_infantil htm).

Ainda em 1996, em dezembro, € publicada no Diario Oficial da
Unido a Nova Lei de Diretrizes ¢ Base da Educagdo — Lei 9.394/96. Assim
ocorreram novas conquistas para a educagio brasileira e em especial para a
educacgido mfantil. Nos anos seguintes, 1997 ¢ 1998, essa lei contribuiu para
que se permanecesse com debates nacionais sobre a Educagio Infantil. E o
MEC fez uma ampla consulta a todos os Estados brasileiros sobre a atual
situagdo da Educacio Infantil no Brasil, contando com a participacdo de
especialistas de todas as regides. Isso resultou, em junho de 1998, no
documento divulgado pelo MEC denominado: Referencial Curricular
Nacional de Educacio Infantil, onde se inclui a1 os imndicativos da Educagéo
Fisica para a Educacdo Infantil.
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Estamos em pleno periodo de tabulagfo e analise dos dados sobre
o nosso pais, Censo 2000, enquanto ndo temos os dados finais sobre esta
pesquisa, finalizo este capitulo apresentando alguns dados oficiais sobre o
nimero de escolas de Educag¢fo Infantil, nimeros de profissionais que
atuavam neste nivel de ensino ¢ o numero de criangas, de zero a seis anos de
idade, matriculadas na pré-escola no periodo de 1997 a 1998, nos Estados da
Regido Norte do Brasil para que possamos observar as primeiras mudangas
advindas, principalmente, com a Lei 9.394/96.

Tabela 1 - Matricula inicial em Educacio Infantil, por Estado da Regiiio

Norte.
TIPOS DE ESTABELECIMENTOS/ ANO
RegidoNorte Federal Estadual Municipal Particular
Estados 1997 1998 1997 1998 1997 1998 1997 1998
Rondédnia —- — 13930 12054 12356 11833 6920 8090
Acre 26 26 9027 9127 3947 3475 1017 1262
Amazonas - — 10214 7786 19299 24395 12533 10633
Roraima 76 20 8589 9445 2460 2726 1171 1444
Para 432 454 59285 27714 8B388 08947 25119 21209
Amapa — — 15447 10439 3507 5205 2502 2907
Tocantins - 40 10667 11151 14825 15061 3663 3557
Total 534 549 127.159 ' 87.716 144.782 161.642 52.925 49.102

Observo na Tabela 1 que os nitmeros absolutos sobre a matricula
mnicial em Educacdo Infantil se mantiveram estidveis nos estabelecimentos
publicos federais. Houve uma reducdo expressiva nos estabelecimentos
publicos estaduais, € um aumento, também expressivo, nos estabelecimentos
publicos municipais, provavelmente em razdo da Lei 9.394/96 que passou para
os municipios a responsabilidade pela Educacdo Basica. Quanto aos
estabelecimentos particulares, também houve reducdo do nimero de
matriculas iniciais, em propor¢do menor que nos estabelecimentos estaduais.
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Tabela 2 — Funcdes docentes do pessoal em exercicio em Educacéo
Infantil, por Estado da Regido Norte.

TIPOS DE ESTABELECIMENTOS/ ANO

RegidoNorte Federal Estadual Municipal Particular
Estados 1997 1998 1997 1998 1997 1998 1997 1998
Rondonia --- -~ 575 497 620 587 421 488
Acre 1 2 406 396 132 154 73 83
Amazonas -——- -— 345 251 1085 1190 638 655
Roraima 3 1 440 482 101 122 72 56
Para 21 34 2066 977 3743 4242 1412 1166
Amapa — e 033 439 151 209 118 145
Tocantins - 2 445 456 874 850 240 253
Total 25 39 4910 3.498 6.756 7.354 2.974 2.846

Na Tabela 2 observo que houve aumento de profissionais na
funcdo docente nos estabelecimentos federais e municipais, redu¢do nos
estabelecimentos estaduais ¢ manteve-se estavel, estatisticamente, nos
estabelecimentos particulares.

Tabela 3 — Estabelecimentos que ministram Educagio Infantil, em
atividade por Estado da Regido Norte.

TIPOS DE ESTABELECIMENTOS/ ANO

RegiioNorte Federal Estadual Municipal Particular
Estados 1997 1998 1997 1998 1997 1998 1997 1998
Rondonia — ——— 194 148 173 160 129 151
Acre 1 1 108 109 76 61 22 25
Amazonas - — 145 99 547 577 190 190
Roraima 1 1 203 248 23 34 8 9
Para 2 2 743 371 2.108 2.181 458 392
Amapa — -— 165 151 57 75 23 35
Tocaptins - 1 341 349 595 380 87 87
Total 4 5 1.899 3.374 6953 3.579 917 889

Na Tabela 3 curiosamente observo que, apesar do aumento no
nimero de matriculas visto na Tabela 1, é pequeno, proporcionalmente, o
aumento do numero de estabelecimentos Municipal de ensino. Houve o
aumento de um estabelecimento Federal de ensino, e redugio do nimero de
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estabelecimentos de ensino Estaduais e Particulares, o que parece ser coerente
com a reducdo do namero de alunos nestas dois altimos tipos de
estabelecimento.

Ao finalizar este capitulo pude observar que as creches e os
jardins de infancia sio instituigdes com mais de um século de existéncia, que o
seu aparecimento comeca na Europa e posteriormente na América. E
importante dizer que, de uma certa forma, a preocupagdo com a crianga nao
era apenas com a propria crianca, mas para atender algumas necessidades dos
adultos, em geral dos pais.

Mas € importante dizer também que esse fato contribuiu para que
estudiosos sobre a crianga desenvolvessem pesquisas metodologias, praticas
educacionais, que efetivamente, fossem voltadas para um melhor
desenvolvimento das criangas.

No Brasil ndo foi diferente, pois a partir das experiéncias de
outros paises fomos avangando, devagar, para somente no final do século XX
aumentamos nossa preocupacio, ¢ amparada por Lei, com o desenvolvimento
de criangas de zero a seis anos de idade.

2.2- A Educacio Fisica na Educacio Infantil.

A obra Educaciio de Corpo Inteiro de Jodo Batista Freire (1994), €
uma das obras no género mais vendidas no Brasil, e acredito que € uma das
mais lidas por professores de Educagfo Fisica que atuam em Educagdo
Infantil. Isso justifica minha escolha em fazer uma andalise da mesma neste
estudo e neste momento.

| O autor se preocupa em mostrar a importancia da Educacao Fisica
relacionada com outras disciplinas e a necessidade do conhecimento, por parte
do professor de Educagdo Fisica, sobre filosofia, sociologia, entre outras areas
de conhecimento, ser critico € ser um profundo conhecedor sobre a crianga, e
acima de tudo ser um educador. Destaca ainda o importante papel da crianca
crescer ¢ se desenvolver com espaco, para tal, critica a limitag3o de espagos
que a escola impdem na maioria das vezes.
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O autor destaca, apoiado em outro autores, a importdncia que
devemos dar a crianca de viver intensamente ¢ ndo fazermos do ato
pedagodgico uma proje¢do irreal do que devera ser o futuro das criangas.

Denuncia as injustigas sociais que levam homens e mulheres em
busca, a qualquer custo, de conseguir qualquer tipo de salario para ajudar nas
despesas familiares. tendo estes pais de familias, uma tGnica opgéo, levar seus
fithos a creche ou a escola, quando é possivel, com a esperanca de serem bem
orientados e bem cuidados caindo assim no imobilismo social.

Nesta denuncia o autor mostra que temos uma sociedade injusta
em que pais e filhos ficam na dependéncia de esmolas do governo, sem
oportunidades  igualitarias para todos, sem opgOes profissionais,
principalmente, pela falta de educagfio, ndo somente a de aprender a ler ¢
escrever 0 proprio nome, aumentando assim a miséria, € que 0S poucos que
tém mais oportunidades por meio do processo educacional, ficam limitados a
atingir 0 sucesso, esquecendo e esmagando os menos favorecidos, tornando-se
assim parte integrante da classe dominadora, sem escripulos, sem nenhuma
verdadeira preocupagdo com o bem-estar social.

A 1mportincia do conhecimento, por parte do professor, que ¢
ressaltada pelo autor estd ligada a necessidade de que o educador contribua
efetivamente com o processo de desenvolvimento da crianga pois a escola
deve ser uma continuidade do lar, para melhor, nio traumatizando aqueles que
sdo levados tdo cedo ao ensino formal. E o nfo aceitar a escola, por parte das
criangas, de uma certa forma ¢ devido a auséncia de atividades prazerosas
como 0 Jogo, jogo este que depende do estdgio em que a crianga se encontra.

De acordo com o autor a escola vem cometendo erros
gravissimos, fentando a qualquer custo alfabetizar as criangas precocemente,
desconsiderando as reais necessidades basicas das criangas como por exemplo,
na pré-escola, que ndo € a de ler e escrever corretamente ¢ de que ¢la, a escola,
¢ a unica que esta ensinando o que € necessario para se viver em sociedade. E
como fica a maioria da populacgdo infantil que esta fora da escola?

O autor destaca a importdncia do desenvolvimento motor, porém
sua concepcdo estd sempre ligada ac mundo que cerca a crianga, suas
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experiéncias, sua cultura e o convivio social, nunca como uma coisa fechada,
acabada. E, a partir disso, destaca o papel da Educacio Fisica como sendo
uma disciplina como outra qualquer, que deve estar voltada para a cnianga e
mterligada com as outras disciphinas.

Oportunamente gostaria de citar (PICCOLO, 1995, p. 61) quando
destaca que “¢ meta da educagdo desenvolver o potencial da crianga, o
professor de Educagdo Fisica deve saber que nela esta incluida habilidades
cognitivas, afetivas, sociais € motoras (porque esta area também faz parte do
curriculo escolar)”.

Freire (1994), enfatiza por inumeras vezes que, o ato pedagogico
da Educacio, ai esta mclusa a educagdo fisica, € através do amor, carinho,
afeto, atengfio, das relagSes sociais, porque sem isso qualquer intengfo
pedagogica se torna prejudicada.

Uma preocupagéo clara do autor é que a ag¢do pedagdgica de um
educador ndo seja voltada para uma visdo positivista, que haja a preocupagio
com todo o processo {(Hedonismo), sociedade, escola, professor, crianga e seus
pais. Assim gostaria de destacar dois paragrafos que considerei como uma
grande mensagem pedagogica:

Nos, professores, que ndo podemos alimentar concretamente cada crianga que passa fome,
podemos dar-lhe outro tipo de ajuda: um instrumento minimo que lhe possibilite
reconhecer o proprio direito, e 0 dos outros, e ter uma vida digna e justa. Que a crianga, por
nossas maos, se aproprie, a0 menos, de pensamento € linguagem mais elaborados

(FREIRE, p. 38).

“Foi Janusz Korkzak quem escreveu um livro chamado Como Amar Uma Crianga. Ele,
como Makarenko, ndo hesitava em fazer do amor pelo outro um instrumentc mais
importante que qualquer outra teoria pedagogica. Digo isso porque considero o amor pelas
criancas o melhor dos recursos pedagogicos (idem p. 38)

Torna-se flagrante que os contedos trabalhados nas escolas estéo
fora de contexto, fora da realidade, onde a escola tenta trazer problemas
socials para serem trabalhados, entretanto ndo leva em consideragdo o
interesse dos alunos, tentando empurra-los garganta abaixo, formando-se
assim cidadios sem um verdadeiro aproveitamento social.
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No que diz respeito ao material pedagdgico, o autor da muita
énfase ao reaproveitamento de materiais descartados pela sociedade em geral,
incentivando os docentes a usarem da criatividade ndo 86 no aproveitamento
dos materiais assim como de espagos ndo adequados (pequenos, por
exemplo), o que concordo em parte, pois fico muito preocupado se a atitude
docente fosse generalizada, como a utilizagdo de materiais reaproveitdveis, se
ndo levaria a um maior imobilismo no que diz respeito as reivindicagles
docentes, a uma maior falta de compromisso por parte de quem constroi,
organiza, admimistra o processo educacional como um todo.

Temos que considerar também que a crianca de hoje € muito
influenciada pela midia, em particular pela televisdo, quando essa crianga é
despertada para uma série de desejos (entre eles os desejos materiais) que
estdo fora de sua realidade e, isso deve ser uma das formas de se trabalhar
contra as grandes injustigas sociais.

Nesta obra em analise, ha uma citagdo que julgo de grande
relevancia para o estudo hora apresentado “Compete ao adulto compreender a
crianga, € ndo O contrario, pois como escreveu Wallon: a crianga so sabe
viver a sua infancia, conhecé-la cabe ao adulto.” (apud FREIRE, 1994, p. 76)

O autor volta a destacar a importancia da aprendizagem, por meio
do movimento corporal, assim como para todo o desenvolvimento da crianga.
E volta a enfatizar que o processo de aprendizagem na crianga nio se da
somente na escola, mas uma grande parcela desta aprendizagem acontece por
meto da familia, da televisfo, do radio, das revistas, dos amigos, dos objetos,
brinquedos, entre outros.

Apresento duas citagdes sobre apremdizagem que refor¢am o
pensamento apresentado anteriormente: “Digo que existe aprendizagem
quando a conduta de um organismo varia durante sua ontogenia de maneira
congruente com as variagdes do meio, € o faz seguindo um curso contigente a
suas interagdes nele. (ROMESIN, 1998, p. 31)”.

Assim, a aprendizagem como um fendmeno de transformacfo do sistema nervoso associado
a uma mudanca condutual, que tem lugar sob manutencio da autopoiese, ocorre devido ao
continuo acoplamento entre a fenomenologia estado-determinada do sistema nervoso e a
fenomenologia estado-determinada do ambiente. (ROMESIN & GARCIA, 1997, p. 132).
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Concordo com o autor, quando faz duras criticas as escolas de
formagdo de professores ¢, em particular, professores de Educagfo Fisica,
onde formamos profissionais por meio de uma ideologia capitalista das mais
injustas do mundo.

O Hedonismo ¢ um ponto de grande &énfase dado pelo autor, pois o
mesmo ndo concebe a dissociagdo de corpo e mente, o que estou de acordo,
existindo assim uma preocupacdo com a educagdo integral, formando
individuos completos, globais € ndo compartimentalizados.

Acredito que o ponto alto da importancia de se utilizar a Educagéo
Fisica com criangas ¢ adolescentes, na visdo do autor apresentada em diversos
momentos da sua obra, aqui analisada, ¢ que em primeiro lugar ndo devia
existir uma separagio entre Educacdo e Educacio Fisica haja vista que ambas
devam ser desenvolvidas como um todo a partir do movimento, do jogo. Em
segundo lugar, € que essas atividades (Educacéo e Educagio Fisica) devam ser
exercidas por individuos competentes e que estejam engajados na
transformagdo social, ¢ em terceiro lugar, que os conteudos a serem
apresentados nfo devem ser distantes, desvinculados do real da crianga, do
mundo em que vive (esta ordem n#o € cronologica).

O autor passa a idéia de que, por meio do jogo podemos e devemos
abordar os conflitos que a sociedade nos impdem e, 0 jogo na escola ndo deve
ser descompromissado com a formagdo do aluno. A competigio € um meto de
se considerar a coopera¢do na escola, onde podemos com isso plantar
sementes para tentar transformar uma sociedade injusta, dona de uma
ideologia irresponsavel, para uma melhor formacédo de novos seres humanos.
“A escola ndo deveria trabathar com a crianga no sentido de treina-la para ser
adulta, mas sim no sentido de a crianca construir e reforgar as estruturas
corporais e intelectuais de que dispde”. (FREIRE, 1994, p. 43).
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Capitulo III — O Brincar na Educacio Infantil.

3.1 - O Ludico na Educacao Infantil.

Quando em contato com professores que atuam em Educagédo
Infantil no Brasil, percebo que existe uma certa “confusdo” sobre o
entendimento dos termos ladico, jogo/brincadeira e brinquedo. Temas
fundamentais em se tratando de recursos pedagogicos na Educagio Infantil,
em particular, na Educacdo Fisica.

Para mim, sdo temas da maior importincia, que devem ser
observados com toda a seriedade possivel, quando se refere a Educacio
Infantil, pois entendo que ¢ por meio dos jogos e do brinquedo que os
profissionais da Educacio Infantil devem pautar, de forma ludica, suas
metodologias de ensino.

Para fins didaticos, neste estudo, quando me referir ao jogo estarei
me referindo também a brincadeira e vice versa, ¢ quando a referéncia for
brincar, estarei me referindo a agdo da crianga na brincadeira ou no jogo. Tal
opgdo se da, principalmente, pela dificuldade que encontro de determinar
limites de quando inicia ou termina as atividades, o jogo ¢ a brincadeira.
Entendo que elas se complementam e em muitos momentos elas se
sobrepbem. Meu raciocinio tem sustentagio em autores renomados como
Bruner (1976), Vygotski (1984) ¢ Kishimoto (1994).

Como vimos no capitulo anterior deste estudo, sfo varios os
autores brasileiros e estrangeiros, que argumentam: a Educagdo Infantil deve
permitir as criangas, a pratica ou o desenvolvimento de atividades prazerosas ¢
ludicas. Com isso, ndo consigo vislumbrar outra maneira para que iSSo
aconte¢a se ndo utilizarmos como instrumento pedagdgico o jogo € o
brinquedo.

A cnianca deve ter a oportunidade, no meio de tantas oufras
atividades e habilidades, de cnar, de construir, de errar e acertar, de dar “asas”™
a sua imaginacdo, de imitar, de se conhecer e conhecer o outro, de improvisar,
de experimentar, de pesquisar, ¢ acima de tudo de se movimentar e brincar. E
para que 1sso efetivamente ocorra, deve acontecer de forma ludica.

A crianga ao brincar, ¢ vivenciando € desenvolvendo as
atividade e habilidades citadas no paragrafo anterior, com certeza estara tendo
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a possibilidade de se desenvolver melhor nas questbes motoras, sociais,
emocionais e cognitivas.

E interessante quando ouvimos uma crianga dizer — eu estava
apenas brincando - quando o que ela estava fazendo deu errado. Essa auto-
defesa nos mostra, quando a crianga ndo quer assumir a responsabilidade pelo
que fez. O que para ela, brincar ndo € coisa séria, onde tudo pode. Brincando,
ela aprende a conviver com a natureza € com outro; e€la vive situagdes que
muitas vezes nao s3o possivels de serem vividas na vida real. Assim ela esta
apresentando um comportamento ladico.

A crianga, quase sempre, apresenta comportamento ladico nas
acGes do seu dia-a-dia, em particular, quando ela estd brincando de forma
espontinea, seja na escola ou em qualquer outra atividade.

Para (FEIJO, 1992 p. 60) “O lidico é uma das necessidades
basicas da personalidade do corpo € da mente”™.

Etimologicamente ludico significa jogo, do latim ludus.
Entretanto, houve uma evolugdo semintica da palavra ladico, nfo se
restringindo a jogar, a brincar, ou a movimento espontaneo.

“Questdes vém sendo ampliadas entre pesquisadores que apontam que o enfoque cognitivo
e 0 predominio de atividades pedagogicas, visando uma escolarizagio precoce, prejudicam
seu desenvolvimento natural e o direrto maior da crianga, de ser simplesmente crianga e
viver experiéncias diversas e prazerosas’ (RADINO, 2000
www.uol.com br;psicopedagogia;artigos;educagao_infantil htm).

3.2 - O Jogo na Educacio Infantil.

O jogo talvez seja uma das atividades mais antigas do ser
humano, com certeza, ndo foi inventado pela escola, portanto ndo pode ser
propriedade da mesma para ser utilizado com criangas. Muitas s8o as formas
de jogo ou de jogar dos individuos, e a crianga possui a habilidade de construir
0o seu proprio jogo. Historicamente, filésofos como Platdo, Anstoteles,
Quintiliano ¢ Montaigne ja demostravam a importdncia do jogo para a
Educacgdo.
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Considero o jogo um patriménio da humanidade. Durante tfoda a
vida do individuo, o jogo € construido e reconstruido permanentemente, € isso
depende, principalmente, do desenvolvimento do individuo, a cada momento
da sua vida sfo aumentadas as possibilidades da criagdo e utilizagio de novos
JOgos.

Huizinga (1988) destaca o jogo como um dos fatos mais antigos
da cultura na espécie animal, ressalta que o homem ndo acrescentou
caracteristicas especiais a idéia de jogos. Os animais também brincam.

Este mesmo autor cita “(...) dissemos que o jogo € anterior 3
cultura: e, em certo sentido, ¢ também superior, ou pelo menos auténomo em
relacio a ela (...)” (p. 23). Muito interessante este pensamento daquele que foi
um dos mais concertuados estudioso sobre o assunto, pois nos permite refletir
mais ainda sobre a forma como o jogo é tratado, proposto e desenvolvido na
Educacgio Infantil.

Em todos os continentes do mundo as criangas jogam, as vezes de
1gual forma, as vezes de formas diferentes face as diferengas culturais. O
importante € que o jogo faz parte da personalidade da crianga. O jogo ndo € 86
mteracdo e diversdo, “ele revela uma logica diferente da racional, uma légica
da subjetividade, tdo necessaria para a estrutura¢do da personalidade, quanto a
logica formal das estruturas cognitivas” (GONCALVES, 2000
www.aprender_ai.com/artigos/jogos/jogos.htm)

O jogo possui varias caracteristicas, dentre elas, destaco as que
julgo mais importantes.
1- Possibilita a criatividade;
2- Contribui para a motivagio do mdividuo;
3- E simbdlico;
4- E construtivo;
5- E cultural;
6- Pode revelar a personalidade do individuo;
7- E Lidico.

Para a pesquisadora Kishimoto (1996) provavelmente a maior
dificuldade para melhor entendermos o que € o lidico, o jogo, o brinquedo e a
brincadeira esta na riqueza de sindnimos da lingua portuguesa e também pela
falta de clareza dos reais significados que cada um termo possui,
principalmente voltados para a educagio infantil.
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Para o filésofo Huizinga “O jogo é uma agdo ou uma atividade
voluntaria, realizada dentro de certos limites determinados de tempo e lugar,

segundo uma regra aceita liviemente, porém totalmente obrigatéria, que tem
um fim em st mesma.” (HUIZINGA ,1988 p. 53).

Muitas sdo as denominagdes que encontramos sobre o significado
do jogo, sem divida que cada uma reflete aspectos culturais de quem as
propdem. Mmha intencfio neste estudo ¢ me ater particularmente sobre a
importancia da aplicagdo do jogo na Educagio Infantil.

“O jogo ¢ o ato mais espontidneo da infincia e mais ainda: € para
a crianga a realizagdo livie e voluntiria de uma fungdo fisiologica e
psicologica: € algo sagrado”. (SEGUIN, 1895 apud MICHELET, 1986, p.
120).

Claparéde (1922) e Decroly (1978) véem o jogo como “a ponte
que une a crianga a vida para além dos muros do recinto escolar.” (apud
MICHELET p. 121).

Com a criagdo do Jardim-de-infincia, por Friedrich Froebel,
penso que o jogo passa a ter uma nova era po contexto escolar, pois o jogo
passa efetivamente fazer parte do contexto escolar, por meio do curriculo da
escola.

Na proposta de Froebel, a crianga passa a receber conhecimentos,
desenvolver habilidades, utilizando-se do jogo, além de outras atividades
como a musica ¢ a arte. Entretanto foram muitas as criticas a proposta de
Froebel sobre a utilizagdo do jogo na Educagdo Infantil, pois era um contetido
pré-determinado e com fins imitativos, porém nio podemos esquecer O
momento historico de severas repressées que vivia a Alemanha.

Posteriormente a Froebel, surge Dewey com uma proposta
progressista em relagdo ao jogo para criangas, em que o foco central era os
interesses das criangas € o ambiente. Dewey tinha o jogo como uma atividade
livre, onde a crianga jogava em fungdo do seu cotidiano.

Criangas s3o vistas como seres sociais e a aprendizagem infantil far-se-4 de modo
esponténeo, por meio do jogo, nas situagdes do cotidiano como preparar alimentos para o
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lanche, representar pecas para as familias, brincar de faz-de-conta com temas familiares
(KISHIMOTO, 1994 p. 23).

Outros estudiosos que paralelamente a Dewey contribuiram para
amphar as discussdes e 0s conceitos sobre o jogo foram Maria Montessori e
Ovide Decroly, eles destacavam a importancia dos materiais pedagogicos e do
jogo educativo, respectivamente. Neste dltimo, o importante era o
desenvolvimento integral da crianga, por meio da ludicidade com a orientagdo
do professor, visando que a crianga desenvolvesse habilidades e adquirisse
conhecimentos.

Surgem outros defensores da importincia do jogo, como
componente na Educag¢io Infantil, para um completo desenvolvimento da
crianga, dentre eles Freud, Erikson, Winnico, Wallon, Vygotski, Bruner e
Piaget. Para este, tedrico do construtivismo, o jogo deve ser classificado
conforme a evolugdo mental da crianga.

1- Jogo de exercicio — Periodo Sensério-Motor, caracteriza-se para criangas
de 0 a 2 anos de idade. Tem como principal caracteristica a satisfagdo das
necessidades da crianca. E o prazer justificando as agbes, como engatinhar,
o andar ¢ o falar, ¢ um verdadeiro jogo de descoberta corporal. O jogo de
exercicio ndo fica restrito a este periodo de desenvolvimento da crianga, ele
volta a existir durante as varias etapas da nossa vida.

2- Jogos simbdlicos — Periodo Pré-Operatorio, abrange criancas de trés a sete
anos de 1dade. Tem como principal caracteristica a crianga lidar com
simbolos. Contribui significativamente com o desenvolvimento da
linguagem. Os jogos simbolicos possibilitam a crianga jogar com liberdade
e sem regras, contribui para desenvolver a umaginagdo, jogar sem uma
légica pré-determinada e contribui para a assimilag¢do do seu eu. Os jogos
simbdlicos também sofrem modificacbes 3 medida que a cnianga se
desenvolve.

3- Jogos de regras — Periodo Operatério-Concreto, caracteriza-se para
criangas a partir de sete anos de idade. Os jogos de regras complementam,
os dois anteriores, pois a crianga a partir das suas transformagdes é possivel
nos jogos de regras, ter o prazer dos jogos de exercicio, sentir a ludicidade
dos jogos simbolicos e dominar regras, limites espaciais € temporais,
principalmente, adquirir a socializagdo de uma vida adulta. Diferentemente
dos jogos simbolicos, nos jogos de regras os limites, as regras e os
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objetivos sdo bem definidos, possibilitando também que a crianga
desenvolva estratégias durante o jogo.

Para Wallon (1979) os jogos sdo classificados em Funcionais, de
Ficcdo, de Aquisicio ¢ de Construgdo. Jogos Funcionais sdo aqueles
relacionados aos movimentos mais simples realizados pela crianca, onde a
principal caracteristica ¢ a n3o intencionalidade. Quanto aos Jogos de Ficgdo,
a crianca busca nos faz-de-contas as suas realizagdes. Nos Jogos de Aquisigdo
a crianga se utiliza do ver e ouvir para jogar. E nos Jogos de Construgdo a
crianga cria, associa, modifica e combina objetos.

Para Vigotsky (1984) o jogo na Educacdo Infantil tem a
brincadeira como atividade predominante, as mesmas sdo aprendidas no
contexto social. E tem como suporte para a aprendizagem, os orientadores ou
cniangas mais velhas. Para ele, a crianga efetivamente joga, somente quando
ela possul condigGes de se relacionar com o meio, onde o que predomina séo
os Jogos Imitativos, e isso ocorre em torno de 2 anos de idade. Ele sempre
valoriza o fator social, inclui-se ai o contexto cultural, a interagcdo e a
possibilidade de comunicagio da crianga ao jogar. Para Vygotski (1984 e
1988) no jogo infantil existem duas situagbes a serem levadas em
consideragdo: a situagdo imaginaria ¢ a de regras, ambas possuem
componentes implicitos e explicitos.

Para Bruner (1976) os jogos funcionais e os jogos simbolicos
dependem do relacionamento da mde com a crianga, em que o
desenvolvimento cognitivo, a aquisi¢do da linguagem ¢ a compreensdo de
regras na crianga surgem a partir do jogar ou brincar entre mie ¢ filho.

Para Kishimoto (1994 p. 246) E preciso investigar, de modo mais acurado, a participagdo
dos brinquedos e dos jogos nos curriculos de educacgio infantil. Se o jogo e o trabalho séo
elementos fundamentais para um projeto de educacdo infantil, as investigagOes nessa area
demandam um cuidado especial.

A medida que a crianga fica mais madura, quero me referir aqui
ao periodo dos dois aos seis anos de idade, o anseio natural que ela possui por
brincar torna-se aumentado, portanto ela desenvolve suas habilidades em geral
por meio do brincar ¢ explora melhor a si ¢ 0 ambiente em que vive. Isto é
importante destacar para que a brincadeira ou o jogo, como queiramos
chamar, ndo se torne uma atividade sem prazer sem ludicidade, seja uma
apenas uma tarefa educacional.
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A partir do momento em que se torna educativo, 0 jogo, atividade gratuita por exceléncia,
sem outro fim que o proprio jogo e a diversdo que proporciona, deixa de ser jogo. No
momento em que se pede que o jogo desenvolva uma atitude ou incremente conhecimentos
de um sujeito em um determinado campo, deixa de ser jogo. (RABECQ-MAILLARD apud
MICHELET, 1986 p. 122).

O referido autor aprofunda a discussdo mostrando o paradoxo
existente do papel do jogo na educacgio, quando diz que o jogo ¢ trabalho, logo
trabalho (escolar) e jogo sdo incompativeis, mostrando também um outro
paradoxo quando diz:

“[...] a intengdo de alterar o jogo da crianga constitut uma violagdo de sua
personalidade, que jogando livremente, aprende sozinha, aprende tudo e que a
unica ¢ verdadeira educacgdo consiste em reivindicar seu direito ao jogo, em
protegeé-lo, porém sem nunca ocupar-se dele”. (Ibidem, p. 124).

3.3 - O Brinquedo na Educacio Infantil.

Este ultimo item deste capitulo é, na verdade, com complemento
do que vimos anteriormente, pois a crianga ao apresentar comportamento
ladico, em atividades programadas ou n&o, por meio do jogo quase sempre se
utiliza de um instrumento denominado brinquedo. “Brinquedo serd entendido
sempre como objeto, suporte da brincadeira, brincadeira como a descrigéo de
uma conduta estruturada, com regras € jogo infantil para designar tanto o
objeto ¢ as regras do jogo da crianga”. (KISHIMOTO 1994, p. 7).

Muitas sdo as classificages dos brinquedos, principalmente, hoje
com 0 avango tecnoldgico, onde as indistrias que fabricam brinquedos tém a
preocupagdo de atender, ndo somente as normas de seguranca referentes a
cada pais, para a fabricacdo do brinquedo, como também e principalmente as
necessidades, desejos ¢ curiosidade da crianga. Assim sdo feitas pesquisas
minunciosas de mercado sobre o que quer o principal consumidor, a criancga.

E muito interessante observarmos que quando se fala em
brinquedo, sempre a conotagdo esta relacionada a cnianga, diferentemente do
jogo ¢ do ludico, que podem ter conotagio desde a crianca até o idoso.
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Os brinquedos podem ser criados pelos adultos, com o aval ou
nfo das criangas, e criados ou adaptados pela prépria crianga. Para o primeiro
caso, a industria utiliza-se de criancas como verdadeiros “pilotos de testes” de
brinquedos que serdo lancados no mercado do consumidor. Isto visa testar nas
criangas a receptividade, a durabilidade, a satisfagdo e o prazer, dentre outros
objetivos, sobre o brinquedo. No segundo caso, sdo os brinquedos que a
crianga constrdl, como por exemplo, de uma lata de 6leo é construido um
carro. Em relagdo aos brinquedos adaptados, a crianga se utiliza de qualquer
coisa, objeto para transforma-lo em brinquedo. Um pano qualquer que vira um
vestido, uma caixa de fosforos que vira vagio de trem, etc.

Isso nos mostra que o brinquedo tem a possibilidade de contribuir
com o aprimorar da imaginagdo da criangca, por exemplo, por meio das
situagdes de faz-de-conta. Miniaturas de personagens da televisdo, bonecos,
bonecas, sdo alguns dos instrumentos utilizados pela crianga, que sdo
transformados em brinquedos, portanto que ddo sentido para ela em relagfo ao
seu brincar.

Para o importante estudioso francés sobre brinquedo, Gilles
Brougere (1995), € fundamental que os brinquedos sirvam efetivamente de
suporte da brincadeira, s6 assim eles serdo hidicos. Caso contrario, serdo
considerados meros objetos. Logo o brinquedo, necessariamente tera que ter
uma fungo ludica, seja ele de que tipo for, industnial ou ndo.

Imaginemos uma brinquedoteca repleta de brinquedos nas suas
diversas prateleiras, e como acontece em varias que pude visitar nos altimos
quatro anos, ndo ha a menor possibilidade das criangas alcangarem os
brinquedos. Estes seriam, com certeza, apenas objetos decorativos, mesmo
que pudessem estimular as criangas a brincarem.

O brinquedo possui fambém uma dimensio historica, pois
podemos encontrar, hoje, brinquedos que remontam de séculos bem anteriores
a0 nosso com fantastica similanidade, o que me leva a acreditar numa
transferéncia cultural de nossa humanidade.

(BROUGERE, 1995 p. 62-63) por meio das suas produgdes
cientificas vem reforcar a estreita relacdo existente enfre o brinquedo e a
brincadeira, que para este autor:
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Os brinquedos podem ser definidos de duas maneiras: seja em relagio 4 brincadeira, seja
em relacdo a uma representacio social. [...] o brinquedo ¢ aquilo que € utilizado como
suporte numa brincadeira; pode ser um objeto manufaturado, um objeto fabricado por
aquele que brinca, uma sucata, [...]. O brinquedo € um objeto industrial ou artesanal [...].
Quer seja ou ndo utilizado numa situagio de brincadeira, ele conserva seu carater de
bringuedo, e pela mesma razdo € destinado a crianga.

A cultura ¢ um fator determinante na construgio de um
brinquedo, mas o brinquedo também possui duas outras dimensdes nio menos
importantes que sdo: a dimensfio funcional e a simbolica. Na primeira
dimens3o esta relacionada especificamente a fungdo que o brinquedo tem no
momento da brincadeira, dimens3o que reputo de grande relevincia tanto
quanto a outra, pois ela contribui para o desenvolvimento da crianca. E
importante destacar que as duas dimensfes, muitas vezes, se confundem
estando completamente interligadas dai suas importancias.

Na dimensdo simbdlica, a crianga utiliza-se do brinquedo para
criar simbolos, que nem sempre fazem parte da sua realidade, do seu real, mas
que fazem parte da sua cultura. Na infincia, a crianga se apropria de simbolos,
de imagens e de representagdes, por meio do brinquedo. “O brinquedo (...)
traz para a crianca um suporte de agio, de manipulacdo, de conduta lddica,
traz-lhe, também, formas e imagens, simbolos para serem manipulados”
(BROUGERE, 1995 p. 40-41).

Para (BROUGERE, 1995 p. 44) o brinquedo na dimensio
simbolica se divide em dois aspectos:

1I- ASPECTO MATERIAL

1.1 — Material
1.2 — Forma/desenho
1.3-Cor

1.4 — Aspecto tatil
1.5 — Aspecto odorifico
1.6 — Ruido e produgdo de sons

2- SIGNIFICACOES
2.1- Representacéo de uma realidade
2.2- Modificagbes induzidas nessa realidade
2.3- Umverso imaginario representado

2.4- Representacio isolada ou que pertence a um universo
2.5- Impacto da dimensdo funcional
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A partir desta divisdo € possivel visualizarmos a riqueza que um
brinquedo pode ter como um instrumento pedagogico, podemos, por exempio,
usar o primeiro item € desenvolvermos na crianga a percepgdo sobre de que
tipo de maternal ¢ feito o brinquedo, identificar a forma e a cor que o mesmo
possui, trabalharmos os aspectos tatil ¢ de cheiro do brinquedo e a
identificag@o dos tipos de sons que o mesmo pode produzir. Nesta primeira
subdivisdo sdo trabalhados aspectos bem concretos, real do meio da crianga.

No item segundo podemos trabalbar ou possibilitar que a crianga
desenvolva aspectos mais subjetivos, simbolicos na sua relagdio com o
brinquedo. Por exemplo, representando uma realidade, causando modificagdes
nessa realidade, e causando impacto na dimensio funcional do brinquedo.

E interessante refletirmos sobre os aspectos apresentados
anteriormente, pois ambos s@o de extrema importancia para entendermos o
significado do brinquedo. Muitos poderiam ser os exemplos a serem
explorados, mas apresentarei reflexes sobre duas situagdes ao mesmo tempo
antigas e modernas.

Na nossa cultura, no Brasil, nfo temos o0 animal urso como um
dos animais comuns ao nosso cotidiano, porém sempre ouvimos falar dele e
até conhecemos suas principais caracteristicas. Mas ha muito temos o urso
como um brinquedo presente na cultura infantil das criangas brasileiras.
Associado a 1ss0, o poder da midia contribui para que um “objeto” como este
— urso, passe a ser mais presente na cultura brasileira por meio dos jogos
olimpicos realizados em Moscou em 1992, quando ele foi o simbolo dos
J0gos.

Passamos a ter, todos nds adultos e criangas, muito mais
familiaridade com uma espécie bem diferente das demais que temos por aqui.
Fera transformada em pelicia, em que possibilita a crianga tocar, cheirar,
brincar e torna-lo seu real amigo. A simbologia usada pela cnanga, até
induzida, permite, independente da origem do brinquedo urso, participar de
uma realidade imaginaria, como dar carinho, cheirar, dormir com ele dentre
tantas outras imaginacdes que em condi¢des reais seriam impossiveis.

Vejamos agora outro exemplo, talvez mais proximo e mais real
para nossas criangas brasileiras, a boneca. A boneca foi caracterizada
culturalmente como sendo um brinquedo feminino e, no final do século
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passado, era a melhor representagdo de um bebé que se podia ter. Mas outros
exemplos de boneca podem ser dados nos quatro cantos do mundo, por
exemplo, a quase quarentona Barbie ja faz parte da cultura infantil americana.

As meninas se encantaram e ainda se encantam com a beleza,
com o luxo, com a versatilidade, com a cores, € muito mais que esta boneca
proporciona, chegando a ser um mito para as criangas americanas € de outras
partes do mundo. Como os meninos nio podiam ficar fora da brincadeira, foi
criado o companheiro, namorado, amigo da Barbie, o Boby. Mais uma vez o
resultado para a industria foi muito positivo, pois ndo sO 0s meninos se
interessaram pelo Boby, mas também as meninas, que passaram a ter, em vez
de um, dois brinquedos ao mesmo tempo para imaginar ¢ sonhar.

No Brasil ndo é diferente, pois muitos brinquedos surgem,
mfluenciando culturalmente as criangas. Os consumidores sdo de todo o pais e
nem sempre os brinquedos ou jogos, enquanto instrumento da brincadeira, sdo
elaborados com caracteristicas nacionais. Por exemplo, é dificil encontrarmos
um banco imobilidrio relacionado as regides norte e nordeste do Brasil. Com
os times de futebol de botdao, ndo ¢é diferente. E mais uma vez a midia, em
especial a televisdo, também fabrica brinquedos e idolos, sdo eles
apresentadores e apresentadoras de televisdo, dancarinos, dancarinas, dentre
tantos outros.

Sem davida, para que um brinquedo se estabeleca, permaneca
como um atrativo para crianga, ¢le terd que estar presente na cultura lidica da
crianga. Sejam brinquedos considerados simples, como as bonecas comuns,
até bonecas sofisticadas e até os brinquedos eletrénicos. E mais uma vez a
televisdo é um dos principais meios de influéncia cultural. Dos desenhos
animais sdo produzidos muitos brinquedos do momento, a industria da vida a
esses personagens, que até entdo eram simples desenhos.

O brinquedo pode também contribuir para o processo de
socializagdo da crianga, pois 0 mesmo € cada vez mais presente € em maior
quantidade na cultura infantil, ¢ um instrumento indispensavel para o
comportamento fudico da crianga, para possibilitar interagGes € da prazer.

Concordo com o conceito de socializagio de (BROUGERE, 1995
p.61-62):
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O conjunto dos processos que permitem & crianga se integrar ao “socius’ que a cerca,
assimilando seus codigos, o que lhe permite instaurar uma comunicagdo com OS OUtros
membros da sociedade, tanto no plano verbal quanto no n#o-verbal.

O brinquedo, como ja foi dito, € um mstrumento da brincaderra,
possibilita uma interagdo ludica, mas ele também possui outros aspectos
positivos quando a crianga se inter-relaciona com ele. Ele permite a crianga a
sensacdo de possuidora de um objeto; pode situar a crianga no umverso do
consumo como comprar € receber, objeto de presentear e ser presenteado,
sentido de “doacdo”, objeto de investimento afetivo, carinho, amizade.
(BROUGERE, 1995).
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II PARTE — A Legislag¢ido Brasileira e o Referencial Curricular Nacional
para a Educacio Infantil.

Capitule IV — A Legislacio Brasileira para a Educacio Infantil.

Acredito que hoje a crianga brasileira tem muito mais
possibilidades de ter uma educacio melhor, pois nas Gltimas quatro décadas
varias leis foram aprovadas referentes a educagio da crianga de zero a seis
anos de idade no Brasil. E as principais foram: 1- A Constitui¢io do
Brasil/1988; 2- A Lei 8.069/90 — Estatuto do Menor e do Adolescente; 3- A
Le1 9.394/96 — Nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacio.

Além das leis citadas anteriormente, outro importante documento
aprovado pelo MEC e divulgado nacionalmente, que trata especificamente da
crianga de zero a seis anos de idade, foi o Referencial Curricular Nacional
para a Educacdio Infantil, documento este que serve como um referencial para
a elaboragdo dos curriculos de Educagfo Infantil em todas as instifuigdes
educacionais do Brasil, que lidam com criangas de zero a seis anos de idade.

Neste capitulo destacarei, dos documentos citados anteriormente,
as contribuigdes que julgo mais relevante para a melhoria da Educac¢do Infantil
no Brasil. E quanto ao Referencial Curricular Nacional para a Educagio
Infantii, farei uma andlise detalhada em relagdo ao conteido de Educagdo
Fisica proposto para criancas de quatro a seis anos de idade, relacionando-o
com as propostas de Educagdo Fisica para a Educagdo Infantil encaminhadas
pela amostra deste estudo.
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4.1- A Constituicdo do Brasil de 1988.

Na Constituicdo do Brasil (1988 p. 137-139), destaco como
principais contribui¢des para o aumento de oportunidades educacionais da
crianga de zero a seis anos de idade, o seguinte:

Capitulo III - Da Educagdo, Da Cultura E Do Desporto — Secdo I — Da
Educacio:

Art. 205. A educacdo, direito de todos e dever do Estado ¢ da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagdio para o trabalho.

Art. 208. O dever do Estado com a educacdo sera efetivado mediante a
garantia de:

III — atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino;

IV — atendimento em creche e pré-escola as criangas de zero a seis anos de
1dade;

§ 1° O acesso ao ensino obrigatério e gratuito é direito publico subjetivo.
Mais tarde a Lei 9.394/96, Lei de Diretrizes e Bases da Educagio

Nacional - LDB, vem confirmar e amphar os cuidados com a educagio
infantil, de zero a seis anos de idade, iniciados na constitui¢io federal de 1988.
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4.2- O Estatuto do Menor e do Adolescente.

Outro importante momento na vida dos brasileiros que também
veio contribuir para que a crianga brasileira pudesse ter mais oportunidades de
educagdo formal foi com a aprovagdo da Lei 8.069/90. E referente a esta
importante le1 destaco o seguinte: (1988 p. 137-139)

CAPITULO I
Do Direito, ao Respeito e a Dignidade.

Art. 15. A crianga tem direito a liberdade, ao respeito ¢ a digmidade como
pessoas humanas em processo de desenvolvimento e como sujeitos de direitos
civis, humanos ¢ sociais garantidos na Constituigdo e nas leis.

Art. 16. O direito a liberdade compreende os seguintes aspectos:

I - ir, vir e estar nos logradouros piblicos € espagos comunitarios, ressalvadas
as restrigdes legais;

II - opimido e expressdo;

III - crenga e culto religioso;

IV - brincar, praticar esportes e divertir-se;

V - participar da vida familiar e comunitaria, sem discriminagéo;

VI — participar da vida politica, na forma da lei;

VII - buscar reflgio, auxilio e orientagdo.

Art. 17. O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica,
psiquica ¢ moral da crianga e do adolescente, abrangendo a preservagio da
imagem, da identidade, da autonomia, dos valores, idéias e crengas, dos
espacos € objetos pessoais.

Art. 18. E dever de todos velar pela dignidade da crianga ¢ do adolescente,
pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante,
vexatorio ou constrangedor.

CAPITULO IV
Do Direito a Educagdo, a Cultura, ao Esporte ¢ ao Lazer

Art. 53. A crianga e o adolescente tém direito 4 educagdo, visando ao pleno
desenvolvimento de sua pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e
qualifica¢do para o trabalho, assegurando-lhes:
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I - igualdade de condi¢Oes para o acesso € permanéncia na escola;

1I - direito de ser respeitado por seus educadores;

IiI - direito de contestar critérios avaliativos, podendo recorrer as instancias
escolares superiores;

1V - direito de organizacio e participagdo em entidades estudantis;

V - acesso a escola pablica e gratuita proxima de sua residéncia.

Paragrafo Gnico. E direito dos pais ou responsaveis ter ciéncia do processo
pedagdgico, bem como participar da definigdo das propostas educacionais.

Att. 54. E dever do Estado assegurar 4 crianca e ao adolescente:

I — ensino fundamental, obrigatorio e gratuito, inclusive para os que a ele néo
tiveram acesso na idade propria;

II — progressiva extensio da obrigatoriedade e gratuidade ao ensino médio;

II — atendimento educacional especializados aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino;

IV - atendimento em creche e pré-escola as criangas de zero a seis anos de
idade;

V — acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da criago
artistica, segundo a capacidade de cada um;

V1 — oferta de ensino noturno regular, adequado as condi¢des do adolescente
trabalhador;

VIH - atendimento no ensino fundamental, através de programas suplementa-
res de material didatico-escolar, transporte, alimentagdo e assisténcia a
saude.

§1" - O acesso ao ensino obrigatdrio e gratuito é direito piblico subjetivo.

§2° - O ndo- oferecimento do ensino obrigatério pelo Poder Publico ou sua
oferta irregular importa responsabilidade da autoridade competente.
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§3 - Compete ao Poder Piblico recensear os educandos no ensino
fundamental, fazer-lhes a chamada e zelar, junto aos pais ou responsavel, pela
freqiiéncia a escola.

Art. 55. Os pais ou responsavel t€m a obrigagio de matricular seus filhos ou
pupilos na rede regular de ensino.

Art. 56. Os dirigentes de estabelecimentos de ensino fundamental comunica-
rdo ao Conselho Tutelar os casos de:

I — maus-tratos envolvendo seus alunos;

II — reiteragdo de faltas injustificadas e de evasdo escolar, esgotados os recur-
sos escolares;

III - elevados niveis de repeténcia.

Art. 57. O poder Publico estimulara pesquisas, experiéncias e novas propostas
relativas a calendarnio, seriacdo, curriculo, metodologia, didatica e avaliagio,
com vistas a insercdo de crianga e adolescentes excluidos do ensino
fundamental obrigatorio.

Art. 58. No processo educacional respeitar-se-do os valores culturais, artisticos
e historicos proprios do contexto social da crianga e do adolescente,
garantindo-se a estes a liberdade de criagdo e o acesso as foates de cultura.

Art. 59. Os Municipios, com apoio dos Estados ¢ da Unido, estimularfo e
facilitardo a destinagdo de recursos € espagos para programacdes culturais,
esportivas e de lazer voltadas para a inféncia e a juventude.

CAPITO II - Da Prevengéo Especial - SECAO I

Da informacdo, cultura, lazer, esportes, diversGes e espetaculos

Art. 74. O Poder Publico, através do 6rgdo competente, regulara as diversdes ¢
espetaculos publicos, informando sobre a natureza deles, as faixas etéarias a

que no se recomendem, locais e horarios em que sua apresentacio se mostre
inadequada.
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Paragrafo tnico. Os responsaveis pelas diversdes e espetaculos publicos
deverdo afixar, em lugar visivel e de facil acesso, a entrada do local de
exibigdo, informacdo destacada sobre a natureza do espetaculo e a faixa etana
especificada no certificado de classificacgio.

Art. 75. Toda crianga ou adolescente tera acesso as diverses e espetaculos
publicos classificados como adequados a sua faixa etaria.
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4.3- A Nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacio.

A Lei 9.394/96 - Nova LDB (1996 p. 37-51) sem duvida que foi
outra importante contribuigdo para que o ensino brasileiro de zero a seis anos
de idade tomasse efetivamente novo rumo, pois possibilitou e subsidiou aos
educadores brasileiros grandes debates regionais e nacionais sobre a Educacéo
Infantil no Brasil. Destaco como principais pontos desta lei para a melhoria da
Educagdo Infantil no Brasil o seguinte:

Capitulo 5 — Dos Niveis E Das Modalidades De Educacdo E Ensino
Artigo 21 — A educagiio escolar compoe-se de :

I -- educacdo basica, formada pela educagdo infantil, ensino fundamental e
ensino meédio;

Artigo 29 — A educacgio infantil, primeira etapa da educacéo basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianga até seis anos de
idade, em seus aspectos fisicos, psicologicos, intelectual e social,
complementando a acdo da familia ¢ da comunidade.

Artigo 30 — A educagfo infantil sera oferecida:

I- em creches, ou entidades equivalentes, para crianca de até trés anos de
idade;

II- em pré-escolas , para crianga de quatro a seis anos de idade.
Artigo 31 — na educacdo infantil a avaliagio far-se-a mediante acompanha-

mento e registro do seu desenvolvimento, sem objetivo de promo-
¢d0, mesmo para o acesso ao ensino fundamental.
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Capitulo V - O Referencial Curricular Nacional para a Educacio Infantil.

E importante destacar que as mudancas ocorridas na legislagdo
educacional entre 1988 ¢ 1996, além de varias iniciativas localizadas, em
varias regides e cidades brasileiras, contribuiram para que o MEC elaborasse
wma pesquisa nacional sobre Educacgfo Infantil e que a partir dos resultados, o
MEC, apresentou em nivel nacional O Referencial Curricular Nacional para a
Educacgdo Infantil.

Este documento surge em atendimento a Let 9.394/96, é um
documento contendo trés volumes, divulgado oficialmente pelo MEC a partir
de dezembro de 1998, e que desde esta data vem servindo de base para muitas
institui¢ées de Educacdo Infantil em todo o territorio brasileiro elaborarem
suas propostas educacionais.

A partir deste momento passo apresentar os conteidos de cada
volume que julgo mais importante para a andlise a ser feita sobre os
programas de Educagdo Infantil encaminhados pelas Secretarias Municipais
de Educacio das capitais dos estados da regido norte do Brasil. Os conteudos
serdo apresentados na integra ou parcialmente conforme sua importancia.

A apresentacio parcial ou total de trechos do documento, torna-se
importante para o leitor poder acompanhar, de forma mais didatica, as andlises
que serdo apresentadas posteriormente, sem ter que recorrer a0 documento
original.
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Referencial Curricular Nacional para a Educacio Infantil - Volume 1 -
(1998, p. 5-63).

Referencial Curricular Nacional para a Educacio Infantil - Volume 1 -
(1998, p. 5).

CARTA DO MINISTRO

Ao Professor de Educacio Infantil

E com muito prazer que lhe entregamos o Referencial Curricular Nacional
para a Educacio Infantil referente as creches, entidades equivalentes e pré-
escolas, que integra a série de documentos dos Pardmetros Curriculares
Nacionais elaborados pelo Ministério da Educagéo e do Desporto.

Atendendo as determinagbes da Lei de Diretrizes e Bases da Educagio
Nacional (Le1 9.394/96) que estabelece, pela primeira vez na histéria de nosso
pais, que a educagdo ¢ a primeira etapa da educacdo basica, nosso objetivo,
com este material, ¢ a primeira etapa da educagio basica, nosso objetivo, com
este material, € auxilid-lo na realizagdo de seu trabatho educativo diario junto
as criangas pequenas.

Considerando a fase transitéria pela qual passam creches e pré-escolas na
busca por uma ag3o integrada que incorpore as atividades educativas os
cuidados essenciais das criancas ¢ suas brincadeiras, o Referencial pretende
apontar metas de qualidade que contribuam para que as criangas tenham um
desenvolvimento integral de suas identidades, capazes de crescerem como
cidadidos cujos direitos a infincia sdo reconhecidos. Visa, também, contribuir
para que possa realizar, nas instituigdes, o objetivo socializador dessa etapa
educacional, em ambientes que propiciem © acesso ¢ a ampliagdo, pelas
criancas, dos conhecimentos da realidade social e cultural.

Esse documento ¢ fruto de um amplo debate nacional, no qual participaram
professores e diversos profissionais que atuam diretamente com as criangas,
contnbuindo com conhecimento diversos provenientes tanto da vasta e longa
experiéncia pratica de alguns, como da reflexdo académica, cientifica ou
administrativa de outros. Ele representa um avang¢o na Educacio Infantil ao
buscar solugdes educativas para a superagdo, de um lado, da tradigdo
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assistencialista das creches e, de outro, da marca da antecipagio da
escolaridade das pré-escolas. O Referencial foi concebido de maneira a servir
como um guia de reflexdo de cunho educacional sobre objetivos, conteudos e
orientacbes didaticas para os profissionais que atuam diretamente com
criangas de zero a seis anos, respeitando seus estilos pedagogicos e a
diversidade cultural brasileira.

Esperamos que os esfor¢os daqueles que participaram dessa empreitada, em
nome da  melhoria da educagio infantil, possam reverter em um
enriquecimento das discussdes pedagoOgicas no interior de cada instituicio,
subsidiando a elaboragdo de projetos educativos singulares, em parceria com
as familias e a comunidade.

Paulo Renato Souza
Ministro da Educagéo e do Desporto
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Referencial Curricular Nacional para a Educaciio Infantil - Volume 1 -
(1998, p. 7).

Apresentacio
Professor,

Vocé estd recebendo uma colegdo de trés volumes que compdem o
Referencial Curricular Nacional para a Educacio Infantil organizados da
seguinte forma:

e Um documento Introdugdo, que apresenta uma reflexdo sobre creches e
pré-escolas no Brasil, situando e fundamentando concepgdes de crianga, de
educagdo, de instituicio e do profissional, que foram utilizados para
definir os objetivos gerais da educagdo infantil e orientaram a organizac¢do
dos documentos de eixos de trabalho que estdo agrupados em dois volumes
relacionados ao seguinte dmbitos de experiéncia: Formacio Pessoal e
Social e Conhecimento de Mundo.

e Um volume relativo ao 4mbito de experiéncia Formacfo Pessoal e Social
que contém o eixo de trabalho que favorece, prioritariamente, os processos
de construgdo da Identidade e Autonomia das criangas.

e Um volume relativo ao ambito de experiéncia Conhecimento de Mundo
que contém seis documentos referentes aos eixos de trabalho orientados
para a construgfo das diferentes linguagens pela crianga e para as relagdes
que estabelecem com objetos de conhecimento: Mevimento, Miisica,
Artes Visuais, Linguagem Oral e Escrita, Natureza e Sociedade e
Matemafica.

Para garantir o acesso e o bom aproveitamento deste material, o MEC coloca a
disposicdo de cada profissional de educagfo infantil seu proprio exemplar,
para que possa utiliza-lo como instrumento cotidiano, consulta-lo, fazer
anota¢des e discuti-lo com seus parceiros e/ou com os familiares das criancas
usuarias das instituigdes.

A organizacio do Referencial possui cardter instrumental e didatico, devendo
o professor ter consciéncia, em sua pratica educativa, que a construgdo de
conhecimentos se processa de maneira integrada e global e que ha inter-
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relagdes entre os diferentes eixos sugeridos a serem trabalhados com as
criangas. Nessa perspectiva, o Referencial ¢ um guia de orientagdo que devera
servir de base para discussGes entre profissionais de um mesmo sistema de
ensino ou no mterior da instituigdo, na elaboracdo de projetos educativos
singulares e diversos.

Estes volumes pretendem contribuir para o planejamento, desenvolvimento e
avaliagdo de praticas que consideram a pluralidade e diversidade étnica,
religiosa, de género, social e cultural das criangas brasileiras, favorecendo a
construgdo de proposta educativas que respondam as demandas e seus
familiares nas diferentes regides do pais.

Secretaria de Educacio Fundamental
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Referencial Curricular Nacional para a Educacio Infantil - Volume 1 -
(1998, p. 13).

Caracteristicas do Referencial Curricular Nacional para a Educagio Infantil.

{...] Considerando-se as especificidades afetivas, emocionais, sociais e cognitivas das
criangas de zero a seis anos, a qualidade das experiéncias oferecidas que podem contribuir
para o exercicio da cidadania devem estar embasadas nos seguintes principios:

e O respeito a dignidade e aos direitos das criangas, consideradas nas suas
diferencas individuais, sociais, econdmicas, culturais, étnicas, religiosas
etc.;

e O direito das criangas a brincar, como forma particular de expressio,
pensamento, interagdo e comunicagio infantil;

¢ O acesso das criangas aos bens socioculturais disponiveis, ampliado o
desenvolvimento das capacidades relativas a expressdo, a comunicagdo, a
interacdo social, a0 pensamento, a ética e a estética;

e A socializagio das criangas por meio de sua participagdo ¢ inser¢do nas
mais diversificadas praticas sociais, sem discriminagio de espécie alguma;

e O atendimento aos cuidados essenciais associados 4 sobrevivéncia € ao
desenvolvimento de sua identidade.
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Referencial Curricular Nacional para a Educacfio Infantil - Volume 1 -
(1998, p. 23).

Educar

Na instituiglo de educagdo infantil, pode-se oferecer as criangas condigdes
para as aprendizagem que ocorre nas brincadeiras e aquelas dividas de
situagdo pedagogicas intencionais ou aprendizagem orientadas pelos adultos.
E importante ressaltar, porém, que essas aprendizagens, de natureza diversa,
ocorrem de maneira integrada no processo de desenvolvimento infantil.

Educar significa, portanto, propiciar situagGes de cuidado, brincadeiras
aprendizagem orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relagdo interpessoal, de ser e esta
com 0s outros em uma atitude basica de aceitagfo, respeito e confianga, € 0
acesso, pelas criangas, aos conhecimentos mais amplos da realidade social e
cultural. Neste processo, a educagdo podera auxiliar o desenvolvimentos das
capacidades de apropriagdo e conhecimento das potencialidades corporais,
afetivas, emocionais, estéticas e €ticas, na perceptividade de contribuir para a
formagdo de criangas felizes e saudaveis.
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Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil - Volume 1 -
(1998, p. 27-29).

Brincar

Para que as criangas possam exercer sua capacidade de criar € imprescindivel
que haja riqueza e diversidade nas experi€éncias que lhes sdo oferecidas nas
institui¢des, sejam elas mais voltadas as brincadeiras ou as aprendizagens que
ocorrem por meio de uma intervengio direta.

Para brincar € preciso que as criancas tenham certa independéncia para
escolher seus companheiros e os papéis que irfo assumir no interior de um
determinado tema e enredo, cujos desenvolvimentos dependem unicamente da
vontade de quem brinca.

O brincar apresenta- se por meio de varias categorias de experiéncias que sao
diferenciadas pelo uso do material ou dos recursos predominante implicados.
Essas categorias incluem: o movimento e as mudangas da percepgido
resultantes essencialmente da mobilidade fisica das criancas; a relagfo com os
objetos e suas propriedades fisicas assim a combinagdo ¢ associa¢fo entre
eles; a linguagem oral e gestual que oferecem varios niveis de organizacgdes
serem utilizados para brincar; os conteidos sociais, como papéis, situagdes,
valores e atitudes que refere a forma como universo social se constroi; e,
finalmente os limites definidos pelas regras, constituindo-se em um recurso
fundamental para brincar. Estas categorias de experiéncias podem ser
agrupadas em trés modalidades basicas, quais sejam, brincar de faz-de-conta
ou com papéis, considerada como atividade fundamental da qual se originam
todas as outras; brincar com materiais de construgdo e brincar com regras.

A intervencdo intencional baseada na observagdo das brincadeiras das
criangas, oferecendo-lhes material adequado, assim como um espago
estruturado para brincar, permite o enriquecimento das competenmas
imaginativas, criativas ¢ organizacionais infantis. Cabe ao professor organizar
situagdes para que as brincadeiras ocorram de maneira diversificada, para
propiciar as criangas a possibilidade de escolherem os temas, papéis, objetos e
companheiros com quem brincar ou os jogos de regras e de construgdo, e
assim elaborarem de forma pessoal e independente suas emogdes, sentimento
€ regras sociais.

UNICAMP
BIBLIOTECA CENTRAL
SECAQ CIRCULANTE
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E preciso que o professor tenha consciéncia de que na brincadeira, as criangas
recriam ¢ estabilizam aquilo que sabem sobre as mais diversas esferas do
conhecimento, em uma atividade espontinea e imaginativa. Nessa perspectiva
ndo se deve confundir situagGes nas quais se objetiva determinadas
aprendizagens relativas a conceitos, procedimentos ou atitudes explicitas com
aquelas em que os conhecimentos sdo experimentados de uma maneira
espontdnea e destituida de objetivos imediatos pelas criancas. Pode-se,
entretanto utilizar os jogos ,especialmente aqueles que possuem regras, como
atividades didaticas. E preciso, porém, que o professor tenha consciéncia de
que as criangas ndo estardo brincando livremente nestas situagdes, pois ha
objetivos didaticos em questio.
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Referencial Curricular Nacional para a Educag¢io Infantil - Volume 1 -
(1998, p. 29-30).

Aprender em Situacdes Orientadas

A organizacgdo de situagdes de aprendizagens orientadas ou que dependem de
uma interven¢do direta do professor permite que as criangas trabalhem com
diversos conhecimentos. Estas aprendizagens devem estar baseadas nio
apenas nas propostas dos professores, mas, essencialmente, na escuta das
criancas e na compreensio do papel que desempenham a experimentagio € o
erro na construcdo do conhecimento.

A intervengio do professor € necessaria para que na institui¢do de educacio
infanti! as criangas possam, em situagGes de interacdo social ou sozinhas,
amphiar a capacidade de apropriagdo dos conceitos, dos codigos sociais e das
diferentes linguagens, por meio da expressdo e comunicagdo de sentimentos €
idéias, da experimentagdo, da reflexdo, da eclaboragdo de perguntas e
respostas, da construgio de objetivos e brinquedos etc. Para isso, o professor
deve conhecer e considerar as singularidades das criangas de diferentes idades,
assim como a diversidade de habitos, costumes, valores, crengas, etmias, etc,
das criangas com as quais trabalha respeitando suas diferengas e ampliando
suas pautas de socializagdo. Nessa perspectiva, o professor ¢ mediador entre
as criangas € os objetivos de conhecimento, organizando e propiciando
espacos e situagdes de aprendizagem que articulem os recursos e capacidades
afetivas, emocionals, sociais ¢ cognitivas de cada crianga aos seus
conhecimentos prévios e aos conteidos referentes aos diferentes campos de
conhecimento humano. Na instituicdo de educa¢do infantil o professor
constitui-se, portanto, no parceiro mais experiente, por exceléncia cuja fungio
¢ propiciar ¢ garantir um ambiente rico, prazeroso, saudavel e nio
discnminatorio de experi€éncias educativas e sociais variadas.

Para que as aprendizagens infantis ocorram com sucesso, € preciso que o
professor considere, na organizagdo do trabalho educativo;

e A imteracdo com criancas da mesma idade e de idades diferentes em
situagdes diversas como fator de promocdo de aprendizagem e do
desenvolvimento ¢ da capacidade de relacionar-se;
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Os conhecimentos prévios de qualquer natureza ,que as criangas ja
possuem sobre o assunto, ja que elas aprendem por meio de uma
construgdo interna ao relacionar suas idéias com as novas informagdes
de que dispdem e com as interagles que estabelece;

A 1ndividualidade e a diversidade;
O grau de desafio que as atividades apresentam e o fato de que devam ser

significativas e apresentadas de maneira integrada para as criangas € o
mais proximas possiveis das praticas sociais reais;

A resolugdo de problemas com, forma de aprendizagem.
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Referencial Curricular Nacional para a Educacio Infantil - Volume 1 -
(1998, p. 41).

O professor de Educacio Infantil.
Perfil profissional.

O trabalho direto com criangas pequenas exige que o professor tenha uma
competéncia polivalente. Ser polivalente, significa que ao professor cabe
trabalhar com contetdos de naturezas diversas que abrangem desde cuidados
basicos essenciais at¢ conhecimento especificos provenientes das diversas
areas do conhecimento. Este carater polivalente demanda, por sua vez, uma
formacdo bastante ampla do profissional que deve se torna, ele também, um
aprendiz, refletindo constantemente sobre sua pratica, debatendo com seus
pares, dialogando com as familias ¢ a comunidade e buscando informagses
necessarias para o trabalho que desenvolve. Sdo instrumentos essenciais para a
reflexdo sobre a pratica direta com as crianga observagdo, o registro, o
planejamento e a avaliagdo.

A implementac¢io e /ou implantagdo de uma proposta curricular de qualidade
depende, principalmente dos professores que trabalham nas institui¢des. Por
meio de suas acles, que devem ser planejadas e compartilhadas com seus
pares e outros profissionais da instituigio, pode-se construir projetos
educativos de qualidade junto aos familiares ¢ as criangas. A idéia que preside
a construgdo de um projeto educativo € a de que se trata de um processo
sempre inacabado, provisorio € historicamente contextualizado que demanda
reflexdo e debates constantes com todas as pessoas envolvidas e interessadas.

Para que os projetos educativos das instituigbes possam de fato, representar
esse didlogo e debate constante, é preciso ter professores que estejam
comprometidos com a pratica educacional, capazes de responder as demandas
familiares e das criancas, assim como as questdes especificas aos cuidados e
aprendizagem mfantis.
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Referencial Curricular Nacional para a Educacio Infantil - Volume 1 -
(1998, p. 63).

Objetivos Gerais da Educaciio Infantil.

A pratica da educagdo infantil deve se organizar de modo que a crianga
desenvolva as seguintes capacidades.

e Desenvolver uma imagem positiva de si, atuando de forma cada vez mais
independente, com confianca em suas capacidades e percepcdo de suas
limitacgdes.

e Descobrir ¢ conhecer progressivamente seu proprio corpo, suas
potencialidades e seus limites, desenvolvendo e valorizando habitos de
cuidado com a propria saide ¢ bem estar.

e Estabelecer vinculos afetivos e de troca com adultos e cnangas,
fortalecendo sua auto-estima e ampliando gradativamente suas
possibilidades de comunicagéo e mteragdo social.

o Estabelecer ¢ amplhar cada vez mais as relagdes sociais, aprendendo aos
poucos a articular seus interesses ¢ pontos de vista com os demais,
respeitando a diversidade e desenvolvendo atitudes de ajuda e colaboragio.

¢ Observar ¢ explorar o ambiente com atitude de curiosidade, percebendo-se
cada vez mais como mtegrante, dependente ¢ agente transformador do
meio ambiente ¢ valonzando atitudes que contribuam para sua
conservagao.

_ & DBrincar, expressando emogles, sentimentos, pensamentos, desejos e
necessidades.

¢ Utilizar as diferentes linguagens (corporal, musical, plastica, oral e escrita)
ajustadas diferentes intengdes e situagdes de comunicagdo, de forma a
compreender ¢ ser compreendido, expressar suas idéias, sentimentos,
necessidades e desejos € avangar no seu processo de construcdo de
significados, enriquecendo cada vez mais sua capacidade expressiva.
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e Conhecer algumas manifestagGes culturais, demostrando atitudes de
mteresse, respeito e participagdo frente a elas e valorizando a diversidade.
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Referencial Curricular Nacional para a Educacio Infantil - Volume 2.
(1998, p. 11-49).

Referencial Curricular Nacional para a Educacio Infantil - Volume 2.
(1998, p. 11).

INTRODUCAO

Saber o que ¢ estavel e o que € circunstancial em sua pessoa, conhecer suas
caracteristicas e potencialidades e reconhecer seus limites ¢ central para o
desenvolvimento de identidade e para conquista da autonomia. A capacidade
das criangas de terem confianga em si proprias ¢ o fato de sentirem-se aceitas,
ouvidas, cuidadas € amadas oferecem seguranca para a formagdo pessoal e
social. A possibilidade de desde de muito cedo efetuarem escolhas e
assumirem pequenas responsabilidades fomecem o desenvolvimento da alta
estima, essencial para que as criangas se sintam confiantes e felizes.

O desenvolvimento da identidade e da autonomia estdo intimamente
relacionadas aos processos de socializagdo. Nas interages sociais se da a
ampliagdo dos lagos afetivos que as criangas podem estabelecer com as
outras criangas € com os adultos , contribuindo para que o reconhecimento de
outro ¢ a constatacdo das diferengas entre as pessoas sejam valorizadas e
aproveitadas para o proprio enriquecimento.

Isso pode ocorrer nas instituigdes de educagio infantil que se constituem, por
exceléncia, em espagos de socializacdo, pois propiciam o contato e o
confronfo com adultos e cmangas de varias orgens socioculturais, de
diferentes religides, etnias, costumes, habitos e valores, fazendo dessa
diversidade um campo privilegiado da experiéncia educativa.

O trabalho educativo pode, assim, criar condigdes para as criangas
conhecerem, descobrirem e ressignificarem novos sentimentos, valores,
idéias, costumes € papéis sociais.

A institui¢do de educagdo infantil é um dos espagos de inser¢do das criangas
nas relagdes éticas € morais que permeiam a sociedade na qual estdo inseridas.
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Concepcio

A construgdo da identidade e¢ da autonomia diz respeito ao conhecimento,
desenvolvimento ¢ uso dos recursos pessoais para fazer frente as diferentes
situagdes da vida.

A identidade € um conceito do qual faz parte a idéia de distingo, de uma
marca de diferenca entre as pessoas, a comegar pelo nome, seguido de todas as
caracteristicas fisicas, de modos de agir e de pensar e da historia pessoal. Sua
construgdo € gradativa e se dd por meio de interagdes sociais estabelecidas
pela crianga, nas quais ela, alienadamente, imita e se funde com o outro para
diferenciar-se dele em seguida, muitas vezes utilizando-se da oposicdo.

A fonte original da identidade esta naquele circulo de pessoas com quem a
crianga interage no inicio da vida. Em geral, a familia é a primeira matriz de
socializagdo. Ali, cada um possui tragos que o distingue dos demais
elementos, ligados a posi¢do que ocupa (filho mais velho, cagula etc.) ao papel
que desempenha, as suas caracteristicas fisicas, ao seu temperamento as
relagdes especificas com o pai mie € outros membros etc.

A crianga participa também, de outros universos sociais, como festas
populares de sua cidade ou bairro, igreja, feira ou clube, ou seja, pode ter as
mais diversas vivéncias das quais resultam um repertorio de valores, crengas e
conhecimentos.

Uma das particularidades da sociedade brasileira é a diversidade étnica e
cultural. Essa diversidade apresenta-se com caracteristicas proprias, segundo a
regido ¢ a localidade;, faz-se presente nas criancas que freqiientam as
institui¢des de educagdo infantil, € também em seus professores.

O ingresso na instituigdo de Educagio Infantil pode alargar o umverso inicial
das criangas, em vista da possibilidade de conviverem com outras criangas ¢
com adultos de origens e habitos culturais diversos, de aprender novas
brincadetras, de adquirir conhecimentos sobre realidades distantes.

Dependendo da maneira como ¢ tratada a questio da diversidade, a instituigéo
pode auxiliar as criangas a valorizarem suas caracteristicas étnicas e culturats,
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ou pelo contrario, favorecer a discrimina¢do quando ¢ conivente com
preconceitos.

A maneira como cada um vé€ a si proprio, depende também do modo como ¢
visto pelos outros. O modo como os tragos particulares de cada crianga sdo
recebidos pelo professor, pelo grupo em que se insere tem um grande impacto
na formagdo de sua personalidade ¢ de sua auto-estima, ja que sua identidade
esta em construgdo. Um exemplo particular é o caso das criangas com
necessidades especiais. Quando o grupo a aceita com sua diferenga, esta
aceitando-a também em sua semelhanca, pois, embora com recursos
diferenciados possui, como qualquer crianga, competéncias proprias para
interagir com o meio. Vale destacar que, nesse caso, a atitude de aceitacdo €
positiva para todas as criangas, pois muito estardo aprendendo sobre a
diferenga e a diversidade que constituem o ser humano e a sociedade.

As criangas vdo, gradualmente, percebendo-se e percebendo os outros como
diferentes, permitindo que possam acionar seus proprios Trecursos, O que
representa uma condigio essencial para o desenvolvimento da autonomia.

A autonomia vista como a capacidade de se conduzir e tomar decisdes por si
proprio, levando em conta regras, valores, sua perspectiva pessoal, bem como
a perspectiva do oufro, ¢, nessa faixa etaria, mais do que um objetivo a ser
alcancado com as criangas, um principio das acdes educativas. Conceber uma
educacdo em direcdo a autonomia significa considerar as criangas como seres
com vontades proprias, capazes e competentes para construir conhecimentos,
e, dentro de suas possibilidades, interferir no meio em que vivem, exercitando
o autogoverno em questdes situadas no plano das agBes concretas, poderdo
gradualmente fazé-lo no plano das idéias e dos valores.

Do ponto de vista do juizo moral, nessa faixa etaria, a crianca encontra-se
numa fase denominada de heteronomia , em que da legitimidade a regras e
valores porque provém de fora, em geral, de wm aduito a quem ela atribuiu
forcas e prestigio. Na moral auténoma, ao contrario, a maturidade da crianga
lhe permite compreender que as regras sdo passiveis de discussio ¢
reformulacdo, desde que haja acordo enfre os elementos do grupo. Além
disso, v€ a igualdade e reciprocidade como componentes necessarios da
justica e torna-se capaz de coordenar seu ponto de vista e agbes com os de
outros, em interagdes de cooperagio.
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A passagem da heteronomia para a autonomia supde recursos internos
(afetivos e cognitivos ).Para que as criangas possam aprender a gerenciar suas
agOes e julgamentos conforme principios outros que ndo o da simples
obediéncia, e para que possam ter nogdo da importancia da reciprocidade e
da compreensdo numa sociedade que se propde a atender o bem comum, ¢
preciso que exercitem o autogoverno, usufruindo de gradativa independéncia
para agir, tendo condi¢des de escolher e tomar decisGes , participando do
estabelecimento de regras e sangdes. Assim, € preciso planejar oportumidades
em que as criangas dirijam suas proprias agdes, tendo em vista seus recursos
individuais e os limites inerentes ao ambiente.

Um projeto de educagio que almeja cidadidos solidarios e cooperativos deve
cultivar a preocupagdo com a dimensdo ética, traduzindo-a em elementos
concretos do cotidiano na instituigéo.

O complexo processo de construgdo de identidade ¢ da autonomia depende
tanto das interagGes socioculturais como da vivéncia de algumas experi€ncias
consideradas essenciais associadas a fusdo e diferenciacdo, construgdo de
vinculos ¢ expressdo da sexualidade.
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Aprendizagem.

A crianga € um ser social que nasce com capacidades afetivas, emocionais ¢
cognitivas. Tem desejo de estar proxima as pessoas ¢ € capaz de interagir e
aprender com elas de forma que possa compreender ¢ influenciar seu
ambiente. Ampliados suas relagdes sociais, interagSes e formas de
comunicacgdo, as criancas sentem-se cada vez mais seguras para se expressar,
podemos aprender nas trocas sociais, com diferentes criangas e adultos cujas
percepgdes e compreensdes da realidade também sio diversas.

Para se desenvolver, portanto, as criangas precisam aprender com 0s oufros,
por meio dos vinculos que estabelece. Se as aprendizagens acontecem na
interagdo com as oufras pessoas, se¢jam elas adultas ou criancgas, elas tambem
dependem dos recursos de cada crianga. Dentre os recursos que as criangas
utilizam, se destacam a imitagdo, o faz-de-conta, a oposi¢io, a linguagem e
apropriagdo da linguagem corporal.
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Brincar

Brincar € uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da
identidade e da autonomia. O fato da crianca, desde muito cedo, poder se
comunicar por meio de gestos, sons € mais tarde representar determinado
papel na brincadeira faz com que ela desenvolva sua imaginagdo. Nas
brincadeiras podem desenvolver algumas capacidades importantes, tais como
a aten¢do, a 1mitagdo, a memoria, a imaginacdo. Amadurecem também
algumas capacidades de socializagdo, por meio da interacdo e da utilizagdo e
experimentacio de regras e papéis sociais.

A diferencia¢do de papéis se faz presente sobretudo no faz-de-conta, quando
as criangas brincam como se fossem o pai, a mie, o filhinho, o médico, o
paciente, herois e vildes etc., imitando e recriando personagens observados ou
imaginados na sua vivéncia. A fantasia e a imaginagdo sdo elementos
fundamentais para que a crianga aprenda mais sobre a relagdo entre as
pessoas, sobre o eu ¢ sobre o0 outro.

No faz-de-conta, as criangas aprendem a agir em funcdo da imagem de uma
pessoa, de um personagem, de um objeto e de situacdes que ndo estdo
imediatamente presentes € perceptiveis para elas no momento € que invocam
emogdes, sentimentos e significados vivenciados em outras circunstincias.
Brincar funciona como um cenério no qual as criangas tornam-se capazes nio
sO de imitar a vida como também de transforma-la. Os herdis, por exemplo,
lutam contra seus inimigos, mas também podem, ter filho, cozinhar e ir ao
Circo.

Ao brincar de faz-de-conta, as criangas buscam imitar, imaginar, representar e
comunicar de uma forma especifica que uma coisa pode ser outra, que uma
pessoa pode ser uma personagem, que uma crianga pode ser um objeto ou um
animal, que um lugar “faz-de-conta” que € o outro. Brincar €, assim, um
espac¢o no qual se pode observar a coordenacdo das experi€éncias prévias das
criancas ¢ aquilo que os objetos manipulados sugerem ou provocam no
momento presente. Pela repeticdo daquilo que ja conhecem, utilizando a
ativagdo da memoria, utilizam seus conhecimentos prévios, ampliando-os e
transformando-os por meio da criagdo de uma situacdo imagindria nova.
Brincar constitui-se, desta forma, em uma atividade interna da crianca,
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baseada no desenvolvimento da imaginacdo ¢ da interpretagio da realidade
sem ser ilusdo ou mentira. Também se tornam autoras de seus papéis,
escolhendo, elaborando e colocando em pratica suas fantasias e
conhecimentos, sem a intervengdo direta do adulto, podendo pensar em

solucionar problemas de forma livre das pressdes situacionais da realidade
imediata.

Quando utilizam a linguagem do faz-de-conta, as criangas enriquecem sua
identidade, porque podem experimentar outras formas de ser e pensar,
ampliando suas concepgbes sobre as coisas e pessoas ao desempenbar varios
papéis sociais ou personagens. Na brincadeira, vivenciam concretamente a
elaboragdo ¢ negociacgdo de regras de convivéncia, assim como a elaboragdo
de um sistema de representacio dos diversos sentimentos, das emogdes e das
construgdes humanas. Isso ocorre, porque a motivagdo da brincadeira é
sempre individual € dependente dos recursos emocionais de cada crianca que
sdo compartithados em situagtes de interagdo social. Por meio da repeticiio de
determinadas acdes 1maginadas que se baselam nas polaridades
presenga/auséncia, bom/mau, prazer/desprazer, passividade/atividade,
dentro/fora, grande/pequeno, feio/bonito efc; as criangas também podem
internalizar e elaborar suas emogdes e sentimentos, desenvoivendo um sentido
proprio de moral ¢ de justica.



79

Referencial Curricular Nacional para a Educacio Infantil - Volume 2.
(1998, p. 27-28).

Crianca de quatro a seis anos.

Para esta fase, os objetivos estabelecidos para a faixa etaria de zero a trés anos
deverfdo ser aprofundados e ampliados, garantindo-se, ainda, oportunidades
para que as criangas sejam capazes de:

e Ter uma imagem positiva de si ampliando sua autoconfianca, identificando
cada vez mais suas limitagOes e possibilidades, ¢ agindo de acordo com
elas;

e Identificar e enfrentar situagbes de conflitos, utilizando seus recursos
pessoais, respeitando as outras criangas e adultos e exigindo reciprocidade;

e Valorizar a¢des de cooperacdo ¢ solidariedade, desenvolvendo atitudes de
ajuda e colaboragéo e compartithando suas vivéncias;

e Brincar;

e Adotar habitos de autocuidado, valorizando as atitudes relacionadas com a
higiene, alimentagdo, conforto, seguranca, protegdio do corpo e cuidados
com a aparéncia;

o Identificar e compreender a sua pertinéncia aos diversos grupos dos quais
participam, respeitando suas regras basicas de comvivio social ¢ a
diversidade que 0s compde.
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Jogos e Brincadeiras.

Alguns jogos e brincadeiras de parque ou quintal, envolvendo o
reconhecimento do proprio corpo, ou do outro e a imitagdo, podem se
transformar em atividades de rotina. Bons exemplos sdo “Siga o Mestre” e
“Seu Lobo”, porque propdem a percepcdo e identificagio de partes do corpo €
a imitagdo de movimentos.

Podem ser planejadas articulagdes com outros eixos de trabalho, como, por
exemplo, pedir que as criangas modelem parte de um corpo em massa ou
argila, tendo o proprio corpo ou o do outro como modelo. Essa possibilidade
pode ser aprofundada, ser forem pesquisadas também obras de arte em que,
parte do corpo, foi retratada ou esculpida. E importante lembrar que neste tipo
de trabalho ndo ha necessidade de se estabelecer uma hierarquia prévia entre
as partes do corpo que serdo trabalhadas. Pensar que para crianga “é mais
facil” comegar a perceber o proprio corpo pela cabeca depois pelo tronco e,
por fim, pelos membros, por exemplo, pode nfo comresponder a sua
experiéncia real. Nesse senfido, o professor precisa estar bastante atento aos
conhecimentos prévios das criangas acerca de si mesma e de sua corporeidade.

Outra orienta¢do de atividade tem haver com o reconhecimento dos sinais
vitais ¢ de sua alteragdo, como a respiragio, os batimentos cardiacos, como
também de sensacOes de prazer ou desprazer que qualquer atividade fisica
pode proporcionar. OQuvir esses sinais, refletir, conversar sobre o que acontece
quando se corre, ou se rola, ou se massageia um ao outro; pedir as criancas
que registrem essas idéias utilizando desenhos ou outras linguagens pode
garantir que continuem a entender e se expressar pelo movimento de forma
harmoniosa.
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Orientagdes Gerais Para o Professor

O estabelecimento de um clima de seguranga, confianca, afetividade,
incentivo, elogios e limites colocados de forma sincera, clara e afetiva ddo o
tom de qualidade da interacio entre adultos e criangas. O professor,
consciente de que o vinculo é, para a crianga, fonte continua de significagdes,
reconhece ¢ valoriza a relagio interpessoal.
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INTRODUCAO

O movimento ¢ uma importante dimensdo do desenvolvimento e da
cultura humana. As criangas se movimentam desde que nascem, adquirindo
cada vez maior conirole sobre seu proprio corpo e se apropriando cada vez
mais das possibilidades de interagdo com o mundo. Engatinham, caminham
manuseiam objetos, correm, saltam, brincam sozinhas ou em grupo, com
objetos ou brinquedos, experimentando sempre novas maneiras de utilizar seu
corpo € seu movimento. Ao movimentar-se, as criangas expressam
sentimentos, emogdes ¢ pensamentos, ampliando as possibilidades do uso
significativo de gestos e posturas corporais. O movimento humano, portanto,
¢ mais do que simples deslocamento do corpo no espago: constitui-se em uma
linguagem que permite as criangas agirem sobre o meio fisico ¢ atuarem sobre
o ambiente humano, mobilizando as pessoas por meio de seu teor expressivo.

As maneiras de andar, correr, arremessar, saltar resultam das interagGes
sociais ¢ da relagdio dos homens com o meio; sio movimentos cujos
significados t€m sido construidos em fungdo das diferentes necessidades,
interesses e possibilidades corporais humanas presentes nas diferentes culturas
em diversas €épocas da historia. Esses movimentos incorporam-se aos
comportamentos dos homens, constituindo-se assim numa cultura corporal (1).
Dessa forma, diferentes manifesta¢Ges dessa linguagem foram surgindo, como
a danga, 0 jogo, as brincadeiras, as praticas esportivas etc., nas quais se faz
uso de diferentes gestos, posturas e expressdes corporais com
intencionalidade.

Ao brincar, jogar, imitar € criar ritmos € movimenfos, as criancas
também se apropriam do repertorio da cultura corporal na qual estdo inseridas.

Nesse sentido, as instituigdes de educagdo infantil devem favorecer um
ambiente fisico e social, onde as cniangas se sintam protegidas e acolhidas, ¢
a0 mesmo tempo seguras para se arriscar € vencer desafios. Quanto mais rico
e desafiador for esse ambiente, mais ele lhes possibilitarda a ampliacdo de
conhecimentos acerca de si mesma, dos outros ¢ do meio em que vivem.
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O trabalho com movimento contempla a multiplicidade de fungdes e
manifestacdes do ato motor, propiciando um amplo desenvolvimento de
aspectos especificos da motricidade das criangas, abrangendo uma reflexio
acerca das posturas corporais implicadas nas atividades cotidianas, bem como
atividades voltadas para a ampliacio da cultura corporal de cada crianga.

(1) A expressao “cultura corporal “estd sendo utilizada para denominar o amplo e
riquissimo campo da cultura que abrange a produgio de préticas expressivas e
comunicativas externalizadas pelo movimento.
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Presenca do Movimento na Educacio Infantil: idéia e praticas correntes.

A diversidade de praticas pedagdgicas que caracterizam o universo da
educacfo infantil reflete diferentes concepgdes quanto ao sentido e fungdes

atribuidas a0 movimento no cotidiano das creches, pré-escolas ¢ mstituigdes
afins.

E muito comum que visando garantir uma atmosfera de ordem e de harmonia,
algumas praticas educativas procurem simplesmente suprimir 0 movimento,
mmpondo as criangas de diferentes idades, rigidas restrigdes posturais. Isso se
traduz, por exemplo, na imposi¢do de longos momentos de espera em fila ou
sentada em que a crianca deve ficar quieta, sem se mexer ou realizagio de
atividades mais sistematizadas, como de desenho, escrita ou leitura, em que
qualquer deslocamento, gesto ou mudanga de posigdo pode ser visto como
desordem ou indisciplina. Até junto aos bebés essa pratica pode se fazer
presente, quando, por exemplo, sdo mantidos no bergo ou em espagos cujas
limitagdes os impedem de expressar-se ou explorar seus recursos motores.

Além do objetivo disciplinar apontado, a permanente exigéncia de contencdo
motora pode estar baseada na idéia de que o movimento impede a
concentra¢do e a aten¢do da cnanga, ou seja, que as manifestagdes motoras
atrapalham a aprendizagem. Todavia, a julgar pelo papel que os gestos e as
posturas desempenham junto a percep¢do ¢ a representagdo, conclui-se o
contrario, € a impossibilidade de mover-se ou de gesticular que pode dificultar
o pensamento e a manutencgdo da atengio.

Em linhas gerais, as conseqiiéncias dessa rigidez podem apontar tanto para o
desenvolvimento de uma atitude de passividade nas criangas como para a
instalag@io de um clima de hostilidade, em que o professor tenta, a todo custo,
conter ¢ controlar as manifestacbes motoras infantis. No caso em que as
criangas, apesar das restricdes, mantém o vigor de sua gestualidade, podem ser
freqiientes situacdes em que elas percam completamente o controle sobre o
corpo, devido ao cansaco de contengdo que lhes € exigido.

Outras praticas, apesar de tamb€ém visarem ao siléncio e a contencdo de que
dependeriam a ordem e a disciplina, langam méo de outros recursos didaticos,
propondo, por exemplo, seqiiéncias de exercicios ou de deslocamento em que
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a crianga deve mexer seu corpo, mas desde que em estrita conformidade a
determinadas orientacGes, ou ainda, reservando curtos intervalos em que a
crianga ¢ solicitada a se mexer, para despender sua energia fisica. Essa pratica,
ao permitirem certa mobilidade as criangas, podem até ser eficazes do ponto
de vista da manutengdo da “ordem”, mas limitam as possibilidades de
expressio da crianga e tolhem suas iniciativas proprias, ao enquadrar os gestos
¢ deslocamentos a modelos predeterminados ou a momentos especificos.

No bergario, por exemplo, tipico dessas praticas sdo as sessoes de estimulagdo
mdividual de bebés, que com freqii€ncia sdo precedidas por longos periodos
de confinamento ao ber¢o. Nessas atividades, o professor manipula o corpo do
bebé, esticando e encolhendo seus membros, fazendo-os descer ou subir de
colchonetes ou almofadas, ou fazendo-os sentar durante um tempo
determinado. A forma mecanica pela qual sdo feitas as manipulagtes, além de
desperdicarem o rico potencial de troca afetiva que trazem esses momentos de
interagdo corporal, deixam a crianga numa atitude de passividade,
desvalorizando as descobertas € os desafios que ela poderia encontrar de
forma mais natural, em outras situagdes.

O movimento para a crianga pequena significa muito mais que mexer partes
do corpo ou deslocar-se no espago. A crianga Se expressa € se comunica por
meio dos gestos e das mimicas faciais e interage utilizando fortemente o
apoio do corpo. A dimensdo corporal integra-se ao conjunto da atividade da
cnianga. O ato motor faz-se presente em suas fungdes expressivas,
instrumental ou de sustentagdo as posturas e aos gestos(2).

Quanto menor a crianga, mais ela precisa de adultos que interpretem o
significado de seus movimentos e expressOes, auxiliando-a na satisfagdo de
suas necessidades. A medida que a cnianga cresce, o desenvolvimento de
novas capacidades possibilita que ela atue de maneira cada vez mais
independente sobre 0 mundo a sua volta, ganhando maior autonoma em
relacdo aos adultos.

Pode-se dizer que no imicio do desenvolvimento predomina a dimensdo
subjetiva da motricidade, que encontra sua eficacia e sentido, principalmente,
na interac¢do com o meio social, junto as pessoas com quem a crianga interage

(2) Esta concepgdo foi desenvolvida pelo psicologo francés Henri Wallon (1879-1962)
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diretamente. E somente aos poucos que se desenvolve a dimenséo objetiva do
movimento, que corresponde as competéncias instrumentais para agir sobre 0
espago € meio fisico.

O bebé que se mexe descontroladamente ou que faz caretas provocadas por
desconfortos, tera na méae e nos adultos responsdveis por seu cuidado e
educacdo parceiros fundamentais para a descoberta dos significados desses
movimentos. Aos poucos, esses adultos saberdo que determinado torcer de
corpo significa que o bebé estd, por exemplo, com coélica, ou que determinado
choro pode ser de fome. Assim, a primeira funcdo do ato motor esta ligada a
expressdo, permitindo que desejos, estados intimos e necessidades se
manifestem.

Mas ¢ importante lembrar que a fungdo expressiva ndo € exclusiva do bebé.
Ela continua presente mesmo com o desenvolvimento das possibilidades
instrumentais do ato motor. E freqiiente, por exemplo, a brincadeira de luta
entre criangas de cinco ou seis anos, situagdo em que se pode constatar o papel
expressivo dos movimentos, j4 que essa brincadeira envolve intensa troca
afetiva.

A externalizagdo de sentimentos, emogdes e estados intimos poderfo
encontrar na expressividade do corpo um recurso privilegiado. Mesmo entre
adultos isso aparece freqiientemente em conversas, em que a expressdo facial
pode deixar transparecer sentimentos como desconfianga, medo ou ansiedade,
indicando muitas vezes algo oposto ao que se esta falando. Outro exemplo ¢
como os gestos podem ser utilizados intensamente para pontuar a fala, por
meio de movimentos das mios ¢ do corpo.

Cada cultura possui seu jeito proprio de preservar esses recursos eXpressivos
do movimento, havendo variagGes na importincia dada as expressdes faciais,
aos gestos € as posturas corporais, bem como nos significados atribuidos a
eles.

E muito grande a influéncia que a cultura tem sobre o desenvolvimento da
motricidade infantil, ndo s6 pelos diferentes significados que cada grupo
atribui a gestos e expressGes faciais, como também pelos diferentes
movimentos aprendidos no manuseio de objetos especificos presentes na
atividade cotidiana, como pas, lapis, bolas de gude, corda, estilingue etc.
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Os jogos, as brincadeiras, a danca e as praticas esportivas revelam, por seu
lado, a cultura corporal de cada grupo social, constituindo-se em atividade
privilegiada nas quais 0 movimento € aprendido e tem significado.

Dado o alcance que a questdo motora assume na atividade da crianga, € muito
importante que, ao lado das situagdes planejadas especialmente para trabalhar
o movimento em suas varias dimensdes, a instituigdo refletiva sobre o espago
dado ao movimento em todos os momentos da rotina didria, incorporando os
diferentes significados que lhe sdo atribuidos pelos familiares e pela
comunidade.

Nesse sentido, € importante que o trabalho incorpore a expressividade e a
mobilidade proprias as criangas. Assim, um grupo disciplinado ndo é aquele
em que todos se mantém quietos e calados, mas sim um grupo em que varios
elementos se encontram envolvidos ¢ mobilizados pelas atividades propostas.
Os deslocamentos, as conversas ¢ as brincadeiras, resultantes desse
envolvimento, ndo podem ser entendido como dispersdo ou desordem, € sim
como uma manifestagdo natural das criangas. Compreender o carater ludico e
expressivo das manifestacbes da motricidade infantil podera ajudar o
professor a organizar melhor a sua pratica, levando em conta as necessidades
das criangas.
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Referencial Curricular Nacional para a Educacio Infantil - Volume 3 -
(1998, p. 24-41).

A Crianca e o Movimento
Criangas de quatro a seis anos

Nessa faixa etania constata-se uma ampliagio de repertorio de gestos
instrumentais, 0s quais contam com progressiva precisdo. Atos que exigem
coordenagdo de varios segmentos motores e o ajuste a objetos especificos,
como recortar, colar, encaixar pequenas pecas etc., sofisticam-se. Ao lado
disso, permanece a tendéncia ludica da motricidade, sendo muito comum que
as criangas, durante a realiza¢io de uma atividade, desviem a diregdo de seu
gesto; € o caso, por exemplo, da crianga que esta recortando e que de repente
pde-se a brincar com a tesoura, transformando-a num avifo, numa espada etc.

Gradativamente, o movimento comeca a submeter-se ao controle voluntfario o
que se reflete na capacidade de planejar e antecipar agdes — ou seja, de pensar
antes de agir — ¢ no desenvolvimento crescente de recursos de concentragdo
motora. A possibilidade de planejar seu proprio movimento mostra-se
presente, por exemplo, nas conversas entre criangas em que uma narra para a
outra o que e como fara para realizar determinada acdo: “Eu vou 14, vou pular
assim e vou pegar fal coisa...”.

Os recursos de concentragdo motora, por sua vez, traduzem-se no aumento do
tempo que a crianga consegue manter-se numa posi¢do. Vale destacar o
enorme esfor¢o que tal aprendizado exige da crianca, ja que o corpo esta
parado, ocorre intensa atividade muscular para manté-lo na mesma postura.
Do ponto de vista da atividade muscular, os recursos de expressividade
correspondem a variagbes do tonus (grau de tensdo do musculo), que
respondem também pelo equilibrio e sustentacdo das posturas corporais.

O maior controle sobre a propria acdo resulta em diminuigdo da impulsividade
motora que predomina nos bebés.

E grande o volume de jogos e brincadeiras encontradas nas diversas culturas
que envolvem complexas seqii€ncias motoras para serem reproduzidas,
propiciando conquistas no plano da coordenagio e precisdo do movimento.
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As praticas culturais predominantes e as possibilidades de exploragio
oferecidas pelo meio no qual a crianga vive, permitem que ela desenvolva
capacidade e construa repertorios proprios. Por exemplo, uma crianga criada
num bairro em que o futebol € uma pratica comum, podera interessar-se pelo
esporte ¢ aprender a jogar cedo. Uma crianga que vive a beira de um rio,
utilizado como forma de lazer pela comunidade, provavelmente aprendera a
nadar sem que seja preciso entrar numa escola de natagfo, como pode ser o
caso de uma crianga de ambiente urbano. Habilidades de subir em arvores,
escalar alturas, pular distdncias, certamente serdo mais ficeis para criangas
criadas em locais proximos a natureza, ou que tenham acesso a parques ou
pragas.

As brincadeiras que compbem o repertdrio infantil e que variam conforme a
cultura regional apresentam-se como oportunidades privilegiadas para
desenvolver habilidades no plano motor, como empinar pipas, jogar bolinhas
de gude, atirar com estilingue, pular amarelinhas etc.

Objetivos
Crianga de quatro a seis anos

Para esta fase, os objetivos estabelecidos para a faixa etaria de zero a trés anos
deverfo ser aprofundado ¢ ampliados, garantindo-se, ainda, oportunidade para
que as criangas sejam capazes de :

e ampliar as possibilidades expressivas do proprio movimento, utilizando
gestos diversos € o ritmo corporal nas suas brincadeiras, dangas, jogos e
demais situagOes de interacdo;

e cxplorar diferentes qualidades e dindmicas do movimento, como for¢a,
velocidade, resisténcia ¢ flexibilidade, conhecendo gradativamente os
limites e as potencialidades de seu corpo;

e controlar, gradualmente o proprio movimento, aperfeigoando seus recursos
de deslocamento e ajustando suas habilidades motoras para utilizagdo em
jogos, brincadeiras, dangas e demais situagoes;

o gtilizar os movimentos de preensio, encaixe, lancamento etc., para ampliar
suas possibilidades de manuseio dos diferentes materiais e objetos;
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e apropriar-se progressivamente da  imagem global de seu corpo,
conhecendo e identificando seus segmentos e elementos ¢ desenvolvendo
cada vez mais uma atitude de interesse € cuidado com o proprio corpo.

Conteudos

A organizagdo dos conteudos para o trabalho com movimento devera respeitar
as diferentes capacidades das criangas em cada faixa etaria, bem como as
diversas culturas corporais presentes nas muitas regides do pais.

Os conteudos deverdo priorizar o desenvolvimento das capacidades
expressivas e instrumentais do movimento, possibilitando a apropriagéo
corporal pelas criangas de forma que possam agir com cada vez mais
intencionalidade. Devem ser organizados num processo, continuo € integrado,
que envolva multiplas experiéncias corporais, possiveis de serem realizadas
pela crianca, sozinha ou em situagdes de interagdo. Os diferentes espacos e
materiais, os diversos repertorios de cultura corporal expressos em
brincadeiras, jogos, dancas, atividades esportivas e outras praticas sociais sdo
algumas das condigOes necessarias para que €Ss€ processo ocorra.

Os conteados estdo organizados em dois blocos. O primeiro refere-se as
possibilidades expressivas do movimento ¢ o segundo ao seu carater
instrumental.

Expressividade

A dimensfio subjetiva do movimento deve ser contemplada e acolhida em
todas as situagdes do dia-a-dia na instituigio de educagdio infantil,
possibilitando que as criangas utilizem gestos, posturas e ritmos para se
expressar ¢ se comunicar. Além disso, € possivel criar, intencionalmente,
oportunidades para que as crian¢as se apropriem dos significados expressivos
do movimento.

A dimensio expressiva do movimento engloba tanto as expressfes ¢
comunicacdo de idéias, sensagles e sentimentos pessoais como as
manifestagdes da cultura corporal dos diferentes grupos sociais que estd
intimamente associada ao desenvolvimento das capacidades expressivas das
criangas. A aprendizagem da danca pela crianga, porém, ndo pode estar
determinada pela marcagio e defini¢do de coreografia pelos adultos.
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Criangas de Quatro a Seis Anos

o Utilizaclo expressiva intencional do movimento nas situagdes cotidianas ¢
em suas brincadeiras.

e Percepcio de estrutura ritmica para expressar-se corporalmente por meio
da danga, brincadeira e de outros movimentos.

e Valorizacdo e ampliagio das possibilidades estéticas do movimento pelo
conhecimento e utilizagfo de diferentes Modalidades de danga.

e Percepcdo das sensagdes, limites, potencialidades, sinais vitais e
mntegridade do proprio corpo.

Orientag¢do Didaticas

O espelho continua a se fazer necessario para a construgéo e afirmagdo da
imagem corporal em brincadeiras nas quais meninos € meninas poderdo se
fantasiar, assumir papéis, se olharem. Nesse sentido, um conjunto de
maquiagem, fantasias diversas, roupas velhas de adultos, sapatos, bijuterias e
acessorios para faz-de- conta nessa faixa etaria. Com eles, e diante do espelho,
a crianga percebe que sua imagem muda, sem que modifique a sua pessoa.

Pode-se propor alguns jogos ¢ brincadeiras envolvendo a interagdo, a
imitagdo ¢ o rteconhecimento do corpo, como “Siga o Mestre” e “Seu
Lobo™(7).

(7) “siga o Mestre: brincadeira comum em todo o pais. Consiste em eleger um “mestre”por sorteio; este
executa virios movimentos diferentes, que devem ser imitados por todas as criangas. Uma variacio ¢ toma-lo
cumualativo: numa reda, uma crianga comeca a fazer determinado movimento, que todas as outras passam a
imitar; a crianca ao lado acrescenta um novo movimento, sem deixar de repetir o primeiro; a proxima criancas
acrescentara mais um. repetindo a seqiiéncia de frés, e assim por diante. “Seu Lobo™: no meio da roda, fica
uma crianga , que sera 0 Lobo. As criangas da roda cantam ; “Vamos passear no bosque enquanto Seu Lobo
nio vem”, duas vezes. Perguntam: “Esta pronto, se Lobo?”, a0 que o Lobo responde; “Eston tomando banho™,
imitando o gesto de fomar banho. As criangas, entdo, repetem o refrfo, sempre alternando-o a uma nova
pergunta, que ¢ Lobo deve responder, acompanhada de gestos: “Estou me enxugando; estou vestindo a
cueca; estou vestindo a calga; eston vestindo a camisa; estou calgando as meias; estou calcando os sapatos;
estou colocando a gravata; estou botando o paletd; estou penteando o cabelo; estou botandoe o chapéy; eston
pondo os oculos etc.” Ao altimo “Esta pronto, Seu Lobo?” ele responde: “Vou buscar a bengala”. E o sinal
para que todas a$ criangas saiam correndo € o Lobo atrds. A cnianga que for pega sera o préximo Lobo.
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O professor pode propor atividades em que as criangas, de forma mais
sistematicas, observem partes do proprio corpo ou de seus amigos, usando-as
como modelo, como, por exemplo, para moldar, pintar ou desenhar. Essa
possibilidade pode ser aprofundada, se forem pesquisadas também obras de
arte em que partes do corpo foram retratadas ou esculpidas.

E importante lembrar que nesse tipo de trabatho ndio ha necessidade de se
estabelecer uma hieraquia prévia entre as partes do corpo que serdio
trabalhadas. Pensar que para a crianga ¢ mais facil comegar a perceber o
proprio corpo pela cabega, depois pelo tronco € por fim pelos membros, por
exemplo, pode ndo corresponder a sua experi€ncia real. Nesse sentido, o
professor precisa estar bastante atento aos conhecimentos prévios das criancas
acerca de sl mesma e de suas corporeidade, para adequar seus projetos € a
melhor maneira de trabalha-los com o grupo de crianga.

O reconhecimento dos sinais vitais € de suas alteragdes, como a respiracdo, 0s
batimentos cardiacos, assim como as sensagdes de prazer, podem ser
trabalhados com as criangas. Perceber esses sinais, refletir e conversar sobre o
que acontece quando as criangas correm, rolam ou sdo massageadas pode
garantir a ampliagdo do conhecimento sobre o seu corpo ¢ expressio do
movimento de formas mais harmoniosas.

Representar experiéncias observadas e vividas por meio do movimento pode
se transformar numa atividade bastante divertida e significativa para as
criangas. Derreter como um sorvete, flutuar como um floco de algodio,
balancar como as folhas de uma arvore, correr como um r10, voar como uma
gaivota, cair como um raio etc., sdo exercicios de umaginagdo e criatividade
que reiteram a importancia do movimento para expressar ¢ comunicar idéias e
emogoes.

No Brasil, existem inimeras dancas, folguedos, brincadeiras de roda e ciranda
que, além do carater de socializagdo que representam, trazem para a crianga a
possibilidade de realizagdo de movimentos de diferentes qualidades
expressivas e ritmicas. A roda otimiza a percepgio de um ritmo comum € a
no¢do de conjunto. H& muitas brincadeiras de roda (8), como o coco de roda
alagoano, o bumba-meu-boi maranhense, a catira paulista, o maracatu € o

{8) Os professores poderdo encontrar material bastante variado nas obras de Mario de
Andrade, que pesquisou profundamente as dancas populares e dramaticas brasileiras.




93

frevo pernambucano, a chula rio-grandense, as cirandas, as quadrilhas, entre
tantas oufras. O fato de todas essas manifestacGes expressivas, serem
realizadas em grupo, acrescentam ao movimento um sentido socializado e
estético.

Equilibrio e Coordenagdo

As agles que compdem as brincadeiras envolvem aspectos ligados a
coordenagdo do movimento e ao equilibrio. Por exemplo, para saltar um
obstaculo, as criangas precisam coordenar habilidades motoras como
velocidade, flexibilidade e forga, calculando a maneira mais adequada de
conseguir seu objetivo. Para empinar uma pipa, precisam coordenar a forga e
a flexibilidade dos movimentos do brago com a percepgio e, se for preciso
correr, etc.

As mnstituicdes devem assegurar e valorizar, em seu cotidiano, jogos motores ¢
brincadeiras que contemplem a progressiva coordenagdo dos movimentos € o
equilibrio das criangas. Os jogos motores de regras trazem também a
oportumdade de aprendizagens sociais, pois ao jogar, as criancas aprendem 3
competir, a colaborar umas com as outras, a combinar e a respeitar regras.

Crianca de Quatro a Seis Anos

e Participagio em brincadeiras que envolvam correr, subir, descer,
escorregar, pendurar-se, movimentar-se, dangar etc., para amphar
gradualmente o conhecimento e controle sobre o corpo € o movimento.

e Utilizacdo dos recursos de deslocamentos e das habilidades de forga,
velocidade, resisténcia e flexibilidade nos jogos e brincadeiras dos quais
participa.

¢ Valorizacdo de suas conquistas corporais.

e Manipulagdo de materiais, objetos e brinquedos diversos para
Aperfeicoamento de suas habilidades manuais.

Orientagdes Didéticas
E importante possibilitar diferentes movimentos que aparecem em atividades

como lutar, dancar, subir e descer de arvores ou obstaculos, jogar bola, rodar
bambolé etc. Essas experiéncias devem ser oferecidas sempre, com o cuidado
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de evitar enquadrar as criangas em modelos de comportamento estereotipados,
associados ao género masculino e feminino, como, por exemplo, nfo deixar
que as meninas joguem futebol ou que os meninos rodem bambolé.

A brincadeira de pular corda, tdo popular no Brasil, propde as criangas uma
pesquisa corporal intensa, tanto em relagdo as diferentes qualidades de
movimento que sugere (rapidos ou lentos; pesados ou leves) como também em
relagdo a percepc¢do espago-temporal, j& que, para “entrar” na corda as
criangas devem sentir o ritmo de suas batidas no chdo para perceber o
momento certo. A corda também pode ser utilizada em outras brincadeiras
desafiadoras. Ao ser amarrada no galho de uma arvore, possibilita & crianca
pendurar-se e balangar-se; ao ser esticada em diferentes alturas, permite que as
criancas se arrastem, agachem etc.

Os prnimeiros jogos de regras sdo valiosos para o desenvolvimento de
capacidades corporais de equilibrio ¢ coordenagio, mas trazem também a
oportunidade para as criangas das primeiras situagdes competitivas, em que
suas habilidades poderdo ser valorizadas de acordo com os objetivos do jogo.
E muito importante que o professor esteja atento aos conflitos que possam
surgir nessas situacbes, ajudando as criangas a desenvolver uma atitude de
competicio de forma saudavel. Nesta faixa etaria, o professor é quem ajudara
as criangas a combinar e cumprir regras, desenvolvendo atitudes de respeito e
cooperacgdo t30 necessania mais tarde no desenvolvimento das habilidades
desportivas.

Sdo muitos os jogos existentes nas diferentes regides do Brasil que podem ser
utilizados para esse fim; cabe ac professor levantar junto a criangas, familiares
¢ comunidade aqueles mais significativos(9). As brincadeiras € jogos
envolvem a descoberta e a exploragdo de capacidades fisicas e a expressdo de
emocdes, afetos ¢ sentimentos. Além de alegria e prazer, algumas vezes a
exposicio de seu corpo ¢ de seu movimento podem gerar vergonha, medo ou
raiva. Isso também precisa ser considerado pelo professor para que ele possa
ajudar as criangas a lidar de forma positiva com limites e possibilidades do
Proprio corpo.

As diferentes atividades que ocorrem nas instituiches requerem das criangas
posturas corporais distintas. Cabe ao professor organizar o ambiente de tal
forma a garantir a postura mais adequada para cada atividade, ndo as
restringindo a modelos estereotipados.
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Onientacdes Gerais Para o Professor

E muito importante que o professor perceba os diversos significados que pode
ter a atividade motora para as criangas. Isso podera contribuir para que ele
possa ajuda-lo a ter uma percepgdo adequada de seus recursos corporais, de
suas possibilidades e limitagbes sempre em transformacgdo, dando-lhes
condicdes de se expressarem com liberdade e de aperfeigoarem suas
competéncias motoras.

O professor deve refletir sobre as solicitagdes corporais das criangas € suas
atitudes diante das manifestacdes da motricidade infantil, compreendendo seu
carater ladico e expressivo. Além de refletir acerca das possibilidades
posturais ¢ motoras oferecidas no conjunto das atividades, € interessante
planejar situagGes de trabalho voltadas para aspectos mais especificos do
desenvolvimento corporal ¢ motor. Nessa perspectiva, o professor devera
avaliar constantemente o tempo de contengdo motora ou de manutencdo de
uma mesma postura de maneira a adequar as atividades as possibilidades das
criangas de diferentes idades.

A organizagio do ambiente, dos materiais e do tempo visam a auxiliar que as
manifestagdes motoras das criangas estejam integradas nas diversas atividades
da rotina. Para isso, 0s espagos externos € internos devem ser amplos o
suficiente para acolher as manifestagdes da motricidade infantil.

9 Na bibliografia, o professor encontrara alguns titulos que compilam varias brincadeiras e
jogos tradicionais de todo o Brasil, como amarelinha ou avido; caracol; cabra-cega ou
cobra-cega; boca-de-forno; pega-pega; esconde-esconde; coelhinho sai da toca etc.

Qutro ponto de reflexdo diz respeito a lateralidade, ou seja, & predomindncia
para o uso de um lado do corpo. Durante o processo de definicdo da
lateralidade, as criangas podem usar, indiscriminadamente, ambos os lados do
corpo. Espontaneamente a crianga ira manifestar a preferéncia pelo uso de
uma das méos, definindo-se como destra ou canhota. Assim, cabe ao professor
acolher suas preferéncias, sem impor-lhes, por exemplo, o uso da mio direita.

Os objetos, brinquedos e materiais devem auxiliar as atividades expressivas e
instrumentais do movimento.

Organizagdo do Tempo
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Os conteddos relacionados ao movimento deverdo ser trabalhados inseridos na
rotina. As atividades que buscam valorizar o movimento nas suas dimensdes
expressivas, instrumentais ¢ culturais podem ser realizadas diariamente de
maneira planejada ou ndo.

Também podem ser realizados projetos, varios conbecimentos ligados ao
movimento. A apresentacdo de uma danga tradicional, por exemplo, pode-se
constitir em um 1nteressante projeto para as criangas maitores, quando
necessitam:

e pesquisar diferentes dancas brasileiras para selecionar aquelas que mais
interessar as criangas;

e informar-se sobre a origem e histéria da danga selecionada;

¢ desenvolver recursos expressivos e aprender os passos para a danga;

¢ confeccionar as roupas necessarias para a apresentacio;
e planejar a apresentagio, confeccionando cartazes, convites etc.

Da mesma forma, podem ser desenvolvidos projetos envolvendo jogos e
brincadeiras de roda, circuitos motores etc.

Observagdes, registro e avaliagdo formativa

Para que se tenha condigdo real de avaliar, se uma crianga esta ou nio
desenvolvendo uma motricidade saudavel, faz-se necessario refletir sobre o
ambiente da institui¢do e o trabalho ali desenvolvido: ele € suficientemente
desafiado? Serd que as criangas ndo ficam muito tempo, sentadas, sem
oportunidades de exercitar outras posturas? As atividades oferecidas
propiciam situac¢des de interagio?

A avaliagdo do movimento deve ser continua, levando em consideragdo os
processos vivenciados pelas criangas, resultado de um trabalho internacional
do professor. Devera constituir-se em instrumento para a reorganizacgido de
objetivos, contetidos, procedimentos, atividades e como forma de acompanhar
cada crianga € grupo.
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A observagdo cuidadosa sobre cada crianga e sobre o grupo fornece elementos
que podem auxiliar na constru¢cdo de uma pratica que considere o corpo € o
movimento das criangas.

Devem ser documentados os aspectos rteferentes & expressividade do
movimento e sua dimensdo instrumental. E recomendavel que o professor
atualize, sistematicamente, suas observag¢fes, documentando mudangas e
conquistas.

Sdo considerados como experiéncias prioritarias para a aprendizagem do
movimento, realizados pelas criangas de zero a trés anos: uso de gestos e
ritmos corporais diversos para expressar-se;, deslocamentos no espago sem
ajuda. Para que 1sso ocorra é necessario que sejam oferecidas condi¢des para
que as criangas explorem suas capacidades expressivas, aceitando com
confianga desafios corporais.

A partir dos quatro e até os sets anos, uma vez que tenham tido muitas
oportunidades, na instituigdo de educacdo infantil, de vivenciar experi€ncias
envolvendo 0 movimento, pode-se esperar que as criangas o reconhecam e 0
utilizem como linguagem expressiva e participem de jogos e brincadeiras
envolvendo habilidade motoras diversas.

E importante informar sempre as criangas acerca de suas competéncias. Desde
pequenas, a valorizagfo do seu esfor¢o € comentario a respeito de como estio
construindo e se apropriando desse conhecimento sio atitudes que as
encorajam e situam com relagio a propria aprendizagem. E sempre bom
lembrar que seu empenho ¢ suas conquistas devem ao proprio esforco,
evitando coloca-lo em situagdes de comparacéo.
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Capitulo VI - Propostas Curriculares para a Educacio Fisica Infantil das
Secretarias Municipais de Educacio das cidades de Belém, Macapa e
Palmas.

A seguir apresento as propostas de Educagdo Fisica para a
Educagdo Infantil, que recebi das Secretarias Municipais de Educacdo das
Capitais do Estados da Regido Norte do Brasil. As mesmas sfo apresentadas
na integra conforme as recebi e por ordem de recebimento.

E oportuno ressaltar que quando dos contatos com as secretarias
no segundo semestre de 1998, fui informado que as propostas estavam em fase
de elaboragdo, e alguns informaram que provavelmente o material solicitado
estivesse disponivel a partir do segundo semestre de 1999.

No decorrer do més de novembro de 1999, novamente voltei a
contatar as secretarias, via telefone, que ainda ndo haviam enviado respostas,
quando consegu falar com todas as secretarias de todos os Secretarios(as)
Municipal de Educagdo das capitais dos estados da regidio norte do Brasil que
ainda ndo tinham atendido minha solicitagdo. Neste momento reiteretr meu
pleito, solicitando atualizagdo de endereco das secretarias e nome do
Secretario(a) Municipal de Educacfo. Informei que enviaria outra carta, via
sedex (anexo 1) ao Secretario(a) solicitando o programa de Educagio Fisica
para a Educacdo Infantil, prioritariamente para criangas de quatro a seis anos
de idade.

Apesar de ter sido muito bem atendido pelas secretarias e receber
os dados solicitados wvia telefone, e posteriormente ter feito novamente
contatos telefonicos, das sete secretarias integrantes da regido norte recebi
resposta por escrito das secretarias de Macap4, Belém e Palmas, de onde estas
secrefarias enviaram o que tinham referente ao material solicitado.

O Secretario Municipal de Educagio e Cultura de Rio Branco, no
Estado do Acre, enviou um oficio (anexo 4) informando que no momento ndo
dispunham do material solicitado, porém havia muito interesse em receber os
resultados da minha pesquisa para servir de consulta para a elaboragdo de uma
proposta de Educagdo Fisica para o municipio de Rio Branco.

As Secretarias Municipais de Educacdo dos demais municipios,
Manaus, Boa Vista e Porto Velho ndo enviaram resposta bem como nenhum
tipo de justificativa para o fato. Fiquei sem saber se as mesmas possuem ou
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ndo possuem propostas de Educagdo Fisica para a Educagdo Infantil,
considerando que nenhuma correspondéncia foi devolvida por problemas de
enderego ou destinatario.

Primeiramente serdo apresentadas as propostas conforme as
recebi, posteriormente apresento a analise das mesmas tendo como suporte de
analise o conteudo relacionado diretamente a Educacdo Fisica constante no
Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil, recomendado para
criangas de quatro a seis anos de idade.

Cada proposta sera analisada a partir dos seguintes pontos:
Objetivos; Conteudos; Metodologia; Recursos Didaticos; Avaliagio;
OrientacOes aos Docentes; e Bibliografia.
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Proposta 1 - Prefeitura Municipal de Macapa - Secretaria Municipal de
Educacio e Cultura.

Apresentagdo - A presente proposta foi elaborada com o propésito de
dinamizar mais a pratica da eéucagﬁo fisica na rede escolar do municipio de
Macapa, com a implantagdo de um "modulo movel de educagdo fisica", que
subsidiara os docentes da pré-escola e 1" a 4 séries, através de treinamentos /
acompanhamento de suas atividades, e, procurard incentivar mais o desporto
na escola com a organizac¢do de eventos desportivos.

Objetivos:

Geral - Dinamizar a pratica da educacdo fisica em todas as modalidades ¢
niveis de ensmo do municipio, visando um redimensionamento da pratica
pedagogica existente, contribuindo com uma formagdo mais competente.

Especificos - Buscar uma unidade para o programa de educagio fisica
(recreagdo e jogos) no pré-escolar e primeiro segmento do ensino fundamental
da rede escolar do municipio; Orientar a pratica do professor em seu dia-a-dia;
Integrar efetivamente a educagio fisica com as outras disciplinas; Promover

com mais intensidade o desporto escolar no segundo segmento de ensino
fundamental.

Metodologia - Na educagdo infantil (pré-escolar) e 1" a 4 séries, o modulo
movel de educagdo fisica, reunira uma vez por més em cada umdade escolar,
junto com os docentes destas séries, para organizarem os conteudos ¢
elaborarem as atividades a serem desenvolvidas durante o més, de acordo com
a proposta curricular da disciplina. A proposta abrange professores da pré-
escola (educacdo infantil), com treinamento e acompanhamento na zonas
urbana e rural.

Cronograma - No més de fevereiro é elaborada a proposta e confecgéo de
material técnico-didatico para aquele ano, de margo a dezembro, mensalmente
sdo feitos treinamento e acompanhamento de professores da pré-escola.

Avaliagdo - O processo de avaliagio sera um instrumento de grande
importincia dentro do contexto geral da proposta, principalmente sendo
utilizada como base para garantir 0 aprimoramento ¢ engrandecimento da
mesma, ¢ dar-se-a através de: Acompanhamento da Se¢do de Educagdo Fisica
e recreagdo; Nas reunides com os professores das unidades escolares; Equipe
técnico-pedagdgico das escolas.
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Tabela 4 - PLANO DE CURSO: Educagio Fisica — Recreacio ¢ Jogos — Pré a 4 Série

1998.

OBJETIVOS CONTEUDO ATIVIDADE PROCED.
DIDATICO

Demostrar habitos de| 1. Exercicios de ordem | Deslocamento em | Técnica individual, em

disciplina, ordem ¢ boa | e locomogio. varias direces, | grupos {duplas, trio) ¢

postura. diferentes cadéncias. | coletiva.

Exercicios naturais de
marchar, correr, saltar,

etc. Formacio de

fileiras, colunas,

circulos, etc.
Executar movimentos | 2. MOVIMENTOS: Exercicios de sentar,| Técnica individual e
para o desenvolvimento | a} Naturais; levantar, ajoelhar, | em grupos.
da coordenagido motora puxar, empurrar,

marchar, correr, saltar,
levantar e transportar,
elc.

Encontrar satisfagdo ao
responder a
curiosidades ¢ o prazer
de imitar.

b) Imitativos;

Exercicios  imitativos
de pessoas, animais e
coisas.

Técnica coletiva.

Realizar atividades | ¢} Criativos; Expressic  corporal; | Técnica coletiva.
criativas com prazer. contestes, sessdo

estoriadas, estorias

dramatizadas,

dramatizacio.
Reconhecer ¢ marcar|d) Ritmos; Rodas e brinquedos | Técnicas coletivas.
diferentes ritmos. cantados,
Interpretar com prazer deslocamentos o/
dangas simples. marcagdo de palmas,

canto.

Dancas simples.
Responder as | 3.JOGOS: Recreativos | Ativos, moderados e Técnicas coletivas e em
solicitagbes do jogo, | € pré-desportivos. calmos; motores, | equipes.
superando a imidez € a sensorials e psiquicos
agressividade. (intelectual e afetivo),

Participar da dinamica

da wvida, através de
todas as solicitagles
sociais.

4. Atividades
complementares(socio-
cultural).

Jjogos de fugir, pegar,
esconder, de
competicio, etc.

Passeios aos parques;
comemoragdes civicas,
gincanas, palestras, etc
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Proposta 2 - Prefeitura Municipal de Belém - Secretaria Municipal de
Educacio e Cultura.

Apresentagéio - O contetdo curricular da educagio fisica, para o ensino de 1°
grau da Secretaria Municipal de Educagéo e Cultura, ¢ um fator indispensavel
3o desempenho da disciplina, pelo que considera-se inevitavel a elaboragdo de
uma proposta de contetido de maneira cuidadosa e sistematizada. A despeito
dessa importdncia, a evolugdo e atualizagdo dos contetdos n#@o parece
apresentar uma necessidade essencial de reformulacio, em relagdo ao que tem
sido praticado nos ultimos anos, tanto na Rede Municipal como no Estado do
Pard como um todo, uma vez que, em geral, os profissionais de educagio
fisica dominam satisfatoriamente o conteido e, as adequagdes podem ser
obtidas com relativa facilidade. A boa qualidade da educacio fisica, depende
muito mais da atitude do docente ao ministrar o conteuido, ou seja, o professor
conhece bem as expressdes do movimento fisico, do ponto de vista mecanico
das habilidades, entretanto, desconhece, em parte, as razdes € processos
somaticos dessas expressOes € as suas relagdes psicologicas e sociais,
vivenciadas livre e criticamente. E, para que o profissional mantenha-se
atualizado sobre os procedimentos educacionais tera de atualizar-se. A seguir
apresenta-s¢ uma sugestio de contetdo programatico, seguida de uma
indicagdo biliografica, que jamais deve ser adotada como exclusiva e, sempre
levando em conta que, 0 mais importante € como usar o contetido.

Conteudo - Pré-escola - Linhas Gerais ¢ Detalhamento:
1 - Movimentos bdasicos (andar, correr, saltar, pular, saltitar, andar saltando,
deshizar, locomogdo geral, locomog&o em pares).

2 - Movimentos psicomotores com € sem material (orientagdo temporal -
ritmo, orientagdo espacial, lateralidade, equilibrio, acuidade visual, acuidade
auditiva, coordenagdo motora - ampla ¢ fina).

3 - Jogos preliminares/Sensério-Motores (as regras serdo crniadas e definidas
junto com os alunos, podendo modificar freqiientemente, conforme o mteresse
dos alunos ¢ as necessidades observadas; orientar os alunos a jogar com 0s
colegas e ndo CONTRA os colegas).

4 - Brinquedos Cantados (a evolugdo - movimento - fica a crtério do
professor, as "musicas” podem ser utilizadas sem evolugdo, a melodia depende
do conhecimento especifico do professor, as "musicas” aqui incluidas, servem
apenas como 1lustragdo, devendo ser incluidas outras).
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5 - Nogdes de higiene (¢ fundamental que, nesta unidade, seja adotada uma
limguagem acessivel aos alunos; que sejam aproveitadas as suas experiéncias
concretas, pum processo participativo; que o professor se fundamente
adequadamente. Higiene e a educacdo fisica, higiene corporal, higiene
alimentar, cuidados dentarios, verminose).

6 - Atividades socio-culturais (passeios e visitas a pragas, parque - € outras
areas naturais, stidios de TV, industrias, aeroportos, portos maritimos, centro
culturais -ou arquitetbnicos -, constru¢des antigas, parques zooboténicos,
comemoragdes civicas, culturais e sociais, referentes as datas comemorativas
ou nfo, atividades de lazer, recreagdo e jogos.
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Proposta 3 - Prefeitura Municipal de Palmas - Secretaria Municipal de
Educacio e Cultura - SEMEC.

Sugestio de Contetido Programatico

1" turma do 1 ciclo
Ciclo Basico de Aprendizagem

Mowvimento
Consciéncia corporal

» cophecimento progressivo do proprio corpo, possibilidades e
limitacgdes;

» identificagdo das caracteristicas e  qualidades do corpo, suas
semelhangas e diferencas;

Expressdo do movimento;

o exploragdo, afirmaco e valorizacdo das possibilidades expressivas dos
gestos,
mimicas faciais ¢ do movimento global nas situagOes cotidianas e
ladicas;

e valonizacio e ampliagio das possibilidades estéticas do movimento,
através da danga;

s nocdes de ortentagdo espacial, reconhecendo as diferentes dimensdes
do espago: altura, largura e profundidade;

¢ agrupamento criando um enredo ou tema, brincando, comunicando-se €
atribuindo significados diversos a agGes e objetos;

e expressar-s€ € comunicar-se em artes, utilizando, principalmente, a
linguagem do desenho e da pintura;

e interagir com materiais, instrumentos e procedimentos variados em
artes, experimentando-as ¢ conhecendo-as de modo a utiliza-los nos
trabalhos pessoais;

o amadurecer a autoconfianca na producdo de trabalhos visuais,
individuais ¢ coletivos;

e trabalhos com a construcdo do conhecimento da linguagem da arte a
partir do fazer ¢ do ler;
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» desenvolver a leitura da imagem a partir dos observagbes das obras de
arte e das produgdes infantis;
conhecer e explorar a produgio da arte e da cultura local;
demonstrar atitudes de cooperagdo e solidariedade ao realizar os
trabalhos de artes;

e demonstrar atitudes de cooperagio e solidariedade ao realizar os
trabalhos de artes;

e ecxperimentagdo do material disponivel e pesquisa de materiais
alternativos para desenhar, pintar, esculpir, modelar, colar, enfim criar;

Musicas

- expressar-se musicalmente por meio da voz, corpo, instrumento
musicals € materiais sonoros diversos;

- 1interpretar, criar e refletir sobre os produtos musicais;

- explorac¢do de sons de diversos objetos e sons do corpo;

- criagdes musicais coletivas em que a potencialidade de cada aluno seja
respeitada e valorizada;

- brincaderras, jogos, dangas, atividades diversas de movimento € suas
articulagGes com os elementos da linguagem musical;

- constru¢do de instrumentos musicais a partir do aproveitamento de
materiais reciclaveis e materiais sucatas;

- reconhecer e utilizar a musica como linguagem expressiva e forma de
conhecimento do mundo,

~ trabalhar com imaginagdo e a capacidade criadora, improvisando e
criando sons;

Teatro

- 1improvisagdes (individuais em grupo) a partir de temas, textos, poesias,
noticias de jornais e revistas, lendas, “causas”, situagdes, sons, imagens
e objetos;

- utilizagdo de figurinos, cendrios, aderegos, maquiagem, iluminacdo e
sonoplastia;

- criagdo de textos € encenagdo com o grupo;

- reconhecimento e integragdo com os colegas na elaboragfo de cenas e
na unprovisagao teatral.
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I PARTE — A Relacio Teoria X Pratica.
Capitulo VII — Discussio dos Resultados.

Neste capitulo farei a analise comparativa dos dados da pesquisa,
coletados em campo. A analise das propostas, enviadas pelas Secretarias, sera
feita micialmente uma de cada vez, por ordem de recebimento das mesmas,
relacionando as mesmas com as Leis 8.069/90 e¢ 9.394/96 e, com o
Referencial Curricular Nacional para a Educagdo Infantil - RCNEIL
respectivamente. Em seguida apresento uma analise do referencial
bibliografico constante desta pesquisa.

Proposta 1 — Secretaria Municipal de Educacio e Cultura de Macapa.

Em relacdo a Lei 8.069/90, a proposta ora analisada atende
parcialmente a referida lei, especificamente no Capitulo II — Do Direito, ao
Respeito e a Dignidade — Art. 16, incisos L I, IVe V.

Quanto ao capitulo IV — Do Direito a Educagio, a Cultura, ao
Esporte e ao Lazer — Art. 53; paragrafo nico, ndo fica claro a possibilidade
dos pais ou responsaveis, participarem da elaboragdo da proposta educacional
da Secretarta. Quanto ao artigo 54, inciso III, nfo ha na proposta nenhum
indicativo referente aos portadores de deficiéncia.

Em relagdo a Let 9.394/96, Capitulo 5 — Dos Niveis e das
Modalidades de Educagdo ¢ Ensino, Art. 29, no meu ver a proposta deve ser
elaborada de forma clara ¢ completa, e quanto ao Art. 31 ndo sdo
apresentados os procedimentos de avaliacio, e em particular para as criangas
de quatro a seis anos de idade que tenham aulas de Educagio Fisica.

Em relagdo ao RCNEI — vol. 1 — Objetivos Gerais da Educagio
Infantil -, entendo que a proposta nio contempla efetivamente os objetivos
propostos, 1sso se da principalmente pela limitac8o dos objetivos apresentados
na proposta, € ao mesmo tempo pela amplitude que ¢ dada aos mesmos, ou
seja, previsto para criancas de 4 anos até criangas de aproximadamente 10
anos de idade.

Em relacfio ao RCNEI — vol. 2 — Aprendizagem, a proposta nio
detxa claro a possibilidade das criangas atingirem esta aprendizagem,
principalmente pela auséncia de recursos, ndo previstos, na proposta. Esta
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auséncia estende-se ao item Brincar fundamentado no RCNEL onde na
proposta ndo hd clareza de como € utilizado este importante recurso
pedagogico.

Referente aos objetivos da Educagio Infantil para criangas de
quatro a seis anos de idade, previsto no RCNEI, a proposta contempla
parcialmente, o que acredito que os mesmos deveriam ser ampliados
identificando quais sfo referentes 4 Educagdo infantil. Quanto aos Jogos e
Brincadeiras, o plano de curso apresentado na proposta, s6 se refere aos jogos,
recreativos € desportivos, de forma timida e unilateral, nio sendo possivel
visualizar a participag@o efetiva das criangas na construgdo dos jogos e das
brincadeiras.

Em relagdo ao vol. 3 do RCNEI, que trata especificamente do
movimento, 0 que para mim esta inserida a motricidade num sentido mais
amplo de movimento, ndo s a execugdo de movimento, a proposta ndo
contempla em nada aos objetivos propostos pelo RCNEI e curiosamente em
relagdo aos contetidos para criangas de 4 a 6 anos, a proposta contempla quase
todos os previstos no RCNEL

Vejo alguns outros sérios problemas na proposta encaminhada
pelo municipio de Macapa, o primeiro ¢ referente aos objetivos onde ndo esta
claro qual ¢ a pratica pedagogica existente. referida na proposta, ¢ tem como
objetivo da Educagdo Fisica, para a crianga do pré-escolar, somente a
recreagd0 € 0 jogo, sem que no restante da proposta torne isso de facil
compreensdo de como serd trabalhado o programa de Educagio Fisica.

O segundo problema ¢ referente a metodologia, cujos conteudos
serdo definidos numa reuniio uma vez a cada més, mostrando assim a
inexisténcia de um programa oficial, pelo menos anual, de Educagio Fisica
para criancas de quatro a seis anos de idade.

O terceiro problema é referente a avaliagfo, que também ndo ¢
possivel perceber quais sdo os critérios e procedimentos que irfo nortear a
mesma.

O quarto problema ¢é referente a auséncia dos recursos
pedagbgicos que serdo utilizados.
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E o quinto problema ¢ a falta de indicativos bibliograficos para
os docentes, bem como de orientagdes gerais aos docentes.
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Proposta 2 — Secretaria Municipal de Educacio e Cultura de Belém.

Em relagdo a Lei 8.069/90, a proposta ora analisada atende
integralmente a referida Lei, especificamente no Capitulo II — Do Direito, ao
Respeito e a Dignidade — Art. 16, incisos L, 1L, IVe V.

Quanto ao capitulo IV — Do Direito a Educagdo, a Cultura, ao
Esporte e ao Lazer — Art. 53; paragrafo tnico, nio fica claro a possibilidade
dos pais ou responsaveis participarem da elaboragdo da proposta educacional
da secretaria. Quanto ao artigo 54, inciso III, ndo ha na proposta nenhum
indicativo referente aos portadores de deficiéncia.

Em relagdo a lei 9.394/96, Capitulo 5 — Dos Niveis e das
Modalidades de Educagdo e Ensino, Art. 29, a proposta € clara e completa, e
quanto ao Art. 31 ndo consta os procedimentos de avaliagdo, em particular
para as criancgas de quatro a seis anos de idade.

Quanto ao RCNEI — vol. 1 -~ Objetivos Gerais da Educagio
Infantil -, na proposta nfo so apresentados os objetivo gerais da Educaggo
Infantil, bem como nenhum outro objetivo geral ou especifico do conteudo
Educacéo Fisica para criangas de quatro a seis anos de idade. Os objetivos que
sdio apresentados na proposta, de forma bem detalhada, referem-se
exclusivamente aos objetivos da forma de execugdo, metodologia, dos
conteudos.

Em relagdo ao RCNEI - vol. 2 — Aprendizagem, a proposta deixa
claro a possibilidade das criancas atingirem esta aprendizagem,
principalmente pela variedade de recursos, e variagtes dos mesmos, previstos
na proposta.

Quanto aos Jogos a proposta refere-se exclusivamente aos jogos
sensorio-motores ¢ quanto aos brinquedos a mesma refere-se exclusivamente
a brinquedos cantados. Para ambos os casos, a proposta refere-se de forma
clara sobre estes dois importantes contetidos, da Educagdo Fisica, para o
desenvolvimento de criangas de quatro a seis anos de idade.

Em relagdo ao vol. 3 do RCNE], que trata especificamente do

movimento, a proposta ndc apresenta nenhum objetivo relacionado a
Educagdo Fisica para criangas de quatro a seis anos de idade. Quanto aos
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contetidos para criangas essas, a proposta contempla todos os previstos no
RCNEL

Assim como na andlise feita na primeira proposta, vejo alguns
outros sérios problemas na proposta encaminhada pelo municipio de Belém.
O primetro ¢ referente & auséncia total dos objetivos da Educacdo Infantil,
bem como da Educagfo Fisica para criangas de quatro a seis anos de idade
propostos pela Secretaria.

O segundo problema ¢ referente & avaliagdo, pois ndo é possivel
perceber quais sdo os critérios e o procedimentos que serdo utilizados no
acompanhamento das criangas durante o desenvolvimento da proposta.

O terceiro problema esta relacionado aos contetdos a serem
utiizados no desenvolvimento da proposta, especificamente a falta de
indicativos sobre a utilizagdo do brinquedo como um instrumento pedagogico,
auxiliando no jogo ou na brincadeira.
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Proposta 3 — Secretaria Municipal de Educacio e Cultura de Palmas.

Em relacgdo a Lei 8.069/90, a proposta encaminhada possui pouca
relacdo com a Lei em questdo. Entendo se for de interesse da Secretaria, ela
devera promover uma ampla discussdo, com os responsaveis pela Educagio
Infantil no Municipio, visando adequar a proposta a referida Lei, pois ela se
apresenta de forma bem distante da mesma.

Quanto a ler 9.394/96, Capitulo 5 — Dos Niveis e das
Modalidades de Educagdo e Ensino, Art. 29, entendo que a proposta deve
também ser rediscutida entre seus pares, para que a mesma possa alcangar o
que ¢ preconizado nesta Lei. Ser elaborada de forma clara e completa, e
quanto ao Art. 3] ndo sfo apresentados os procedimentos de avaliagdo, em
particular, na educagéo Fisica para as criangas de quatro a seis anos de idade.

Em relacdo ao RCNEI — vol. 1 ~ Objetivos Gerais da Educagéo
Infantil -, entendo que a proposta contempla quase todos os objetivos
previstos no RCNEIL Entretanto nfo faz mais nenhuma referéncia a qualquer
outros objetivos referentes a faixas etarias especificas, quatro a seis anos
como ¢ o caso deste estudo, bem como especificamente a Educagio Fisica.

Quanto ao RCNEI —~ vol. 2 — Aprendizagem, a proposta, a
exemplo da primeira, nfo deixa claro a possibilidade das criangas atingirem
esta aprendizagem, principalmente pela auséncia de recursos, ndo previstos,
na proposta. Esta auséncia estende-se ao item Brincar fundamentado no
RCNEIL Na proposta, este importante recurso pedagédgico, também ndo €
contemplado.

A proposta ndo apresenta os conteudos a serem trabalhados no
decorrer do tempo, ndo ha previsdo do Jogo/Brincadeira, de Atividades
Ludicas e do Brinquedo como contetdos ou como recursos pedagdgicos para
o desenvolvimento da crianca.

Em relagdo ao vol. 3 do RCNEI, que trata especificamente do
movimento, a proposta sO apresenta, como ja foi dito anteriormente, objetivos
de ordem geral, ndo ha referéncia ao conteido, a avaliagio, a orientagGes
didaticas aos professores, a referenciais bibliograficos, bem como nenhum

conteudo especifico sobre Educacio Fisica para criangas de quatro a seis anos
de idade.
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E importante salientar que as trés propostas analisadas devem ser
rediscutidas entre seus pares, visando a construcdo de uma proposta que
atenda as reais necessidades das criangas de cada localidade, independente do
referencial ou suporte tedrico a ser utilizado. Fato esse ja manifestado pelos
responsaveis quando do envio das propostas.

Fica evidente, que ha necessidade, do desenvolvimento de
pesquisas de forma permanente, com caracteristicas longitudinais, sobre as
criancas de zero a seis anos de idade em todas as capitais estudadas, pois
nenhuma fez referéncia a esta pratica, para que possamos criar uma solida
base tedrica visando a construcfo de propostas educacionais, para a Educagio
Infantil, adequadas a cada realidade.

Acredito que RCNEI nfo é o melhor documento, a melhor
proposta que exista no Brasil para se desenvolver, de forma tGnica, a Educagdo
Fisica na Educac¢lo Infantil mas, vejo o referencial como um bom ponto de
partida para nortear discusses a respeito da elaboragdo de uma proposta
pedagdgica, regionalizada, para a Educacgdo Fisica Infantil no Brasil. E ainda,
para aquelas capitais de estados brasiletros que apresentam mais dificuldades
de se organizar ou de se estruturar visando desenvolver programas de
qualificagdo e treinamento de docentes, voltados para a Educacdo Infantil e
em particular para a Educagio Fisica na Educagdo Infantil, vejo o RCNEI
como um excelente ponto de partida para desencadear a comstrugdo de
propostas regionais.

E importante lembrar que o RCNEI foi construido, a exemplo
dos Parametros Curriculares Nacionais, a partir das contribui¢des de docentes,
técnicos, pesquisadores e de outros profissionais ligados a Educacio Infantil
no Brasil e no Mundo, conforme vimos no decorrer deste estudo.

Outro ponto importante a ser destacado, ¢ que nenhuma das
propostas recebidas apresenta uma sustentagdo tedrica sobre qualquer autor
nacional ou estrangeiro. O que torna muito dificil uma analise mais profunda
das propostas a partir de autores constante neste estudo ou integrante da
bibliografia do RCNEL

Para mim fica claro a posi¢do dos principais autores pesquisados
neste estudo — capitulo I, em relagdo a importincia do desenvolvimento
infantil. Para os autores como Gardner, Wallon, Piaget, Vygotsky e
Montessori levar em consideracdo as etapas do desenvolvimento da crianca o



113

meio em ela vive e a estimulagdo, é fundamental para podermos contribuir
para o desenvolvimento global da crianga de zero a seis anos de idade.

Por exemplo, nos estudos de Wallon, 0 movimento-emogao-
cognicio € de fundamental importancia, para o professor de Educagdo Infantil
saber articular essas fungdes humanas a fim de alcangar bons resultados neste
nivel de ensino. E que as institui¢des que se propdem a educar criangas de 0 a
6 anos de i1dade, devem elaborar seus programas pensando sempre em cada
etapa do desenvolvimento da crianga.

Sobre a pré-escola, a educacio infantil, o ladico, o jogo e o
brinquedo na Educacio Infantil pude perceber, nos capitulos II e III, que os
principais autores estudados (Kramer, Drouet, Kishimoto, Michelet, Wallon,
Vygotsky, Bruner, Brougere e Freire) destacam a importancia da pré-escola
ou Educacdo Infantil para o desenvolvimento da crianga, destacando a
ludicidade quando do desenvolvimento das atividades escolares.

Os autores destacam também o jogo e o brinquedo como recurso
pedagogico de fundamental importincia para a crianga de zero a seis anos de
idade, ¢ que ambos devem fazer parte do cotidiano da crianga na Educacéo
Infantil.

Entendo por ludico, o comportamento da crianga apresentado de
forma espontinea, positiva € construtiva estando o mesmo relacionado ou nio
a jogos, brinquedos e brincadeiras.

A atividade ladica tem como uma forte caracteristica, além da
espontaneidade, ser funcional, ou seja, ndo ser uma atividade repetitiva,
monodtona e sem objetivos. Ela busca a eficicia dos movimentos, conforme as
necessidades e caracteristicas da crianga, busca a satisfagdo.

A mim parece que na escola de Educagdo Infantil, a crianga
esta sendo tolhida, proibida de desenvolver sua corporeidade ludicamente,
ficando muitas horas semanais num imobilismo total, onde as vezes até um
lugar que deveria ser, sindnimo de agfo, torma-se uma verdadeira camisa de
forca para a crianga, por exemplo, na quadra de esporte ou ambientes
similares, quando ela € obrigada a ficar sentada esperando sua vez para
realizar uma atividade de movimento corporal. Logo um dos pressupostos da
Educagdo Infantil ndo € considerado “Desenvolver a Crianga de Forma Global
¢ Harmoniosa™.
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O Hadico surge da criatividade individual de uma crianca ou de
um grupo de criangas, criando seus jogos, brinquedos ou brincadeiras ¢ ainda
determinando suas proprias regras. O comportamento ladico da crianca pode
ser percebido em qualquer lugar como nas ruas, nos patios das escolas, nas
pragas publicas ou até mesmo no quintal de uma casa.

Observo comportamentos ladicos em criangas de 4 a 6 anos,
até mesmo quando estas sdo vitimas do escravo capital, como por exemplo:
criangas bem cedo, pela manhd, ao desempenharem suas atividades
“profissionais” como jornaleiros, transformam este ato em brincadeira
espontdnea, portanto ludicidade, por meio da corrida do jornaleiro como uma
competicdo (jogo) orgamizada por eles, driblando os carros, bicicletas e
pedestres, onde cada esquina da cidade € uma brincadeira para esses pequenos
jornaleiros.

Outro exemplo de comportamento ladico, observo na cidade
de Belém-PA, criancas que devido a suas impossibilidades de treparem nas
mangueiras para colherem o principal fruto da cidade, se utilizam do bode
(pedago de pau ou pedra amarrado no meio por um barbante), implemento
utilizado para balancar os galhos visando derrubar os frutos, registra-se ai
outra brincadeira, onde o corpo estd em movimento ¢ muita das vezes essa
brincadeira torna-se rentavel para os seus praticantes com a venda dos frutos
excedentes.

Simultaneamente, podemos perceber na periferia da cidade,
criangas brincando de taco-bol (brincadeira que utiliza duas latas vazias de
oleo vegetal ou similar, uma bola e dois pedagos de ripa). Séo corpos vivendo
sua plenitude por meio de folguedos proprios e interesses de suas idades.

Nao posso ver a pratica esportiva ou de Educagdo Fisica, na
Educagdo Infantil, como sendo sempre uma atividade ladica se ndo houver por
parte dos educadores uma preocupagdo para que possa ser vivenciada
permanentemente. A Educagdo Fisica ou o esporte devem ser oportunizados
as cnangas, respeitando o pleno desenvolvimento motor, bem-estar e
espontaneidade das mesmas, além dos aspectos educacionais ¢ do ambiente.
Acredito que como conteddo na Educacio Infantil, a Educagdo Fisica ¢ o
Esporte, podem efetivamente contribuir para tornar a Educagio Infantil muito
mais ludica do que tenho vivenciado até o momento.
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Para isso, € necessario enxergar a crianga de forma mais ampla,
geral, holistica, sistémica, ou ecolégica como nos diz Fritjof Capra, 1996,
evitando assim que a Educacdo Infantil ndo privilegie tdo somente o intelecto.
E importante ressaltar que profissionais de Educacdo Infantil, que ministram o
conteiddo Educagdo Fisica, quase sempre tém suas preocupacdes voltadas
exclusivamente para o ato motor, sem se preocupar com os aspectos ludicos
que este contetido pode proporcionar.

Percebo ainda, na Educacfio Infantil, que as criangas, quase
sempre, estdo dispostas a participar das atividades na escola, quando isso ndo
ocorre, provavelmente alguma coisa esta errada, talvez a falta de ludicidade
sejJa uma das principals razdes, por isso devemos estar sempre atentos ao
comportamento dos nossos alunos e a fim de rever permanentemente nossas
metodologias e atitudes como docente de criancas de zero a seis anos de idade.

Para mim, esta claro que o jogo e o brinquedo sdo componentes
fundamentais ¢ indispensaveis numa proposta curricular para a Educacio
Infantil. O mais importante é que ao se pensar no jogo ¢ no brinquedo ndo
podemos deixar de pensar na “pec¢a’ principal destes recursos, as vezes
conteudo, a crianga. O educador ndo deve mmpor e nem tdo pouco ser a figura
mais importante no jogo, entretanto acredito que ndo deve, também, ter uma
atitude de descaso ou de abandono, pois a boa interagdo entre educadores e
educandos, com certeza, contribuird para o sucesso de um curriculo na
Educacdo Infantil e, consequentemente, da Educac¢do Fisica na Educagdo
Infantil.
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CONCLUSAO

Por meio das informag¢des coletadas na revisdo de literatura, vimos
de forma clara a necessidade de termos uma preocupagdo, enquanto
educadores, com o bom desenvolvimento perceptivo-motor da crianga, e em
especial, daquelas vinculadas a programas de Educagio Infantil, onde esse
desenvolvimento, da crianga, seja a partir da espontancidade e que
proporcione muito prazer para as mesmas.

Percebi também, que ha uma preocupacio, praticamente de todos
os autores pesquisados, sobre a necessidade ¢ importincia da participagio
afetiva do adulto, permanentemente, para o pleno desenvolvimento da crianga,
sem davida ndo deixando de levar em considera¢do o meio escolar € o meio
ambiente em que ela esta inserida.

Em relacdo aos programas perceptivo-motores nas aulas de
Educacdo Fisica, ¢ importante que se trabalhe nestas aulas, a percep¢io, mas
que, ndo se faca sem levar em considera¢io outros fatores tdo ou mais
importantes que a percep¢do, como o jogo, o brinquedo e a ludicidade,
querendo dizer que, o importante € trabalhar as necessidades dos alunos e
dentro destas necessidades enfocar a percepg¢ao.

Desta forma, principalmente na Educagfo Infantil, ¢ que nos,
professores de Educacfio Fisica, temos a oportunidade de proporcionar ou
contribuir para um bom desenvolvimento perceptivo-motor se utilizarmos
atividades ricas de prazer por meio dos jogos ¢ dos brinquedos, oportunizando
assim, a crianga, a adquirit ¢ desenvolver outras habilidades, tanto motoras
quanto cognitivas, facilitando a interag8o da crianga com o seu meio.

Quanto as questdes a investigar, todas puderam ser respondidas ao
longo do trabalho.

E wisando alcangar, plenamente, os objetivos propostos para o
estudo, enviarei uma coOpia deste trabalho para cada uma das secretarias
municipais, propondo a realizagdo de um férum regional para se discutir os
resultados encontrados neste estudo e, propor o desenvolvimento de um
programa de pesquisa consorciado, entre as secretarias, no intuito de subsidiar
a construgdo de uma Proposta Pedagoégica de Educagdo Fisica para a
Educacdo Infantil, respeitando as particularidades locais.
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Hoje, quando paises desenvolvidos como, por exemplo, a
Inglaterra e os Estados Unidos da América estfio cada vez mais preocupados o
pleno desenvolvimento, com saude, de suas criangas, desenvolvendo intimeras
pesquisas ¢ inferindo, a partir dos resultados das mesmas, a necessidade da
pratica de Educagfio Fisica em todos os niveis de ensino, ¢ importante que nds,
educadores, dirigentes educacionais e todos aqueles que lidam com a
Educagdo Infantil, reflitam a respeito da necessidade e da importincia de
construirmos ¢ desenvolvermos, programas de Educacio Fisica para a
Educacéo Infantil, em todas as escolas.

Para finalizar concluo que a crianga ¢ um ser dotado de
espontaneidade e que ndo devemos alterar sen curso normal de
desenvolvimento, como educadores devemos sim estimular 0 mesmo por meio
de atividades que possibilitem o seu amplo desenvolvimento e ndo esquecendo
que ¢la tem o direito € o dever de brincar, pois s assim acreditamos que
escola, com seus educadores estarfio cumprindo o seu papel.
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ANEXO1
Dr(a).

Excelentissimo(a) Secretario(a) Municipal de Educacio de.

Sdo Paulo, de novembro de 2000

Sou doutorando em Educagdo Fisica pela Universidade Estadual de
Campinas - UNICAMP, registrado com a matricula No. 960268 ¢ sob a
orientagdo do Prof. Dr. Ademir De Marco (comprovante em anexo). Minha
area de Concentragfo, no programa de pos-graduagdo, € a Educacido Motora.
No momento, venho desenvolvendo minha pesquisa de doutorado, que tem
como objetivos: a) analisar as propostas de Educagéo Fisica para a pré-escola
das secretarias municipais de educagido de todas as capitais dos estados da
regido norte do Brasil; b) fazer uma analise comparativa das propostas
encontradas.

Solicito a vossa exceléncia a gentileza de enviar o programa curricular
de Educagdo Fisica da pré-escola de sua cidade, para que eu possa dar
continuidade na minha investiga¢io e elabore uma tese que registre e estimule
reflexdes sobre os objetivos propostos pelos professores de Educacdo Fisica
no Brasil para as crianga em idade pré-escolar.

Desde ja assumo o compromisso de enviar um exemplar da tese de
doutorado, para essa Secretaria Municipal de Educagéio, possibilitando assim
que os professores dessa secretaria conhecam a realidade das demais capitais
dos estados da regido norte e reflitam sobre o programa em desenvolvimento
na sua cidade. _

Sua reposta pode ser enviada via fax para (011) 549-3968, por e-mail:
pintorfi@uol.com.br ou via correio utilizando o porte pago enviado junto a esta
correspondéncia para o enderego:

Av. onze de junho No. 22 apto. 24
Bairro: Vila Clementino. Sdo Paulo - SP
CEP: 04041-000

Muito Obrigado.
Professor Ricardo Figueiredo Pinto
Doutorando em Educagdo Fisica— UNICAMP

Prof. Dr. Ademir De Marco
Orientador de Estudo
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ANEXO 2

Documento 2- RESOLUCAO CEB N. 1, DE ABRIL DE 1999 (*)
Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacio Infantil.

O Presidente da Camara de Educagdo Basica do Conselho Nacional
de Educagcdo, de conformidade com o disposto no art. 9° 1°, alinea “c”, da Lei
9.131, de 25 de novembro de 1995, e tendo em vista p Parecer CEB/CNE
22/98, homologado pelo Senhor Ministro da Educag@o e do desporto em 22 de
margo de 1999,

RESOLVE:

Art. 1" - A presente Resolugdo institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagdo infantil, a serem observadas na organizagio das
propostas pedagoégicas das instituicdes de educacio infantil integrantes dos
diversos sistemas de ensino.

Art. 2" - Diretrizes Curriculares Nacionais constituem-se na doutrina
sobre  Principios, Fundamentos e Procedimentos da Educac¢do Basica,
definidos pela Camara de Educagdio Basica do Conselho Nacional de
Educacgfo, que onentario as InstituicGes de Educacio Infantil dos Sistemas
Brasileiros de Ensino, na organizagdo, desenvolvimento ¢ avaliagdo de suas
propostas pedagdgicas.

Art. 3" - S#o as seguintes as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacio Infantil:

1 — As Propostas Pedagogicas das Instituigdes de Educacdo Infantil, devem
respeitar os seguintes Fundamentos Norteadores:

a) Principios Eticos da Autonomia, da Responsabilidade, da Solidariedade
¢ do Respeito aoc Comum;

b) Principios Politicos dos Direitos ¢ Deveres de Cidadama, do Exercicio
da Criticidade e do Respeito 2 Ordem Democratica;

¢) Principios Estéticos da Sensibilidade, da Criatividade, da Ludicidade ¢
da Diversidade de ManifestagGes Artisticas e Culturais.
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I — As Instituigdes de Educagfo Infantil ao definir suas Propostas
Pedagodgicas deverdo explicitar o reconhecimento da importincia da
identidade pessoal de alunos, suas familias, professores e outros profissionais,
¢ a identidade de cada Unidade Educacional, nos varios contextos em que se
situem.

1T — As Instituiges de Educagdo Infantil devem promover em suas Propostas
Pedagégicas, praticas de educacio e cuidados, que possibilitem a integracdo
entre os aspectos fisicos, emocionais, afetivos, cognitivo/lingiiisticos e sociais
da crianga, entretanto que ela € um ser completo, total e indivisivel.

IV — As Propostas Pedagogicas das Institui¢bes de Educagio infantil, ao
reconhecer as criangas como seres integros, que aprendem a ser € conviver
consigo proprio, com os demais ¢ o proprio ambiente de maneira articulada e
gradual, devem buscar a partir de atividade intencionais, em momento de
acdes, ora estruturadas, ora espontineas ¢ livres, a intera¢do entre as diversas
areas de conhecimento e aspectos da vida cidadd, contribuindo assim com o
provimento de conteudo basicos para a constituigio de conhecimentos e
valores.

V — As Propostas Pedagdgicas para a Educagdo Infantil devem organizar suas
estratégias de avaliacéo, através do acompanhamento e dos registros de etapas
alcangadas nos cuidados e na educacgfio para crianga de 0 a 6 anos, “sem o
objetivo de promogdo, mesmo para o acesso ao ensino fundamental™.

VI — As Propostas Pedagoégicas das Instituiges de Educagic Infantil devem
ser criadas, coordenadas, supervisionadas e avaliadas por educadores, com,
pelo menos, o diploma de Curso de Formagio de Professores, mesmo que da
equipe de Profissionais participem outros das dreas de Ciéncia Humana,
Sociais ¢ Exatas, assim como familiares das criangas. Da diregdo das
mstituicdes de Educagio Infantil deve participar, necessariamente, um
educador com, no minimo, o Curso de Formag#o de Professores.

VII - O ambiente de gestdio democratica por parte dos educadores, a partir de
Iideranga responsavel e de qualidade, deve garantir direitos basicos de
criangas ¢ suas familias a educaco e cuidados, num contexto de atengéo
multidisciplinar com profissionais para o atendimento.
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VIII - As Propostas Pedagogicas e os regimentos das Institui¢tes de Educagio
Infantil devem, em clima de cooperagdo, proporcionar condigbes de
funcionamento das estratégias educacionais, do uso do espago fisico, do
horario ¢ do calendério, que possibilitem a adogdo, execugdo, avaliacdo e o
aperfeigoamento das diretrizes.

Art. 4° - Esta Resolugéio entra em vigor na data de sua publicagdo, ficando

revogadas as disposi¢des em contrario.

ULYSSES DE OLIVEIRA PANISSET
Presidente da Camara de Educacido Basica
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ANEXO 3
Documento 3- RESOLUCAOQ CEB N. 2, DE 19 DE ABRIL DE 1999

Presidente da Camara de Educagio Basica do Conselho Nacional
de Educacdo, de conformidade com o disposto no art. 9" /1, alinea “c”, da
Lei 9.131, de novembro de 1995, nos artigos 13, 26, 29, 35, 36, 37, 38, 58, 59,
61, 62 e 65 da Le1 9.394, de 20 de dezembro de 1996, ¢ tendo em vista o
Parecer CEB/CNE 1/99, homologado pelo senhor Ministro da Educagio em
12 de abril de 1999,

RESOLVE:

Art. 1" O Curso Normal em nivel Médio, previsto no artigo 62 da
Lei 9394/96, aberto aos concluintes do Ensino Fundamental, deve prover, em
atendimento ao disposto na Carta Magna e na Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educagdo Nacional, LDBEN, a formac¢do de professores para atuar como
docentes na Educagdo Infantil € nos anos iniciais do Ensino Fundamental,
acrescenta-se as especificidades de cada um desses grupos as exigéncias que
sdo proprias das comunidades indigenas ¢ dos portadores de necessidade
educativas especiais.

1" O curso, em fungio da sua natureza profissional, requer
ambiente institucional proprio com organizacio adequada a identidade da sua
proposta pedagdgica.

2" A proposta pedagogicas de cada escola deve assegurar a
constitui¢gdo de valores, conhecimentos e competéncias gerais e especificas
necessarias ao exercicio da atividade docente que, sob a dtica do direito,
possibilite o compromisso dos sistemas de ensino com a educacio escolar de
qualidade para as criangas, 0s jovens e adultos.

Art. 2" Nos diversos sistemas de ensino, as propostas pedagogicas
das escolas de formagio de docentes, inspiradas nos principios éticos, ja
declarados em Pareceres € Resolugdes da Camara de Educagdo Basica do
Conselho Nacional de Educagdo a respeito das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagfo Infantil, o0 Ensino Fundamental e Médio, deverdo
preparar professores capazes de :
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I - ntegrar-se ao esforgo coletivo de -elaboragio,
desenvolvimento ¢ avaliagdo da proposta pedagogica da escola, tendo como
perspectiva um projeto global de construgdo de um novo patamar de
qualidade para a educagdo basica no pais;

Il — investigar problemas que se colocam no cotidiano escolar e
construir solu¢des criativas mediante reflexdo socialmente contextualizada e
teoricamente fundamentada sobre a pratica;

I — desenvolver praticas educativas que contemplem o modo
singular de insercdo dos alunos futuros professores ¢ dos estudantes da escola
campo de estudo no mundo social, considerando abordagens condizentes com
as suas identidades e o exercicios da cidadania plena, ou seja, as
especificidades do processo de pensamento, da realidade sécio-econdmica, da
diversidade cultural, étnica, de religido e de género, nas situagdes de
aprendizagem;

IV — avaliar a adequacdo das escolhas feitas no exercicios da
docéncia, a luz do processo constitutivo da identidade cidada de todos os
integrantes da comunidade escolar, das diretrizes curriculares nacionais da
educagio basica e das regras da convivéncia democratica;

V -~ utilizar linguagens tecnolégicas em educagdo,
disponibilizando, na sociedade de comunicagdo ¢ informagdo, o acesso
democratico a diversos valores e conhecimentos.

Art. 3° Na organiza¢do das propostas pedagégicas para o curso
Normal, os valores, procedimentos ¢ conhecimentos que referenciam as
habilidades e competéncias gerais ¢ especificas previstas na formagio dos
professores em nivel médio serdo estruturados em d&reas ou nicleos
curriculares.

1" As é4reas ou os nucleos curriculares sdo constitutivos de
conhecimentos, valores e competéncias e deverdo assegurar a formacfo basica
geral e comum a compreensdo da gestio pedagdgicas no ambito da educacio
escolar contextualizada e a produgdo de conhecimento a partir da reflexdo
sistematica sobre a pratica.

2" A articulagio das areas ou dos nucleos curriculares sera
assegurada através do didlogo instaurados entre as mualtiplas dimensGes do
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processo de aprendizagem, os conhecimentos, os valores e 0s varios aspectos
da vida cidada.

3’ Na observancia do que estabelece o presente artigo, a proposta
pedagogica para formacio dos futuros professores deverd garantir o dominio
dos contetidos curriculares necessarios a constituigdo de competéncias gerais e
especificas, tendo como referéncias basicas:

I - o disposto nos artigos 26, 27, 35 ¢ 36 da Lei 9:394/96;

II — o estabelectdo nas diretrizes curriculares nacionais para a
educacdo basica;

HI - os conhecimentos de filosofia, sociologia, historia e
psicologia educacional, da antropologia, da comunicagdo, da informatica, das
artes, da cultura e da lingiistica, entre outras.

4 A duragio do curso normal em nivel médio considerado o
conjunto dos nicleos ou areas curriculares, sera de no minimo 3.200 horas,
distribuidas em 4(quatro) anos letivos, admitindo-se;

I — a possibilidade de cumprir a carga hordria minima em 3 (trés)
anos, condicionada ao desenvolvimento do curso com jornada didria em
tempo integral;]

II — o aproveitamento de estudos realizados em nivel médio para
cumprimento da carga hordria minima, apds a matricula, obedecidas as
exigéncias da proposta pedagogicas e observadas os principios contemplados
nesta diretrizes, em especial a articulagdo teoria e pratica ao longo do curso.

Art. 4 No desenvolvimento das propostas pedagogicas das
escolas, os professores formadores, independentes das areas ou nicleo onde
atuam, pautardio a abordagem dos contetidos ¢ as relagGes com os alunos em
formagdio nos mesmo principios que sdo propostas como orientadores da
participacdo dos futuros docentes nas atividades da escola campo de estudo,
bem como no exercicio permanente da docéncia.

Art. 5 A formagiio basica, geral e comum, direito inalienavel e
condigdo necessaria ao exercicio da cidadama plena, devera assegurar, no
curso Normal, as competéncias gerais ¢ os conhecimentos que sdo previstos
para a terceira etapa da educacdo basica, nos termos do que estabelecem a Lei
9394/96 — LDBEN, nos Artigos 35 ¢ 36, ¢ o Parecer CEB/CNE 15/98.

1" Enquanto dimensdo do processo integrado de formagio de
professores, 0s contefidos curriculares dessa area serdo remetidos a ambientes
de aprendizagem planejamento e desenvolvidos na escola campo de estudo.
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2" Os conteddos curriculares destinados a educagio infantil e aos
miciais do ensino fundamental serdo tratados em nivel de abrangéncias e
complexidade necessarios a (re) significagdo de conhecimentos e valores, nas
situagdes em que sdo (des)construidos/(re) construidos por criangas, jovens ¢
adultos.

Art. 6 A area ou o nimero da gestdo pedagogica no ambito da
educagdo escolar contextualizada, em didlogo com as demais areas ou nucleos
curriculares das propostas pedagbgicas das escolas, propiclard o
desenvolvimento de praticas educativas que:

I — integram os multiplos aspectos constituidos da identidade dos
alunos, que se¢ deseja sejam afirmativas, responsaveis e capazes de
protagonizar agdes auténomas e solidarias no universo das suas relagdes;

II — considerem a realidade cultural, scio econdmica, de género ¢
de etnia, e também a centralidade da educagdo escolar no conjunto das
prioridades sociais a serem consensuadas no pais.

Paragrafo Unico. Nessa abordagem, a problematizagio das
escolhas e dos resultados que demarcam a identidade da proposta
pedagogicas das escolas campo de estudo toma como objeto de analise:

I — a escola como instituigdo social, sua dindmica internas e suas
relagdes com o conjunto da sociedade, a organizagdo educacional, a gestdo da
escola e os diversos sistemas de ensino, no horizonte dos direitos dos cidadios
e do respeito ao bem comum e a ordem democratica;

1l — os alunos nas diferentes fases de seu desenvolvimento e em
suas relagdes com o universo familiar, comunitario € social, bem como o
impacto dessas relacdes sobre as capacidades, habilidades e atitudes dos
estudantes em relagfio a si proprios, aos seus companheiros e ao conjunto das
iniciativas que concretizam as propostas pedagogicas das escolas.

Art. 7 A pratica, drea curricular circunscrita ao processo de
investigacdo e a participagdo dos alunos no conjunto das atividades que se
desenvolvem na escola campo de estudo, deve cumprir 0 que determinam
especialmente os artigos 1” e 61 da Lei 9.394/96 antecipando, em fungio da
sua natureza, situacdes que sdo proprias da atividade dos professores no
exercicio da docéncia, nos termos do disposto no artigo 13 da citada Lel.

1" A parte pratica da formacdo, instituida desde o inicio do curso,
com duragdo minima de 800 (oitocentas) horas, contexfualiza as demais areas
curriculares, associado teoria e pratica.
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2" O efeito exercicio da docéncia na educacdo infantil e nos anos
miciais do ensino fundamental, pelos alunos em formagéo, € parte integrante e
significativa dessas areas curriculares.

3" Cabe aos respectivos sistemas de ensino, em cumprimento ao
disposto no pardgrafo anterior, estabelecer a carga horaria minima dessa
docéncia.

Art. 8 Os cursos normais serdo sistematicamente avaliados,
assegurando o controle publico da adequacdo entre as pretensGes do curso e a
qualidade das decisdes que s@o tomadas pela instituigdo, durante o processo de
formulagio e desenvolvimento da proposta pedagogica.

Art. 9" as escolas de formagdo de professores em nivel médio na
modalidade Normal, poderdo organizar, no exercicio da sua autonomia e
considerando as realidades especificas, propostas pedagogicas que preparem
os docentes para as seguintes areas de atuacfo, conjugadas ou nio:

I - educagdo infantil;

II — educagdo nos anos iniciais do ensino fundamental;

IIT ~ educacgdo nas comunidades indigenas;

IV — educagdo de jovens e adultos;

V - educagdo de portadores de necessidades educativas especiais.

Art. 10 Cabe aos 6rgdos normativos dos sistemas de ensino, em
face da diversidade regional e local e do pacto federativo, estabelecer as
normas complementares a implementacdo dessas diretrizes.

Art. 11 Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagio.

Art. 12 Revogam-se as disposi¢Oes em contrario.

ULYSSES DE OLIVEIRA PANISSET
Presidente da Camara de Educagdo Bésica




ANEXO 4
Oficio do Secretario Municipal de Educacio e Cultura de Rio Branco.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO BRANCO - ACRE

OF/SEMEC/N® o459 /2000.

Rio Brance, 29 de maio de 2000.

Senhor Professor,

Em atencao a solicitagao feita a esta secretaria informamos a
V.S2 que ainda nao dispomos de programa curricular especifico na area
de Educagao Fisica para a Pre-Escolar, o professor regente e quem de-
senvolve atividades.récreativas com sua turma.

Gostar?amos'de, mesmo nao colaborando com sua pesquisa, rece-—
ber o resultado desse trabalho gue muito contribuira para gque possamos

organizar a nossa proposta, o que desde ja agradecemos.

Atenciosamente,

By ry
A on Chaves da Rocha

Secretarig Municipal de Educacao e Cultura

A Sua Senhoria o Senhor

Ricardo Figueiredo Pinto

Doutorande em Educacao F?sica—UNECAMp
Belem~PA




