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Статüя посвящена изу÷ениþ истории форìирования в систеìе рассеëения субъектов Центраëü-
ноãо феäераëüноãо окруãа третüих по ÷исëенности насеëения ãороäов. На основе äанных, поëу-
÷енных в хоäе провеäения переписей насеëения и текущеãо у÷ета, рассìатривается äинаìика
÷исëенности насеëения третüих ãороäов в конöе XX века — на÷аëе XXI века и объясняþтся
при÷ины изìенения ëþäности ãороäов. Рассìатриваþтся факторы, препятствуþщие соöиаëü-
но-эконоìи÷ескоìу развитиþ третüих ãороäов. Преäëожены основные направëения, которые
необхоäиìо преäпринятü äëя боëее равноìерноãо развития третüих ãороäов в Центраëüноì фе-
äераëüноì окруãе. Провеäена иäентификаöия в истори÷ескоì и соöиаëüно-эконоìи÷ескоì
пространстве третüеãо по ÷исëенности насеëения ãороäа Яросëавской обëасти — Тутаева. Оп-
реäеëены перспективы развития Тутаева как крупноãо истори÷ескоãо öентра с ìноãо÷исëенны-
ìи паìятникаìи истории и куëüтуры.

The article is devoted to the study of the history of the formation of the third largest towns by population
in the settlement system of the subjects of the Central Federal District. Due to the data obtained during
the population censuses and current records, the population dynamics of the third largest towns in the
late 20th — early 21st centuries are considered, and the reasons for the changes in populous towns are
substantiated. The factors hindering the socio-economic development of the third largest towns are con-
sidered. The main guidelines which should be undertaken for more uniform development of the third
largest towns in the Central Federal District are suggested. The identification of the third most populous
town of the Yaroslavl Region, i.e. Tutayev, in terms of history and socio-economic space was carried
out. The prospects for the development of Tutayev as a large historical center with numerous cultural
heritage sites are defined.

Ключевые слова: третüи ãороäа, Центраëüный феäераëüный окруã, систеìа рассеëения, ìаëый
ãороä, среäний ãороä, ÷исëенностü насеëения.
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Введение

Настоящая статüя посвящена отäеëü-
ной и неäостато÷но оöененной ãруппе ãо-
роäских посеëений — третüиì по ëþäно-
сти ãороäаì в реãионах Центраëüноãо фе-
äераëüноãо окруãа России. Третüи ãороäа,
образно ãоворя, вхоäят в призовуþ трой-
ку, заниìая при этоì по÷етное «бронзо-
вое» ìесто в своих реãионах. Третüи ãо-
роäа заниìаþт проìежуто÷ное поëоже-
ние ìежäу äинаìи÷ныìи крупныìи и
крупнейøиìи ãороäаìи и консервативно-
своеобразныìи ìаëыìи насеëенныìи

пунктаìи (при этоì «äрейфуя» в тут иëи
инуþ сторону). Теì не ìенее они саìо-
бытны и саìоäостато÷ны в систеìах рас-
сеëения.
В äруãих пубëикаöиях [1, 2] ìы рас-

сìатриваëи разëи÷ные аспекты развития,
своеобразие третüих, а также ìаëых и
среäних ãороäов реãионов Центраëüноãо
феäераëüноãо окруãа
Теì не ìенее теìа третüих ãороäов фе-

äераëüноãо окруãа поëиаспектна, поëифо-
ни÷на и ìноãоãранна. Мноãозна÷ны, раз-
нообразны, устой÷ивы и объеìны пробëе-
ìы третüих ãороäов. К тоìу же в соöиаëü-
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но-эконоìи÷еской ãеоãрафии в öеëоì и
ãеоãрафии ãороäов в ÷астности отсутству-
ет äостато÷ное коëи÷ество работ, посвя-
щенных третüиì ãороäаì Центраëüноãо
феäераëüноãо окруãа.
Ранее, в советское вреìя, быëо акту-

аëüныì и повсеìестныì изу÷ение произ-
воäства и ãороäскоãо рассеëения. Сеãоäня
приоритет за боëее øирокиìи аспектаìи.
Поэтоìу в настоящей статüе раскрываþт-
ся новые вопросы соöиаëüно-эконоìи-
÷еской спеöифики третüих ãороäов окруãа.
Сëеäуþщий этап иссëеäования вкëþ-

÷ает изу÷ение новых ãраней äанных ãоро-
äов, исхоäя из пространственноãо конти-
нууìа, сëоживøеãося в реãионах окруãа.

Результаты и обсуждение

Как известно, к первыì, вторыì и тре-
тüиì ãороäаì Центраëüноãо феäераëüноãо
окруãа относятся заìетные ãороäа (табë. 1).
Оäнако вторые и третüи ãороäа реãио-

нов суììарно не в состоянии конкуриро-
ватü с обëастныìи öентраìи ни по ÷ис-
ëенности насеëения, ни по эконоìи÷ес-
киì и соöиаëüныì показатеëяì. Часто все
ãороäское насеëение реãиона ìенüøе, ÷еì
в обëастноì öентре.

Отìетиì саìый ìаëый и саìый круп-
ный третий ãороä в Центраëüноì феäе-
раëüноì окруãе. Саìый ìаëонасеëенный
третий ãороä — Буй в Костроìской обë.,
а саìый крупный — Хиìки в Москов-
ской обëасти Межäу про÷иì, есëи ÷исëен-
ностü насеëения Буя стабиëüно уìенüøа-
ется, то ÷исëенностü насеëения Хиìок
постоянно растет (в тоì ÷исëе из-за при-
соеäинения к ãороäу бëизëежащих насе-
ëенных пунктов).
Приìе÷атеëüно, ÷то саìый крупный

обëастной öентр в феäераëüноì окруãе —
ã. Яросëавëü, а саìый ìаëый по ÷исëу жи-
теëей — ã. Костроìа. При÷еì Костроì-
ская обëастü быëа выäеëена из состава
Яросëавской обëасти в 1944 ã. Виäиìо, аä-
ìинистративно-территориаëüная рефорìа
не сказаëасü поëожитеëüно на ÷исëенно-
сти насеëения Костроìскоãо края. Сеãоä-
ня насеëение всей Костроìской обëасти
сопоставиìо с насеëениеì ã. Яросëавëя.
Лþäностü практи÷ески всех ãороäов äе-
прессивной Костроìской зеìëи, к сожа-
ëениþ, неукëонно снижается. Разëи÷ия в
ëþäности Буя и Шарüи составëяþт всеãо
äесятки ÷еëовек. К тоìу же второй и тре-
тий ãороä Костроìской обëасти не äотя-

Таблица 1
Численность населения первых, вторых, третьих городов Центрального федерального 

округа по субъектам Российской Федерации на 1 января 2019 г., чел.*

№ Область Первый город в регионе Второй город в регионе Третий город в регионе

1. Беëãороäская Беëãороä 392 426 Старый Оскоë 223 809 Губкин 86 422

2. Брянская Брянск 404 793 Кëинöы 63 050 Новозыбков 39 725

3. Вëаäиìирская Вëаäиìир 357 907 Ковров 135 949 Муроì 108 121

4. Воронежская Воронеж 1 054 111 Россоøü 62 716 Борисоãëебск 60 878

5. Ивановская Иваново 405 053 Кинеøìа 81 986 Шуя 57 569

6. Каëужская Каëуãа 336 726 Обнинск 118 151 Лþäиново 37 734

7. Костроìская Костроìа 276 064 Шарüя 23 807 Буй 23 578

8. Курская Курск 449 556 Жеëезноãорск 100 499 Кур÷атов 38 240

9. Липеöкая Липеöк 509 420 Еëеö 103 179 Грязи 46 608

10. Московская Баëаøиха 490 047 Поäоëüск 304 245 Хиìки 254 748

11. Орëовская Ореë 311 625 Ливны 47 179 Мöенск 37 136

12. Рязанская Рязанü 539 789 Касиìов 29 700 Скопин 26 005

13. Сìоëенская Сìоëенск 329 427 Вязüìа 51 790 Росëавëü 49 405

14. Таìбовская Таìбов 291 663 Ми÷уринск 91 623 Рассказово 42 767

15. Тверская Тверü 420 850 Ржев 58 596 Выøний Воëо÷ек 46 211

16. Туëüская Туëа 479 105 Новоìосковск 123 211 Донской 63 014

17. Яросëавская Яросëавëü 609 828 Рыбинск 186 575 Тутаев 39 883

* Составëена на основе: [1].
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в ãиваþт äаже äо 25 тыс. ÷еë. Кстати, сразу
второй и третий ãороä относятся к ìаëыì
ãороäаì не тоëüко в Костроìскоì, но и в
Орëовскоì, Рязанскоì реãионах.
Существуþт разëи÷ия в развитии тре-

тüих ãороäов не÷ернозеìноãо Севера и
÷ернозеìноãо Юãа окруãа. Южные третüи
ãороäа, как правиëо, обы÷но крупнее и
иìеþт боëüøий эконоìи÷еский и соöи-
аëüный вес в сравнении с их северныìи
собратüяìи.
На ãороäа возäействует и возрастно-по-

ëовая структура насеëения. В Рязанской,
Таìбовской, Туëüской обëасти насеëение
старøе труäоспособноãо превыøает 30 %.
Разуìеется, äанное обстоятеëüство отри-
öатеëüно вëияет на развитие третüих ãоро-
äов äанных реãионов. Впро÷еì, остаëüные
реãионы окруãа бëизки к äанныì показа-
теëяì. Гороäа Выøний Воëо÷ек и Шуя
признаþтся оäниìи из саìых «женских»
ãороäов России.
Поэтоìу преäставëяется верныì ут-

вержäение  Л. Б. Кара÷уриной  о  тоì,
÷то снижение естественноãо прироста и
öентростреìитеëüные ìиãраöии усиëива-
þт äоìинирование öентров реãионов наä
вторыìи по ÷исëенности насеëения ãоро-

äаìи [4]. Указанное заìе÷ание в поëной
ìере ìожно экстрапоëироватü и на третüи
ãороäа реãионов Центраëüноãо феäераëü-
ноãо окруãа.
Познаватеëüно изу÷итü äинаìику ÷ис-

ëенности насеëения в кажäоì третüеì ãо-
роäе окруãа в отäеëüные ãоäы. За основу
взяты резуëüтаты всеобщих переписей
насеëения, на÷иная с 1989 ã. и кëþ÷евые
äаты текущеãо у÷ета насеëения. Данные
Всесоþзной переписи насеëения 1989 ã.
выбраны первона÷аëüныìи в связи с теì,
÷то некоторые третüи ãороäа (наприìер,
Кур÷атов) быëи основаны во второй по-
ëовине XX в.
Как сëеäует из табëиöы 2, обы÷на си-

туаöия, коãäа во второй поëовине XX в.
третüи ãороäа — проìыøëенные öентры
испытываëи рост ÷исëенности насеëения.
Первая при÷ина: посëевоенное восста-
новëение хозяйства, проäоëжение эпохи
пëановой инäустриаëизаöии, увеëи÷ение
÷исëенности насеëения. Достиãнув пика в
1989 ã., рост ëþäности ãороäов сìеняëся
постепенныì уìенüøениеì ÷исëа жите-
ëей. Вторая при÷ина: сìена эконоìи÷ес-
ких и соöиаëüных приоритетов, äеинäуст-
риаëизаöия, ис÷ерпание äеìоãрафи÷еских

Таблица 2
Численность населения третьих городов регионов Центрального федерального округа 

России в отдельные годы конца XX в. — начала XXI в., чел.*

Третий город 1989 г. 1996 г. 2002 г. 2010 г. 2019 г.

Губкин 73 848 85 300 85 789 88 560 86 422

Новозыбков 44 854 43 300 43 038 40 553 39 725

Муроì 124 229 143 000 126 901 116 075 108 121

Борисоãëебск 72 338 69 500 69 392 65 585 60 878

Шуя 69 313 69 000 62 449 58 486 57 569

Лþäиново 43 696 44 500 41 829 40 530 37 734

Буй 32 701 29 300 27 392 25 763 23 578

Кур÷атов 41 045 48 200 45 556 42 706 38 240

Грязи 47 458 48 300 47 478 46 807 46 608

Хиìки 132 902 135 000 141 000 207 425 254 748

Мöенск 48 400 50 900 47 807 43 222 37 136

Скопин 28 912 28 700 25 092 30 376 26 005

Росëавëü 60 470 61 100 57 701 53 700 49 405

Рассказово 49 058 49 900 46 516 45 484 42 767

Выøний Воëо÷ек 64 789 62 700 56 405 52 370 46 211

Донской 36 158 35 700 32 745 64 552 63 014

Тутаев 39 822 45 700 42 644 41 005 39 883

* Составëена по ìатериаëаì переписей насеëения и äанныì из открытых исто÷ников.
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возìожностей ãороäов и сеëüской ìест-
ности, ìехани÷еское äвижение насеëения.
Присутствуþт и конкретные ìеркантиëü-
ные эконоìи÷еские при÷ины. Известно,
÷то в наøей стране саìые высокие за-
рпëаты в ìаëых и среäних ãороäах поëу-
÷аþт житеëи Сибири и Даëüнеãо Востока,
а саìые низкие — на Северноì Кавказе и
в Ивановской обëасти.
Среäи третüих ãороäов естü öентры,

которые за ìежпереписной периоä уве-
ëи÷иëи ÷исëенностü насеëения за с÷ет
аäìинистративно-территориаëüных изìе-
нений. Наприìер, ãороä Донской в пери-
оä с 2002 по 2010 ãоä резко увеëи÷иë ÷ис-
ëенностü путеì вкëþ÷ения в состав ãоро-
äа в ка÷естве ìикрорайонов ã. Северо-За-
äонск и рабо÷их посеëков Поäëесный,
Руäнев, Новоуãоëüный, Коìсоìоëüский,
Шахтерский, Заäонüе (ранее они быëи
поä÷инены аäìинистраöии ã. Донской).
Препятствуþт развитиþ третüих ãоро-

äов Центраëüноãо феäераëüноãо окруãа
опреäеëенные факторы. Обозна÷иì их.

1. Третüи ãороäа оказаëисü «в тени» ре-
ãионаëüных öентров и стоëиöы страны,
÷то пряìыì образоì вëияет на их соöи-
аëüно-эконоìи÷еское «саìо÷увствие» и
«саìоопреäеëение».

2. На третüи ãороäа отриöатеëüно вëи-
яет фактор экстерриториаëüности äоìи-
нируþщеãо в ãороäах и реãионах окруãа,
коãäа необъективно занижается вкëаä
провинöиаëüных реãионов в феäераëüнуþ
и ìакрореãионаëüнуþ копиëку. Экстер-
риториаëüностü фирì озна÷ает переìе-
щение эконоìи÷еских преиìуществ (äо-
хоäов, наëоãов, äруãих финансовых ре-
сурсов) из реãионов непосреäственной
хозяйственной äеятеëüности в äруãие
субъекты феäераöии (обы÷но в äве рос-
сийские стоëиöы) иëи в зарубежные оф-
øоры. На äанное обстоятеëüство в отно-
øении сибирских реãионов обратиë вни-
ìание Л. А. Безруков [5].
Наприìер, коìпания «Лебеäинский

ãорно-обоãатитеëüный коìбинат» (äобы÷а
и обоãащение жеëезной руäы) распоëоже-
на в Губкине — третüеì ãороäе Беëãороäс-
кой обëасти. Эта коìпания вхоäит в состав
ãорно-ìетаëëурãи÷ескоãо хоëäинãа «Ме-
таëëоинвест» со øтаб-квартирой в Моск-
ве. Оäнако собственники хоëäинãа при-
сутствуþт (зареãистрированы) на Кипре.

3. В äанных ãороäах неäостато÷но и
сëабо развивается ìаëый и среäний биз-
нес. Необхоäиìо ìоäернизироватü инсти-
туöионаëüнуþ среäу äëя веäения бизнеса.
Наëоãовые ëüãоты и преференöии способ-
ны поìо÷ü преäприниìатеëüству. Напри-
ìер, в сосеäней Беëоруссии в ìаëых и
среäних ãороäах такие ëüãоты äействуþт и
äаþт опреäеëенный эффект.

4. Развитиþ туризìа и отäыха пре-
пятствуþт несоверøенство и отсутствие
стабиëüности феäераëüноãо и реãионаëü-
ноãо законоäатеëüства. Так, первона÷аëü-
но разреøиëи созäание хостеëов в жиëых
äоìах, затеì поä бëаãовиäныìи преäëоãа-
ìи они быëи закрыты. Преäприниìатеëи
взяëи креäиты, сäеëаëи реìонты в поìе-
щениях с наäежäой на перспективнуþ
прибыëü.

5. В наøей стране сеãоäня происхоäит
конöентраöия ÷еëове÷еской äеятеëüности
в отäеëüных то÷ках и ареаëах. Гипертро-
фированное развитие стоëиöы, крупных и
крупнейøих ãороäов — обëастных öент-
ров — привоäит к неравноìерности рассе-
ëения насеëения и развития территорий.
Центраëизаöия эконоìики, финансо-

вых ресурсов и соöиаëüной сферы в на-
øей стране настоëüко ирраöионаëüна, ÷то
вызывает впоëне справеäëивые вопросы.
Отсþäа вытекает необхоäиìостü «разìос-
квëения» страны. По ìнениþ новосибир-
скоãо эконоìиста Ю. Воронова, кажäая
новая станöия ìетропоëитена, построен-
ная в Москве, а не в äруãоì ãороäе стано-
вится посëеäоватеëüныì øаãоì к уãëубëе-
ниþ пространственноãо неравенства.
Трансфорìаöия состояния третüих

ãороäов феäераëüноãо окруãа напряìуþ
связана с äëинныìи воëнаìи эконоìи-
÷ескоãо развития М. Д. Конäратüева. В со-
ветское вреìя в указанных ãороäах про-
исхоäиëи проöессы инäустриаëизаöии,
форìироваëисü проìыøëенные öентры.
Сеãоäня преäставëяется актуаëüныì, öе-
ëесообразныì и разуìныì разìещение
новых преäприятий, инноваöионных коì-
паний и äруãих объектов на периферии
ãороäских аãëоìераöий, урбанизирован-
ных ареаëов, реãионов и районов.
При реаëизаöии заäа÷, направëенных

на равноìерное развитие ãороäов в Цент-
раëüноì феäераëüноì окруãе, необхоäиìо:
Сäерживатü ÷резìерный рост крупных
и крупнейøих ãороäов окруãа.
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в Осуществитü реконструкöиþ äейству-
þщей произвоäственной и соöиаëüной
инфраструктуры.
Выноситü в третüи (и äруãие) ãороäа
реãионов преäприятия, фирìы и коì-
пании, созäаватü таì фиëиаëы и вспо-
ìоãатеëüные произвоäства.
Развиватü ãороäа-спутники в преäеëах
ãороäских аãëоìераöий, обеспе÷енных
соответствуþщиìи усëовияìи и воз-
ìожностяìи.
В раìках оãрани÷енноãо объеìа äан-

ной статüи отсутствуþт возìожности поä-
робно рассìотретü кажäый ãороä и еãо
иäентификаöиþ в истори÷ескоì и соöи-
аëüно-эконоìи÷ескоì пространстве. Теì
не ìенее, в ка÷естве приìера третüеãо ãо-
роäа Центраëüноãо феäераëüноãо окруãа
преäставиì ã. Тутаев (в Яросëавской обë.),
в котороì проживает окоëо 40 тыс. ÷е-
ëовек.
Ранее третüиì ãороäоì в Яросëавской

обëасти быë Пересëавëü-Заëесский. Те-
перü иì стаë Тутаев (бывøий Роìанов-
Борисоãëебск). Он увеëи÷иë ÷исëенностü
насеëения за с÷ет присутствия в составе
Яросëавской ãороäской аãëоìераöии (рас-
øирения территории Яросëавëя в север-
ноì направëении), бëизости к обëастноìу
öентру и хороøей транспортной äоступ-
ности.
Первона÷аëüно на ìесте Роìаново-

Борисоãëебска (сеãоäня — Тутаев) изоëи-
рованно развиваëисü äва отäеëüных ãо-
роäских посеëения. Гороä Роìанов раз-
ìестиëся на ëевоì береãу реки Воëãи, а
Борисоãëебская сëобоäа — на правоì бе-

реãу. Периоäоì основания Роìанова с÷и-
тается конеö XIII в. Два отäеëüных насе-
ëенных пункта быëи объеäинены в оäин
ãороä в на÷аëе XIX в. В советское вреìя
произоøëо важное событие в жизни ãоро-
äа, коãäа в 1968 ã. быëо принято реøение
о строитеëüстве öеха порøней и ãиëüз
Яросëавскоãо ìоторноãо завоäа в Тутае-
ве. Это поëожиëо на÷аëо крупноìу ìото-
ростроитеëüноìу коìпëексу, резко изìе-
нивøеìу ÷исëенностü и структуру насе-
ëения ãороäа. В настоящее вреìя эконо-
ìи÷еский «портрет» Тутаева опреäеëяется
автоìобиëестроениеì (ãраäообразуþщее
преäприятие — Тутаевский ìоторный за-
воä), ëеãкой и пищевой отрасëяìи про-
ìыøëенности. В ãороäе созäана инвести-
öионная пëощаäка — проìыøëенный
парк «Мастер».
Тутаев перспективен и как бëижайøий

к Яросëавëþ ãороä — öентр познаватеëü-
ноãо туризìа. В неì распоëожено зна÷и-
теëüное коëи÷ество среäневековых паìят-
ников архитектуры. Среäи них Воскре-
сенский и Крестовозäвиженский соборы,
Казанско-Преображенская и Спасо-Ар-
ханãеëüская öеркви и ряä äруãих. В ãороäе
ìноãо необы÷ных и реäких ìузеев, анаëо-
ãи которых труäно встретитü в äруãих по-
сеäениях России.
В заверøении отìетиì, ÷то третüи ãо-

роäа априори стреìятся к ëиäерству. Но
на äеëе указанное стреìëение по ряäу
при÷ин труäнореаëизуеìо в нынеøних
усëовиях. Суìеþт ëи третüи ãороäа прео-
äоëетü существуþщие пробëеìы и проти-
воре÷ия, покажет вреìя.
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