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Piotr Dziechciarz" 2, Krzysztof Olszewski'

Nosemoza pszczoly miodnej — charakterystyka i czynniki
wplywajace na poziom inwazji

Honey bee nosemosis — characteristic and factors influencing on the infestation level

Wspolczesne pszczelarstwo stanowi wazna galaz dziatalnosci rolniczej,
zwlaszcza w krajach rozwinigtych, gdzie w strukturze uzytkéw rolnych znaczny
udzial majg monokulturowe uprawy ro$lin entomofilnych. Szacuje si¢, ze w skali
globu ze 124 glownych gatunkéw roslin uprawnych 70% jest zaleznych od zapyla-
nia przez owady, przede wszystkim przez pszczoty miodne [Settele i in. 2009].
Na efektywno$¢ zapylania tych upraw wplywajg liczba i kondycja rodzin pszcze-
lich. Wspoltczesnie istotnie zyskuja na znaczeniu badania naukowe, w ktorych
pszczota miodna jest traktowania jako zwierze modelowe i specjalne [Lo$ i in.
2019]. Wynika to gléwnie z poznania genomu tych owadow oraz odkrycia ana-
logii migdzy mechanizmami sterujacymi procesami biochemicznymi i nerwowymi
u pszczot do tych obserwowanych u ssakow, w tym u ludzi [Lockett i in. 2010,
Tryjillo i in. 2013].

Wspdtczesnie do najwickszych problemoéw pszczelarstwa zaliczane sg cho-
roby pszczot. Jedna z nich jest powszechnie wystgpujaca nosemoza, wywotywa-
na przez pasozytnicze grzyby Nosema spp. W wyniku wysokiej zakaznosci po-
woduje ona istotne straty bezposrednie poprzez znaczne obnizenie produkcyjno-
$ci rodzin pszczelich, a takze straty posrednie — bedace nastgpstwem wyraznego
spadku potencjatlu rodzin pszczelich jako Zrodia zapylaczy. Uwaza sig, Ze nose-
moza jest jedna z przyczyn zespotu masowego ginigcia rodzin pszczelich (CCD),
ktory prowadzi do strat rodzin pszczelich na calym globie [Kevan i in. 2005,
Ptaszynska i in. 2012]. Zarazeniu ulegaja wszystkie kasty pszczot [Chen i in. 2009].
Przyczyna nosemozy sa dwa gatunki mikrosporydiow — Nosema apis i Nosema
ceranae [Ptaszynska i Mutenko 2013]. Grzyby Nosema spp. uszkadzaja nabto-
nek jelita sSrodkowego, a poprzez to uposledzaja trawienie i wchtanianie substan-
cji odzywczych, co w konsekwencji ogranicza efektywno$¢ pracy pszczot i skraca
ich zycie [Chen i in. 2009, Gisder i in. 2010]. Gléwnym miejscem namnazania
i pasozytowania Nosema spp. jest tkanka jelita srodkowego [de Graaf i Jacobs
1991]. Ostatnie badania jednak wykazuja, ze oba gatunki tego grzyba nie sa
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specyficzne tkankowo. Poza nabtonkiem jelita srodkowego ich zarodniki mozna
znalez¢ réwniez w cewkach Malpighiego, gruczotach gardzielowych, $linian-
kach i zbiorniczku jadowym. Formy przetrwale — spory obecne w tych struktu-
rach — mogg zaktoca¢ ich funkcje zwigzane m.in. z produkcjg mleczka pszczele-
go, miodu, wosku czy pierzgi pszczelej [Copley i Jabaji 2012].

Zakazenie i rozwoj choroby

Zakazenie pszczot nastgpuje poprzez spozycie pokarmu zanieczyszczonego
sporami (zarodnikami), w tym zlizywanie katu chorych pszczot zawierajacego
niecalkowicie przetrawione i wchlonigte w jelicie srodkowym weglowodany
[Webster i1 in. 2004, Chen i in. 2008]. Rozprzestrzenianiu si¢ pasozyta sprzyja
typowa dla owadoéw spotecznych trofolaksja, czyli dzielenie si¢ posiadanym
w wolu pokarmem z innymi osobnikami [Higes i in. 2010]. Optymalna dla
wzrostu zarodnikdw temperatura w jelitach pszczelich wynosi 30-34°C
[Michalczyk 1 Sokot 2014] i jest zblizona do temperatury wychowu czerwiu
[Jones i Oldroyd 2006]. Zarodniki pozostaja aktywne przez ponad siedem mie-
sigcy [Michalczyk i Sokot 2014]. Rozwoj nosemozy wywotanej przez N. apis
jest sezonowy. Pik inwazji tej choroby obserwuje si¢ wiosna, gdy nastepuje naj-
bardziej wzmozony rozwoj rodzin pszczelich, czyli intensywny wychow czer-
wiu, a w efekcie szybkie zwickszanie si¢ liczby robotnic w rodzinie [Fries i in.
2013]. Latem poziom infekcji stabilizuje si¢ i jest niski, natomiast ponowny
intensywny rozwo6j choroby nastepuje jesienig [Gajda 2010]. N. ceranae pier-
wotnie zostata zidentyfikowana u pszczot wschodnich (Apis cerana). Natural-
nym rejonem wystegpowania tego gatunku jest potudniowo-wschodnia Azja
[Fries 1 in. 1996]. Ostatnie badania wskazuja, ze wspolczesnie infekcje N. ceranae
u pszcz6t miodnych sg jednak bardziej rozpowszechnione niz infekcje spowo-
dowane przez N. apis, co powodowane jest wickszg zjadliwoscig pierwszego
patogenu [Paxton i in. 2007, Forsgren i Fries 2010]. Pszczoty zakazone przez
N. ceranae szybko umieraja, zwykle poza gniazdem, bez objawow klinicznych
[Chen i in. 2009]. Taka sytuacja moze by¢ spowodowana wirusami towarzysza-
cymi N. ceranae [Forsgren i Fries 2010]. Co wigcej, N. ceranae jest obcy dla
pszczot A. mellifera, przez co ich odpornos¢ na N. ceranae nie jest jeszcze wy-
ksztatcona na poziomie adekwatnym do odpornosci na N. apis.

Wplyw temperatury powietrza na rozwéj nosemozy

W czasie cieptych letnich miesigcy pszczoty miodne wychowuja czerw, zbieraja
pokarm oraz rozbudowujg gniazdo, zwickszajac sile rodziny. Zimg w warunkach
klimatu umiarkowanego pszczoty pozostajag w gniezdzie, gdzie czekaja na po-
wrot wyzszych temperatur, niezbednych do wznowienia intensywnego wychowu
czerwiu [Winston 1991]. Czerwienie matki pszczelej wymaga statej temperatury



34,5°C, ktora moze by¢ osiagnigta dzigki energii cieplnej dostarczonej z zewnatrz
lub wytworzonej w termogenezie drzeniowej jako konsekwencji zamiany w mig-
$niach tufowiowych cukréw prostych na energie cieplna. Zrédtem weglowodandéw
jest miod. Ze wzgledu na niekorzystne warunki wychow czerwiu zima jest
wstrzymany lub istotnie ograniczony [Winston 1991]. Tak wazny dla pszczot czyn-
nik, jakim jest temperatura, wptywa réwniez na ich pasozyty, w tym Nosema spp.
Badania wskazuja na ujemna korelacj¢ migdzy wzrostem s$redniej dziennej tempe-
ratury wiosng a intensywnos$cig porazenia pszczot przez Nosema spp. [Chen i in.
2012, Retschnig i in. 2017]. Jest to efekt braku mozliwosci lotéw robotnic poni-
zej temperatury 10°C, a co za tym idzie oddawania kalu [Retschnig i in. 2017].
Powyzsze obserwacje moga pozwala¢ na przewidywanie zmian w dynamice
zakazenia na podstawie sredniej temperatury powietrza [Chen i in. 2012]. Warto
zaznaczy¢, ze spory N. Cerance w temp. —18°C traca zywotnos¢ po jednym
tygodniu i sg bardziej wrazliwe na niskie temperatury niz spory N. apis [Fries
2010]. Takie zaleznos$ci mogg ttumaczy¢ tendencje do powszechniejszego wy-
stepowania N. apis w krajach o surowszym klimacie niz N. ceranae, ktory cze-
$ciej wystepuje na obszarach subtropikalnych [Fries 2010].

pH srodowiska jako czynnik indukujgcy porazenie Nosema spp.

Jednym z kluczowych czynnikow wptywajacych na rozwdj nosemozy moze
by¢ odezyn Srodowiska [Czekonska 2007, Ptaszynska i in. 2013]. Szybszy roz-
woj infekcji oraz zwigkszona $miertelnos¢ zainfekowanych robotnic zostata
zauwazona po ekspozycji na CO, inokulatu zawierajacego spory Nosema spp.
[Czekonska 2007]. Dwutlenek wegla rozpuszczony w wodzie, tworzac kwas
weglowy, obniza pH roztworu, co sprzyja rozwojowi spor pasozyta. Podobne
wyniki uzyskali Ptaszynska i in. [2013] w badaniach zasadnosci dodawania etanolu
do syropu cukrowego podawanego pszczotom. W mniemaniu niektorych pszczela-
rzy takie postgpowanie ma chroni¢ pszczoly przed zakazeniem Nosema spp.
Okazato si¢, ze podobnie jak ma to miejsce u zwierzat kregowych [Martins i in.
1977], takze u pszczo6t metabolizm etanolu prowadzi do zakwaszenia §rodowiska
przewodu pokarmowego, co stwarza korzystne warunki dla rozwoju nosemozy
[Ptaszynska i in. 2013]. Zakwaszenie przewodu pokarmowego jest prawdopo-
dobnym powodem spadku lub utraty mozliwo$ci regeneracyjnych krypt nabton-
ka jelit [Howis i in. 2010]. Ma to ogromne znaczenie W rozwoju i przebiegu
nosemozy, gdyz jest to choroba niszczgca podstawowe struktury nabtonka jelit
pszczot, przez co redukuje i/lub uniemozliwia wchtanianie sktadnikéw pokar-
mowych, a w konsekwencji przyczynia si¢ do ostabienia pszczot i ich przed-
wczesnej $§mierci [Ptaszynska i in. 2013].



Wplyw pestycydéw na porazenie pszczol miodnych przez Nosema spp.

Pszczota miodna jest narazona na oddziatywanie wielu szkodliwych substancji,
m.in. pestycydow [Roman 2003]. Skala problemu jest duza, zwtaszcza w krajach
rozwinigtych, co wynika z silnej chemizacji w rolnictwie [Godfray i in. 2015].
Na pszczoty szkodliwie oddziatuja m.in. powszechnie stosowane w ochronie
ro$lin neonikotynoidy. Wérdéd konsekwencji stosowania tych zwigzkéw wymie-
nia si¢ problemy z koordynacjg ruchowg i drgawki [Suchail i in. 2001], a dalej
brak aktywno$ci oraz reakcji na bodzce zewnetrzne, co sklada si¢ na toksycznos¢
przewlekta insektycydow [Suchail i in. 2001, Medrzycki in. 2013]. Okazuje sie, ze
ekspozycja pszczot na neonikotynoidy, poza oddziatywaniem neurotoksycznym,
ostabia takze odporno$¢ immunologiczng tych owadow, co w powigzaniu z osta-
bieniem organizmu wywotanym toksycznos$cia pestycydéw ulatwia przenikanie
do organizmu i rozw6j grzybdéw Nosema spp. [Alaux i in. 2010]. Szczeg6lnie
niepokojace wydaja si¢ wyniki badan Pettisa i in. [2012], ktorzy wykazali
zwigkszone porazenie przez Nosema spp. mtodych pszczét pozyskanych z kolo-
nii traktowanych subletalnymi dawkami imidaklopridu. Niewykluczone, ze taki
trudny do zdiagnozowania w warunkach polowych synergizm dziatania pasozyta
i pestycydu powodujacy znaczne zmniejszenie liczby pszczot, a w konsekwencji
ostabienie rodzin, moze by¢ jedna z gléwnych przyczyn zespotu masowego gi-
nigcia rodzin pszczelich — CCD.

Zwalczanie warrozy a nosemoza

W Polsce podstawowa substancjg czynng preparatow wykorzystywanych do
zwalczania pasozytow V. destructor jest amitraz (trzeciorzedowa zasada amino-
wa, pochodna formamidyn). W rodzinach pszczelich leczonych preparatami na
bazie amitrazu stwierdzono istotnie wigkszy stopien zakazenia pszczot przez
nosemoz¢ niz w rodzinach nieleczonych tymi $rodkami. Na tej podstawie Ol-
szewski [2013] sugeruje negatywny wpltyw amitrazu na odpornos¢ pszczot na
Nosema spp. Immunosupresyjny wplyw syntetycznych akarycyddéw na uktad
odporno$ciowy pszczo6l potwierdzaja takze Strachecka i in. [2012], ktorzy wyka-
zali uposledzenie proteolitycznej bariery kutikuli pszczot na skutek dziatania
amitrazu stosowanego w leku przeciw warrozie. Rolg proteolitycznej bariery
powierzchni ciata pszczot jest m.in. ochrona przed inwazja grzybow. Okazato
si¢, ze dziatanie amitrazu nie jest wyjatkiem. Inng substancjg czynng stosowang
wczesniej przeciw warrozie jest bromfenwinfos (zwiazek fosforoorganiczny,
z grupy estrow kwasu fosforowego). Bromfenwinfos takze zmniejsza aktywno$¢
uktadow proteolitycznego 1 antyoksydacyjnego, a przy tym istotnie zwigcksza
stopnien zakazenia pszczot grzybami Nosema spp. [Strachecka i in. 2016].
Szkodliwy wptyw na immunologiczne funkcje powierzchni ciata pszczot moga
wywiera¢ rowniez kwasy organiczne [Strachecka i in. 2012]. W tym kontekscie
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obserwowane przez pszczelarzy negatywne skutki stosowania ich jako akarycy-
dow wydaja sie zrozumiate.

Substancje hamujgce inwazje Nosema spp.

Przez lata do zwalczania nosemozy u pszcz6t miodnych stosowano preparaty
antybiotyczne oparte na fumagilinie [Gajda 2010]. Od czasu wprowadzenia za-
kazu jej stosowania, wynikajacego z braku ustalonego gornego limitu dopusz-
czalnych pozostatosci tej substancji w produktach pszczelich [European Union
1990], nie ma leku, ktéry bylby wystarczajaco skuteczny w zwalczaniu nosemo-
zy pszczot. Dlatego prowadzone sa intensywne badania w celu znalezienia sub-
stancji ograniczajacych rozwoj grzybow Nosema spp. [Borsuki in. 2013]. Jedna
z takich substancji moze by¢ nanosrebro. Wykazano, ze nanosrebro w stezeniu
25 ppm podawane w syropie cukrowym moze ogranicza¢ inwazje Nosema spp.
[Borsuk i in. 2013].

Analogiczny efekt uzyskano przez aplikacje kurkuminy, w dawce 3 pg/ml
(odpowiednik dawki dla cztowieka). Wynika to zapewne z wtasciwosci biostymula-
cyjnych tej substancji, ktore wplywaja na poprawe kondycji i witalnosci pszczot
oraz wydhuzenie ich zycia. Kurkumina ogranicza synteze zwigzkow potrzebnych do
budowy bton komérkowych grzybow oraz dziata antyoksydacyjnie na organizmy
pszczot. Dodatkowo moze wspomagac usuwanie komorek uszkodzonych przez grzy-
by Nosema spp. z przewodu pokarmowego pszczot [Strachecka i in. 2015].
W warunkach laboratoryjnych takze kofeina wplywa hamujaco na rozwdj Nosema
spp. Dziatanie to mozna przypisa¢ wysokiej aktywnosci uktadu proteolitycznego,
w szczegolnosci inhibitorow proteaz, ktére najprawdopodobniej doprowadzaja
do zahamowania tancucha rozwojowego Nosema spp. dzigki swojej aktywnosci
lub zmniejszenie dostgpnosci aminokwasow niezbednych do produkcji biatek
pasozyta [Mello i Silva-Filho 2002, Strachecka i in. 2014].

Przy profilaktyce nosemozy duza rolg odgrywa pszczelarz, gdyz zapobiega-
nie chorobie polega na przestrzeganiu zasad higieny i stworzeniu rodzinom
pszczelim korzystnych warunkéw bytowania. Szczegolng uwage nalezy zwrocic
na zapewnienie pokarmu odpowiedniej jako$ci, zwlaszcza pytku, oraz suchego
gniazda w czasie zimy, okresowa wymiang plastrow i ich dezynfekcje przed
ponownym uzyciem, jesli pochodza z rodzin chorych. Rozprzestrzenianie si¢
choroby ogranicza tez zapobieganie rabunkom i btadzeniu pszcz6t [Glinski i in.
2006].
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Powstanie i hodowla krajowa rasy konik polski

Genesis and domestic breeding of polish horses

Pochodzenie koni rasy konik polski nie zostalo do konca wyjasnione
[Tomczyk-Wrona 2017]. Wedlug wielu zrodet pochodza wywodza si¢ one od
wymartego przodka, tarpana (Equus caballus gmelini Ant.), ktory zamieszkiwat
le$ne tereny Europy. Zaleznie od szkoty hipologicznej tarpany uznaje si¢ za
pierwotnie dzikie lub tez wtornie zdziczate konie, zyjace kiedys w Polsce i we
wschodniej czes$ci naszego kontynentu [Janczarek i in. 2017]. Geneza ta nie
zostata jednak potwierdzona z powodu braku dostatecznej ilosci materiatu gene-
tycznego wymarlych zwierzat, jest jednak najbardziej prawdopodobna ze wzgle-
du na podobienstwo fenotypowe osobnikow.

W XVIII w. na terenach Polski, Litwy i Prus wystepowaty dzikie konie na-
zywane konmi le$nymi lub tarpanami, co udokumentowano w zapiskach po-
droznikoéw oraz kronikach. Okoto 1780 r. odtowiono ostatnie osobniki i przenie-
siono je na tereny ordynacji hrabiow Zamojskich w Zwierzyncu k. Bilgoraja
[PZHK 2010]. Dopiero w XX w. prof. Tadeusz Vetulani wptynat na przyjecie
si¢ nazwy ,.konik polski” w literaturze oraz na stworzenie pierwszego programu
ochrony ich biordéznorodnosci. W 1936 r. utworzyt w Puszczy Biatowieskiej
rezerwat konikow, aby odtworzy¢ lesng odmiang tych zwierzat. Poczatkowo
osobniki poddane programowi byly nieznanego pochodzenia, ale w 1955 r. po-
wstal pierwszy rejestr konikéw polskich, bedacy podstawa ksiag stadnych.
W kolejnych latach hodowla powoli rozprzestrzeniata si¢ na cata Polske.

Tarpany mialy ok. 130 cm w kiebie i ostro zakoniczone uszy. Ich gtowa cha-
rakteryzowata si¢ wklgstym profilem czota, osadzeniem na krotkiej, czesto jele-
niej szyi, a takze sterczagcym wlosiem grzywy [Jaworski i in. 2018]. Koniki nie
miaty kasztanéw lub byly one bardzo mate, a dolne czesci konczyn byly ciem-
niejsze od barwy siersci. Najbardziej charakterystyczne dla tych koni byto
umaszczenie myszate oraz specyficzna czarna prega wzdtuz krggostupa. Wzo-
rzec pokroju i umaszczenia konika polskiego zostat doktadnie okreslony w pro-
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gramie hodowli zachowawczej [Jaworski i in. 2007], nastgpnie w Programie
zasobow genetycznych koni rasy konik polski w opracowaniu Jaworskiego i Tom-
czyk-Wrony [2010], a ostatecznie usci§$lony w programie hodowli stworzonym
na podstawie Ksiggi Pochodzenia Koni Rasy Konik Polski [PZHK 2017]. Ksigga
Stadna Konikow Polskich od 1984 r. jest ksigga typu zamknigtego, obecnie pro-
wadzona jest jedynie ksiega gtowna. Wiaze si¢ to z utrzymywaniem rasy w czy-
stosci, bez dolewu krwi innych ras. Wszystkie spisy byly i sa prowadzone jedy-
nie na terenie Polski, wiec rasa nazywana jest krajowa. Aktualnie koniki polskie
zaliczane sa do grupy koni prymitywnych, ktore powinny cechowac si¢ bogatym
uwlosieniem grzywy i ogona. Standard wysokosci w kiebie koni dorostych wy-
nosi 130-140 cm, obwdd nadpgcia ogierow 17,5 cm, klaczy 16,5 cm, a obwod
klatki piersiowej ok. 30 cm wigcej niz osobnicza wysoko$¢ w kiebie [Jaworski
i Tomczyk-Wrona 2010]. Warunkiem wpisu do sekcji gltownej Ksiggi jest
umaszczenie myszate o odcieniach myszatym, jasno-, butano- oraz ciemnomy-
szatym, bez zadnych odmian (fot. 1). Wpis do klasy II Ksiegi klaczy pozwala na
niewielkie odmiany na gtowie i konczynach. Charakterystyczna jest takze ciem-
na prega przechodzaca wzdhuz linii kregostupa oraz pregowania na nogach [Ja-
worski 1 Tomczyk-Wrona 2010]. Oprocz cech eksterierowych, koniki majg duza
wytrzymalos¢, sa odporne na choroby, a takze z tatwoscig przystosowuja si¢ do
trudnych warunkow bytowania. Dzigki temu fatwo sprosta¢ ich wymaganiom
pokarmowym i osobniczym. Posiadaja tez zywy, lecz zrbwnowazony tempera-
ment oraz sg tagodne i przyjazne w stosunku do czlowieka, dlatego istnieje moz-
liwos¢ wszechstronnego wykorzystania tych zwierzat.

Hodowla zachowawcza zaklada, ze poszczegdlne cechy zostang utrwalone
na obecnym poziomie lub udoskonalane, bez wptywania w znacznym stopniu na
typ rasowy [Geringer i Pasicka 2012]. Prowadzona jest selekcja stabilizujgca, co
oznacza, ze utrwalane sg cechy eksterieru charakterystyczne dla tarpanéow,
a doskonalona jest m.in. jako$¢ chodow i cechy zwigzane z uzytkowaniem re-
kreacyjnym, gtéwnie psychiczne. Aktualnie koniki uzytkowane sg przede
wszystkim wierzchowo oraz zaprzegowo, w rekreacji, hipoterapii oraz sporcie
amatorskim. Ponadto, koniki polskie majg duze zastosowanie w czynnej ochro-
nie przyrody i ksztattowaniu krajobrazu [Janczarek i in. 2017]. Wedtug przepro-
wadzonych badan zmiany gospodarcze oraz zmieniajace si¢ preferencje hodow-
cow 1 uzytkownikow powoduja selekcje w kierunku uzyskania konika polskiego
typowo wierzchowego. Obecnie kontrola i ocena wartosci uzytkowej jest pro-
wadzona za pomocg polowych zaprzegowych i1 wierzchowych prob dzielnosci,
Wszechstronnego Konkursu Konika Polskiego (WKKP) oraz poprzez selekcje
1 dobor osobnikow do kojarzen [Jaworski i Tomczyk-Wrona 2010].
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Fot. 1. Koniki polskie — Osrodek Hodowli Zachowawczej RPN we Floriance k. Zwierzynca
(fot. M. Fratczak)

Obecnie koniki polskie sa rasg ujednolicong pod wzgledem pokrojowym,
czego dowodem sg m.in. wyniki obowigzkowej bonitacji pokroju [Pluta i in.
2016]. Podczas oceny obejmujacej typ (do 15 pkt), gtowe i szyje (5 pkt), ktodg
(15 pkt), konczyny przednie oraz tylne, kopyta, chody w stepie i ktusie (po 10 pkt)
oraz wrazenie ogolne (15 pkt) zwierz¢ moze otrzyma¢ maksymalnie 100 pkt
[PZHK 2018]. Wahania punktowe migdzy poszczegdlnymi osobnikami sg nie-
wielkie, co wynika ze sposobu prowadzenia hodowli, spdjnego pod wzgledem
genetycznym. Stwierdzenie potwierdza fakt, ze koniki z chowu rezerwatowego,
mimo réznic w rozwoju wynikajacych z odmiennego srodowiska, nie odbiegaja
znaczaco od pokroju osobnikow, ktore utrzymywane sg w systemie stajennym
[Pluta i in. 2016]. Surowe warunki i sezonowo$¢ dojrzewania koni zyjacych
w warunkach zblizonych do naturalnych wplywaja na osiagnigcie calkowitej
dojrzatosci zwierzat, wydtuzajacej si¢ nawet do 5 roku zycia. Mimo to jedyne
udokumentowane roznice pomigdzy konikami utrzymywanymi w tych dwodch
systemach stwierdzono w wielko$ci obwodu 1 glebokosci klatki piersiowej, przy
czym lepsze wyniki uzyskaty zwierzeta z chowu stajennego [Janczarek i in.
2017].

Jednym z etapéw pracy hodowlanej jest selekcja osobnikéw o pozadanych
cechach uzytkowych i/lub pokrojowych [Jaworski i Tomczyk-Wrona 2010].
Zaktada ona wybor osobnikéw, ktérych potomstwo bedzie posiadato zestaw
pozadanych genéw odziedziczonych po rodzicach. Konie przekazujace oczeki-
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wane cechy dalszym pokoleniom to zwierzgta, ktéore maja wysoka warto$¢ ho-
dowlang [Kapron i Janczarek 2014]. Proces hodowlany jest jednak trudny ze
wzgledu na niskg odziedziczalno§¢ wielu waznych cech, nieprzewidzialne inte-
rakcje miedzy Srodowiskiem a genotypem oraz inne blizej nieznane utrudnienia
[Geringer i in. 2004]. Sukcesem hodowlanym jest uzyskanie osobnikéw udosko-
nalonych genetycznie, co jest miarg postgpu genetycznego. Zwierzeta najlepsze
z punktu widzenia hodowlanego sa najwazniejszym elementem tworzenia popu-
lacji 1 utatwiajg hodowle zachowawczg konika polskiego. Warto§¢ hodowlana
oceniana jest tez na podstawie rodowodu — pod katem wartosci uzytkowej
przodkéw i oceny rozwoju miodziezy hodowlanej, najpierw jako zrebiat przy
matkach, a nastgpnie jako roczniakdéw i dwulatkéw [Jaworski 1 Tomczyk-Wrona
2010]. Hodowla konikéw z warunkéw rezerwatowych jest kontrolowana w stopniu
minimalnym, metodami zootechnicznymi [Jaworski 2003]. Brakowane sa osobniki
o nicodpowiedniej masci i duzych wadach pokroju. Istotng role odgrywa selek-
cja naturalna, dzigki ktérej populacja rezerwatowa nabiera odpornosci na trudne
warunki srodowiskowe, ograniczony dostep do pozywienia i brak statego schro-
nienia. Zwigksza si¢ rowniez odporno$¢ immunologiczna ich organizméw, roz-
wijajg si¢ pozadane cechy rozptodowe i zdolno$¢ do samodzielnego odchowy-
wania potomstwa. Koniki nabywajg takze cech zachowania umozliwiajacych
zycie w stadzie. W hodowli stajennej i bezstajennej selekcja jest bardziej rygo-
rystyczna [Pluta i in. 2016]. Sktada si¢ z dwdch etapow. Pierwszy jest oceng na
podstawie eksterieru i rozwoju psychicznego, drugi natomias — wynikéw prob
uzytkowosci oraz uzytkowosci rozptodowej. Po ukonczeniu 5 roku zycia, konie
wpisane do Ksiegi Glownej Ogieréw lub Klaczy, biorgce udziat w ,,Programie
hodowli zachowawczej konikéw polskich”, muszg by¢ poddane weryfikacji
wymiarow ciala oraz poprzednio uzyskanej oceny bonitacyjnej [Jaworski i in.
2007]. Koniki utrzymywane w systemie stajennym i potstajennym poddawane sa
takze probom dzielnosci, alternatywnemu Wszechstronnemu Konkursowi Koni-
ka Polskiego lub czempionatom, pokazom i wystawom [Jaworski i Tomczyk-
-Wrona 2010]. Proby uzytkowosci rozpoczyna proba wstgpna, obligatoryjna dla
ogierow i klaczy zakwalifikowanych do programu hodowli zachowawczej. Oce-
nia si¢ charakter, temperament, energiczno$¢ i ogolne zachowanie konia podczas
zakladania ogtowia, trzymania do oceny oraz prowadzenia w stepie i klusie.
Kolejnym obowigzkowym elementem dla 3—4-letnich ogieréw jest polowa proba
wierzchowa lub zaprzegowa, kwalifikujaca osobniki jedynie po uzyskaniu pozy-
tywnego wyniku konicowego. Klacze musza zaliczy¢ probg w ciagu 4 lat od daty
wpisu do Ksiegi. Proby uzytkowosci nie dotycza konikow rezerwatowych. Kaz-
dorazowo okresleniem szczegotowych warunkéw proby zajmuje si¢ komisja
powolana przez prowadzacego Ksiegi. Ocena sklada si¢ ze stalych elementow
dla obydwu rodzajoéw uzytkowosci. Sa to ocena zachowania, pomiar czasu prze-
bycia odcinka 500 m najpierw w stepie, a nastgpnie w klusie, pomiar dtugosci
kroku w obydwu chodach, ocena wybranego wariantu proby wysitkowej, pomiar
tetna i oddechow na koniec proby oraz porownanie tych parametrow z warto-
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$ciami poczatkowymi. W 2014 r. ustalono i1 uznano WKKP jako alternatywna
prébe dzielnosci konikdéw polskich [Stomiany 2016]. Jest to forma jezdziectwa
rekreacyjnego. Sklada si¢ z 3 prob, czyli rajdu, Sciezki i wyscigu. Udziat w tej
probie biorg konie 3-letnie, ktore posiadaja udokumentowane pochodzenie (wa-
runek konieczny). Ukonczenie wszystkich czesci zalicza probe dzielnosci [Sie-
mieniuch 1 Jaworski 2020]. Mimo poczatkowych watpliwosci hodowcow, ten
sposob selekeji nie wptynat znaczaco na fenotyp konikéw polskich. Nie zauwa-
zono zmian cech psychicznych i fizycznych mogacych uniemozliwi¢ ich uzyt-
kowanie [Janczarek i in. 2017].

Wedhig ,,Programu hodowli zachowawczej konikéw polskich”, osobniki
utrzymywane sg w systemie tabunowym, stajennym lub poélstajennym [Jaworski
i in. 2018]. Hodowla rezerwatowa, w ktoérej konie przez caly rok znajduja sig
w naturalnym $rodowisku w grupach haremowych zlozonych z kilku klaczy
wraz z przychowkiem oraz ogiera, jest typem chowu tabunowego. Stadem rzadzi
najbardziej do§wiadczona klacz, ktéra pehi role przewodniczki. Ogier w takim
systemie jest reproduktorem oraz obronca. Materialem hodowlanym sa tylko
osobniki, ktore pochodza z hodowli rezerwatowej, z wyjatkiem potrzeby zwigk-
szenia réznorodnosci genetycznej populacji przez zwierze wybrane z innych
rodzajéw utrzymania. O uznaniu rezerwatu decyduje Komisja Ksiggi Stadnej
Koni Rasy Konik Polski [PZHK 2010]. Dzieki temu rodzajowi hodowli po-
twierdzono wartosciowe cechy konikow, takie jak dobra rozrodczos¢, dtugo-
wieczno$¢, odpornosé i przystosowanie do lokalnych warunkoéw $rodowiska.
Moga mie¢ one wptyw na wykorzystanie genéw konikéw w doskonaleniu in-
nych ras. Hodowla bezstajenna polega na udostepnieniu konikom duzych pastwisk,
na ktorych, na wypadek ztych warunkow pogodowych, znajduje si¢ dostgpne dla
zwierzat zadaszenie. W hodowli stajennej konie w okresie pastwiskowym prze-
bywaja na pastwiskach, a w okresie zimowym w stajni i na wybiegach [Pluta
iin. 2016].

Hodowla konika polskiego jest prowadzona przede wszystkim na terenie
Polski, ale przedstawicieli tej rasy mozna spotka¢ takze w Holandii, Niemczech,
Francji, Belgii i Wielkiej Brytanii [PZHK 2010]. Jednym z gtéwnych o$rodkéw
hodowlanych w Polsce jest Popielno, gdzie w 1955 r., 3 lata po $mierci prof.
Vetulaniego wznowiono eksperyment nad restytucjg tarpana lesnego. Hodowla
prowadzona jest tam do dzisiaj, w dwdch systemach utrzymania: rezerwatowym
— na ok. 1620 ha terenow le$no-takowych, a takze stajennym [Pasicka 2013,
www.popielno.pl].

Koniki polskie pojawity si¢ w Roztoczanskim Parku Narodowym 16 lipca
1982 r. Wlasnie wtedy w Zwierzyncu rozpoczeto hodowle rezerwatowg konikow
W miejscu nazwanym ,,0stoja”. Poczatkowo rezerwat mial powierzchni¢ ok. 40 ha,
w kolejnych latach sukcesywnie ja powigkszano. Obecnie wynosi ok. 210 ha.
W 1996 r. w dawnym folwarku Florianka osiedlono te zwierzeta w systemie stajen-
nym. Byt to swego rodzaju powr6t konikow do miejsca, gdzie w latach 1780-1806
utrzymywano dzikie tarpany [Hroboni 1959]. Cata hodowle konika polskiego
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w RPN nazwano Osrodkiem Hodowli Zachowawczej Konika Polskiego, a w 2010 r.
zmieniono ja na O$rodek Hodowli Zachowawczej. Taki osrodek powstat réwniez
w Biebrzanskim Parku Narodowym pod koniec 2004 r. [Pasicka 2013]. Zwierze-
ta utrzymywano tam w hodowli rezerwatowej, w systemie tabunowym, na ok.
200 ha przestrzeni naturalnych tgk bagiennych i terenéw lesnych [Doboszewski
2017]. Od 2017 r. koniki moga porusza¢ si¢ bez ograniczen po obszarach parku
na ok. 2000 ha, utrzymujac w odpowiednim stanie faune¢ oraz flor¢ rzadka oraz
zagrozong wyginigciem.

Kolejne miejsce, ktore zamieszkuja koniki polskie, to ostoja w Zielonym
Ostrowie. Osrodek ten powstal w 1990 r., za§ w 2004 r. zostat dolaczony do
rezerwatu przyrody Jeziora Siedmiu Wysp [Pasicka 2013]. Obecnos¢ konikow
polskich wptyneta na spowolnienie sukcesji roslin na tym obszarze. W 2007 r.
w Miliczu zwierzeta te zamieszkaly na terenie ok. 200 ha, nad Stawami Milic-
kimi oraz w pobliskich lasach nalezacych do Parku Krajobrazowego ,,Dolina
Baryczy”. W 2010 r. powstat o$rodek znajdujacy si¢ w Nadles$nictwie Kliniska,
nalezacym terytorialnie do Puszczy Goleniowskiej, o powierzchni ok. 655 ha.
Obecno$¢ konikow w hodowlach rezerwatowych przyczynia si¢ do czynnej
ochrony przyrody i pozwala na spowolnienie rozrastania si¢ drzew i1 krzewow
[Jaworski i1 in. 2018]. Stado Ogierow Sierakow zostato w 2010 r. wlaczone do
struktur Przedsigbiorstwa Rolniczo-Hodowlanego ,,Gatopol”, co dalo przedsie-
biorstwu nowe zadania hodowlane. Realizowany jest w nim program ochrony
zasobow genetycznych konikoéw polskich w systemie stajennym. Od wielu lat
organizowana jest tam rowniez najwicksza ogdlnopolska wystawa hodowlana
konikow, nazywana Tarpaniadg, oraz proby dzielnosci tej rasy. Osrodek hodowli
zachowawczej konika polskiego w stadninie koni w Dobrzyniewie powstat nato-
miast w 1979 r. Dzieki odpowiednim zalozeniom pracy hodowlanej uzyskano tam
stado bardzo wyrownane pokrojowo [www.skdobrzyniewo.pl 2020]. Na terenie
Polski znajdujg si¢ rowniez inne, mniej znane o$rodki hodowlane. W hodowli pry-
watnej przewazaja tereny Wielkopolski, Mazur, Pomorza, Matopolski i Slaska.

Popularnos$¢ hodowli rezerwatowej i bezstajennej zwigksza si¢ nie bez przy-
czyny, zwlaszcza na terenach o walorach przyrodniczych. Badania, ktore byly
prowadzone przez 5 lat w Nadlesnictwie Kliniska, udowodnily, Ze utrzymanie
wolnosciowego tabunu w zagrodzie obejmujacej czg$¢ doliny rzeki Iny miato
korzystny wptyw na bior6znorodno$¢ znajdujacych si¢ tam siedlisk. Dodatkowo,
na duzych terenach koniki mogg spetnia¢ funkcje $rodowiskotworcza, rekon-
strukcyjng wzgledem ekosystemow oraz pielggnacyjng wobec krajobrazu, czym
wpisujg si¢ w zatozenia ,,Krajowej strategii zcOwnowazonego uzytkowania i ochro-
ny zasobow genetycznych zwierzat gospodarskich”.
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Aleksandra Garbiec" *, Mirostaw Karpifiski', Justyna Wojtas'

Okreslanie poziomu stresu u zwierzat towarzyszacych
na podstawie poziomu kortyzolu w réznych materialach
biologicznych

Determining the level of stress in companion animals on the basis of cortisol levels in various
biological materials

Stres jest naturalng odpowiedzig organizmu na dzialanie stresora, polegajaca
na aktywacji uktadow nerwowego i endokrynnego. Reakcja stresowa spowodo-
wana jest dziataniem hormonéw kory nadnerczy, gtdownie kortyzolu. Bodziec
stresowy powoduje wzrost poziomu kortyzolu, co mozna zauwazy¢ w odmien-
nym zachowaniu zwierzecia [Beerda i in. 2000]. Stresor wywotuje szereg fizjo-
logicznych zmian, ktore umozliwiaja jednostce reakcje zgodng z wyzwaniem
stawianym przez otoczenie [Olczak i in. 2014]. W zalezno$ci od dlugosci od-
dzialywania czynnika na organizm wyr6zniamy stres krotkotrwaty i dlugotrwa-
ly. Rozwdj medycyny weterynaryjnej i behawioralnej prowadzi do zglebiania
wiedzy o mechanizmie stresu oraz jego wptywie na zachowanie si¢ i dobrostan
zwierzat. W tym celu coraz popularniejsze staje si¢ oznaczanie poziomu reakcji
stresowe]j na podstawie stezenia kortyzolu w roznych materiatach biologicznych
[Pyrczek i Stefaniak 2013].

Reakcja stresowa zachodzi dzigki aktywacji uktadu wspotczulnego oraz osi
HPA (podwzgorze—przysadka—nadnercza). Jesli na organizm zadziala jednorazowo
krotkotrwaly bodziec, dochodzi do pobudzenia uktadu wspotczulnego i wyrzutu
hormonéw o dzialaniu mobilizujgcym, tj. adrenaliny i noradrenaliny, co powoduje
nastgpnie wyrzut glukozy dostarczajacej energie oraz przyspieszenie pracy serca
i zwiekszenie czestotliwosci oddechu, aby zapewni¢ maksymalng wydolnos¢ orga-
nizmu w trakcie walki i/lub ucieczki od czynnika zagrazajacego [Rooney i in.
2007]. Po kilku minutach, kiedy bodziec przestaje wyptywaé na organizm,
wszystko wraca do rownowagi. System podwzgorze—przysadka—nadnercza na-
tomiast aktywuje si¢ dopiero, gdy bodziec oddziatuje dluzej niz kilka minut.
Podwzgdrze pobudza przysadke, wydzielajac kortykoliberyng (CRH) [Skorzew-
ska i in. 2004]. Kortykoliberyna uwazana jest za jeden z decydujacych czynni-
kow reakcji organizmu na stres, rozpoczyna, reguluje i hamuje odpowiedz osi
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HPA na dziatajace bodzce. Przedni ptat przysadki pod wptywem CRH wydziela
ACTH - kortykotroping (hormon adrenokortykotropowy). Kortykotropina zosta-
je przetransportowana do kory nadnerczy, ktéra wydziela glikokortykoidy (m.in.
kortyzol) [ Landowski 2007] (rys. 1).

Podwzgérze Sprzezenie zwrotne

Przysadka
mézgowa

nadnerczy

Rys. 1. Schemat osi HPA [http://forstress.pl/images/hpa.png]

Kortyzol powstaje z 11-B-deoksykortyzolu przy udziale 11-B-hydroksylazy
w warstwie pasmowatej kory nadnerczy. Nazywany jest hormonem stresu ze
wzgledu na przynalezno$¢ do zwigzkdéw majacych wptyw na zwigkszenie po-
ziomu glukozy we krwi, wystepujacego podczas reakcji stresowej. Co wigcej,
charakteryzuje si¢ dluzszym okresem poéltrwania (100 min) niz w przypadku
adrenaliny i noradrenaliny oraz ma zdolno$¢ do wydhizania czasu ich dziatania,
co zapewnia utrzymanie wysokiego tempa metabolizmu [Dziurkowska i Weso-
towski 2010]. Zatem mozna stwierdzi¢, ze glikokortykoidy utatwiaja przystoso-
wanie organizmu do nowych, zmieniajgcych si¢ warunkdéw otoczenia, a o$ pod-
wzgorze—przysadka—nadnercza jest regulatorem wydzielania hormonéw nadner-
czowych oraz wzbudza reakcje organizmu na stresor [Davenport i in. 1998].
Wysoka warto$¢ diagnostyczna kortyzolu jest coraz czesciej wykorzystywana do
okreslania rodzaju i nat¢zenia stresu [Hennessy 1 in. 1997], a takze stuzy do oce-
ny poziomu dobrostanu u zwierzat gospodarskich i towarzyszacych [Mar¢-
-Pienkowska i in. 2014].
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Ze wzgledu na mechanizm i czas trwania wyrdzniamy stres krotkotrwaty
oraz dtugotrwaly. Krotkotrwaty stres dziala mobilizujaco na organizm zwierzg-
cia, petni funkcje adaptacyjna oraz wspomaga radzenie sobie z potencjalnym
zagrozeniem bez spowodowania tym samym statych zmian destrukcyjnych. Co
wigcej, krotkotrwaty wzrost stezenia kortyzolu i kortykosteronu we krwi jest
korzystny dla organizmu (eustres). Natomiast w sytuacji, gdy organizm doznaje
stresu czgsto lub przez diugi czas, nastepujg kolejne wyrzuty kortyzolu do krwi,
zanim uprzednio uwolniona dawka nie zostanie z niej usuni¢ta, a to doprowadza
do nagromadzenia si¢ kortyzolu i powstania stresu przewleklego. Jest on stanem
ciagle podniesionej gotowosci organizmu do radzenia sobie z potencjalnym za-
grozeniem, co powoduje stale przyspieszony metabolizm oraz duze straty ener-
gii, a w konsekwencji — stan wyczerpania. Stres chroniczny ma negatywny
wplyw na organizm (dystres), wywoluje zmiany destrukcyjne m.in. w uktadach
nerwowym, endokrynnym, trawiennym oraz immunologicznym. Stres chronicz-
ny uznawany jest za glowng przyczyne obnizenia dobrostanu zwierzgcia
[Davenport i in. 1998].

Dhugotrwale wydzielanie hormonoéw kortykotropowych moze powodowac
zmiany strukturalne i funkcjonalne hipokampa, ciala migdatowatego i kory
przedczotowej, co w rezultacie moze prowadzi¢ do zaburzen behawioralnych
(rys. 2). Przejawia si¢ to zwigkszonym niepokojem, impulsywnoscia oraz zabu-
rzeniami kontroli hamowania [Olczak i in. 2014]. W warunkach przewlektego
stresu dochodzi do zaburzenia aktywnos$ci osi HPA 1 nadmiernej sekrecji hor-
monow steroidowych. Zwigzany ze stresem chronicznym dlugotrwale utrzymuja-
cy si¢ wysoki poziom kortyzolu zaburza gospodarke biatkows, wegglowodanowa,
thuszczowg oraz wodno-elektrolitowa organizmu. Pod wptywem stresu dochodzi
do zwigkszonej sekrecji ACTH, a w nastgpstwie do zwigkszenia st¢zenia gliko-
koliykosteroidow, ktorych wysoki poziom we krwi prowadzi do niedoborow
energetycznych, moze zaburzy¢ takze regulacj¢ hormonalng oraz wywotaé im-
munosupresje organizmu [Beerda i in. 1999].

Wyrodzniamy szereg czynnikow, ktore moga by¢ potencjalnym zrodtem stre-
su dla pséw. Do najczgstszych przyczyn wystgpienia stresu ostrego zaliczamy
silne bodzce krétkotrwate, tj. hatas, wizyte w gabinecie weterynaryjnym, kontakt
z innym psem, atak agresji czy paniki. Wszystkie czynniki dziatajace dtuzej, np.
nowa osoba czy zwierz¢ w domu, przeprowadzka, niedozywienie, brak mozli-
wosci zatatwiania potrzeb fizjologicznych (zbyt krotkie spacery, brak aktywno-
$ci fizycznej czy eksploracji terenu), dlugo utrzymujacy si¢ bol czy izolacja
zwierzgcia, moga doprowadzi¢ do stresu chronicznego, a tym samym do zabu-
rzen hormonalnych, metabolicznych i behawioralnych u psa [Olczak i in. 2014].

Opisywanych jest kilka reakcji zwierzecia w odpowiedzi na stres: walka
iucieczka, znieruchomienie oraz zatagodzenie lub wyczerpanie [Sadowski
2001]. Stadium wyczerpania pojawia si¢ zwykle, gdy konczg si¢ zasoby energe-
tyczne, a sam organizm poddaje si¢ wptywowi bodzca [Ottenheimer i in. 2013].
Okres ten jest pierwszym etapem przejscia stresu ostrego w przewlekly. Wiado-
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mo takze, ze dlugo trwajacy stres moze spowodowac trudno$¢ w zaobserwowa-
niu odpowiedzi organizmu, poniewaz np. zanikng charakterystyczne objawy
behawioralne na skutek przystosowania do zwigkszonego poziomu kortyzolu we
krwi [Moberg i Mench 2000]. Zmiany zachowania zwierzecia pod wplywem
stresu sg rozne, kazdy osobnik moze zareagowa¢ odmiennie na ten sam bodziec.
Na zachowanie psa wptywa wiele czynnikéw, najwazniejsze z nich to: wiek,
pte¢, doswiadczenia zyciowe (zaréwno te negatywne, jak i pozytywne), rasa,
temperament i inne, w tym uwarunkowania genetyczne oraz przebyte zabiegi
weterynaryjne [Mar¢-Pienkowska i in. 2014]. Do najczestszych sygnatow uspo-
kajajacych, jakie mozemy zauwazy¢ u psa probujacego poradzi¢ sobie ze stre-
sem, nalezg unikanie kontaktu wzrokowego poprzez opuszczenie pyska lub
mruzenie oczu, czeste oblizywanie luterka nosa, natarczywe ziewanie, $linotok
czy sztywno$¢ ciala. W sytuacji bezposredniej konfrontacji z bodzcem silnie
zestresowany pies moze przyjac postawe przynoszacg mu ulge — potozy¢ si¢ na
grzbiecie, nickontrolowanie odda¢ mocz i kat czy zareagowacé agresja.

Amygdala Hippocampus

HPA

Cortisol

Rys. 2. Wplyw chronicznego stresu na hipokamp
[https://oup-arc.com/access/content/psychopharmacology-3e-student-resources/psychopharmacology-
3e-web-box-17-2-pharmacology-in-action-early-experience-and-stress]

Istnieje szereg sygnatow behawioralnych §wiadczacych o chronicznym stresie
pséw, ktore sa wspolne dla wszystkich przedstawicieli tego gatunku, jednak nie
zawsze wszystkie wystepuja jednoczesnie [Beerda i in. 1997]. W zaleznosci od
indywidualnych cech osobnika moga by¢ réwniez przejawiane z odmienng inten-
sywnoscig. Nalezag do nich m.in.: nat¢zenie wokalizacji, przyjmowanie niskiej/
ulgowej postawy, tulenie uszu i ogona, zjadanie odchodow, zwigkszona samo-
pielegnacja, czgste powtarzanie tych samych czynnosci (stereotypia) [Fuller
1967]. Czgsto obserwowane sg takze zaburzenia snu, zaburzenie funkcji po-
znawczych, brak skupienia i uwagi, trudnosci w nauce. Ponadto, ograniczenie
kontaktow socjalnych czy ubogie w bodzce Srodowisko moga modyfikowaé
zachowanie psow, powodujac u jednych nadmierne reakcje pobudzenia i ekscy-
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tacji, np. merdanie ogonem, wachanie, krecenie si¢ w kotko, oddawanie moczu
i katu, zwickszona ogolna lokomocja, a u innych zachowania zwigzane z agresja
czy dominacjs, takie jak nastroszenie siersci, warczenie, ktadzenie tap na innych
osobnikach [Olczak i in. 2014]. Jeszcze inne psy stajg si¢ w takich warunkach
bardzo niepewne, wrecz bojazliwe czy lekliwe, sktonne do ucieczki [Beerda i in.
1999].

Do materiatu biologicznego wykorzystywanego do pomiaru natgzenia reak-
cji stresowej u psow zaliczamy surowicg, $ling, mocz i kat oraz wlosy. Surowi-
cg, Sling i mocz wykorzystuje si¢ do okreslania natg¢zenia stresu ostrego, otrzy-
mane wartosci porownuje si¢ z wartosciami referencyjnymi, ktére dla surowicy
wynosza 1-6 ug/dl. Wilosy i katl sg pobierane w celu oceny stresu przewlekltego
na postawie oznaczen st¢zenia metabolitow kortyzolu, m.in. metabolitu 11,17-
-dioksoandrostanu (DOA). Coraz czg¢$ciej naukowcy wykorzystuja zamiennie
sline 1 mocz, aby oszczgdzi¢ psom stresu zwigzanego z inwazyjnym pobraniem
od nich krwi (fot. 1 1 2). Wartosci kortyzolu w tych materiatach biologicznych
wykazuja Scisla korelacje, dlatego mogg by¢ uzywane naprzemiennie [Bhagwa-
gar 1 in. 2002]. Najczg$ciej stosowanymi metodami analitycznymi pozwalajg-
cymi na ilo$ciowe oznaczenie poziomu kortyzolu w organizmie sag metody im-
munochemiczne oraz radioimmunologiczne [Dziurkowska i Wesotowski 2010].
Charakteryzujg si¢ duza czutoscig oraz niewielka iloscig materiatu potrzebnego
do oznaczen (1 ml). Accorsi i in. [2008] badali przy pomocy testu Elisa kortyzol
we wlosach i kale u psa domowego. Otrzymane w badaniu dane pokazuja, ze
w obu materiatach istniata znaczaca dodatnia korelacja w poziomie kortyzolu.

Fot. 1. Pobieranie krwi od psa (fot. A. Garbiec)
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Fot. 2. Pobieranie $liny od psa (fot. J. Wojtas)

W celu fagodzenia reakcji stresowej mozna stosowa¢ metody terapeutyczne
oraz farmakologiczne. Do najczgstszych metod zaliczamy terapi¢ behawioralng
indywidualng lub grupowa, polegajaca na odczulaniu na konkretne bodzce.
Stopniowe konfrontowanie ze stresorem warto polaczy¢ z pozytywnym wzmoc-
nieniem. W terapii bardzo pomocna jest obecnos¢ opiekuna, jego spokdj i zaan-
gazowanie. Coraz popularniejsza staje si¢ feromonoterapia w celu tagodzenia
skutkow stresu zwigzanego z nieznanym otoczeniem czy nawigzywaniem no-
wych relacji. Powszechnie stosowane i uznane za bezpieczne s3 ziolowe sub-
stancje o dziataniu uspokajajacym, np. waleriana, melisa czy tryptofan.

Znajomo$¢ zwigzku miedzy poziomem kortyzolu, relacjami spotecznymi, sy-
gnalami $wiadczacymi o stresie a osobowosca psow pozwoli na szerokie i komplek-
sowe analizowanie ich zachowan. Zrozumienie tych zaleznosci ma szczeg6lne zna-
czenie w odniesieniu do stresu przewlektego, ktéry ma bardzo niekorzystny
wplyw na organizm prowadzacy do zaburzen zachowania i niskiego wskaznika
dobrostanu, a tym samym nasilenia sktonnosci do chorob metabolicznych na tle
zaburzen hormonalnych.
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Wiktoria Janicka', Wanda Kmpa2

Optymalizacja warunkow utrzymania koni w kontekscie
mozliwosci prezentowania naturalnych zachowan

Optimisation of the horse keeping conditions in the context of the possibility to present natural
behaviour

Ewolucja koni, ktora rozpoczgta si¢ juz 65 min lat temu, doprowadzita do
wyksztatcenia i utrwalenia okreslonych zachowan warunkujacych ich przetrwa-
nie w naturalnym S$rodowisku [Waran 2002]. Pomimo domestykacji oraz ko-
nieczno$ci dostosowania sie do warunkéw stworzonych przez cztowieka, reak-
tywno$¢ behawioralna nieparzystokopytnych praktycznie nie ulegla zmianie
[Christensen i in. 2002b, Heleski i in. 2002]. Equus caballus jest zwierzgciem
stepowym, stadnym i uciekajacym [Zeitler-Feicht 2014]. Przebywanie w grupie
spolecznej czy przemieszczanie si¢ potaczone z pobieraniem pokarmu stanowia
wrodzone potrzeby konia i powinny by¢ uwzgledniane we wszystkich systemach
jego utrzymywania [Sarrafchi i Blokhuis 2013]. Jak podkreslaja rézni autorzy,
swobodne prezentowanie behawioru socjalnego, pokarmowego i lokomotorycz-
nego jest istotnym czynnikiem minimalizujacym ryzyko pojawienia si¢ zacho-
wan nietypowych i pozwalajacym na zachowanie réwnowagi emocjonalnej
[Visser i Van Wijk-Jansen 2012, Kozak i Budzynska 2017]. Poziom dobrostanu
koni utrzymywanych przez czlowieka w gtownej mierze zalezy od wiedzy opie-
kunow, ich relacji ze zwierzgtami czy sposobu zarzadzania stajnig [Hotzel 1 in.
2019, Thompson i Clarkson 2019]. Wspoélczesnie, najblizszy warunkow zycia
dzikich przodkow jest system hodowli rezerwatowej. Nieparzystokopytne caty
rok wypasajg si¢ na wielohektarowych pastwiskach i polanach, dostosowujac
swojg aktywno$¢ do zasobnosci siedliska i pogody [Jaworski i in. 2018]. Istnieje
jednak mozliwo$¢ wypracowania kompromisu pomigdzy utrzymywaniem koni
w tradycyjnych oraz seminaturalnych systemach chowu i hodowli. Kluczowe
jest podejmowanie dziatan uwzgledniajgcych behawioralne potrzeby nieparzy-
stokopytnych oraz stosowanie wzbogacen odzwierciedlajagcych naturalny habitat
koni [Goodwin i in. 2002, Sendergaard i in. 2011]. Dobrym rozwigzaniem be-
dzie zaprojektowanie systemu $ciezek z oddalonymi od siebie obszarami funk-
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Zwierzat, wiktoria.janickal 995@gmail.com
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cyjnymi, a wigc stworzenie swoistej aktywnej stajni, znanej jako Paddock Para-
dise [Willis 1 Jackson 2012].

Gatunkowy wzorzec behawioralny

Zamieszkiwanie otwartej przestrzeni oraz pozycja zajmowana w tancuchu
troficznym wigzaty si¢ w przypadku koni z konieczno$cig statego przebywania
w stadzie [Fureix i in. 2012]. Samotnie wedrujace osobniki sa rzadkoscia. Zda-
rza si¢, ze nawet doswiadczone ogiery, ktore utracity swoj harem staraja si¢ do-
taczy¢ do grup kawalerskich. Takie zachowanie dowodzi silnie rozwinigtego
instynktu stadnego i powinno by¢ uwzgledniane w hodowli czy w osrodkach
jezdzieckich [Christensen i in. 2002a]. Zycie w grupie o ustabilizowanej hierar-
chii niesie wiele korzysci. Mozliwos¢ swobodnej komunikacji utatwia wykrycie
potencjalnego niebezpieczenstwa i pozwala na skuteczng obrong. Jednoczesnie
skroceniu ulega czas czuwania poszczegolnych czlonkoéw stada, dzieki czemu
zwierzgta mogg dhuzej zerowac czy odpoczywac [Zeitler-Feicht 2014]. Mtode
osobniki, obserwujac starsze, ucza si¢ zachowan typowych dla gatunku. Przygo-
towuja sie¢ w ten sposob do petienia okreslonych rol i poznaja sposoby unikania
zagrozenia [Bourjade i in. 2008]. Ponadto okazja do zabawy z rowiesnikami
wzbogaca spoteczne zycie zwierzat, a przepychanki i pozorowane walki daja ogier-
kom szans¢ na praktykowanie umiejetnosci potrzebnych do zdobycia w przysztosci
wiasnych klaczy [Zeitler-Feicht 2014]. Przebywanie w stadzie umozliwia zaspoko-
jenie wrodzonych popeddw i Scisle wigze sie z prezentowaniem innych czynnosci,
stanowigcych w pewnym zakresie sktadowe behawioru spotecznego.

Konie wypasaja si¢, wedruja do zroédet pokarmu i wody oraz odpoczywaja
w grupie [Fiedorowicz i Lojek 2004]. Oprocz indywidualnych zachowan kom-
fortowych, takich jak drapanie si¢ i ocieranie o obiekty, u domowych nieparzy-
stokopytnych wystepuje tez pielegnacja spoleczna. Ma ona decydujace znacze-
nie w budowaniu i wzmacnianiu wi¢zi miedzyosobniczych oraz w obnizaniu
napigcia [Feh i Mazieres 1993]. Konie sa zwierzetami o wysoko rozwinigtym
instynkcie spotecznym, dlatego tez deprywacja socjalna jest dla nich wyjatkowo
silnym stresorem [Hartmann i in. 2012].

Podobnie jak izolacja, rowniez btedy zywieniowe skutkujg obnizeniem do-
brostanu domowych nieparzystokopytnych. Szczegodlnie dotkliwe dla nich jest
ograniczenie dostepu do paszy objetosciowej, poniewaz Equuscaballus jest
przystosowany do powolnego, dtugotrwatego pobierania pokarmu. Na wolnosci
konie pasg si¢ nawet przez 16-20 godzin w ciggu doby. Zbyt krotki czas po-
$wiecany na jedzenie prowadzi do nudy, frustracji i w konsekwencji do rozwoju
problemoéw behawioralnych [Sarrafchi i Blokhuis 2013]. Zwierzeta te charakte-
ryzuje specyficzny wzorzec odzywiania. Pobierajg niewielkg ilos¢ pokarmu,
a nastgpnie przemieszczaja si¢ o kilka krokéw do nowej ,,stacji zywieniowej”
[Berg i in. 2015]. Takie postgpowanie umozliwia wybor najbardziej atrakcyjnego
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zrodia roslinnosci, w zaleznosci od indywidualnych preferencji i aktualnego
zapotrzebowania energetycznego [Goodwin i in. 2005]. Z poszukiwaniem pozy-
wienia nieodlgcznie zwigzana jest lokomocja. Konie w trakcie zerowania poru-
szaja si¢ spokojnym stepem, wykonujac ponad 10 tys. krokéw dziennie [Sarraf-
chi i1 Blokhuis 2013]. Jest to takze podstawowy chod w czasie dluzszych wedro-
wek. Ktus 1 galop pojawiajg si¢ zdecydowanie rzadziej, gtéwnie podczas zaba-
wy, zalotow czy ucieczki [Lee i in. 2011, Werhahn i in. 2011]. Nieparzystoko-
pytne zyjace na wolnosci pokonujg w ciagu doby nawet 17 km, cho¢ z reguty
dystans ten nie przekracza 6 km. Odlegtos$¢, jaka przemierzaja, zalezy od do-
stepnosci pokarmu, wody, polozenia miejsc wypoczynku oraz pogody. Konie
posiadajg duza zdolnos$¢ adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkéw otoczenia
[Pirkelmann i in. 2010]. Aktywnos$¢ lokomotoryczna wywiera korzystny wptyw
na zdrowie zwierzat. Poprawia rownowagg, wspomaga prawidlowy rozwoj sta-
woOw, migéni i §ciegien oraz wzmacnia kopyta. Stworzenie koniom mozliwos$ci
swobodnego poruszania si¢ sprzyja utrzymaniu ich we wlasciwej kondycji psy-
chicznej i fizycznej [Kurvers i in. 2006].

Ograniczenie swobodnego przejawiania naturalnych zachowan

Pomimo wielowiekowej koegzystencji z ludzmi, koniecznosci dostosowania
si¢ do warunkdéw przez nich stworzonych oraz powstatych w wyniku domesty-
kacji cech udomowieniowych, gatunkowy wzorzec behawioralny domowych
nieparzystokopytnych nie odbiega znaczaco od prezentowanego przez dzikich
przodkoéw [Christensen i in. 2002b, Heleski i in. 2002]. Konie potrzebuja zycia
w grupie dajacej poczucie bezpieczenstwa i pozwalajacej na nawigzywanie inte-
rakcji migdzyosobniczych. Zdecydowang cze¢$¢ doby wolno zyjacych przedsta-
wicieli gatunku zajmuje pasienie si¢, dlatego niezbgdne jest zapewnienie zwierzg-
tom wielogodzinnego dostepu do pastwisk i wybiegdw oraz paszy objgtosciowe].
Nieuwzglednianie tych potrzeb skutkuje obnizeniem dobrostanu koni oraz
utrudnia ich obstuge 1 uzytkowanie [Sarrafchi i Blokhuis 2013]. Deklarowana
przez opiekundéw znajomos¢ ogolnej reaktywnosci behawioralnej gatunku czgsto
nie znajduje odzwierciedlenia w praktyce. Ponad 75% koni w Europie jest
utrzymywanych w odosobnieniu i spedza wigkszo$¢ doby w boksie [Visser
i Van Wijk-Jansen 2012]. Wtasciciele obawiajg si¢ kontuzji i urazow mogacych
wystapi¢ podczas grupowego padokowania. Uniemozliwityby one treningi i udziat
w zawodach [Fureix in. 2012]. Popularny jest rowniez poglad gloszacy, ze zwierze-
ta wypuszczane na wybiegi zuzywaja energi¢ niezbedng do efektywnego uzyt-
kowania. Tymczasem Werhahn i in. [2012] dowiedli, ze konie majace mozli-
wo$¢ swobodnego ruchu na $wiezym powietrzu wspotpracujg z czlowiekiem
chetniej niz zwierzeta pozbawione dostepu do padokéw. Ponadto osobniki nie-
przebywajace na wybiegach zdradzaty w trakcie pracy objawy silniejszego stre-
su, a w stajni byly bardziej niespokojne. Zatem pozbawienie mozliwosci realiza-

31



cji behawioru lokomotorycznego moze skutkowa¢ zranieniami o elementy boksu
oraz zmniejszeniem wydajno$ci treningu. Badacze donosza rowniez o osigganiu
lepszych wynikéw szkolenia w przypadku grupowego padokowania zwierzat.
Biorac pod uwage fakt, ze izolacja jest silnym stresorem, nalezy stworzy¢ ko-
niom przebywajacym na wybiegu jak najbardziej socjalne srodowisko. W indy-
widualnym systemie utrzymania czgsto jest to jedyna sposobno$¢ do nawigzy-
wania bezposrednich interakcji spotecznych. Nieparzystokopytne pozbawione
mozliwosci komunikacji z innymi przedstawicielami gatunku sg szczegodlnie
narazone na rozwo0j anomalii behawioralnych [Zeitler-Feicht 2014]. Wielogo-
dzinne unieruchomienie sprawia, ze zwierzeta nie mogg wlasciwie spozytkowaé
energii 1 szukajg zachowan zastepczych, takich jak tkanie czy krazenie po bok-
sie. Pojawiaja si¢ tez zachowania niepozadane zmniejszajace bezpieczenstwo
podczas obstugi i uzytkowania nieparzystokopytnych [Sarrafchi i Blokhuis
2013]. Ograniczenie ruchu wigze si¢ ponadto z wigkszym ryzykiem rozwoju
choréb uktadu migsniowo-szkieletowego [Werhahn i in. 2011]. Btednie zapro-
jektowane budynki stajenne, nieuwzgledniajace minimalnych wymagan tech-
niczno-technologicznych, istotnie naruszajg homeostaze organizmu. Zbyt mala
powierzchnia boksow 1 stanowisk utrudnia naturalne ktadzenie si¢ i wstawanie,
dlatego moze by¢ przyczyna urazoéw i narastajacej frustracji [Zeitler-Feicht
2014]. Obecnie dominuje model skoncentrowanego zywienia koni. Monodieta,
duzy udzial pasz tresciwych i niedobor pasz objetosciowych wypelniajacych
zotadek sg dalekie od naturalnego wzorca odzywiania Equuscaballus. Zadawa-
nie pokarmu do ztobow sprawia, ze zwierzeta nie musza poruszac si¢ w celu
jego zdobycia, a czas jedzenia jest zbyt krotki. W efekcie zwierzgta zaczynaja
si¢ nudzi¢, a to prowadzi do stereotypii oralnych i motorycznych. Okazuje sie,
ze wraz ze spadkiem zawarto$ci wiokna w dawce pokarmowej wzrasta tendencja
do zucia drewna [Fiedorowicz i Lojek 2004]. Zaobserwowanie tego typu zabu-
rzen jest sygnatem wskazujacym na koniecznos¢ interwencji i wyeliminowania
nieprawidlowosci w §rodowisku zycia koni [Berg i in. 2015]. Dieta uboga w pasze
objetosciowa moze skutkowac tez zaburzeniami ze strony przewodu pokarmowego,
takimi jak owrzodzenie Zzotadka oraz kolka [Rochais i in. 2018]. Wyzwaniem dla
hodowcow i opiekunéw koni jest stworzenie warunkow gwarantujagcych wysoki
poziom dobrostanu, ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektu emocjonalnego
[Green i Mellor 2011].

Ksztaltowanie dobrostanu koni w r6znych systemach utrzymania

Systemem, ktory w najwigkszym stopniu odzwierciedla naturalne $rodowi-
sko zycia uciekajacych roslinozercow, jest hodowla rezerwatowa. Konie przez
caly rok przebywaja na pastwiskach, takach i w lasach w otoczeniu innych zwie-
rzat. Ingerencja czlowieka ogranicza si¢ do monitorowania zdrowia stada, do-
karmiania sianem w zimie oraz do prowadzenia pracy hodowlanej. Nieparzysto-
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kopytne zyja w jednym lub kilku tabunach, przejawiajac szeroki zakres zacho-
wan spotecznych [Jaworski i in. 2018]. Rozlegte i zr6znicowane tereny sprzyjaja
wielogodzinnemu wypasaniu i poszukiwaniu schronienia w przypadku nieko-
rzystnej pogody. Konie korzystaja z naturalnych uje¢ wody i zasobnosci siedli-
ska, dostosowujac aktywnos¢ dobowa do czynnikéw endo- i egzogennych [Olczak
i Klocek 2013, Berg i in. 2015]. Jednak z uwagi na bardzo dobrze rozwinigty
przemyst jezdziecki, dostepng powierzchni¢ czy choc¢by charakterystyke pew-
nych ras niemozliwe jest utrzymywanie wszystkich koni w warunkach rezerwa-
towych [Hotzel i in. 2019]. Konieczne jest wigc podejmowanie dzialan zmierzaja-
cych do realizacji zalozen pieciodomenowego modelu dobrostanu [Green i Mellor
2011]. Wyrdznia si¢ dwa podstawowe systemy chowu i hodowli nieparzystoko-
pytnych: indywidualny (stanowisko, boks) i grupowy (biegalnia, otwarta staj-
nia). W tabeli 1 porownano cztery mozliwe sposoby utrzymywania koni.

Tabela 1. Poréwnanie systemdw utrzymania koni z wykorzystaniem 4-punktowe;j skali wiasnej,
gdzie 1 oznacza najnizszg, a 4 najwyzsza ocen¢ [opracowano na podstawie: Fiedorowicz i Lojek 2004]

System utrzymania
Czynnik
stanowisko boks biegalnia otwarta
stajnia
Mozliwo$¢ nawigzywania
interakcji spotecznych 1 2 3 4
Swoboda ruchu 1 2 3 4
Stymulacja sensoryczna 1 2 3 4
Monitorowanie stanu zdrowia 4 4 2 1
Kontrola karmienia 4 4 2 1
Dostep do konia 4 4 2 1

Utrzymanie indywidualne jest korzystne jedynie z punktu widzenia cztowie-
ka. Bezposredni dostep do zwierzat oraz tatwos¢ kontrolowania zjadania paszy
i monitorowania stanu zdrowia sprzyjaja intensywnemu uzytkowaniu nieparzy-
stokopytnych. Jednak grupowy chow w wigkszym stopniu pozwala na realizacje
wrodzonych potrzeb koni [Fiedorowicz i Lojek 2004]. Dla zwierzat stadnych
niezwykle istotna jest komunikacja z innymi osobnikami. Mozliwo$¢ swobod-
nego poruszania si¢ ogranicza nud¢ oraz pozwala na wybor miejsca do wypo-
czynku, naturalne ktadzenie si¢ i wstawanie. R6znorodnos$¢ srodowiska i wyste-
pujacych w nim bodzcow redukuje ryzyko poszukiwania czynnos$ci zastgpczych
[Pirkelmann i in. 2010]. O pozytywnym wplywie chowu grupowego na dobro-
stan koni donosza Visser i in. [2008]. Mtode zwierzgta, ktore po przeniesieniu
z biegalni lub otwartej stajni polaczono w pary, wykazywaly zdecydowanie
stabsze oznaki stresu niz osobniki umieszczone w indywidualnych boksach.
Sendergaard i Ladewig [2004] dodaja, ze zycie w socjalnym $rodowisku oraz
zaspokojenie instynktu stadnego korzystnie oddzialujg na proces nauki, wzrost
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efektywnosci treningu i bezpieczenstwa podczas obstugi zwierzat. Sendergaard
iin. [2011] podkreslaja jak wazne jest zapewnienie nieparzystokopytnym moz-
liwosci nawigzywania bezposrednich interakcji spotecznych. Kiedy alternatywa
jest calkowita izolacja, konie wybieraja przynajmniej ograniczony kontakt fi-
zyczny z innymi osobnikami — przez dotyk glowami lub nozdrzami. Projektujac
budynek stajenny, nalezy wigc uwzgledni¢ wzbogacenia socjalne. Jako ucieka-
jacy roslinozerca Equus caballus jest przystosowany do powolnego, wielogo-
dzinnego wedrowania i poszukiwania pokarmu [Berg i in. 2015]. Utrzymanie
wysokiego poziomu dobrostanu w tradycyjnym chowie stajennym bedzie wigza-
fo si¢ z wydluzeniem czasu spedzanego na pastwisku, co wazne, w towarzystwie
pozostatych cztonkéw stada. Lee i in. [2011] wykazali, ze motywacja koni do
podjecia aktywno$ci wzrasta, gdy na padoku przebywaja one w grupie. Ze
wzgledu na znaczenie lokomocji w prewencji choréb aparatu ruchu i rozwoju
stereotypii warto rozwazy¢ grupowe padokowanie. Jesli jednak obawy opieku-
now przed agresywnymi starciami zwierzat sa duze lub z r6znych przyczyn nie-
mozliwe jest wypuszczanie zwierzat catym stadem, dobrym wyj$ciem okazuje
si¢ wyprowadzanie koni parami [Janczarek i in. 2019]. Odpowiedzia na wrodzo-
ng potrzebe dlugotrwatego pobierania pokarmu, oprocz dostepu do pastwisk, sa
réznego rodzaju rozwigzania spowalniajace jedzenie. Rochais i in. [2018] dono-
sza o skuteczno$ci siatek na siano oraz pojemnikéw ze specjalng kratka. Pod-
stawg dziatania w eliminowaniu anomalii behawioralnych jest zwickszenie
udziatu paszy objetosciowej w dawce pokarmowej. Jesli padoki pozbawione sg
trawy, siano powinno by¢ dostarczane réwniez osobnikom przebywajacym na
wybiegu. Spowodowana bezczynno$cig nuda moze skutkowaé zjadaniem ziemi,
wylizywaniem ogrodzenia czy obgryzaniem kory [Zeitler-Feicht 2014]. Niepa-
rzystokopytne zyjace na wolnosci spozywaja nawet kilkadziesiat r6znych gatun-
kéw roslin [Berg i in. 2015]. Goodwin i in. [2002] proponuja dostarczanie ko-
niom kilku rodzajow pasz objetosciowych jednocze$nie. Zastosowany efekt
nowosci i selektywne pobieranie pokarmu odwzorowujg naturalny wzorzec od-
zywania oraz zmniejszaja udzial zachowan nietypowych w aktywnosci dobowej
zwierzat. Alternatywa dla hodowli rezerwatowej jest Paddock Paradise stano-
wigcy kompromis migdzy utrzymaniem koni w warunkach seminaturalnych
i tradycyjnych. Nieparzystokopytne maja do dyspozycji wiatg lub otwartg stajnie¢
oraz system S$ciezek o zrdznicowanej szerokosci. Na terenie takiego padoku
znajdujg si¢ oddalone od siebie obszary funkcyjne, takie jak wodopoj, strefy
odpoczynku oraz zywienia. Odpowiednie rozwigzania znaczaco wydluzaja pa-
sienie sig, a strategiczne rozmieszczenie poszczegolnych punktow oraz obecnosé
innych osobnikow motywuja zwierzeta do przemieszczania si¢. Zastosowanie
szeregu wzbogacen srodowiskowych pozwala na swobodne przejawianie beha-
wioru spotecznego, pokarmowego i lokomotorycznego [Willis i Jackson 2012].
Cztowiek, podejmujac si¢ udomowienia zwierzat, wziat na siebie odpowie-
dzialno$¢ za ich zdrowie, poczucie bezpieczenstwa i komfortu. Od jego wiedzy
1 postepowania zalezy poziom dobrostanu nieparzystokopytnych. Kluczowe jest
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wigc stworzenie warunkow pozwalajacych koniom na naturalne dla nich zacho-
wania [Kozak i Budzyfska 2017, Thompson i Clarkson 2019].
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Badanie wplywu barbituranow jako substancji wykorzystywanych
w eutanazji na stopien indukcji stresu oksydacyjnego w organizmie
psa

Research on the effect of barbiturates as substances used in euthanasia on the degree
of infuction of oxidative stress in the dog’s body

Barbiturany to grupa lekow, ktore dziataja depresyjnie na osrodkowy uktad
nerwowy, a przez to moga wywotywaé szeroki zakres efektow od tagodnej se-
dacji po $mier¢. Barbiturany sg skuteczne jako $rodki przeciwlgkowe, nasenne
i przeciwdrgawkowe, ale mogg uzaleznia¢ fizycznie i psychicznie. Zwiazki te sg
pochodnymi kwasu barbiturowego. Barbiturany, ktoére posiadaja przy drugim
atomie wegla atom tlenu, sa nazywane oksybarbituranami, natomiast pochodne,
ktére przy tym samym atomie wegla posiadajg atom siarki to tiobarbiturany. Te
ostatnie sg dobrze rozpuszczalne w ttuszczach (lepiej niz oksybarbiturany). Lep-
sza rozpuszczalno$¢ w lipidach powoduje przyspieszenie rezultatow, skraca czas
dzialania, przyspiesza szybko$¢ rozktadu i prawdopodobnie poprawia site dzia-
fania nasennego [Larsen 2013].

Barbiturany w duzych dawkach sg stosowane w samobojstwach wspomaganych
przez lekarza oraz w polaczeniu z lekiem zwiotczajgcym migsnie w eutanazji i karach
$mierci [ Administration and Compounding of Euthanasic Agents 1994, Engber 2006].
Sa czesto stosowane rowniez w weterynarii jako $rodki do eutanazji matych zwierzat.

Dzialanie barbituranow

Barbiturany powoduja zstepujace hamowanie osrodkowego uktadu nerwo-
wego. Dziatanie tych zwigzkow to aktywne hamowanie tworu siatkowatego
w pniu mozgu. Tiopental lub metoheksital wywotuja sen po 10-20 s po wstrzyknie-
ciu dozylnym. Przez pierwsze 40 s glebokos¢ znieczulenia moze si¢ zwigkszac,
jednak z czasem bedzie si¢ zmniejszac. Po okoto 20—-30 min $wiadomo$¢ wraca.

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydzial Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki, Stu-
denckie Koto Naukowe Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki, Sekcja Biochemiczna
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Warto zwroci¢ uwagg na fakt, iz dawki barbituranow mniejsze niz zalecane do
wywotlania stanu znieczulenia nie powoduja zniesienia czucia bolu, a moze by¢
tak, ze zwicksza wrazliwo$¢ na bole somatyczne. Zniesienie wrazliwos$ci na bol
somatyczny podczas zabiegow chirurgicznych uzyskuje si¢ przy zastosowaniu
duzych dawek barbituranow. Podanie kolejnych dawek tych substancji powodu-
je kumulacj¢ barbiturandw w organizmie, a co za tym idzie przedluzenie czasu
dzialania znieczulenia i wybudzania po zabiegu [Larsen 2013].

Barbiturany dziataja jako dodatnie modulatory allosteryczne, a przy wigkszych
dawkach jako agonisci receptorow GABA, [Loscher i Rogawski 2012]. GABA sa
glownymi neuroprzekaznikami hamujacymi w osrodkowym ukladzie nerwowym
ssakow (OUN). Barbiturany dziataja farmakologicznie, wydtuzajac czas otwarcia
kanatu jonowego CI na receptorze GABA,. Sam kwas barbiturowy nie ma bezpo-
$redniego wplywu na centralny uklad nerwowy, natomiast znanych jest ponad
2500 pochodnych zwigzkéw o wiasciwosciach farmakologicznie czynnych.

Barbiturany o dziataniu ultrakrotkim sg powszechnie stosowane w znieczulaniu,
poniewaz ich wyjatkowo krotki czas dziatania pozwala na wieksza kontrole. Zwiazki
te nie dajg charakterystycznych objawow podczas znieczulenia, mozna jednak zaob-
serwowac: zwezone zrenice, gatki oczne sg usytuowane w pozycji srodkowej, dziata-
nie uktadu oddechowego czy krazenia jest czg§ciowo uposledzone, a odruchy mruga-
nia oraz Sciegniste sa zniesione. Uposledzenie czynnosci uktadu krazenia polega na
chwilowym spadku ci$nienia tetniczego. Zalezy to od predkosci wstrzykiwania lekow.
Jesli robi si¢ to wolno to spadek ci$nienia nie jest az tak zauwazalny, poniewaz orga-
nizm ma wystarczajaca ilos¢ czasu na kompensacje tego procesu. Ponadto, przy poda-
niu barbituranéw naczynia zylne si¢ rozszerzaja, co powoduje gromadzenie si¢ krwi w
zylach, co z kolei powoduje zmniejszong ilos¢ krwi w sercu. Nastgpuje wzrost czesto-
$ci akcji serca, ale objetos¢ wyrzutowa maleje (dziatanie inotropowe ujemne). Obje-
to$¢ minutowa serca w umiarkowanych dawkach barbituranow zmniejsza si¢ o mak-
symalnie 25%, ale juz przy duzych dawkach o prawie potowe [Larsen 2013].

Barbiturany, np. tiopental, po podaniu dozylnym uposledzaja uktad odde-
chowy w stopniu zaleznym od dawki. Reakcja organizmu na zmiany stgzenia
CO, oraz hipoksje bywa zniesiona lub ostabiona, obj¢to$¢ oddechowa sie
zmnigjsza, a czg¢sto$¢ oddechow wzrasta. Nalezy zwroci¢ uwage na to, ze po
podaniu dozylnym barbiturandow moga wystapi¢ kaszel, skurcz krtani lub
oskrzeli (zwigkszone prawdopodobienstwo przy ptytkim znieczuleniu, a przy
glebokich nie obserwuje si¢ takich reakcji) [Larsen 2013]. Barbiturany w wigk-
szosci przypadkow mozna stosowac jako wolny kwas lub jako sole sodu, wap-
nia, potasu, magnezu, litu itp. Stosowane sa rowniez sole kwasu barbiturowego
na bazie kodeiny idioniny. W 1912 r. Bayer wprowadzit kolejng pochodng kwa-
su barbiturowego — fenobarbital — pod nazwa handlowa Luminal, jako $rodek
uspokajajaco-nasenny. Lek ten dziala przede wszystkim uspokajajaco. Zatrzy-
muje on produkcj¢ hormonu tyreotropowego oraz zmniejsza napigcie mig$ni
gladkich. Wskazaniem do stosowania tego leku sg przede wszystkim napady
padaczkowe, nadmierna pobudliwo$¢, niekiedy bezsennos¢.
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Wazng kwestig przy podawaniu $rodkéw stosowanych w zabiegu eutanazji jest
droga podania. Najszybsza jest podanie dootrzewnowe, zwlaszcza u matych zwie-
rzat, ktorych naczynia krwionos$ne sg mate i trudne do wkiucia. Ta forma aplikacji
ma wade — trochg dtuzszy czas rozpoczecia dziatania srodka w poréwnaniu z poda-
niem dozylnym lub dosercowym. Inickcje domigsniowe, dooplucnowe czy pod-
skérne nie sa wykonywane. Wsrdd iniekcyjnych $rodkow wykorzystywanych
W eutanazji na terenie Europy dominujg dwa zwigzki: pentobarbital (nalezy do
grupy barbiturandw) i embutramid, ktory podawany jest w preparatach ztozo-
nych z lekami uzupetniajacymi jego dziatanie [Taraszkiewicz 2017].

Szybki wlew pentobarbitalu powoduje zgon w ciagu okoto 2 min [Plumb
2015]. Nalezy pamietaé, ze pentobarbital znosi §wiadomos$¢ pacjenta, ale nie
znosi odczuwania bolu, z tego powodu przed podaniem tego $srodka stosuje sie
zwiazki do znieczulania przedoperacyjnego matych zwierzat. Minimalna dawka
letalna pentobarbitalu to 100 mg/kg m.c., czyli kilkukrotnie wigksza niz dawka
znieczulajgca. Wazna zaleta stosowania tego srodka w poréwnaniu do innych
preparatow iniekcyjnych jest uniwersalno$¢ drogi podania, mozna to zrobi¢ do-
zylnie, domig$niowo, dootrzewnowo, dosercowo i dooptucnowo. Jednak to
podanie dozylne prowadzi do szybkiej utraty przytomnosci, ktérej towarzyszy
minimalny, chwilowy bol zwigzany z nakluciem. Podanie Srodpiersiowe czy
dosercowe moze by¢ bolesne dla zwierzat z zachowana $wiadomoscia, dlatego
te sposoby stosuje si¢ tylko u zwierzat nieprzytomnych. Podanie dootrzewnowe
u duzych zwierzat jest niepraktyczne, poniewaz mozna latwo uszkodzi¢ ciato
zwierzgcia. Jest to dodatkowo stresujace dla lekarza weterynarii wykonujacego
zabieg, co wigze si¢ z dluzszym oczekiwaniem na efekt. Dla poréwnania, pento-
barbital podany dozylnie potrzebuje od 14 do 90 s, by przenikng¢ do mézgu, zas
przy podaniu dootrzewnowym — od 5 do 15 min [Riviere 1 Papich 2009]. Stoso-
wanie tego $rodka niesie za soba rowniez dziatania niepozadane, do ktoérych
nalezg: dyszenie, wokalizacja, minimalne skurcze mig$ni [ Taraszkiewicz 2017].

Stres oksydacyjny mozna okresli¢ jako zaburzenie rownowagi mi¢dzy nate-
zeniem procesOw oksydacyjnych, ktore indukuja powstawanie reaktywnych
form tlenu (RFT) i przeciwdziatajagcym systemem obronnym — antyoksydacyj-
nym. [ ulbacka i in. 2009]. Duze znaczenie przypisuje si¢ wolnym rodnikom
w peroksydacji lipidow (LPO). Jest to wolnorodnikowy proces utleniania nienasy-
conych kwaséw tluszczowych Iub innych lipidow, w ktorym powstaja nadtlenki
tych zwigzkow [Sakharov i in. 2005]. W procesie peroksydacji lipidow moze wy-
stagpi¢ pewna komplikacja zwana reinicjacja, gdzie nadtlenki lipidow mogg ulega¢
rozktadowi. Dalsze przemiany produktéw LPO zachodzg m.in. droga -eliminacji,
co prowadzi do rozpadu reszt wielonienasyconych kwasoéw thuszczowych 1 kil-
kunastoweglowych fragmentow, m.in. dialdehydu malonowego — MDA (ang.
malonodialdehyde). Wzrost st¢zenia MDA w tkankach obserwuje si¢ przy wzro-
Scie wytwarzania RFT [Bartosz 2003, Niedernhofer i in. 2003].
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Badania wlasne

Celem badan bylo okreslenie odpowiedzi na stres oksydacyjny wywotany
podczas planowanej eutanazji zwierzat za pomoca pochodnych barbituranu.
Dodatkowym zalozeniem badan byla ocena wiedzy i $wiadomos$ci spoleczen-
stwa na temat stosowania lekow o dzialaniu nasennym i uspokajajacym (tj. ta-
kich, ktére zawieraja pochodne barbituranow) oraz okre$lenie przekonan uzyt-
kownikow na temat bezpieczenstwa ich stosowania.

W celu oceny stresu oksydacyjnego u pséw poddawanych eutanazji badania prze-
prowadzono we wspotpracy z Wydziatem Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie. Material badawczy stanowita krew pobrana od 12 zdro-
wych psow (grupa kontrolna), od 9 zdrowych pséw poddanych eutanazji na wniosek
lekarza (powody nieznane) oraz od 9 chorych psow (gtéwnie na choroby nowotwo-
rowe). rew od ps6w poddanych eutanazji pobrano po ok. 10 min od uspienia zwie-
rzat. We krwi spoktofotometrycznie oznaczono produkt oksydacji lipidow: dialdehyd
malonowy (MDA) wedlug metody opisanej przez Salih i in. [1987] oraz testem
ELISA pochodne karbonylowe (PC) jako produkt oksydacji aminokwasow.

W badaniach ankietowych materiat badawczy stanowity opinie 108 osob.
Byty to 84 kobiety (77%) oraz 24 m¢zczyzn (23%). Wsrdd ankietowanych znaj-
dowalo si¢ 76 osob w wieku 18-30 lat (71%) oraz 32 osoby powyzej 30 lat
(29%). Wyksztalcenie §rednie zadeklarowalo 65% respondentoéw (tab. 1).

Sondaz diagnostyczny przeprowadzono przy pomocy anonimowego kwe-
stionariusza. Ankieta sktadata si¢ z 24 pytan testowych, wsrod ktorych znajdo-
waly sie pytania zamknigte jednokrotnego i wielokrotnego wyboru. Byly w niej
rowniez punkty dotyczace wiedzy na temat substancji uspokajajacych i nasen-
nych oraz ich znajomosci. Dalej respondenci wypowiadali si¢ na temat znajomo-
$ci mechanizmu dziatania substancji uspokajajacych oraz nasennych, a takze
czestotliwos$ci przyjmowania zawierajacych je lekow.

Badania wykazaly, ze farmakologiczne usypianie psow (eutanazja) z zasto-
sowaniem pochodnych barbituranéw indukuje silny stres oksydacyjny w organi-
zmie. Réwniez stany chorobowe indukuja ten proces, o czym §wiadcza warto$ci
MDA i PC u chorych pséw poddawanych eutanazji (tab. 2).

Wsrod ankietowanych w pierwszej kolejnosci sprawdzona zostala wiedza doty-
czaca substancji o dziataniu nasennym i uspokajajacym. Ponad 65% respondentow
nie bylo w stanie zdefiniowac¢ barbituranéw. Osoby, ktdre zadeklarowaly wiedzg na
temat tych substancji, stanowilty 35% wszystkich ankietowanych (rys. 1).

Nastgpne dwa pytania byly ze soba skorelowane, poniewaz jedno z nich odnosito
si¢ do znajomosci substancji czynnej leku, ktorg jest diazepam, za$ drugie dotyczyto
znajomosci samego leku — Relanium. Substancjg czynng preparatu jest diazepam —
dtugo dziatajaca pochodna benzodiazepiny (BZD). Ponad potowa respondentow zapy-
tanych o diazepam zadeklarowala, Ze wie, 0 czym mowa, co stanowito 55%, pozostata
cze$¢ ankietowanych (45%) nie znala takiej substancji. Z kolei az 85 0sob (79%) za-
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deklarowato znajomo$¢ leku Relanium. Zatem przewazajgca cze¢$¢ ankietowanych
zna lek, nie wiedzac nic o jego substancji czynnej (rys. 2).

Tabela 1. Charakterystyka badanej populacji

Kryteria N %
kobiety 84 77
Ple¢
mezezyzni 24 23
18-30 76 71
3141 16 15
Wiek
42-50 11 10
51-60 5 4
podstawowe 0 0
zawodowe 7 6
$rednie 70 65
Wyksztatcenie policealne ? 8
licencjackie 1 1
magisterskie 11 11
biologiczne, chemiczne,
. . 10 9
biochemiczne, pokrewne
Tabela 2. Wskazniki stresu oksydacyjnego w krwi psow
Psy poddane eutanazji
. Psy zdrowe (preparat do usypiania — pochodna barbituranéw)
Wskaznik (niepoddawane
eutanazji) zdrowe chore
MDA (umol I 1,259 3,689 8,644
PC (nmm/mg) 0,635 1,582 4,554
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70% 65%

53%

35%

18%

0%
Nie Tak

Rys. 1. Wiedza ankietowanych na temat barbituranow

100%

79%
80%

60% B Tak " Nie
0

40%

20%

0%

Diazepam Relanium

Rys. 2. Znajomos¢ substancji czynnej leku i zawierajacego ja leku Relanium

Tylko 18% ankietowanych zadeklarowato znajomos$¢ fenobarbitalu, nato-
miast znajomos$¢ leku Luminal potwierdzono u 49% respondentow (rys. 3).

Ponad potowa ankietowanych deklarowata znajomo$¢ mechanizmu dziatania
lekoéw nasennych (72%) oraz lekéw o dziataniu uspokajajacym (83%) — rysunek 4.
Przewazajaca czes$¢ badanych twierdzila, ze nie stosuje lekow o dziataniu nasen-
nym (82,2%), 16% z nich odpowiedziato za$, ze zdarza si¢ im stosowac takie
substancje kilka razy w miesigcu. Zadna z pytanych osob nie zadeklarowata
stosowania lekow nasennych z czgstotliwo$cia raz w tygodniu, natomiast 1,8%
respondentow twierdzito, ze przyjmuje je prawie codziennie (rys. 5).

42



90% 8%

68%
B Tak = Nie

45%

23%

0%
Fenobarbital Luminal

Rys. 3. Znajomos¢ substancji czynnej leku i samego leku Luminal

90%

68%

B Tak " Nie

45%

23%

0%

Leki nasenne Leki uspokajajace

Rys. 4. Znajomo$¢ mechanizmu dziatania lekow nasennych oraz uspokajajacych

Przewazajaca czes$¢ ankietowanych twierdzila, Ze nie stosuje lekow o dziata-
niu uspokajajacym (63,3%). Z badan wynika takze, iz 34% respondentéw zda-
rzalo si¢ zazywac takie substancje kilka razy w miesigcu. Tylko jedna osoba
zadeklarowata stosowanie lekow nasennych raz w tygodniu, a 1,8% pytanych
przyjmuje je prawie codziennie (rys. 6).

Kolejne pytanie mialo na celu sprawdzié, po jakie leki siggaja ankietowani.
20% respondentow zadeklarowato stosowanie lekow OTC (bez recepty), nato-
miast 8% przyznato, ze czasami zazywaja leki na recepte. Takze 8% pytanych
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90%
° 82% B Tak, prawie codziennie

68% Tak raz w tygodniu
0
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o miesigcu
45% = Nie
23% 16%
2% 0%
0%
Rys. 5. Czgstotliwo$¢ zazywania substancji nasennych
70% o
63% B Tak, prawie
codziennie
53% Tak, raz w tygodniu
. Tak, kilka razy w
35% 34% miesigcu
H Nie
18%

2% 1%
0% ,__

Rys. 6. Czgstotliwos¢ zazywania substancji uspokajajacych

odpowiedziato, Zze rzadko udajg si¢ po recepte. Natomiast az 7,5% ankietowa-
nych przyznalo si¢ do zazywania tylko tych lekoéw, ktore sg dostepne z przepisu
lekarza. Jedna osoba zadeklarowalo przyjmowanie jednoczes$nie lekow OTC
z lekami przepisanymi przez lekarza w celu osiaggnigcia lepszego rezultatu. Az
53,6% ankietowanych przyznato, Ze nie si¢gaja w ogoéle po takie substancje (rys. 7).
Pytanie 14. mialo na celu sprawdzi¢ przekonania ankietowanych na temat
recept wypisywanych na substancje uspokajajace i nasenne. Wedtug czesci an-
kietowanych takie substancje sa na tyle bezpieczne, ze nie wymagajg recepty
(30,5%). Natomiast 69,5% pytanych twierdzito, ze recepty sa potrzebne i sub-
stancje o takim dziataniu powinny by¢ przepisywane przez lekarza (rys. 8).
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-

Rys. 7. Stosowanie lekow OTC oraz lekow z przepisu lekarza przez ankietowanych

8%

0%

88%

70%

70%

53%

31%

35%

18%

0%
Wymagaja recepty Nie wymagaja recepty
Rys. 8. Przekonanie nt. bezpieczenstwa stosowania (dostgpnosci) lekow
uspokajajacych/nasennych

Nastepne pytanie dotyczyto dziatan niepozadanych wystepujacych w wyniku
stosowania lekow uspokajajacych oraz nasennych. Az 51% pytanych zdecydo-
wanie potwierdzito pojawienie si¢ takich dzialan, a 45% respondentow bez
przekonania przyznato, ze raczej moga si¢ pojawiac. Niepokojace jest, iz w tak
medialnych czasach, prawie 5% pytanych nie wie o dziataniach niepozadanych
lekow lub uwaza, ze takowe si¢ nie zdarzaja (rys. 9).

Kolejne dwa pytania miaty na celu sprawdzenie §wiadomosci respondentéw
w kwestii obecnosci substancji uspokajajacych oraz nasennych w innych lekach
(rys. 10) oraz stosowanie tychze (substancje nalezace do barbituranéw) w zabiegu
eutanazji (rys. 11). Az 72% ankietowanych twierdzilta, Ze wiedziala o wystgpowa-
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45% ® Zdecydowanie tak
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Rys. 9. Odpowiedzi ankietowanych na pytanie o to, czy ich zdaniem stosowanie lekow nasennych
lub uspokajajacych moze prowadzi¢ do wystapienia dziatan niepozadanych

powaniu substancji o dziataniu uspokajajacym lub nasennym réwniez m.in. w lekach
nasercowych, przeciwpadaczkowych, tzw. antydepresantach oraz w lekach na wzmo-
zone napigcie mig§niowe. Az 28% badanych o0sob nie bylo tego §wiadomych (rys. 10).
Na pytanie dotyczace substancji nalezacych do barbiturandw, ktore sa wykorzystywa-
ne w zabiegu eutanazji, az 82% ankietowanych odpowiedziato negatywnie, natomiast
18% respondentoéw wiedziato o uzywaniu tych substancji do zabiegu (rys. 11).

0,
80% 2%
60%

40%

28%

20%

0%
Tak Nie

Rys. 10. Pytanie o §wiadomos$¢ tego, ze substancje o dziataniu uspokajajacym oraz nasennym
wystepuja w wielu lekach o innym przeznaczeniu
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Rys. 11. Pytanie o wiedz¢ nt. stosowania substancji nalezacych do barbiturandéw w zabiegu eutanazji

Dalsza czg¢$¢ ankiety miala na celu sprawdzenie znajomosci dziatah niepo-
zgdanych, skutkow przedawkowania oraz §wiadomosci, na co nalezaloby zwro-
ci¢ uwage po zazyciu substancji uspokajajacych lub nasennych. Tylko 5,5%
ankietowanych zaznaczyto, Ze po zazyciu tego rodzaju substancji mozna prowa-
dzi¢ pojazdy mechaniczne. olejne 2,7% pytanych odpowiedziato, ze mozna po
tych lekach spozywaé alkohol, 8,5% stwierdzito, ze mozna laczy¢ te substancje
z innymi lekami bez konsultacji z lekarzem. Jedna osoba zaznaczyta wszystkie
te odpowiedzi jako prawidlowe. Az 83% ankietowanych stwierdzilo, ze zadna
z podanych odpowiedzi nie jest prawidtowa. Zatem zdecydowana wigkszos¢
pytanych jest §wiadoma tego, iz po zazyciu substancji uspokajajacej/nasennej
nalezy zachowaé ostrozno$¢, nie prowadzi¢ pojazdoéw, nie spozywac alkoholu,
aw przypadku przyjmowania innych lekoéw konsultowaé si¢ z lekarzem lub
farmaceuta (rys. 12).

Nastepne pytanie dotyczylto bezpieczenstwa stosowania substancji uspokaja-
jacych i nasennych przez kobiety cigzarne. Wszyscy respondenci odpowiedzieli,
ze kobieta w cigzy nie moze stosowac takich substancji bez wiedzy lekarza.
Pytanie kolejne sprawdzato znajomos$¢ konkretnych dzialan niepozadanych.
Mozliwe byto wybranie kilku odpowiedzi. Mniej niz 40% ankietowanych zazna-
czyto wszystkie trzy objawy, Co oznacza ze potowa tylko ta czg§¢ respondentow
byta w pelni §wiadoma skutkéw ubocznych, jakie moga wystapic po zazyciu lekow
uspokajajacych lub nasennych. olejne 37% respondentéw uwazalo, ze niepo-
zadanymi objawami, jakie mogg si¢ pojawi¢, sg otepienie oraz problemy z koncen-
tracja. Pozostali ankietowani zaznaczyli tylko jedng z mozliwych odpowiedzi. Tylko
dwie osoby byly zdania, Zze substancje o dzialaniu uspokajajagcym i nasennym nie
daja dziatan niepozadanych (rys. 13).
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45%
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& B Mozna prowadzi¢ pojazdy mechaniczne

¥ Mozna spozywac alkohol

Mozna taczy¢ z innymi lekami bez konsultacji z
lekarzem

Rys. 12. Odpowiedzi ankietowanych dotyczace wiedzy nt. bezpiecznego stosowania lekéw
uspokajajacych i nasennych (pytanie w ankiecie: Czy Pana/Pani zdaniem stosowanie lekow
nasennych lub uspokajajacych moze prowadzi¢ do wystapienia dziatan niepozadanych?)

50%
40% 2l 38%
30%

20%

10%

0%

m Ogolne otepienie, problemy z koncentracja, zaburzenia mowy
= Ogolne otepienie, problemy z koncentracja
Ogoélne otgpienie
B Ogoblne otepienie, zaburzenia mowy
B Problemy z koncentracja, zaburzenia mowy
B Problemy z koncentracja
B Nie ma dziatan niepozadanych

Rys. 13. Przekonania respondentéw nt. mozliwych dziatan niepozadanych substancji
uspokajajacych oraz nasennych



Na pytanie, czy leki o dziataniu uspokajajacym/nasennym bez watpliwosci moz-
na stosowa¢ wraz z innymi lekami, 3% respondentéw odpowiedziato, ze zdecy-
dowanie tak, 30% — zdecydowanie nie. Natomiast 67% 0sob przyznato, ze zaw-
sze konsultuje to z lekarzem (rys. 14).

Na pytanie o interakcje lekow az 93% ankietowanych odpowiedziato, ze wie-
dza o mozliwych interakcjach migdzy substancjami nasennymi/uspokajajacymi
a innymi lekami. Tylko 4% stwierdzilo, ze nie wystepuja takie interakcje (rys. 15).

Przedostanie pytanie miato na celu sprawdzenie stanu wiedzy spoteczenstwa
na temat potaczenia substancji uspokajajacej lub nasennej z alkoholem. Mozliwy
byt wybor kilku odpowiedzi. Tylko 34 osoby na 108 pytanych (31%) zaznaczyty
dwie poprawne odpowiedzi: ,,wzmozone dziatania substancji uspokajajg-
cej/nasennej” oraz ,,zatrzymanie akcji serca, zgon”. Pozostate osoby dobieraty
odpowiedzi nietypowo (rys. 16).

Ostatnie pytanie sprawdzato, czy ankietowani wiedzg na co w pierwszej ko-
lejnosci dzialaja substancje uspokajajace. 60% ankietowanych zaznaczyto po-
prawng odpowiedz — o$rodkowy uktad nerwowy, 16% zaznaczylo serce, 14% —
ci$nienie tetnicze. Tylko 12 osob (11%) zaznaczylo odpowiedz ,,normuja od-
dech, puls, zanika drzenie rak”.

88%
67%
70%
53%
35% 30%
18%

3%
09, —E—— .

B Zdecydowanie tak Zdecydowanie nie Zawsze konsultujg to z lekarzem

Rys. 14. Przekonania respondentow dotyczace stosowania substancji uspokajajacych oraz nasennych
wraz z innymi lekami

Obecnie duza ilo$¢ lekow jest dostepna bez wezesniejszej konsultacji z leka-
rzem 1 bez recepty. Wszystkie podejrzenia dotyczace ewentualnej szkodliwosci
substancji uspokajajacych oraz nasennych na organizm ludzki sg uzasadnione,
ale niemal zawsze w przypadku niestosowania si¢ do zalecen zamieszczonych
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Rys. 15. Przekonania respondentow nt. mozliwosci wystgpowania interakcji substancji uspokajajacych
i nasennych z innymi lekami
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10%
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B Wzmozone dziatanie substancji uspokajajacej/nasennej; zatrzymanie akcji serca, zgon

® Wzmozone dziatanie substancji; moze jedynie spoteggowac ,,zte samopoczucie” dnia
nastgpnego; zatrzymanie akcji serca, zgon
Ostabienie dziatania substancji; wzmozenie dziatania substancji

B Ostabienie dziatania substancji; wzmozenie dziatania substancji; moze jedynie spotegowac
,,Zte samopoczucie” dnia nastgpnego; zatrzymanie akcji serca, zgon (wszystkie odpowiedzi)
B Ostabienie dziatania substancji; zatrzymanie akcji serca, zgon

B Ostabienie dziatania substancji; wzmozenie dziatania substancji; zatrzymanie akcji serca,
zgon

B Moze jedynie spotegowac ,,zte samopoczucie” dnia nastepnego; zatrzymanie akcji serca,
zgon

Rys. 16. Przekonania ankietowanych dotyczace taczenia substancji uspokajajacych i nasennych
z alkoholem
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Rys. 17. Przekonan uzytkownikéw nt. tego, na co dzialaja substancje uspokajajace

na ulotkach. Stwierdzono, ze podczas farmakologicznej eutanazji psoOw z zasto-
sowaniem zwigzku z grupy barbituranow w organizmie zwierzat nastepuje wzrost
wskaznikéw §wiadczacych o oksydacji lipidow i biatek (stres oksydacyjny).
Niepokojace sa wigc wyniki przeprowadzonej analizy, ktore ewidentnie wskazu-
ja na to, ze respondenci byli nieswiadomi zagrozenia wynikajacego
z niewlasciwego stosowania tych substancji. Niepokojaca jest roOwnieznieswia-
domos¢ ankietowanych w kwestii skutkow zazywania substancji nasennej j jed-
noczesnego spozywania alkoholu. Tak wigc nawet substancje, ktére w swoim
przeznaczeniu maja pozytywnie oddziatywaé na zdrowie cztowieka stosowane
niewlasciwie wywierajg na nie szkodliwy Iub wrecz toksyczny wptyw.
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Wplyw wybranych czynnikéw na wynik zmodyfikowanego
egzaminu psa towarzyszacego I stopnia

The influence of selected factors on the result of the modified Obedience Test I level

Proces uczenia si¢ psa

Uczenie si¢ mozna zdefiniowaé jako proces polegajacy na trwalej zmianie
zachodzacej w mechanizmach zachowania, nabywanie wybranych informacji
lub form zachowania pod wptywem konkretnych bodzcow i reakcji, a takze do-
$wiadczenia badz powtarzania. W procesie uczenia si¢ podstawowe znaczenie
ma warunkowanie. Wyrozniamy warunkowanie klasyczne i instrumentalne zw.
inaczej sprawczym [Bargietowska 2012].

Warunkowanie klasyczne jest procedura prowadzaca do kojarzenia dwoch
wydarzen, bodzca warunkowego z bezwarunkowym [Niewiadomska 2005].
Bodziec pierwotnie obojetny dla psa staje si¢ bodzcem warunkowym dzigki
temu, ze w sposob systematyczny sygnalizuje pojawienie si¢ bodzca o istotnym
znaczeniu biologicznym wywolujacym wrodzona reakcje. Tego typu reakcje
nazywane sg odruchami warunkowymi [Zielinski i Werka 2005]. Za sprawa
warunkowania klasycznego zdefiniowane genetycznie odruchy ulegaja modyfi-
kacji pod wplywem $rodowiska oraz do§wiadczen danego osobnika. Zmienno$¢
odruchéw warunkowych poteguje si¢ dzigki zwigzaniu ich z bodZzcem bezwa-
runkowym, co skutkuje efektywniejszym spetnianiem jego przystosowawczej
funkcji — sygnalizacji [Zielinski 1993].

Warunkowanie instrumentalne jest najbardziej podstawowsg forma ksztatto-
wania zachowania, pozwala organizmowi uczy¢ si¢ zalezno$ci migdzy wlasnym
zachowaniem a jego konsekwencjami — nagroda lub kara [O’Doherty i in. 2004].
Czgsto odruchy instrumentalne nazywane sa odruchami popgdowymi, ze wzgle-
du na relacje migdzy popedem (motywacja) a prezentowaniem roéznych czynno-
$ci motorycznych [Zielinski 1985]. Warunkiem wytworzenia odruchu instru-
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mentalnego jest powigzanie okreslonej reakcji ruchowej z pojawiajacym sie¢
bodzcem bezwarunkowym (np. pokarmem) [Zielinski 1993].

Konsekwencjami zachowania nazywamy wydarzenia, ktdre pojawiaja si¢ za-
raz po nim i sg od niego uzaleznione. Rozpoznajemy cztery mozliwe procedury
zachowan instrumentalnych: wzmocnienie pozytywne, karanie pozytywne,
wzmocnienie negatywne i karanie negatywne [O’Heare 2009]. Wzmocnienie
pozytywne wystepuje, gdy zachowanie skutkuje pojawieniem si¢ w srodowisku
bodzca atrakcyjnego, pozadanego przez zwierzg (np. pokarmu). Kontakt z takim
bodzcem jest nagroda [Zielinski 1993]. Wzmocnienie negatywne, gdzie zacho-
wanie powoduje ustanie dziatania bodzca awersyjnego badz zapobiega jego
pojawieniu si¢ (np. uniknigcie kary), taki efekt rowniez mozemy nazwaé nagro-
da dla psa. Wedtug Babla [2011] wzmocnienia sg skutkami prowadzacymi do
wzrostu prawdopodobienstwa wystapienia zachowania w przysztosci, kary za$
prowadza do zmniejszenia czgstotliwosci jego wystgpowania. Karg nazywamy
zastosowanie bodzcoéw awersyjnych wywotlujacych reakcje wycofywania sig.
Kara pozytywna wystepuje, kiedy zachowanie skutkuje pojawieniem si¢ bodzca
awersyjnego oraz kara negatywna, kiedy w rezultacie zachowania ustaje dziata-
nie bodzca pozadanego, czyli wzmocnienia, lub bodziec pozadany nie pojawia
si¢ wcale [Babel 2011].

Badania dotyczace wptywu wybranych czynnikow na zmodyfikowany eg-
zamin Psa Towarzyszacego I stopnia przeprowadzono na podstawie wynikoéw
egzaminu konczacego kurs postuszenstwa w jednym z lubelskich osrodkow
szkolenia pséw. Egzamin odbyt si¢ z udzialem witascicieli zwierzat, byt prze-
prowadzony przez egzaminatora, ktory wczesniej prowadzil szkolenie. Wszyst-
kie psy byly uczone tg samg metoda szkoleniowa opartag na wzmocnieniu pozy-
tywnym z uzyciem klikera — warunkowanie instrumentalne.

Badaniem objeto 100 pséw, w tym 44 suki 1 56 samcow. Wérod badanych psow
20 byly to psy nierasowe, a 80 — psy rasowe. W tej drugiej grupie znalazto si¢
26 ras, czgsto reprezentowanych zaledwie przez jednego osobnika. Dlatego w celu
przeprowadzenia statystycznie wiarygodnego opracowania wynikow, w porow-
naniach dotyczacych wptywu rasy na poziom oceny na egzaminie uwzgledniono
5 najliczniej reprezentowanych ras (labrador retriever, owczarek niemiecki, golden
retriever, bernenski pies pasterski, border collie), tzn. przez minimum 5 osobnikow.
Pozostate psy (32 szt.) to przedstawiciele innych ras (od jednego do trzech osob-
nikow z danej rasy). Nie byly one brane pod uwagg w zestawieniach okreslaja-
cych wplyw rasy na wynik egzaminu. Uznano, ze wyniki uzyskane na egzaminie
przez jednego a nawet trzech przedstawicieli danej rasy nie sa zbyt obiektywne
1 moga nie odzwierciedla¢ faktycznych umiejetnosci wynikajacych z przynalez-
nosci do okreslonej rasy.

Psy objete badaniami zakwalifikowano do 4 nast¢pujacych grup wiekowych:
pierwsza — 6—10 miesiecy, druga — 11-14 miesigcy, trzecia — 15-20 miesiecy,
cztery — powyzej 20 miesiecy. Najwiecej psow byto w wieku od 6 do 10 miesig-
cy — 63 osobnikéw. W wieku od 11 do 15 miesigcy byto 23 osobniki. Najmniej
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liczne grupy stanowilty psy w wieku 16-20 miesigcy i powyzej 20 miesigcy —
obie po 7 osobnikow.

Podczas egzaminu pies byt prowadzony na smyczy zapietej na zwyktej ob-
rozy badz szelkach. Nie byly dopuszczalne dlawiki, kolczatki ani obroze elek-
tryczne. Dodatkowe rekwizyty, ktore dopuszczano podczas egzaminu, to kocyk,
zabawka 1 male smaczki dla psa. Do kazdego zadania mozna byto podejs¢ tylko
raz. Po kazdym skonczonym zadaniu wtasciciel nagradzat psa i ponownie sku-
piat jego uwage na sobie, przygotowujac w ten sposob do kolejnego ¢wiczenia.
Czas egzaminowania zalezat od psa i przewodnika, poniewaz niektore zwierzeta
potrzebowaly wiecej czasu, aby osiagnaé odpowiedni poziom skupienia. Srednio
wynosit on ok. 30 minut. Na egzamin sktadato si¢ 9 zadan. W 4 z nich punktacja
maksymalna wynosita 15 punktow. Byly to ¢wiczenia takie jak skupienie uwagi
na przewodniku przez 20 sekund, polecenie ,,siad” na sygnaty osobno optyczny
i dzwickowy, polecenie ,,waruj” na takich samych zasadach oraz puszczenie
zabawki na komend¢. Za wykonanie pozostatych zadan pies mogl uzyska¢ mak-
symalnie po 20 punktow. Byty to zadania takie jak: chodzenie na luznej smyczy;
chodzenie przy nodze w rozproszeniu przez innego przechodzacego psa; polece-
nie ,,nie rusz” dotyczace rzucanego na ziemi¢ smakotyku; przywotanie do opie-
kuna z odleglosci 10 metréw w sytuacji rozproszenia obecnoscig innego psa oraz
pozostawanie w miejscu przez 60 sekund, mimo przechodzacych migdzy psem
a przewodnikiem ludzi i zwierzat. Najwigksza ilo§¢ punktow, jakg mozna bylo
zdoby¢ to 160, a od uzyskanych 121 egzamin byt zaliczany.

Analizowano, czy wiek, ple¢ i rasa psa wptywa na wynik koncowy egzami-
nu oraz na ilo$¢ zdobytych punktow w poszczegolnych zadaniach. W celu okre-
slenia réznic w wynikach egzaminéw uzyskanych przez poszczegoélne grupy
badanych ps6w — dobierane pod wzgledem wieku, pici i rasy. Dla $redniej punktacji
w grupach wyliczono $rednie arytmetyczne z sum oraz odchylenie standardowe.

Wplyw plci psé6w na wynik egzaminu

Samce stanowity 56% zwierzat bioracych udzial w badaniu, natomiast suki —
44%. Analizujac roéznice w zdawalnos$ci egzaminu uwarunkowane plcig bada-
nych psow, zauwazono, ze suki radzity sobie lepiej (72,73%) niz osobniki me-
skie (60,71%).

Porownujac poszczegdlne ¢wiczenia za 15 punktow w grupach pici, stwier-
dzono, ze zwierzeta najlepiej poradzily sobie z zadaniem 4 (polecenie ,,siad”):
psy uzyskaty 14,02 +£2,60 pkt, suki — 14,55 +1,45 pkt. W ujeciu tgcznym dla obu
pici bylo to $rednio 14,25 +2,18 pkt. Najnizsza $rednia punktacja u obu pici zo-
stala przyznana za zadanie 1 (koncentracja na przewodniku). U pséw bylo to
11,52 £4,15 pkt, u suk — 11,02 +4,77 pkt, tacznie ($rednio razem psy i suki) —
11,30 +4,42 pkt. W zadaniach za 20 punktow najwyzszy $redni wynik stwier-
dzono w przypadku zadania 6 (polecenie ,,nie rusz”), odpowiednio: dla psow —
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18,04 £4,92 pkt, dla suk — 18,75 +4,05 pkt, tacznie —18,35 £4,55 pkt. Najnizszy
sredni wynik odnotowano przy zadaniu 3 (chodzenie przy nodze). Dla pséw
wyniost on 10,61 £4,15 pkt, dla suk — 12,18 6,18 pkt, a tgcznie — 11,30 +4,42 pkt.
Suki miaty wyzszy $redni wynik koncowy egzaminu — 133,20 £19,26 pkt — niz
psy — 123,86 +£19,92 pkt. Srednia koncowa punktacja (wynik egzaminu) w uje-
ciu tacznym (dla obu ptci) wyniosta 127,97 +20,08 pkt.

Na podstawie badan wlasnych, stwierdzono, ze suki byly bardziej podatne
na szkolenie i uzyskaty wyzsze wyniki od samcow. Wyniki te sg zgodne z bada-
niami Elliot i Scott [1965], w ktorych udowodniono, ze suki byly bardziej po-
stuszne. Rowniez Fiszdon [2004] zauwazyla istotne réznice miedzy plcig pséw
a tendencjami do niektorych zachowan, ktore wptywaja na poziom postuszen-
stwa. Podobne wyniki uzyskal Karpinski i in. [2009], ktory stwierdzit, ze suki
uzyskaty istotnie wyzsze wyniki od pséw. W badaniach Goleman [2010] nie
odnotowano statystycznie istotnych réznic pomiedzy wynikami pséw obu plci,
jednak suki otrzymywaty wiecej ocen bardzo dobrych. Jedynie w badaniach
Svartberg [2002] nie dowiedziono wptywu plci psow na wyniki testu, w ktorych
zwierzeta wziety udziat.

Wplyw rasy pséw na wynik egzaminu

Poréwnujac punktacje przyznang psom reprezentujacym poszczegdlne rasy
za ¢wiczenia, za ktére mogly otrzymac¢ maksymalnie 15 punktow, stwierdzono,
ze najlepiej poradzity sobie one z zadaniem 4 (polecenie ,,siad”’) — psy nierasowe
uzyskaty $rednio 14,7 +1,12 pkt, psy rasy labrador retriever — 13,53 £3,86 pkt,
owczarki niemieckie — 14,00 £2,11 pkt, bernenskie psy pasterskie — 14,17 £2,04 pkt.
Psy rasy border collie najwyzsze wyniki osiggnely w dwoch zadaniach — w za-
daniu 4 oraz w zadaniu 9 (polecenie ,,pus¢”’) — w obydwu po 15 £0,00 pkt. Psy
rasy golden retriever najwyzszy wynik uzyskaty w zadaniu 5 (polecenie ,,wa-
ruj”), gdzie ich punktacja przyjeta wartos¢ 13,89 +2,20 pkt oraz, podobnie jak
border collie, w zadaniu 9 — 13,89 £3,33 pkt. Wszystkie psy nierasowe i repre-
zentujace 5 najliczniej reprezentowanych podczas tego egzaminu ras najgorzej
poradzity sobie z zadaniem 1 (koncentracja na przewodniku), uzyskujac naste-
pujaca $rednig punktacje: psy nierasowe — 10,25 +4,13 pkt, psy rasy labrador
retriever — 10,88 £5,37 pkt, owczarki niemieckie — 10,50 +4,97 pkt, psy rasy
golden retriever — 11,67 +3,54 pkt, bernenskie psy pasterskie — 11,57 +4,08 pkt,
psy rasy border collie — 10,83 +5,85 pkt. W przypadku ¢wiczen za 20 punktow,
w zadaniu 6 (polecenie ,,nie rusz”) najwyzsza Srednig punktacje osiagnety psy
nierasowe — 19,25 £1,83 pkt, owczarki niemieckie — 19,00 £3,16pkt, bernenskie
psy pasterskie — 19,17 £2,04 pkt. Dla golden retrieverow najtatwiejsze okazato
si¢ zadanie 7 (przywotanie do opickuna) — 18,44 +2,13 pkt. Psy rasy border col-
lie uzyskaly najwyzszg $rednig punktacj¢ za zadania 6 i 7, w ktorych uzyskaly
po 19,17 £2,04 pkt. Najtrudniejsze okazato si¢ zadanie 3 (chodzenie przy no-
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dze), za ktore psy poszczegolnych ras uzyskaly nastepujgce Srednie wartoSci
punktacji: psy nierasowe — 13,00 £6,68 pkt, labrador retrievery — 9,18 +4,49 pkt,
owczarki niemiecki — 11,50 5,95 pkt, golden retrievery — 12,33 +£7,23 pkt, bernen-
skie psy pasterskie — 10,67 4,18 pkt oraz border collie — 14,67 +5,16 pkt. Najwyz-
szy $redni koncowy wynik egzaminu (140,67 £15,92 pkt) uzyskaly psy rasy border
collie. Psy rasy bernenski pies pasterski uplasowaly si¢ na drugim miejscu —
131,00 +17,89 pkt. Srednia punktacja dla golden retrieverow i psow nierasowych
byta zblizona, odpowiednio wynosita 130,56 +22,50 pkt i 130,20 +18,36 pkt.
Owczarki niemieckie uzyskaty na egzaminie §rednio 129,10 +19,63 pkt. Najnizszy
wynik mialy psy rasy labrador retriever — $rednio 119,65+ 19,80 pkt.

Psy nierasowe stanowity 20% ogotu badanych psow, 80% — psy rasowe,
wsérod ktorych wyodrgbniono 5 najliczniej reprezentowanych ras. Najwigksza
pod wzgledem liczebnosci grupe stanowity psy rasy labrador retriever (17%
wszystkich zwierzat biorgcych udziat w badaniu), na drugim miejscu uplasowaty
si¢ owczarki niemieckie (10%). Kolejng grupe tworzyty golden retrievery (9%),
a najmniej liczng bernenskie psy pasterskie i border collie (po 6%).

Najwicksza (83,33%) zdawalno$¢ wsrodd zwierzat bioracych udzial w badaniu
odnotowano dla przedstawicieli rasy border collie. Zdawalno$¢ owczarkdéw nie-
mieckich wyniosta 70%, bernenskich pséw pasterskich oraz golden retrieverow —
po 66,67%. Psy nierasowe wykazaty zdawalno$¢ na poziomie 60%, a najnizsza
zdawalno$cia charakteryzowaly si¢ labrador retrievery — 52,94%.

Wyniki uzyskane na egzaminie daja mozliwos¢ uszeregowania ras pséow pod
wzgledem efektywnosci uczenia si¢. Nie mozna tych wynikow uogdlnia¢ w stwier-
dzeniu o wyzszosci danej rasy nad inng. Zestawienie 5 najwyzszych i najnizszych
wynikoéw egzaminu pokazuje, ze psy w obrebie tej samej rasy osiggaty zar6wno
najlepsze, jak i najgorsze wyniki egzaminu.

Na podstawie badan wlasnych stwierdzono istotny wplyw rasy na wynik eg-
zaminu. Najwyzsze wyniki uzyskaty psy rasy border collie, a najnizsze — labra-
dor retriever. Takie same dane pojawily si¢ w badaniach Karpinskiego i in.
[2009], ktorzy dodatkowo stwierdzili, ze psy pasterskie maja najwyzsze wyniki
testow, a najnizsze — psy obronne. Goleman [2010] w swoich badaniach stwier-
dzita, ze psy z pasja do aportowania i przynoszenia réznych przedmiotow (psy
pasterskie i aportery) duzo tatwiej poddawaty sie szkoleniu i lepiej zdawaly eg-
zaminy w porownaniu z psami bez takiego instynktu. W badaniach Fiszdon
[2004] réwniez zauwazono, ze najbardziej podatne na szkolenie sg psy paster-
skie i aportery — ze wzgledu na ich przeznaczenie do pracy z czlowiekiem i po-
trzebg bycia blisko zwigzanym z przewodnikiem. Wykazano tez, ze psy rasy
labrador retriever, golden retriever, bernenski pies pasterski oraz border collie
charakteryzujg si¢ duza zdolno$cia uczenia si¢ i zapamig¢tywania. Natomiast
wyniki w badaniach Pongracz i in. [2005] pokazaty, Ze istnieja tylko niewielkie
roéznice mi¢dzy rasami w obrgbie danej grupy ras i zadna z nich nie uzyskuje
lepszych wynikéw niz pozostale. W badaniach Svartberg [2002] oraz Kania-
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-Gierdziewicz i in. [2013] stwierdzono, ze niektdre psy lepiej niz inne wykonuja
przydzielone im zadania, jednak nie ma na to wptywu przynaleznos¢ do rasy.

Publikacje, podreczniki i popularna literaturana temat psow tacza poszczegolne
rasy z wyraznymi cechami behawioralnymi i umiejetnosciami umystowymi, jednak
istnieje bardzo niewiele badan poréwnawczych dotyczacych réznic rasowych. Moze
by¢ to spowodowane efektem zr6znicowanej selekcji w procesie tworzenia ras,
poniewaz zostaly one opracowane na potrzeby wykonywania bardzo specyficz-
nych zadan (np. podazanie tropem krwi — psy goncze, wypasanie owiec —
owczarki, wyszukiwanie drapieznikéw w podziemnych norach — jamniki). Prze-
znaczenie konkretnych ras pséw bardzo utrudnia poréwnywanie ich na podsta-
wie wynikow $cisle okreslonych zadan egzaminu.

Wplyw wieku pséw na wynik egzaminu

Najwigcej psow byto w wieku 6—10 miesigcy, stanowity one 63% wszyst-
kich zwierzat objetych badaniami. Kolejna pod wzgledem liczebnosci grupe
tworzyly psy w wieku 11-15 miesiecy — 23%. Najmniej liczne byly psy w wieku
16-20 miesigcy 1 powyzej 20 miesigcy —po 7%.

Najwyzsza zdawalno$¢ egzaminu (71,46%) uzyskaty psy w wieku 16—20 mie-
sigcy. Zdawalno$¢ psow w wieku 6-10 miesiecy i 11-15 byta zblizona, ksztattowa-
fa si¢ na poziomie odpowiednio 64,06% 1 60,87%. Najnizszy wynik uzyskaty
psy powyzej 20 miesigca zycia — 16,67%.

Porownujac poszczegolne ¢wiczenia za 15 punktow, stwierdzono, ze psy we
wszystkich grupach wiekowych najlepiej poradzity sobie z zadaniem 4 (polece-
nie ,,siad”), uzyskujac $rednio: w grupie pierwszej — 14,38 +1,67 pkt, drugiej —
13,91 £3,36 pkt, trzeciej — 14,29 £1,89 pkt, czwartej — 14,17 £2,04 pkt. W pierw-
szej (6—10 miesigcy) oraz trzeciej (15-20 miesigcy) grupie wiekowe] najnizsza
srednig punktéw psy uzyskaty za zadanie 1 (koncentracja na przewodniku), zdo-
bywajac odpowiednio po 11,02 +4,42 pkt i 11,43 +£5,56 pkt. W grupie drugiej
(11-14 miesigcy) najnizszg $rednig punktacje psy uzyskaly za zadanie 5 (polecenie
»waryj”) — 11,52 £4,63 pkt. Natomiast w grupie czwartej (powyzej 20 miesigcy)
najnizsza $Srednig wartos¢ punktacji odnotowano za zadania 1 i 5, odpowiednio
po 10,83 4,92 pkt i 10,83 +5,85 pkt. W ¢éwiczeniach za 20 punktow, w grupie
pierwszej (6—10 miesiecy) najwyzszg $rednig punktacje oznaczono w zadaniu
7 (przywotanie do opiekuna) —17,78 +£3,94 pkt. W drugiej 1 trzeciej grupie wie-
kowej najwyzszg $rednig psy uzyskaty za zadanie 6 (polecenie ,,nie rusz”), zdo-
bywajac odpowiednio po 19,78 +1,04 pkt i 20 £0,00 pkt. Czwarta grupa wieko-
wa najlepiej poradzita sobie w zadaniach 6 i 7, §rednia punktacja za nie wyniosta
po 17,50 +4,18 pkt. Psy w wieku 16-20 miesi¢cy uzyskaly najwyzszg $rednig
punktacje w wyniku koficowym egzaminu — 134,29 +17,16 pkt. Srednia wyniku
dla psow w wieku 11-15 miesiecy przyjeta warto§¢ 129,22 +£18,43 pkt, nato-
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miast dla zwierzat w wieku 6—10 miesiecy 127,69 £20,97 pkt. Najnizszg $rednig
uzyskaty psy powyzej 20 miesigcy — 118,83 +20,83 pkt.

Pongracz i in. [2005] stwierdzili, ze wiek psow poddanych badaniom, nie
wplywa na ich zdolno$¢ uczenia si¢. W badaniach Karpinskiego i in. [2009]
rowniez nie stwierdzono istotnego wpltywu wieku na wyniki przeprowadzanych
testow. Jednak wedtug Kubinyi 1 in. [2009] wiek zwierzat miat wptyw na zdolnosci
szkoleniowe psow biorgcych udziat w badaniu. Badania Kanii-Gierdziewicz i in.
[2013] wykazaly, Ze najlepszy wiek na poddanie psa szkoleniu to $rednio 16 mie-
sigc zycia, co jest zgodne z wynikami badan przeprowadzonych przez autorow.

Na efektywnos¢ nauki moze wptywaé wiele czynnikdéw takich jak metoda
szkoleniowa, czas poswigcony na powtarzanie ¢wiczen, relacja z przewodni-
kiem, stan zdrowia, do§wiadczenie, usposobienie, wiek, pte¢ czy rasa psa. Zba-
danie wplywu wybranych czynnikoéw na wynik egzaminu postuszenstwa moze
poméc w wyborze odpowiedniej rasy i plci psa w zaleznosci od jego przezna-
czenia oraz wieku, w ktorym powinien rozpocza¢ szkolenie, aby nauka byla jak
najbardziej efektywna.

Podsumowujac, stwierdzono, ze pte¢ ma wptyw na wynik zmodyfikowanego
egzaminu psa towarzyszacego I stopnia. W przeprowadzonych badaniach wyka-
zano, iz rasa wptywa na wynik tegoz egzaminu. Dowiedziono réwniez, ze zna-
czenie ma rowniez wiek zwierzecia.
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Anastasia Korenitska!, Piotr Czyzowski’, Wanda Krupa??

Zachowania stereotypowe wilkow szarych utrzymywanych
w warunkach Ogrodu Zoologicznego we Wroclawiu

Stereotypic behaviors in gray wolves living in the ZOO Wroctaw

Utrzymywanie zwierzat w ogrodach zoologicznych ma dluga tradycje, ale cel
tych dziatan znaczaco si¢ zmienil. Dawniej zwierzgta w nich przebywajace
stanowily wylacznie eksponaty i mialy by¢ zrodtem rozrywki dla zwiedzajacych.
Wspotczesne ogrody zoologiczne to instytucje, ktore, oprocz niewatpliwego waloru
rekreacyjnego, posiadaja wiele roznych funkcji zwigzanych z dziataniami na rzecz
ochrony biordznorodnosci, edukacji oraz optymalizacji warunkow utrzymania
zwierzat w kontekscie ich potrzeb gatunkowych [Habel i Wojcik 2011, Mirecka
2013].

Wilki na przestrzeni dziejow byly czesto postrzegane przez cziowieka jako
potencjalne zagrozenie, co nie pozostawato bez wpltywu na wielko$¢ populacji
tego gatunku. Polowanie na wilki dla trofed6w czy nawet tepienie ich przyczynity
si¢ do drastycznego spadku liczebnosci tych zwierzat. W Polsce obecnie wilk
traktowany jest jako gatunek zagrozony i na podstawie Rozporzadzenia Ministra
Srodowiska z dnia 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat
objety ochrong czynna.

Warunki, w jakich sg utrzymywane wilki, podobnie jak inne gatunki
zwierzat, we wspotczesnych ogrodach zoologicznych sa sukcesywnie
optymalizowane w konteks$cie podnoszenia poziomu dobrostanu [Mirecka
2013]. Dotyczy to gtdéwnie wprowadzania rozwigzan, ktore, poprzez nawigzanie
do elementow srodowiska naturalnego, daja mozliwos¢ zaspokajania potrzeb
wynikajacych z przynaleznosci gatunkowej [Paquet i Darimont 2010, Bernacka
iin. 2014].

Warunki niezbedne do zapewnienia zwierzgtom dobrostanu polegaja na
zapewnieniu odpowiedniego pozywienia, miejsca schronienia i odpoczynku,
ochrony przed chorobami i stresem (a w razie potrzeby leczenia) oraz
mozliwo$ci wyrazania normalnego behawioru [Kowalski 2005]. Wydaje si¢

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki,
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jednak, ze wysoki poziom dobrostanu to nie tylko zaspokojenie podstawowych
potrzeb biologicznych, ale takze odpowiednia jako$¢ zycia zalezna znaczaco od
statusu emocjonalnego zwierzecia [Fraser 1 in. 1997]. Dlatego tez zapewnienie
wysokiego poziomu dobrostanu jest szczegélnie trudne w przypadku zwierzat
dzikich utrzymywanych w ograniczeniu wolno$ci [Paquet i Darimont 2010].

Zwierzeta urodzone 1 zyjace w ograniczeniu wolnosci nigdy nie beda
zachowywac¢ si¢ identycznie jak osobniki funkcjonujace w $rodowisku
naturalnym. Jednak poprzez zapewnienie im warunkow umozliwiajacych pelna
ekspresje wrodzonych form zachowania mozna znaczaco podnie$¢ ich poziom
dobrostanu i przyblizy¢ ich budzet dobowy do charakterystycznego dla
osobnikow  zyjacych na wolno$ci oraz zmniejszy¢ prawdopodobienstwo
wystepowania anomalii behawioralnych [Frezard i Le Pape 2003, Bashaw i in.
2007, Cummings i in. 2007].

Stereotypie jako forma zaburzenia zachowania

Zachowania nazywane stereotypiami mozna zdefiniowa¢ jako powtarzajace
si¢ formy reaktywnosci behawioralnej, przebiegajace wedlug okreslonego
schematu i niemajace wyraznego celu. Stereotypie wystepuja w roznych
formach u wielu gatunkow zwierzat i sa zwykle odpowiedzig na znaczace
réznice pomiedzy rzeczywistymi warunkami utrzymania a preferowanymi
przez zwierzg i/lub zaspokajajacymi jego potrzeby gatunkowe [Mason 1991,
Sergiel 1 in. 2012a, 2012b]. Zachowania stereotypowe moga by¢ manifestowane
zarowno w roznych formach aktywnosci, jak i bardziej dyskretnie — poprzez
dlugotrwate utrzymywanie nietypowej pozycji ciata [Mason 1991, Bashaw i in.
2001, 2007].

Przyczyna wystgpowania zachowan stereotypowych moze by¢ stata
obecno$¢ roznych czynnikow lub ich okresowe natgzenie. Dla niektorych
gatunkow moze to by¢ stres wywotywany nowym nieznanym obiektem,
glosnym dzwigkiem czy obecnos$cig innych osobnikéw lub cztowieka. Jedna
z koncepcji wyjasniajacych pojawianie si¢ i utrwalanie stereotypii wskazuje na
znaczenie nadmiernego pobudzenia uktadu nerwowego lub braku odpowiedniej
stymulacji ze strony Srodowiska, co zwykle skutkuje frustracja. W pewnym
uproszczeniu wigc zachowania stereotypowe moga by¢ proba poradzenia sobie
przez zwierz¢ z niekomfortowa dla niego sytuacja [Kowalski 2005, Sergiel i in.
2012a, 2012b].

Stereotypie rdznig si¢ pod wzgledem formy i statosci ruchow, czestotliwosci
wystepowania oraz rodzaju wywolujacego je bodzca. Okazuje si¢ ponadto, ze
bodzce wywotujace takie zachowania tez nie sg state, ale moga by¢ zalezne od cech
indywidualnych, gatunku czy towarzyszacej im sytuacji. Wydaje si¢ jednak, iz
wystepowanie zachowan stereotypowych jest ewidentnym skutkiem zaburzen
w prawidlowej interakcji na plaszczyznie $rodowisko—zwierze [Passini i Kaleta
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1999, Bashaw 1 in. 2001, Garner i in. 2003, Kaleta 2003, Kowalski 2005, Bashaw
iin. 2007, Sergiel in. 2012a, 2012b]. Ponadto osobniki utrzymywane w tych samych
warunkach $rodowiskowych moga wykazywa¢ rézne formy zachowan, co z kolei
wskazuje na predyspozycje genetyczne oraz indywidualne cechy osobnicze
[Bereszynski i in. 1999, Kowalski 2005].

Negatywny wptyw zachowan stereotypowych na prawidtowe funkcjonowanie
zwierzat w ich naturalnym $rodowisku zycia motywuje do poszukiwania sposobow
ich eliminacji czy chociaz ograniczania [Sergiel i in. 2012b, Kania 2017].
W niektérych  przypadkach mozliwa jest terapia za pomoca leczenia
farmakologicznego, a stosowane substancje sa indywidualnie dobierane
z uwzglednieniem statusu emocjonalnego zwierzg¢cia oraz Srodowiskowego
kontekstu prezentowanego zachowania [Garner i1 in. 2003, Kania 2017].
Farmakoterapia w przypadku zaburzen tego typu wydaje si¢ jednak by¢
rozwigzaniem krotkoterminowym, stosowanym jako uzupehienie modyfikacji
zachowania. Celowe jest natomiast podejmowanie profilaktyki wystepowania
stereotypii, polegajacej na dodawaniu bodzcow, ktore nie wywotuja niekorzystnego
pobudzenia uktadu nerwowego, stanéw awersyjnych czy nadmiernego stresu.
Oczywiscie nalezy pamigtaé, by wykorzystywane bodzce znajdowaly sie
W obszarze zainteresowania zwierzecia, podwyzszaly jego poziom motywacji czy
wywolywaty zachowania eksploracyjne [Shepherdson i in. 1993, Zlamal i Kaleta
1997, Bashaw i in. 2001, Frezard i Le Pape 2003].

W przypadku kiedy zwierz¢ jest zmotywowane do konkretnego dzialania,
ale nie ma mozliwosci podjecia go, odczuwa frustracje, ktorej efektem moze
by¢ zastgpienie prawidlowych zachowan stereotypowymi. Uaktywnienie uktadu
neuroendokrynnego w takich sytuacjach skutkuje utrwaleniem zaburzonego
zachowania, a czg¢sto zwigkszeniem jego udziatu w budzecie dobowym [Singer
2009]. Powszechna jest opinia, ze stereotypie szybciej rozwijaja si¢
w warunkach ubogiego w bodzce srodowiska, ale czesto przyczyng ich rozwoju
moze by¢ niemozliwo$¢ uniknigcia nieprzyjemnego bodzca z powodu
chociazby ograniczonego terytorium [Bereszynski i Skrzypczak 2003].

Zachowania stereotypowe u zwierzat w ogrodach zoologicznych czgsto
nabieraja sztywnosci oraz charakteru mechanicznego, jezeli sg ignorowane
przez obstuge przez dluzszy czas [Sergiel 1 in. 2012b]. Jedng z najczestszych
form zachowan stereotypowych prezentowanych przez zwierzgta utrzymywane
na ograniczonej przestrzeni sg stereotypie lokomotoryczne. Aktywnos¢ tego
rodzaju moze obejmowac cate ciato (chodzenie tam i z powrotem, bieganie
jedna droga oraz chodzenie w koto) lub jego czg$¢ (poruszanie glowa czy
wyginanie szyi). Statle wykonywanie tych samych ruchow moze mieé
negatywny wpltyw na zdrowie, ale przede wszystkim $wiadczy o niekorzystnym
statusie emocjonalnym zwierzgcia i moze by¢ traktowane jako wskaznik
obnizonego poziomu dobrostanu [Kaleta 2003].
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Wplyw utrzymywania w ograniczeniu wolno$ci na zachowanie wilkéw

W  badaniach wlasnych oceniano zachowanie wilkow szarych
utrzymywanych w warunkach Ogrodu Zoologicznego we Wroctawiu. Celem
obserwacji byta proba oszacowania czgstotliwosci wystepowania u nich
zachowan stereotypowych oraz analiza budzetu innych form aktywnosci.
Obserwacje stada sktadajacego si¢ z czterech osobnikow (dwa osobniki doroste,
dwa osobniki mtode; jeden samiec i trzy samice) prowadzono metoda probek
czasowych [Altmann 1974]. Wszystkie formy behawioru prezentowanego przez
oceniane osobniki rejestrowano podczas pigciominutowych sesji, w godzinach
7.00-19.00 w okresie od 26 kwietnia do 5 maja 2019 r. Rejestrowano rowniez
wystgpowanie, czas trwania oraz formg¢ zachowan stereotypowych
wyodrebnionych na podstawie badan pilotazowych (tab. 1).

Stado wilkow w Ogrodzie Zoologicznym we Wroctawiu utrzymywane jest
w potudniowej czesci obiektu w sekcji ,,Zwierzeta Europy” na obszarze 3452,55 m?.
Zwierzeta majg do dyspozycji wybieg wewngtrzny i zewnetrzny (moga
swobodnie si¢ przemieszczac¢). Charakter wybiegu odzwierciedla §rodowisko
naturalne wilkéw. Na $rodku znajduje si¢ grota, w ktorej wilki mogg ukrywac
si¢ przed deszczem czy zbyt silnym stoncem. Wybieg przypomina fragment lasu
z odwzorowujaca go szata ro$linng i dobudowanym zbiornikiem wodnym
o powierzchni 116,89 m?, z ktorego wilki mogg swobodnie pi¢. Zwiedzajgcy
maja do dyspozycji trzy punkty obserwacyjne na réoznych poziomach: wiate na
poziomie gruntu, ziemianke z grota posrodku wybiegu i ambong widokowa
o wysokosci 3 m. Mimo ze warunki $rodowiskowe zaaranzowane dla stada
wilkéw sa zblizone do naturalnych trudno traktowaé je jako optymalne. Na
wolnosci wilki zyja w grupach rodzinnych zajmujgcych terytoria o znacznej
powierzchni (nawet kilkaset kilometrow kwadratowych), a pokarm zdobywaja,
polujac [Zimen 1981, 1982, Okarma 1992, Mech i Boitani 2003, Bernacka i in.
2014, Kuzniewicz i Gulda 2014]. Ograniczona powierzchnia, brak typowych
aktywnosci (zdobywanie pokarmu) oraz sktad socjalny stada moze skutkowaé
frustracja, a w efekcie zmiang behawioru [Cummings i in. 2007].

Procentowy udzial obserwowanych form zachowania stada wilkow zestawiono
na rysunku 1. Prezentowana aktywno$¢ jest dos¢ typowa dla osobnikow tego
gatunku utrzymywanych w ograniczeniu wolnosci [Bereszynski 1 Skrzypczak
2002].

Tabela 1. Etogram zachowan stereotypowych wilka opracowany na podstawie wlasnych obserwacji

Zachowanie stereotypowe Opis obserwacji

regularne przemieszczanie si¢ tam i z powrotem wzdtuz
Chodzenie tam i z powrotem punktu widokowego, utrzymywanie statego tempa poru-
szania si¢ oraz utozenia sylwetki (fot. 1)

regularne bieganie po stalej trasie, utrzymywanie statego

Bicganic jedng trasa tempa poruszania si¢ oraz utozenia sylwetki
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Podczas pierwszych dni obserwacji aktywno$¢ wszystkich osobnikdéw byta
bardzo niska. By¢ moze byto to spowodowane wysoka temperatura, zwtaszcza
w godzinach potudniowych. Samiec Maks wickszo$¢ czasu spedzat w grocie na
srodku wybiegu, samice lezalty w zacienionych miejscach.

Podczas trzeciego dnia obserwacji aktywnos$¢ calego stada znaczaco wzrosta,
au dwoch osobnikow (samiec Maks 1 samica Auris) zaobserwowano
zachowania stereotypowe (tab. 1, fot. 1). Jak ustalono na podstawie wywiadu
retrospektywnego, samiec Maks od przybycia do wroctawskiego ogrodu
zoologicznego wykazywal zachowania stereotypowe w stalej formie. Chodzit
wzdluz punktu obserwacyjnego dla zwiedzajacych tam i z powrotem, w statym
tempie 1 z utrzymaniem charakterystycznego utozenia sylwetki (fot. 1).
W poprzednim ogrodzie zoologicznym (w Opolu) Maks ponad rok przebywal
w odizolowanych od pary wilkow ,,boksach zapleczowych”. Miat do dyspozycji
boksy zewnetrzne, ale w kazdym byt tylko jeden rodzaj podtoza (stoma, kora,
kostka brukowa). Wydaje sig, ze taki, niewystarczajacy z punktu widzenia
potrzeb gatunkowych, sposob utrzymania spowodowat poszukiwanie formy
radzenia sobie z frustracja. Jak podaje wielu autorow, rozwoj stereotypii jest
czestym zjawiskiem w przypadku utrzymywania zwierzat w ubogim srodowisku
[Mason 1991, Kowalski 2005, Cummings i in. 2007, Sergiel i in. 2012b].

Fot. 1. Samiec Maks wykazujacy zachowania stereotypowe — chodzenie wzdtuz punktu widokowego
tam i z powrotem (fot. A. Korenitska)
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Przy ograniczaniu wystepowania stereotypii wielu autorOw zwraca uwage na
znaczenie jakosci $rodowiska 1 wskazuje na potrzebe wzbogacania go
w adekwatny gatunkowo sposob [Shepherdson i in. 1993, Frezard i Le Pape 2003,
Cummings i in. 2007].

Wydaje si¢ jednak, ze przy utrwalonych zachowaniach stereotypowych
zastosowanie wzbogacen nie jest wystarczajace [Kania 2017]. U ocenianego
samca zwigkszenie powierzchni wybiegu oraz zoptymalizowanie bodZzcow
srodowiskowych nie wyeliminowato problematycznego zachowania.

Drugim osobnikiem z ocenianego stada, u ktorego =zidentyfikowano
zachowania o charakterze stereotypii, byta jedna z miodych samic (Auris).
Jednak okazywane byly one jedynie sporadycznie, a czas ich trwania byl,
w poréwnaniu do innych form zachowania, stosunkowo krétki. Samica ta
wykazywala si¢ rowniez dos¢ wysoka aktywnoscia w kontekscie eksplorowania
i oznaczania wybiegu. Zachowania stereotypowe w formie regularnego biegania
stalg trasa wystepowaly najczgséciej po dhuzszym odpoczynku. Mogly by¢ efektem
niedostatecznego (w kontekscie potrzeb mlodego osobnika) $rodowiska. Nalezy
wigc zwroci¢ uwage, ze w zarzadzaniu Srodowiskiem, w aspekcie profilaktyki
zaburzen zachowania powinno si¢ uwzglednia¢ rowniez potrzeby osobnicze, a nie
tylko gatunkowe.
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Rys. 1. Procentowy udziat poszczegdlnych zachowan podczas obserwacji wszystkich osobnikow

Zachowania stereotypowe wystepujace u dwoch osobnikow ze stada wilkow
szarych utrzymywanych w warunkach Ogrodu Zoologicznego we Wroclawiu
wskazujg na potrzeb¢ zweryfikowania rutynowych sposobéw wzbogacania
srodowiska zwierzat zyjacych w ograniczeniu wolnosci. Moze to znaczaco
poprawi¢ komfort funkcjonowania poszczegolnych osobnikow.
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Rys. 2. Poré6wnanie procentowego udziatu poszczegdlnych zachowan dorostego samca
i samicy (test dla proporcji, warto$¢ krytyczna zo,05s = 1,96)

Uzyskane wyniki pokazuja, ze procentowy udziat zachowan stereotypowych
u dorostego samca stanowit niemal potowe wszystkich obserwowanych form
aktywnosci. U mtodej samicy stereotypie lokomotoryczne w formie biegania po
stalej trasie wystepowaly w zdecydowanie mniejszym nasileniu. Wszystkie
osobniki z obserwowanego stada wykazywaly najwicksza aktywnos¢ w godzinach
wieczornych, co jest zgodne z wzorcem gatunkowym. Dotyczyto to réwniez zacho-
wan stereotypowych prezentowanych przez samca. Analizowany przyktad wyraznie
wskazuje, iz u wilkow szarych dlugotrwate przebywanie w ograniczonej przestrzeni
powoduje rozwdj zaburzen zachowania, ktore sg trudne do wyeliminowania jedy-
nie za pomocg zwigkszenia rozmiaru (i jako$ci) wybiegu oraz poprawy pozycji
socjalne;j.
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Adaptacja zwierzat gospodarskich do lokalnych warunkow
srodowiskowych na przykladzie bydla

Adaptation of farm animals to local environmental conditions on example of cattle

Adaptacja jest pojemnym terminem uzywanym w celu opisania zdolnos$ci
zwierzat do przystosowania si¢ do warunkow srodowiskowych lub do wniosko-
wania o modyfikacjach genetycznych, ktore czynig zwierzgta bardziej zdolnymi
do egzystencji w okre§lonych warunkach ekologicznych [Turner 1980]. Adapta-
cje mozna podzieli¢ na dwie podkategorie: aklimacj¢ i aklimatyzacje.

Aklimacja jest zmiang fizjologiczng zachodzacg w ciggu zycia organizmu,
ktéra zmniejsza obcigzenie spowodowane eksperymentalnie wywotanymi stre-
sujacymi zmianami, w szczegdlnosci czynnikami klimatycznymi [ Yousef 1985].

Aklimatyzacja takze jest zmiang fizjologiczna zachodzaca w ciagu zycia,
ktéra zmniejsza obcigzenie spowodowane przez stresujace zmiany w klimacie
naturalnym, takie jak zmiany sezonowe.

Adaptacja do goracego $rodowiska moze obejmowaé zmiany fizyczne, be-
hawioralne, fizjologiczne i morfologiczne. Zmiany fizyczne sa wynikiem selek-
cji genetycznej lub cech dziedzicznych przenoszonych z pokolenia na pokolenie
[Sharf 2008]. W ciagu ostatnich 12 000 lat zwierzeta gospodarskie wykorzysty-
wane do produkcji zywnosci i w rolnictwie wyksztalcity si¢ w znaczng liczbe ras
dobrze przystosowanych do r6znych lokalnych warunkéw $rodowiskowych i sys-
temow produkcji. Z biegiem lat, od starozytnej migracji ludzi w poszukiwaniu no-
wych zrédet zywnosci po rewolucje przemystowa i najnowsze osiggnigcia tech-
nologiczne, promowano rozprzestrzenianie ras dobrze przystosowujacych si¢ do
warunkow klimatycznych na caltym swiecie [Hammond i in. 1996].

Jak podajg Keith i in. [2008], ekologia ewolucyjna ma na celu oceng wplywu
zmian klimatycznych na réznorodno$¢ biologiczng w zintegrowanych ramach,
ktore uwzgledniaja interakcje ekologiczne w procesach zachodzacych w siedli-
skach i populacjach, interakcje migdzy gatunkami oraz interakcje miedzy ele-
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mentami demograficznymi i krajobrazowo-klimatycznymi, a takze funkcjono-
wanie spotecznosci lub ekosysteméw. Ramy te koncentruja si¢ zatem na wrazli-
wosci gatunkow, na ktorg z kolei wptywa wrazliwo$¢ i ekspozycja gatunkdw.
Wrazliwosc¢ jest to stopien, w jakim gatunkowi lub populacji zagrazajg zanik,
zmnigjszenie zdolnosci do zycia, straty genetyczne lub wyginigcie w wyniku
zmian klimatu [Williams i in. 2008, Dawson i in. 2011].

Zmiennos¢ klimatu moze mie¢ negatywny wpltyw na produkcje zwierzeca
z powodu zmniejszonej wydajnosci reprodukcyjnej, metabolicznej i reakcji immu-
nologicznej [Nardone i in. 2010]. W zwiazku z tym, aby kontynuowac wzrost pro-
dukcji mleka i migsa, w odpowiedzi na negatywne skutki zmian klimatu, a w szcze-
golnosci stres zwigzany z upatem, konieczna jest selekcja zwierzat odpornych na
zmienno$¢ klimatu. Booy i in. [2000] zasugerowali wybor populacji, ktore do-
brze radza sobie w zréznicowanych warunkach §rodowiskowych. To takie, ktore
sktadajg si¢ z roznych genotypow, co pozwala im na adaptacje Srodowiskowa.

Odpornosé na pasozyty

Cechy adaptacyjne do cieptych klimatow obejmujg szeroki zakres funkcji fi-
zjologicznych i cech morfologicznych. Uwzgledniaja one adaptacj¢ do ze-
wnetrznych pasozytow, cechy zwiagzane z wymiang ciepta, takie jak straty ciepta
przez parowanie i nieodparowywanie oraz wytwarzanie ciepta metabolicznego
[Berman 2011]. Pasozyty naleza do czynnikéw srodowiskowych i moga wpty-
wac na przetrwanie i wydajnos¢ bydta. Ektopasozyty moga bezposrednio od-
dzialywa¢ na zwierze (np. szkody wyrzadza spora ilo$¢ kleszczy wypijajacych
krew zwierzecia). Posrednie skutki moga wystapié, kiedy to ektopasozyty sa
wektorami chordb, takich jak anaplazmoza, babeszjoza, lub czynnikoéw chorobo-
tworczych przenoszonych np. przez kleszcze [Frisch i in. 2000] czy tez muchy
tse-tse (przenosza trypanosom) [Mattioli i in. 2000]. Odporno$¢ na kleszcze
wystepuje u niektorych, ale nie wszystkich ras zebu indyjskiego z Azji i Australii
[Bock i in. 1999], a odporno$¢ na muche tse-tse nabyly rasy bydta sanga z Afry-
ki [Fivaz i in. 1992]. Odpornos$¢ genetyczna sprawia, ze skora zwierzgcia jest
mniej atrakcyjna dla pasozyta. Zalezna od rasy jest, oprocz odpornosci na klesz-
cze, takze odpornos¢ na czynnik chorobotworczy przenoszony przez nie. Bydto
zebu (sahiwal) jest bardziej odporne niz europejskie bydto rasy mlecznej (holsz-
tynsko-fryzyjskiej) na zakazenie Theileriaannulata [Glass i in. 2005]. Theileria
annulata jest pasozytem przenoszonym przez kleszcze, gtéwnie Hyalomma ana-
tolicum. Preston i in. [1992] oraz Glass i in. [2005] potwierdzili odporno$¢ zebu,
pochodzacego z Pendzabu w Indiach, wobec tego pasozyta poprzez eksperymen-
ty, w ktorych porownano je do bydta rasy holsztynsko-fryzyjskiej. Podczas ba-
dania zarazone eksperymentalnie osobniki bydta tej rasy zmarly, zarazone za$
w ten sam sposob osobniki zebu przezyty [Jensen i in. 2008].
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Znaczenie hormondw tarczycy

W Hiszpanii rodzime bydto kolumbijskie [Pinzén 1991] na przestrzeni wie-
kéw zaadoptowato sie¢ do Srodowiska tropikalnego, charakteryzujacego si¢ in-
tensywnym promieniowaniem, wysoka temperaturg i wilgotnoscia, a takze staba
jakos$cia paszy i duzym obcigzeniem pasozytniczym. Bydto to odznacza si¢ do-
brymi cechami reprodukcyjnymi, odpornosciag i dobrymi wtasciwosciami pro-
dukcyjnymi. Uznano, ze hormony tarczycy sa waznymi czynnikami w regulacji
metabolizmu podstawowego i w procesach fizjologicznych, ktore sa zwigzane
z odpornoscig na ciepto [Campos i in. 2004]. Wykazano réznice w st¢zeniach
hormonow tarczycy we krwi bydla zyjacego w $rodowisku tropikalnym [Cam-
pos 1995]. Zanotowano réwniez zwigzek pomigdzy energiag metaboliczng a $ro-
dowiskiem oraz ustalono parametry fizjologicznych mechanizméw termoregula-
cji 1 metabolizmu [McDowell 1978].

W zwigzku z tym przeprowadzono badania na o$miu rodzimych rasach ko-
lumbijskich wystepujacych w Kolumbii [FAO 1999]. Na podstawie badan stg-
zenia trijodotyroniny (T3) w surowicy krwi i tyroksyny (T4) u bydta krajowego
w Kolumbii wykazano (tab. 1), ze bydto mleczne innych ras ma wyzsze wartosci
T3, co moze sugerowaé, ze rodzime bydto kolumbijskie ma nizszy wskaznik
metabolizmu, bedacy konsekwencja procesu adaptacji.

Surowica T3 u bydta przystosowanego lub prowadzonego w warunkach tro-
pikalnych wykazywata nizsze warto$ci niz u bydta z regionow umiarkowanych,
co moze wskazywaé, ze gorace srodowisko jest odpowiedzialne za zmniejszone
wydzielanie hormondw tarczycy — jest to mechanizm obnizajacy cieptote ciata,
jak uwazali Campos i Rodas [1999] oraz Velasquez i in. [2000]. Hormony tar-
czycy odgrywaja wazna role w regulacji temperatury ciata. W niskiej temperaturze
podstawowy metabolizm zwierzat wzmaza wytwarzanie ciepta poprzez zwigkszone
wydzielanie T3. W wysokiej temperaturze jest odwrotnie [Magdub i in. 1982,
Guyton 1989]. Wykazane rdznice w stezeniu surowicy T3 wsérod kolumbijskich
ras rodzimych prawdopodobnie sg spowodowane przez rézne ekosystemy, w kto-
rych rodzime zwierzeta zyja od wiekow. Najwyzsze wartosci T3 odnotowano
dla ras romosinuano (ROM) i sanmartinero (SAM), ktore zyja w podobnych
warunkach agroekologicznych z najwyzszg ilo$cig opaddéw, co moze oznaczac,
ze tagodzi on stres cieplny. Ponadto sa to rasy miesne, ktore wymagaja mniej-
szej aktywnosci metabolicznej niz rasy mleczne [Nixon i in. 1988]. Rodzime
rasy mleczne takie jak lucerna (LUC), blanco orejinegro (BON), harton del valle
(HVA) i chino santandereano (CHI) miaty podobng wartos¢ surowicy T3. Naj-
nizsza za$ zawarto$¢ T3 zaobserwowano u rasy casanareno (CAS), ktora byla
utrzymywana w najtrudniejszych warunkach zywieniowych (tab. 1).

Poziomy tyroksyny byly w niewielkim stopniu zréznicowanie pomig¢dzy
grupami rasowymi, prawdopodobnie dlatego, ze hormon ten nie jest forma ak-
tywng biologicznie, jednak stanowi wazng rezerwe. Rasa holsztynsko-fryzyjska
i rodzime bydto zyjace na wyzynach tropikalnych majg wyzsza wartos¢ T4 niz bydto
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Tabela 1. St¢zenia hormonow tarczycy w surowicy krwi w roznych stanach fizjologicznych rodzimych
krow kolumbijskich [Campos 1 in. 2004]

Trijodotyroksyna (nmol/L) Tyroksyna (nmol/L)
Rasa N érednio odchylenie érednio odchylenie
standardowe/ SD standardowe/ SD
Blanco orejinegro (BON) 28 | 1,47°¢ 0,39 5522* 14,39
Casanarenho (CAS) 28 | 1,16°¢ 0,46 53,020 18,52
Chino santadereano (CHI) 28 | 1,48°¢ 1,73 41,88°¢ 2,19
Costefio con cuernos (CCC) | 28 | 1,74° 0,44 43,43°¢ 12,28
Hartén del valle (HVA) 28 | 1,55°¢ 0,47 50,87 *b¢ 15,97
Lucerna (LUC) 28 | 1,58°¢ 0,62 44,96 >* 19,18
Romosinuano (ROM) 28 | 2,85% 1,46 48,62 b€ 23,77
Sanmartinero (SAM) 28 | 3,17% 1,52 57,63 ¢ 17,02

Srednie oznaczone réznymi literami réznia sie istotnie (p < 0.05)

znajdujace si¢ w goretszych rejonach. Wyzsze warto$ci obserwowano tez u ras
sanmartinero (SAM) i blanco orejinegro (BON). Najnizsza warto$¢ T4 obser-
wowano u rasy chino santandereano (CHI) [Campos i in. 2004]. Jak pisat we
wczesniejszych latach Fuller [1969], aklimatyzacja metaboliczna do wysokich
temperatur wigze si¢ ze zredukowaniem funkcji tarczycy oraz nizszego obrotu
energia, co w rezultacie prowadzi do stabilno$ci termiczne;.

Genetyczne przystosowanie zwierzat do warunkow srodowiskowych

Bydlo w pdinocno-zachodniej Etiopii jest utrzymywane na wysokosci mak-
symalnej od 550 do 4000 m n.p.m., co istotnie wpltywa na jego zréznicowanie
fenotypowe [Wuletaw i in 2011]. Liczne badania wykazaty, ze hipoksja wyso-
kosciowa prowadzi do nadci$nienia ptucnego i stymuluje hematopoezj¢. Nadci-
$nienie ptucne na duzych wysokosciach, zwane tez chorobg mostka lub chorobg
wysokosciowa u bydta [Tucker i Rodos 2001], wystepuje powszechnie na du-
zych wysoko$ciach w wyniku zmniejszonego nasycenia krwi tlenem, co wptywa
na zmniejszenie transportu tlenu do tkanek. W konsekwencji zwierzeta cierpia
na stres fizjologiczny z niedotlenienia, ktory hamuje dyfuzje tlenu z powietrza
do ptuc [Schmidt-Nielsen 1997]. Parametry krwi sg rowniez uwazane za wazne
wskazniki w pomiarach adaptacji zwierzat do wysokosci.

Wauletaw 1 in. [2011] badali lokalne rasy poinocno-zachodniej Etiopii i ich
krzyzowki z rasa holsztynsko-fryzyjska i jersey (tab. 2). W swoich badaniach
sprawdzali parametry ptucne i hematologiczne w odniesieniu do adaptacji do
duzych wysokosci, a w szczegolnosci sposob, w jaki rodzime bydto wysokogor-
skie reagowato na hipobaryczne niedotlenienie. Brali pod uwage chorobe wyso-
ko$ciowg oraz cis$nienie tetnicy plucnej (PAP), utrzymujace si¢ w normie. Ich

72



badania potwierdzily, ze zwierzeta przebywajace na wysokosci 3500 m n.p.m. sg
do niej genetycznie przystosowane.

Tabela 2. Wyniki PAP ($rednia +SD) badanych zwierzat oznaczone w milimetrach stupa rteci
(mm Hg) oraz ich potozenie [Wuletaw i in. 2011]

Rasa Wysokosé Liczba ) Wynikbi Zakrfzs
(m) obserwacji PAP*? punktacji PAP

Ogodtem 1730-3500 218 33.40+3.94 21-47
Ogotem rdzenne 1730-3500 126 33.08 £3.91 21-46
Fogera 1730 55 32.51£2.95 2742
Wegera 2700 39 34.41 £3.44 28-42
Simien 3500 32 32.47 £5.36 21-46
Ogo6tem mieszance migdzyrasowe | 1730-2700 92 33.84 £3.96 28-47
Fogera x fryzyjska 1730 8 34.50 £2.66 31-39
Wegera x fryzyjska 2700 64 33.42 +4.15 28-47
Wegera X jersey 2700 20 35.00 £3.49 3041

* ci$nienie w tetnicy ptucnej; ° brak istotnych roznic (p > 0,05) w obrebie jednej kolumny

Tabela 3. Parametry hematologiczne' badanych zwierzat wyrazone jako $rednia i odchylenie
standardowe ($rednia £SD) [Wuletaw i in. 2011]

Rasy | Wysokos¢ (m) oblglecrf:?;cji RBC (x 10°ul) | HgB (g/dl) HCT (%)
Simien | 3500 218 7,83 +£0,83 ° 1124+1,13% | 33,96 +3,07°
Wegera | 2700 54 6,18 £1,44° 922+1,65° | 28,21 +4,68°
Fogera | 1730 37 6,62 £0,98° 9,60+1,31° | 29,20+4,59°
Metema | 550 181 6,60 = 0,98 ° 9,61 +1,31°% | 2920+4,16°
MAC? | 1730 98 6,50 = 1,01 ° 9,55+1,35° | 29,10+4,22°
HAC? 2700 84 6,53 +1,41° 9,71 +1,70° | 29,04 +540°
Ovind* | 1730-3500 490 6,64+ 1,13 9,69 + 1,41 29,47 + 4,83
Over’ | 1730-2700 182 6,05 + 1,20 9,61 + 1,51 29,05 + 4,78

! parametry hematologiczne: RBC = erytrocyty; HgB = hemoglobina; HCT = hematokryt; * krzyzowane na
éredniej wysokosci; ® krzyzowane na duzej wysokosci; * ogolem rdzenne; * ogélem krzyzowane

Przedstawione wyniki [Wuletaw i in. 2011] wskazuja, ze w badanych popu-
lacjach nie zaobserwowano zadnych objawow choroby mostka. Zwierzgta znajduja-
ce si¢ na duzej wysokosci, 3500 m n.p.m., majg wartosci PAP poréwnywalne z tymi
z polowy wysokosci, 1730 m n.p.m. Wszystkie wartosci PAP (21-47 mm Hg)
mieszczg si¢ w zakresie od niskiego do umiarkowanego ryzyka. Roznice w $rednich
nie byly znaczace dla Zadnej pary populacji. Krzyzowki lokalnego bydta z holsz-
tynsko-fryzyjskim i jersey nie byly bardziej podatne na chorobg mostkowa niz
bydto miejscowe mierzone na tych samych wysokos$ciach.

Wauletaw i in. [2011] odnotowali w swoich badaniach r6znice w wartosciach
hematologicznych (tab. 3). Stwierdzili istotny wzrost poziomu HgB, RBC i PCV
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wraz ze wzrostem wysokosci, co mozna uznac za cechg adaptacyjng bydta wysoko-
gorskiego. Znaczace rdznice warto$ci hematologicznych, uwzgledniajace wyso-
ko$¢ i rasy, uzyskali rowniez m.in. Omer i in. [2002] oraz Olayemi i in. [2007].
Bydlo simien miato istotnie wigksze wartosci RBC, HgB i HCT niz reszta badanych
ras. Badania Hyuna i in. [2007] wykazaly, ze niedotlenienie na duzych wysoko-
$ciach powoduje hematopoezje, w ktorej zmniejszone napiecie tlenowe w regionach
wysokogorskich prowadzi do wzrostu erytrocytow — jest to mechanizm adapta-
cyjny do niskiego poziomu tlenu.

Znaczenie okrywy wlosowej

Powszechnie wiadomo, ze rdzne rasy bydta wykazuja wyrazne réznice w okry-
wie wlosowej. Sa one zgodne z Regula Wilsona, méwigcej o wystgpowaniu grubej
welnistej okrywie wlosowej u zwierzat zyjacych w zimnym klimacie i krotkiej
okrywie z wtosami przylegajacymi gltadko do skory u zwierzat zyjacych w goracym
klimacie. Kontrast pomi¢dzy szkockim bydlem gorskim a indyjskim bydlem
zebu z potudniowo-wschodniej Azji wyraznie wskazuje na przystosowanie do
zimna i ciepta. W obrgbie poszczegdlnych ras klimat modyfikuje zaréwno feno-
typ, jak i genotyp charakteru okrywy wtosowej [Turner 1964]. Fakt, ze genotyp
warunkujacy rodzaj siersci wydaje si¢ dos¢ szybko zmienia¢ u ras wprowadzo-
nych do tropikéw, potwierdza znaczenie tej cechy w kontekscie adaptacji. Po-
szczegolnym zwierzetom wyrasta rowniez krotsza okrywa wlosowa po przenie-
sieniu z zimnego do gorgcego srodowiska nawet na tej samej szerokosci geogra-
ficznej [Berman i Volcani 1961]. Wykazano, ze cielgta z gltadko przylegajaca sier-
Scia lepiej znosza cieplo niz cielgta pokryte wetna, nawet jesli zostaly wystrzyzone
[Yeates 1955, Turner 1962]. Gtéwng przyczyna tego zjawiska jest zwigzek mig-
dzy rodzajem okrywy wlosowej a rozmiarem gruczotu potowego i poziomem
jego aktywnosci [Nay i Dowling 1957, Dowling 1958, Schleger i Turner 1965].
Rodzaj siersci, chociaz zwykle wysoce dziedziczny, jest dos¢ podatny na zmiany
pod wptywem sktadnikéw odzywczych lub czynnikow patologicznych [Turner
1964]. Futro u bydta zyjacego w klimacie tropikalnym jest jasnej barwy, aby
lepiej odbijato promieniowanie stoneczne, co zapobiega w ten sposob przegrza-
niu si¢ zwierzecia. Sier$¢ przechodzi letnie rozjasnienie oraz zimowe przyciem-
nienie, aby odpowiednio zmniejszy¢ lub zwigkszy¢ 1lo$¢ przyjmowanego ciepta
z promieni stonecznych. Zaobserwowano rowniez, ze bydlo zwigksza wydziela-
nie toju wraz ze stresem cieplnym, co nadaje siersci odbijajacy i ochronny po-
lysk przed promieniowaniem stonecznym [Brody 1956]. Istniejg dowody na
istnienie gtdéwnego genu, oznaczonego jako gen gtadkich wloséw SilkHair (SH),
ktory jest odpowiedzialny za wytwarzenie bardzo krotkiej, gladkiej siersci. Za-
obserwowano, ze bydto z gladkimi wlosami utrzymuje nizsze temperatury ciata
w poréwnaniu ze zwierzetami, ktorych futra sg bardziej wehiste [Olsen 1 in.
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2003]. Bydto przechodzi takze sezonowe zmiany cech siersci. Zrzuca ono sier§¢
zimowa, aby umozliwi¢ lepsza wymiang ciepta [Sharf 2008].

Dowody na istnienie genu wplywajacego na tolerancje na ciepto i dugo$¢ wio-
sow u bydta wykazuja Olson i in. [2003]. Uwage zwraca rasa senepol o krotkiej
siersci, ktora ma korzystniejsza tolerancje na ciepto w pordwnaniu z bydlem rasy
brahman [Hammond i Olson 1994, Hammond i in. 1996]. Krzyzéwki bydta sene-
pol z rasami klimatu umiarkowanego wykazuja tolerancje na ciepto podobna do
krzyzowek bydta brahman i zebu indyjskiego [Hammond i in. 1996, 1998]. Ten
ostatni dowod sugeruje, ze taki gen wystepuje w obrebie rasy senepol i ze ma on
charakter dominacji catkowitej [Jiménez-Caban i in. 2015]. U bydta senepol gen
SH zmapowano na chromosomie 20 [Mariasegaram i in. 2007]. Dalsze badania
prowadzone na Florydzie wykazaty, ze bydto rasy 3/4 holsztynskiej : 1/4 rasy
senepol z fenotypem krotszej siersci (SH) lepiej regulowato swoja rownowage ter-
miczng, gdy byto to konieczne, prawdopodobnie poprzez zwigkszenie szybkosci
pocenia si¢, w poréwnaniu ze zwierzgtami o normalnej siersci (NH) [Dikmen 1 in.
2008]. W Wenezueli bydto Criollolimonero wykazywato roéwniez rdznice w obre-
bie rasy pod wzgledem siersci i chociaz liczba gruczoldw potowych na centy-
metr kwadratowy powierzchni skory byta podobna u samic SH i NH, wielkos¢
gruczotow potowych byta wieksza u tych pierwszych [Landaeta-Hernandez i in.
2011]. Stwierdzono, ze rasa senepol, ktora charakteryzuje si¢ wystgpowaniem
SH, ma 89% europejskiego dziedzictwa rasowego, a mimo to jest dobrze przy-
stosowana do regionow tropikalnych [Flori i in. 2012].

Zwierzeta gospodarskie potrafia doskonale przystosowac si¢ do rdznego ro-
dzaju warunkow srodowiskowych. Adaptacja zwierzat jest pojeciem o szerokim
znaczeniu. Ciagle prowadzone sa badania okreslajace zdolno$ci adaptacyjne
zwierzat. Istotny wplyw na problemy z przystosowaniem zwierzat do warunkoéw
srodowiskowych maja zmiany klimatyczne, w zwiazku z tym nalezy zwrodcic
szczegolng uwage na genotypy umozliwiajgce adaptacje do trudnych warunkow
srodowiska i ich odpowiedni dobor poprzez selekcje. Dlatego kluczowa kwestia
w hodowli jest zachowanie duzej rdéznorodnosci rasowej, co jest podstawa
utrzymania i hodowli bydta w roznych warunkach srodowiskach na Ziemi, a tym
samym podstawa wyzywienia wielu grup spotecznych.
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Wplyw czynnikow Srodowiskowych na wystepowanie
zapalenia wymienia

The influence of environmental factors on the occurrence of mastitis

Czynniki Srodowiskowe majg istotne znaczenie w rozwoju chordb, poniewaz
mogg przyczynia¢ si¢ do przenoszenia patogendow chorobotworczych lub wy-
wiera¢ wptyw na zywicieli. W przypadku choréb wywotywanych przez organi-
zmy, ktére sg enzootyczne w gospodarstwach, moga one mie¢ mniejsze znacze-
nie, ale mimo to nadal s3 wazne w przyczynianiu si¢ do rozwoju chorob [Vasileiou
iin. 2019]. Na przyktad zwickszone opady deszczu mogltyby doprowadzi¢ do
powstawania btotnistych pastwisk, co ograniczatoby wypas zwierzat, a tym sa-
mym modyfikowato schematy zywienia. Niskie temperatury za$ doprowadzity-
by do zwigkszenia zapotrzebowania energetycznego zwierzat, co mogtoby miec
wplyw na stan ich odpornosci [Caroprese i in. 2015].

Zapalenie wymienia (mastitis) jest jednym z wazniejszych probleméw w ho-
dowli krow mlecznych z punktu widzenia ich dobrostanu oraz ekonomiki pro-
dukcji mleka. Mimo ze w ostatnich latach obserwuje si¢ trend spadkowy w licz-
bie przypadkow mastitis, to jednak pojawia si¢ ono ciaggle u 25-45% zwierzat.
Zapalenie wymienia jest chorobg wieloczynnikowsg, w ktorej otoczenie, patoge-
ny i gospodarz (krowa) wchodza ze sobg w interakcje [Mainau i in. 2014].
Obecnie zachodzace zmiany w sposobach zarzadzania gospodarstwem i $rodo-
wiskiem, w tym presja spoteczna i ekonomiczna, napedzajg zmiany w epidemio-
logii i kontroli mastitis [Klaas i Zadoks 2018].

Etiologia schorzen gruczolu mlekowego krow

Zapalenie gruczolu mlekowego objawia si¢ uszkodzeniem tkanek gruczoto-
wych wymienia, ktore moze by¢é wywolane przez mikroorganizmy inwazyjne
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lub toksygenne i ich toksyny. Wraz z rozwojem stanu zapalnego staja si¢ one
dominujace ze wzgledu na zaburzona réwnowage mikrobiologiczng w gruczole
mlekowym. Czynnikami etiologicznymi wywotujacymi mastitis sg przede
wszystkim bakterie, zwlaszcza gronkowce i paciorkowce, a takze mikoplazmy,
grzyby, algi, pierwotniaki i wirusy. Zapalenie moze rdwniez rozwijaé si¢ w wy-
niku fizycznego urazu wymienia lub z powodu dziatania draznigcych $rodkéw
chemicznych [Jones i Bailey 2009].

Dotychczas wyizolowano ponad 150 gatunkéw drobnoustrojow wywotuja-
cych zapalenie wymienia [Ktossowska i Malinowski 2001, Shaheen i in. 2016].
W analizie stanu zdrowia gruczotu mlekowego istotne jest, by pozna¢ zar6wno
przyczyn¢ zapalenia, jak i czynnik je wywolujacy. Zdaniem Steenevelda i in.
[2011] tylko dzieki znajomos$ci patogendw, ktore wpltywaja na zapalenie wy-
mion, jestesmy w stanie zastosowac odpowiednig i skuteczna profilaktyke.

Drobnoustroje wywotujgce mastitis u krow, w zaleznosci od ich epidemiolo-
gicznego powigzania z choroba, klasyfikowane sg jako patogeny zakazne (cho-
robotworcze) lub srodowiskowe [Rossito i in. 2002]. Patogeny zakazne Staphy-
lococcus aureus i Streptococcus agalactiae oraz mniej powszechne Corynebac-
terium bovis i Mycoplasma bovis posiadajg zdolno$¢ do przezycia w gruczole
mlekowym 1 najczesciej powoduja zapalenie, objawiajace si¢ m.in. wzrostem
liczby komorek somatycznych (LKS). Patogeny srodowiskowe z kolei przyczy-
niaja sie do wywotania mastitis, jednoczesnie nie przystosowujac si¢ do prze-
trwania w organizmie zwierzecia. Sg one najczesciej obecne w najblizszym oto-
czeniu zwierzat. Do tej grupy zaliczy¢ mozna paciorkowce, takie jak Strepto-
coccus dysgalactiae, Streptococcus uberis, Enterococcus spp. oraz pateczki
Escherichia coli, Klebsiella i Enterobacter [Schroder i in. 2005].

Gloéwna przyczyna powstawania reakcji zapalnej w wymieniu sa zakazenia
bakteryjne i grzybicze. Innymi czynnikami, majacymi wptyw na wywolanie tego
schorzenia, sg urazy mechaniczne oraz niewlasciwe warunki zoohigieniczne
[Malinowski i in. 2003]. Patogeny wywotujace mastitis mozna podzieli¢ na za-
kazne (wsrdd ktorych najliczniejsza grupe stanowia paciorkowce i gronkowce)
lub $rodowiskowe [Hashemi i in. 2011, Lassa i in. 2013]. Te ostatnie wystepuja
w otoczeniu zwierzecia, ale nie przystosowujg si¢ do przetrwania w jego organi-
zmie [Lassa i in. 2013]. Przez wiele dziesigcioleci okreslenie ,,mastitis srodowi-
skowe” (ang. environmental mastitis) bylo zarezerwowane dla ograniczonej
liczby gatunkow i rodzajow, zdominowanych przez bakterie z grupy coli 1 Strep-
tococcus uberis. Obecnie kwestionuje si¢ to postrzeganie na podstawie danych
pokazujacych, ze wiele innych patogenow, w tym Staphylococcus aureus
i Streptococcus agalactiae, moze pochodzi¢ ze srodowiska [Klaas i Zadoks 2018].
Rowniez grzyby i glony zaliczane sg do grupy drobnoustrojow srodowiskowych.
Do czynnikéw decydujacych o roznorodnosci flory mikrobiologicznej mleka
naleza m.in: wielko$¢ stada, brakowania kréw z przewlektymi stanami mastitis,
warunki utrzymania, poziom sanitarny, zarzadzanie, wykwalifikowany personel
i wiele innych [Klimiené i in. 2011].
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Rodzaje mastitis

Jednym z czg$ciej wystgpujacych patogenow srodowiskowych jest Escherichia
coli, ktéra wraz z innymi bakteriami z grupy coli odpowiada za wiekszo$¢ klinicz-
nych przypadkow zapalen wymienia. Ze wzgledu na charakterystyczny, ostry prze-
bieg, okreslono tg forme¢ zapalenia wymienia jako colimastitis. Najczgsciej izolo-
wanymi gatunkami poza E. coli sg bakterie z rodzajow Klebsiella i Enterobacter.

Zapalenie wywotane przez E. coli jest na ogot przejsciowe, a przebieg cho-
roby w duzej mierze zalezy od innych czynnikdéw, np. etapu laktacji [Burvenich
i in. 2003], bilansu energetycznego [Suriyasathaporn i in. 2000], niedoboru wi-
tamin [Smith i in. 1997] i stanu szczepien [Bradley i in. 2015].

Streptococcusuberis powoduje zapalenie o charakterze klinicznym. Najcze-
$ciej wystepuje na poczatku zasuszenia lub we wczesnej laktacji. Stosowanie
antybiotyko6w podczas zasuszenia nie chroni przed zakazeniami tym typem
drobnoustrojow, lecz tylko wywotuje pojawienie si¢ stanow zapalnych w okresie
okotoporodowym. S. uberis wystepuje w przewodzie pokarmowym krowy, jest
zdolny do namnazania si¢ w §rodowisku, szczegolnie w stomie [Bednarski 2013].

Tabela 1. Gatunki bakterii wyizolowane z probek mleka krow wielorasowych
z klinicznym mastitis po porodzie [Kalmus i in. 2006]

Patogeny Pierwiastki Wielorddki

% N % n
Escherichia coli* 22,1 15 6,6 20
Streptococcus uberis* 19,1 13 9,9 30
CNS 8,8 6 7,3 22
Lactococcus lactis 4.4 3 5 15
Klebsiella spp. 4,4 3 2,3
Streptococcus spp. 2,9 2 3 9
Enterococcus spp. 2,9 2 2,3 7
Pseudomonas spp. 2,9 2 0,7 2
Staphylococcus aureus 1,5 1 11,2 34
Arcanobacterium sp. 1,5 1 2,6 8
Streptococcus dysgalactiae 1,5 1 3,6 11
Corynebacterium sp. 0 0 2 6
Streptococcus agalactiae 0 0 33 10
Candida sp. 0 0 1,3 4
Brak wzrostu 25 17 29,4 89
Wzrost mieszany 2,9 2 9,6 29
Lacznie 100 68 100 303

* Roznica miedzy pierwiastkami a wielorodkami jest statystycznie istotna dla S. uberis p = 0,037; bakterii z gru-
py coli p=0,0002 oraz S. aureus p = 0,019

Zapalenie gruczotu mlekowego u kréw wywotuje rowniez Brucella abortus

bovis oraz Br. melitensis. Drobnoustroje te, a szczegdlnie Br. melitensis, stano-
wig takze przyczyne mastitis u owiec i kdz. Bruceloza wymienia kréw ma prze-
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bieg podkliniczny lub kliniczny — przewlekly. Do zakazen dochodzi na drodze
hematogennej, a drobnoustroje umiejscawiaja si¢ gldéwnie w tkance $§rédmiaz-
szowe] gruczolu mlekowego. Zakazone krowy i owce ciagle wydalaja drobno-
ustroje z mlekiem [Tittarelli i in. 2005].

Wystepowanie poszczegbélnych patogenow przedstawili w swoich badaniach
Kalmus i in. [2006]. W tabeli 1 zauwazalne sg istotne roznice w czgstotliwosci
wystepowania czynnikow zapalnych mastitis pomiedzy jaldwkami a krowami.
Mozna wigc wysungé wniosek, ze jednym z czynnikéw predysponujacych do
wystapienia zapalenia wymienia jest wiek zwierzecia.

Wplyw czynnikéw klimatycznych

Badania wplywu sezonu na zawarto$¢ komorek somatycznych w mleku nie
daja jednoznacznej odpowiedzi. W badaniach Lievaart i in. [2007] u krow, ktorych
poziom liczby komorek somatycznych (LKS) w mleku nie przekraczal 200 tys.
szczyt przypadal w maju i sierpniu, natomiast u zwierzat z LKS > 200 000 miato to
migjsce w maju i lipcu. Z kolei w innych badaniach najwyzsze poziomy LKS byty
stwierdzane we wrze$niu, a najnizsze w marcu [Riekerink i in. 2007, El-Tahawy
i El-Far 2010]. Jednoczesnie El-Tahawy i El-Far [2010] stwierdzili, ze liczba
LKS byla najwigksza jesienig i zimg. W przypadku badan Smith i in. [2013]
poziom komorek somatycznych w mleku byt wrecz nizszy w warunkach stresu
cieplnego w poréwnaniu z sytuacja jego braku, a nawet spadat wraz ze wzrostem
jego poziomu. Zostato to wykazane zarowno w przypadku rasy holsztynsko-
-fryzyjskiej, jak i jersey, a wyniki zostaty potwierdzone statystycznie (p < 0,01).

Przeprowadzono badania [Dohoo i Meek 1982] nad wptywem warunkéw
srodowiskowych na poziom LKS poprzez umieszczenie krow w komorach z kontro-
lowanymi warunkami i podniesienie temperatury, jednak nie zakonczyly si¢ one
powodzeniem, co dodatkowo zaciemnia zrozumienie zwigzku migdzy temperatura,
wilgotnoscia a liczba LKS.

Konieczne sg wigc dalsze badania w celu ustalenia zaleznosci pomigdzy warun-
kami $rodowiskowymi (w tym thermal-humidity index) a poziomem komoérek soma-
tycznych i przypadkami mastitis. Pojawila si¢ nawet teza, ze wysoka temperatura
1 wilgotno$¢ mogg ogranicza¢ rozwoj flory wywolujacej zapalenie wymienia. Po-
twierdza to, ze zwigzek pomiedzy klimatem a mastitis jest ztozony [Smith i in. 2013].

Podobnie jak w przypadku bydta, tak rowniez u owiec mastitis jest choroba
wieloczynnikowa, w ktorej wiele bakterii zidentyfikowano jako czynniki spraw-
cze 1 wiele elementow sktada sie¢ na potencjalne predyspozycje do zachorowania
[Gelasakis i in. 2015, Fthenakis i in. 2017].

Vasileiou i in. [2019] prowadzili badania dotyczace wptywu czynnikow sro-
dowiskowych (tab. 2) na wyst¢gpowanie zapalenia wymienia u owiec w Grecji.
Wykazali oni zwigzek niektorych czynnikéw klimatycznych z wystepowaniem
mastitis. W szczegodlnosci byly to parametry zwiazane z temperatura: srednia
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roczna temperatura (p = 0,050), sredni dobowy zakres temperatur (p = 0,033),
minimalna temperatura najzimniejszego miesigca (p = 0,031), roczny zakres
temperatur (p = 0,029), a takze $rednia roczna predkos¢ wiatru (p < 0,001).
Istotny byt rowniez czynnik lokalizacyjny, a konkretnie typ mikrosiedliska na
tym obszarze (p = 0,001).

Tabela 2. Wptyw warunkow srodowiskowych na mastitis u owiec [Vasileiou i in. 2019]

) Srednia
Zmienna Zrodlo (£ btad p*
standardowy)

: . o Baza danych
Srednia roczna temperatura (°C) WorldClim® 16,0 £0,1 0,050
: . o Baza danych
Sredni dobowy zakres temperatur (°C) WorldClim® 9,9 £0,2 0,033
Maks. temperatura najcieplejszego Baza danych
miesigca (°C) WorldClim* 31,602 0,162
Min. temperatura najzimniejszego Baza danych
miesigca (°C) WorldClim® 3,203 0,031

o Baza danych
Zakres roczny temperatury (°C) WorldClim® 28,5 +0,4 0,029
Srednia temperatura na 30 dni Baza danych
przed datg pobrania probki (°C) WorldClim* 16,3 £0,7 0,071
Catkowite roczne opady (mm) %ﬁ;gé‘;ﬁh 650,5+13,8 | 0356
Srednia roczna predko$é wiatru (m s ) ArcGIS-HRAE® 4,1 40,1 <0,001
Srednia predkos¢ wiatru na 30 dni b
przed data probkowania (m s 1) ArcGIS-HRAE 7,9+0,3 0,190
Wysokos¢ (m) DEM ¢ 181,1 £14,4 0,081
Odleglosc od matych ferm ArcGIS-GPACAP? | 33264212 | 0,920
przezuwaczy (m)
Odleglos¢ od agencji zdrowia publicznego (m) | ArcGIS-GPACAP! | 8288.4 +398,6 0,047

* p wyprowadzony w analizie modelu jednoimiennego
*http://www.worldclim.org; ® www.rae.gr; © http://srtm.csi.cgiar.org/Index.asp; ¢ http://www.opekepe.gr;
http://www.statistics. gr

Ostatecznie Vasileiou i in. [2019] wykazali, ze determinujgcymi czynnikami
srodowiskowymi zwigkszonego wystgpowania subklinicznego zapalenia wy-
mienia sg najnizsza temperatura najzimniejszego miesigca (asocjacjacja ujemna)
oraz $rednia temperatura w okresie poprzedzajacym pobieranie probek (asocja-
cjacja dodatnia).

Wedtug El-Tarabany i in. [2017] wysokie temperatury srodowiskowe mogg
prowadzi¢ do zmniejszenia liczby leukocytéw u owiec. W takich przypadkach
leukocyty maja uposledzong funkcj¢ [Lecchi i in. 2016]. Z racji tego, ze maja
one bardzo istotng role¢ w ochronie owiec przed mastitis, ich zmniejszona liczba
i nieefektywnos¢ przyczynityby si¢ do zwigkszenia czestoSci jego wystepowania
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w gospodarstwach z ekstremalnymi poziomami temperatury. Istnieja bowiem
dowody wskazujace na to, ze w podwyzszonej temperaturze krowy czgsciej
zapadajg na mastitis [Arcaro i in. 2013].

Doj i jego higiena

Nieodpowiednie wykorzystanie urzadzen udojowych jest glownym czynni-
kiem zwigkszajacym wystgpowanie subklinicznego mastitis [Hristov i Anoj¢i¢
1998]. Wynika to z tego, ze wszelkie zaniedbania w zakresie higieny mleka,
dojarzy, srodowiska i urzadzen udojowych, jak rowniez ich techniczna doktad-
no$¢ maja pierwszorzedne znaczenie w wystepowaniu choréob wymion, a tym
samym rowniez w jakosci mleka [Hristov i in. 2002].

Dezynfekcja strzykoéw oraz kubkow udojowych po kazdym doju, konserwa-
cja dojarek, obmywanie wymion pod ciepla, biezaca wodg i wstepnymi srodka-
mi higieniczno-sanitarnymi zmniejszaja ilo$¢ przyrostu nowych zapalen. Ponad-
to warunki higieniczne doju, prawidtowa obstuga, regularna dezynfekcja hali
udojowej maja znaczacy wplyw na stan zdrowia wymion krow [Hristov i in. 2002].

Wykrywanie mastitis (rowniez w fazie podklinicznej) w trakcie doju moze
odbywa¢ si¢ takze w nowoczesnych systemach tj. AMS — automatic milking
systems, na podstawie m.in. przewodnosci mleka. Test przewodnosci elektrycz-
nej bazuje na réznicach w koncentracji soli w mleku z chorych oraz zdrowych
¢wiartek. Przy wystapieniu mastitis wzrasta przewodnos$¢ elektryczna ze wzgle-
du na wzrost Na” i Cl” oraz spadek K" i laktozy. W przypadku mleka pochodza-
cego ze zdrowych ¢wiartek przewodno$¢ waha si¢ pomiedzy 4,0-5,5 mS/cm
[Spakauskas i in. 2006]. Oprocz tego parametru systemy udojowe, a w szczegol-
nosci systemy doju automatycznego bazuja na opatentowanych algorytmach do
wykrywania mastitis opartych roéwniez na pomiarze temperatury mleka, barwie
mleka, spadku wydajnosci itp. [https://www.epo.org/law-practice/case-law-
appeals/recent/t111670eul.html].

Material $ciotowy

Najwazniejszymi czynnikami ryzyka wystapienia zapalenia wymienia ziden-
tyfikowanymi w raporcie opublikowanym przez Europejska Agencj¢ ds. Bezpie-
czenstwa Zywnosci [EFSA 2009] sa niewlasciwa higiena $ciotki (szczegdlnie
w przypadku patogenow srodowiskowych) oraz Zle zaprojektowany, uzywany
lub utrzymywany sprz¢t do dojenia (ze wzglgdu na patogeny zakazne). Otocze-
nie krowy (legowisko, wybieg i hale udojowe) powinny by¢ czyste, suche i do-
brze wentylowane [Mainau i in. 2014].

Zapobieganie mastitis srodowiskowemu opiera si¢ m.in. na zmniejszeniu
ekspozycji strzykow i1 zapewnieniu higieny wymion. Bydlo mleczne spgdza od
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12 do 14 h na dobg w pozycji lezacej, a w tym czasie strzyki sg stale narazone na
potencjalne patogeny w srodowisku [Tucker i Weary 2004].

Material Sciotkowy w obszarze lezenia zawsze zawiera rdzne ilosci réznych
bakterii, na ktore narazone sg krowie wymiona i strzyki. Czestotliwos¢ wyste-
powania mastitis srodowiskowego jest skorelowana z liczbg bakterii na koncach
strzykdéw [Hogan 1 in. 1989]. Z kolei liczba bakterii na koncu strzyku jest §cisle
powiazana z liczbg bakterii w $ciotce [Rendos i in. 1975]. Uzycie nieorganicz-
nych podlozy, takich jak piasek, skutkowato obecnoscig mniejszych ilosci pato-
genow wywotujacych $rodowiskowe mastitis w $cidtce w poréwnaniu z orga-
nicznymi $ciotami, takimi jak trociny [Fairchild i in. 1982, Hogan i in. 1989].
Ilosci katu i moczu oraz zawarto$¢ suchej masy w Scidtce sa rowniez wazne
w rozprzestrzenianiu si¢ bakterii [Zdanowicz i in. 2004]. Liczbe bakterii w pod-
fozu organicznym mozna zredukowaé poprzez stosowanie wapna oraz alkalicz-
nych lub kwasnych s$rodkéw odkazajacych, ktore wptywaja na pH Sciotow
[Hogan i Smith 1997, Hogan i in. 1999, 2007].

Wieloletnie badania mozna podsumowaé nastepujaco. Stwierdzono duza
liczbe CNS (coagulase-negative staphylococci, m.in. paciorkowcow) we wszystkich
typach $cidtek i na strzykach krow na nich utrzymywanych, przy czym najmniejszg
ich liczbe wyizolowano z mleka kréw utrzymywanych na swiezym piasku i gleboko
$cielonym separacie z gnojowicy (tab. 3). W przypadku swiezego piasku stwierdzo-
no takze mniejsza zachorowalno$¢ na mastitis wywotywane przez bakterie gram-
ujemne (w tym podgrupy bakterii Coli i Klebsiella spp.). Duza liczba pacior-
kowcow we wszystkich typach §cidtek stanowi potencjalne ryzyko subklinicz-
nego mastitis z podwyzszonym poziomem komorek somatycznych. Z kolei naj-
nizsza liczba wszystkich kategorii bakterii gram-ujemnych w $wiezym piasku
stanowi najmniejsze ryzyko klinicznego zapalenia. Wséréd krow utrzymywanych
na tym podtozu bylo réwniez mniej przypadkow subklinicznych z dodatnimi
posiewami. W pozostatych grupach nie zauwazono znaczacych réznic [Row-
botham i Ruegg 2015, Rowbotham i Ruegg 2016]. W tym samym stadzie wyka-
zano jednak, ze rodzaj $ciotow wptywatl na czysto$¢ wymion, a czysto$¢ wymion
na liczbe bakterii na skorze. Co cickawe, w wigkszosci przypadkow (poza §wie-
zym piaskiem) przednie i tylne strzyki charakteryzowaly si¢ podobnym pozio-
mem bakterii na skorze, natomiast krowy czesciej zapadaty na kliniczne mastitis
strzykoéw przednich. Nie wykazano zaleznosci pomigdzy ksztaltem strzykow,
a liczba bakterii na skorze, natomiast sposréd wszystkich ocenianych cech li-
niowych wymienia na poziom bakterii na skorze okazato si¢ wptywac tylko
ustawienie strzykow tylnych, liczebno$¢ bakterii byla wigksza wraz z blizej sie-
bie potozonymi strzykami [Guarin i in. 2017].

Podsumowujac, warunki srodowiskowe majg niewatpliwie istotny wptyw na
wystepowanie zapalenia wymienia. Stosowanie si¢ do zasad higieny oraz stwo-
rzenie krowom odpowiednich warunkéw zycia sprawia, ze problem mastitis
znaczaco si¢ zmniejsza. Znajac patogeny i czynniki srodowiskowe wywolujace
zapalenie wymienia, mozemy wypracowac doskonaly system profilaktyki prze-
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Tabela 3. Wptyw rodzaju $cioléw na wystepowanie mastitis i podtoze epidemiologiczne
[Rowbotham i Ruegg 2016]

Scioty
separat
. . . gleboko L
Wzrost mikrobiologiczny Swiezy piasek ciclony z gnojowicy scielony Ogotem %
@ iasek | z recyklin; separat na materacach
p yKimgu . gowic z rdzeniem
gnojowicy piankowym

Incyd;ntalne podkliniczne 13 17 18 18 66
mastitis
CNS 1 6 1 6 14 23,7
Srodowiskowe 1 0 0 0 1 17
Streptococcus spp.
Corynebacterium spp. 0 1 0 0 1 1,7
Staphylococcus ureus 0 0 0 1 1 1,7
Nieokres$lony wzrost 11 8 16 7 42 71,2
Brak probki 0 1 0 3 4
Zanieczyszczone probki 0 1 1 1 3
Nawracajace podkliniczne
mastitis 14 19 19 17 69
CNS 2 7 3 7 19 29,7
Srodowiskowe 1 0 0 0 1 1.6
Streptococcus spp.
Staphylococcus ureus 0 0 1 1 1,6
Nieokreslony wzrost 10 12 15 6 43 67,2
Zanieczyszczone probki 1 0 1 3 5
Incydentalne kliniczne mastitis 3 9 5 4 21
CNS 0 2 1 3 18,8
Srodowiskowe 0 1 0 0 1 6.3
Streptococcus spp.
Staphylococcus ureus 0 0 0 1 1 6,3
Escherichia coli 0 0 3 0 3 18,8
Klebsiella spp. 0 1 0 0 1 6,3
Grzyby 0 1 0 0 1 6,3
Brak lub nieokreslony wzrost 3 1 1 1 6 37,5
Zanieczyszczone probki - 3 1 1 5

ciw tej chorobie. Aby byto to mozliwe, nalezy jednak pamietaé, ze trzeba wziaé
pod uwage wszystkie aspekty zwigzane z zarzagdzaniem gospodarstwem oraz
z cigglymi zmianami $rodowiskowymi.
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Wplyw dodatku siemienia Inianego w dawkach pokarmowych
cielat odsadkow rasy limousine na wartos¢ rzezna
i sklad chemiczny mig¢sa

Influence of linseed in Limousin calves diets on slaughter value and meat quality

Zwierzeta rasy limousine sg najliczniejszg rasg bydta migsnego uzytkowane-
go w Polsce. Do gléwnych walorow tej rasy zaliczy¢ nalezy bardzo duzy udziat
miesni w tuszy i jednoczesnie niskg obecnos¢ ttuszezu. Umozliwia to prowadze-
nie intensywnego opasu do wysokiej masy koncowej, bez nadmiernego othusz-
czenia czy pogorszenia jakosci tuszy. Z tego tez wzgledu bydto limousine jest
szczegolnie cenione przez przemyst migsny [Florek i in. 2013].

Jako$¢ migsa wotowego ksztaltowana jest juz na etapie chowu zwierzat
rzeznych, jednak wiele czynnikdéw przyzyciowych 1 poubojowych wptywa na
jego koncowa jakosc¢. Istotne znaczenie wsrdd czynnikow przedubojowych od-
grywaja uwarunkowania genetyczne i pozagenetyczne, takie jak: rasa, pte¢, wiek
oraz system chowu, zywienie i obrot przedubojowy [Domaradzki i in. 2016].
Sposrod ww. czynnikow istotng rolg odgrywa zywienie, w tym jego intensyw-
no$¢ majgca duzy wplyw na wartos¢ rzezng i jako$¢ migsa [Wajda 2001, Oprza-
dek 2011]. Najwazniejszym parametrem okreslajacym warto$¢ rzezng bydta jest
wskaznik wydajnosci rzeznej (poubojowej), czyli stosunek masy tuszy do masy
przedubojowej oraz udzial chudego migsa w tuszy, bedacy istotnym wskazni-
kiem warto$ci handlowej tuszy [Florek i in. 2013].
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Aktualnie uzytkowym przeznaczeniem migsa cielgcego jest migso kulinarne.
Na $wiecie cielgcina pozyskiwana jest od zwierzat w wieku od kilku do 48 tygodni
zycia. W Polsce klasyczna cielecina pochodzi od zwierzat karmionych mlekiem lub
preparatami mlekozastgpczymi i ubijanych w mlodszym wieku (78 tyg.). W nie-
ktérych krajach (zwtaszcza Europie Zachodniej) utrzymujacych duza populacje
bydta ras migsnych, ubojowi poddaje si¢ cieleta w wieku 7-8 miesiecy, a nie-
kiedy nawet starsze — w wieku do 12 miesigcy. Dzigki temu w relatywnie krot-
kim (jak na bydlo) okresie, tj. jednego roku kalendarzowego mozna uzyskaé
bardzo cenny surowiec charakteryzujacy si¢ znaczng wydajnoscia rzezna, przy
maksymalnym wykorzystaniu naturalnych zasobow paszowych. Nalezy rowniez
zauwazy¢, ze maksymalny wiek dla tej kategorii zwierzat w Unii Europejskiej
nie powinien przekracza¢ 8 miesiecy, bez wzgledu na sposdb ich zywienia [Do-
maradzki i in. 2017].

Migso cielece uzyskane od zwierzat odchowanych razem z matkami w systemie
pastwiskowym zawiera wartosciowe i funkcjonalne sktadniki odzywcze, niezbgdne
w utrzymaniu zdrowia czlowieka zar6wno w sferze fizycznej, jak i psychiczne;.
Prozdrowotne wiasciwosci takiej cielgciny sg efektem wysokiej zawartosci biatka,
witamin, kwasow PUFA, w tym izomerow CLA, kwasu linolowego i a-linole-
nowego, korzystnej proporcji kwaséw n-6 : n-3, jak rowniez niskiej zawartosci
thuszczu i cholesterolu [Domaradzki 2018].

Na znaczne zwigkszenie potencjatu produkcyjnego zwierzat gospodarskich
wplynat postep genetyczny, jaki dokonat si¢ w ostatnich latach. Aktualnie zwie-
rzeta charakteryzuja si¢ wysoka produkcyjnoscia, przy jednocze$nie wzrastaja-
cych wymaganiach zaréwno zywieniowych, jak i1 dotyczacych utrzymania
[Dzwonkowski 2016]. Przyczynia si¢ to do wzrostu znaczenia rodzaju i formy
materiatlow paszowych, ktore sg stosowane w zywieniu zwierzat wysokoproduk-
cyjnych. Warunkuja one odpowiednia koncentracje energii, a takze innych
sktadnikow pokarmowych w dawkach, jednocze$nie wplywajac na sktad i ja-
ko$¢ pozyskiwanych produktow odzwierzecych. Ma to znaczenie priorytetowe
zwlaszcza z punktu widzenia konsumenta. Do najczgsciej stosowanych sposo-
boéw poprawy koncentracji energii w dawkach dla zwierzat gospodarskich nalezg
dodatki thuszczow pochodzenia roslinnego, m.in. nasion ros$lin oleistych (np.
Inu), olejow roslinnych oraz thuszczéw chronionych [Gubata 2004, Barowicz
2011, Klebaniuk i in. 2012]. Nasiona roslin oleistych oraz oleje roslinne sg zro-
dtem sktadnikéw odzywczych, energii, a takze wplywaja na jakos$¢ pozyskiwa-
nego surowca [Klebaniuk i in. 2012].

Len w zywieniu przezuwaczy
Len jest rosling oleista uprawiang gtdéwnie na poéinocnych Wielkich Rowni-

nach w USA i w Kanadzie [Berglund i Zollinger 2002]. Tradycyjnie nasiona Inu
sg miazdzone w celu produkcji oleju Inianego do konsumpcji oraz oleju do dal-
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szego wykorzystania w przemysle. Powstaty makuch Iniany jest wykorzystywa-
ny jako suplement biatkowy w paszach dla zwierzat gospodarskich. Len zawiera
okoto 20% kwasu alfa-linolenowego (ALA) w suchej masie. ALA to niezbgdny
nienasycony kwas tluszczowy (NNKT) nalezacy do rodziny omega-3. Kwas
ALA jest prekursorem dlugotancuchowych wielonienasyconych kwasow thusz-
czowych tj. eikozapentaenowego (EPA) i dokozaheksanowego (DHA), petnia-
cych bardzo istotne funkcje w organizmie cztowieka. Kwas EPA jest prekurso-
rem dla eikozanoidéw, bedacymi zwigzkami podobnymi do hormondw, ktore
odgrywaja istotng rolg¢ w odpowiedzi immunologicznej [Maddock i in. 2005].
Z kolei kwas DHA jest niezbedny do zapewnienia integralnosci blon komorko-
wych, rowniez takze zdrowia mozgu i oczu [Conners 2000].

Znaczace wykorzystanie siemienia Inianego jako s$rodka zwickszajacego
warto$¢ energetyczng pasz nastgpito niedawno i to gtownie ze wzgledu na wy-
soka zwarto$¢ kwasu alfa-linolenowego, co potencjalnic pozwala réwniez
zwigkszy¢ zawarto$¢ kwasow thuszczowych omega-3 w mleku i migsie. Jednak-
ze zakres wzrostu zawartosci kwasow omega-3 w tych produktach jest ograni-
czony ze wzgledu na szeroka biohydrogenacje wielonienasyconych kwaséw
thuszczowych w zwaczu przed ich wchtonigciem [Doreau i Ferlay 2015].

Wedlug Klebaniuk i in. [2012] wspolczesne metody zywienia zwierzat opa-
sowych pozwalaja na modyfikowanie nie tylko stosunku thuszczowo-migsnego,
ale rowniez udzialu i wzajemnej proporcji NNKT. Z wigkszo$ci badan wynika,
ze wplyw rasy na zawarto$¢ kwasow thuszczowych jest niewielki, a rozbieznos$ci
wynikajg ze zrdznicowanego sposobu zywienia. Jak stwierdzili Zymon i Strze-
telski [2010], zywienie jest najwazniejszym sposobem modyfikacji jako$ci mig-
sa 1 thuszczu, a takze zawarto$ci poszczegdlnych rodzajow kwasow tluszczo-
wych w migsie wotowym. Wyzszy udziat zielonki pastwiskowej w dawce po-
karmowej wplywa na obnizenie w thuszczu $roédmig§niowym zawartosci kwasow
nasyconych (SFA) oraz na podwyzszenie zawartosci kwasow jedno- i wielonie-
nasyconych (MUFA i PUFA). Podobny lub nawet bardziej wzmocniony efekt
mozna uzyskaé, stosujac dodatkowo do mieszanki tresciwej dla bydta opasowe-
go dodatek nasiona Inu oleistego. Nasiona roslin oleistych oraz oleje roslinne sg
bardzo istotnym sktadnikiem w dawkach pokarmowych dla zwierzat rzeznych.
Sg zrodlem sktadnikow odzywczych, energii, a takze sg czynnikiem wptywaja-
cym na jako$¢ prozdrowotng migsa pozyskiwanego od tych zwierzat [Klebaniuk
iin. 2012].

Nie bez znaczenia pozostaje rowniez stosowanie Inu w dawkach pokarmowych
dla kréw. Jak stwierdzili Casper i in. [1990] oraz Petit [2003], Zywienie nasionami
Inu kréw mlecznych jest jedng z metod zwickszania udziatu kwaséw nienasyco-
nych w mleku. Udzial wielonienasyconych kwasow tluszczowych w mleku
mozna dodatkowo zwiekszy¢ poprzez proces ekstruzji nasion Inu [Akraim i in.
2007]. Wedlug Jensena [2002] szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na mozliwosci
podwyzszania zawarto$ci w mleku sprzezonego kwasu linolowego CLA i kwasu
trans-wakcenowego. To wlasnie produkty mleczne sg dla cztowieka gldéwnym
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zrodtem CLA. Dawki bogate w kwas linolowy czy linolenowy, a takze oleinowy
(zwlaszcza oparte na zielonce pastwiskowej i nasionach roslin oleistych) sprzy-
jaja podwyzszonej zawarto$ci tych kwaséw w mleku [Dhiman i in. 2000].

Wplyw zZywienia Inem na jakos¢ i warto$¢ rzezna miesa

W Instytucie Oceny Jako$ci i Przetworstwa Produktow Zwierzecych we
wspotpracy z pracownikami Instytutu Hodowli Zwierzat i Ochrony Biordzno-
rodnosci oraz Instytutu Zywienia Zwierzat i Bromatologii Uniwersytetu Przyrodni-
czego w Lublinie prowadzone sa badania dotyczace wplywu dodatku siemienia
Inianego w dawkach pokarmowych dla cielat odsadkow rasy limousine na warto$¢
rzezng i jakos¢ ich miegsa. Badania te prowadzone sa w ramach projektu ,,Systemy
produkcji i pakowania zywno$ci zapewniajace zachowanie jej bioaktywnych sktad-
nikéw waznych w profilaktyce chorob cywilizacyjnych” realizowanego w ramach
Regionalnej Inicjatywy Doskonatosci (Nr 029/RID/2018/19). W niniejszej pracy
przedstawiono wstepne wyniki badan z 2019 r.

Materiat badawczy stanowito 12 cielat utrzymywanych przy matkach do 7-8 mie-
sigca zycia, ktore losowo podzielono na dwie grupy: doswiadczalng (LM Len) —
otrzymujacg w mieszance tresciwej len odmiany Szafir, w ilosci 6% suchej masy
dawki oraz kontrolng (LM Kont.) — Zzywiong paszami bez dodatku Inu. W czasie
doswiadczenia okreslano mase ciata i dobowe przyrosty cielat, a po uboju war-
to$¢ rzezna tusz (mase, wydajno$¢ poubojowa, uformowanie i otluszczenie tusz
wedtug EUROP, pomiary liniowe oraz udziat podstawowych elementow) oraz sktad
chemiczny mieg$nia najdhuzszego grzbietu (m. longissimus lumborum — LL) i pot-
Sciggnistego (m. semitendinosus — ST).

Cieleta z grupy kontrolnej (LM Kont) w trakcie doswiadczenia osiggaly wyzsze
(p < 0,05) przyrosty dobowe (1294 g/dobg) w stosunku do grupy doswiadczalnej
(LM Len) zywionej mieszanka tresciwa z dodatkiem Inu (1123 g/dobe). W efekcie
tego grupa LM Kont. uzyskata o 46 kg wyzsza mase cialta w momencie uboju oraz
0 29,7 kg wyzsza mase tuszy cieplej, a roznice te zostaly potwierdzone staty-
stycznie — p < 0,05 (tab. 1). W przypadku pozostatych parametréw, tj. uformo-
wania 1 otluszczenia tuszy oraz ubytku chlodniczego, nie stwierdzono istotnych
roéznic pomiedzy ocenianymi grupami cielat, aczkolwiek cieleta z grupy zywio-
nej z dodatkiem siemienia Inianego zostaly ocenione wyzej pod katem umig-
$nienia (84% tusz w klasie U i 16% w klasie O vs. 67% w klasie U i 33%
w klasie R), odznaczaly si¢ mniejszym otluszczeniem tusz oraz mniejszym
ubytkiem chtodniczym (2,84% vs. 2,96%) — tabela 1.

Badania nad wptywem m.in. dodatku siemienia Inianego w zywieniu cielat
rasy rubia gallega prowadzone byty przez Gonzélez i in. [2014]. Cieleta ubijane
byty nieco p6zniej, bo ok. 10 miesigca zycia, a ich masa ubojowa wynosita 356
kg, natomiast masa tuszy cieptej 182 kg. W stosunku do badan wtasnych cieleta
osiagnely zatem nizszg wydajnos¢ rzezng ciepla wynoszaca 50,0%. Srednie
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uformowanie tuszy zostato okre$lone na 7,7, a otluszczenie 7,8 pkt. Z kolei He
iin. [2011] nie wykazali wplywu stosowania nasion oleistych na przyrosty
dzienne cielat, mase pottusz, wydajnos¢ rzezng oraz uformowanie tuszy w sto-
sunku do grupy kontrolnej nie otrzymujacej takiego dodatku.

Tabela 1. Wskazniki wartosci rzeznej ocenianych cielat

Wyroézniki LM Len LM Kont. Ogotem
Przyrosty dobowe masy ciata (g) 1123* +126 1294° +133 1202 130
Masa ciata przed ubojem (kg) 282" +37 328°+21 306 £32
Masa tuszy cieplej (kg) 172,8% £18,7 202,5° +23,1 187,2 £21,0
Wydajnos¢ rzezna ciepta (%) 61,3422 61,5=+1,9 61,4+1,8
Ubytek chtodniczy tusz (%) 2,84 £0,40 2,96 +0,31 2,92 +0,34

Klasyfikacja EUROP

Uformowanie tuszy

U—-84%;0-16% | U-67%;R—-33%

Otluszczenie tuszy 1-33%; 2 - 67% 1 —16%; 2— 84%

Srednie oznaczone réznymi literami w wierszach roznia si¢ istotnie: a, b —p < 0,05

Cieleta z grupy doswiadczalnej (LM Len) w stosunku do grupy kontrolnej
odznaczaty sig istotnie (p < 0,05) mniejsza szerokoscig klatki piersiowej (o 3,65 cm)
oraz dlugoscia udzca (o 4,40 cm). W przypadku pozostatych wyrdznikow tj. dtugo-
$ci tuszy 1 ledzwi oraz obwodu udZca nie obserwowano istotnych réznic — p < 0,05
(tab. 2).

Tabela 2. Pomiary liniowe (cm) p6itusz ocenianych cielat

Wyrozniki LM Len LM Kont. Ogoétem
Dhugos¢ tuszy 111,00 £3,53 115,00 £6,05 112,33 +4,72
Szerokos¢ klatki piersiowej 52,35%£2.47 56,00° £2,24 53,57 £2,92
Dhugos¢ ledzwi 45,35 £2,19 46,00 +1,87 45,57 £2,04
Dhugo$é udzca 62,00% +1,89 66,40° +3,05 63,47 £3,09
Obwod udzea 87,75 +5.95 94,10 £7,92 89,87 +7,09

Srednie oznaczone réznymi literami w wierszach roznig si¢ istotnie: a, b —p < 0,05

Rozpatrujac udzial elementow zasadniczych w tuszy (tab. 3), istotne rdéznice
stwierdzono w przypadku zawartosci udzca z golenia, ktorego masa w grupie
cielgt zywionych z dodatkiem Inu wynosita 32,46 kg, a w grupie kontrolnej —
38,52 kg. Podobng zalezno$¢ obserwowano dla taty ze szpondrem i mostkiem
oraz topatki z goleniag — masa tych elementow tuszy w grupie do$§wiadczalnej
wyniosta odpowiednio 16,88 kg i 14,87 kg, natomiast w grupie LM kont. 20,60 kg
oraz 17,46 kg. Roznice te zostaly potwierdzone statystycznie przy p < 0,05.
Warto zauwazy¢, ze tusze cielagt z grupy LM Len charakteryzowaty si¢ istotnie
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wigkszym procentowym udziatem poledwiczki (2,41% vs. 2,19%) przy zblizo-
nym udziale masowym tego elementu w obu grupach W przypadku pozostalych
elementéw nie obserwowano istotnych réznic pomigdzy grupami. Nalezy jednak
zauwazyC, ze elementy pozyskane z rozbioru tusz cielgt zywionych mieszanka
tresciwa z dodatkiem Inu byly lzejsze, co bylo konsekwencja nizszej masy tusz
w tej grupie zwierzat.

Tabela 3. Wyniki rozbioru péttusz ocenianych cielat na elementy zasadnicze

Elementy LM Len LM Kont. Ogotem
tuszy kgl 0,2 kgl 0,2 kgl 0,2

Karkéwka 1057+1,19 | 11884061 | 12224242 | 11524098 | 11,12+1,80 | 11,76+0,74
z rozbratlem
Antrykot 4,63 £1,00 5,16 40,76 5,30+£1,35 4,99 40,73 4,85+1,13 51140,73
Lata
ze szpondrem 16,38 +2,14 18,94+1,06 | 20,60°+2,14 19,62 £1,05 18,12 +£2,75 19,17 £1,07
i mostkiem
Lopatka 1487185 | 16662051 | 1746°£1,52 | 16642058 | 15732211 | 1665+051
z golenia
Rostbef 6,83 £0,88 7,75 £0,48 8,14 +1,36 7,81 40,52 7,27 1,20 7,77 047
Udziec a b

. 32,46 +490 | 36,26+1,51 38,52° +4,06 36,066 +£1,49 3448 +£537 | 36,39+1,46
z golenia
Poledwiczka 2154026 | 241°40,19 | 2,194023 | 2,09'40,13 | 216025 | 230023
Ogon LIS£022 | 1284010 | 13540,13 130007 | 1204022 | 1294009

! zawarto$¢ elementu w tuszy w kg; 2 procentowy (%) udziat elementu w tuszy; $rednie oznaczone rézny-
mi literami w wierszach roznig si¢ istotnie: a, b —p < 0,05

Analizujgc sktad chemiczny i warto$¢ energetyczng migsnia najdtuzszego
grzbietu i potsciegnistego cielat (tab. 4), stwierdzono wieksza zawarto$¢ biatka
w grupie cielat zywionych Inem w stosunku do grupy kontrolnej, odpowiednio
23,13% vs. 21,96% w migéniu LL 1 22,51% vs. 21,75% w ST. Migénie cielat
z grupy LM Len odznaczaly si¢ rowniez nizszym udzialem tluszczu, wyzszym
udziatem popiolu oraz wyzsza wartoscia energetyczng, aczkolwiek wyniki te nie
zostaly potwierdzone statystycznie — p < 0,05. Stwierdzone w badaniach wta-
snych warto$ci sg zblizone do wynikow badan Florka i in. [2007] przeprowa-
dzonych na mlodym bydle rzeznym rasy PHF. Z kolei Gonzalez i in. [2014]
w migsie cielgt rasy rubia gallega zywionych z dodatkiem siemienia Inianego
oznaczyli nizsza niz w badaniach wlasnych zawartos¢ biatka — 21,06%, nato-
miast zdecydowanie wyzszg zawarto$¢ ttuszczu — 3,01%.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, iz cielgta z grupy LM Len w pordwnaniu
z cieletami z grupy LM Kont. charakteryzowaty si¢ nizszymi przyrostami dobo-
wymi, mniejszg masg ciata przed ubojem oraz mniejsza masg tuszy po uboju.
Przelozylo si¢ to na istotnie mniejsza szerokos¢ klatki piersiowej i dlugos¢ udzca
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Tabela 4. Sktad podstawowy (%) oraz warto$¢ energetyczna (kcal/100 g) migéni cielat odsadkow rasy

limousine
m. logissimus lumborum m. semitendinosus
Wyrézniki

LM Len LM Kont. LM Len LM Kont.
Woda 74,76 +£0,74 75,23 £1,05 75,28 £0,50 75,81 £0,65
Biatko 23,13° 0,68 21,96* 1,19 | 22,51%+024 | 21,75 £0,60
Thuszez 0,64 £0,10 0,75 +£0,06 0,72 £0,21 0,83 +0,26
Popiot 1,23 £0,08 1,05 £0,44 1,29 £0,21 1,26 £0,02
Warto$¢ energetyczna 98,29 +2,04 94,61 +4,59 96,51 £2,15 94,50 £3,14

Srednie oznaczone roznymi literami w wierszach, w obrebie danego miesnia, roznig si istotnie: a, b — p < 0,05;
A,B-p<0,01

w tej grupie cielat oraz nizsza mase takich elementdéw tuszy jak udziec z golenia,
fata ze szpondrem i mostkiem oraz topatka z golenia. Jednakze tusze cielat zywio-
nych mieszankg tresciwg z dodatkiem siemienia Inianego (LM Len) odznaczaty si¢
istotnie wigkszym udziatem poledwiczki, a ich migso zawierato wiecej biatka.
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Wykorzystanie metody kometkowej do identyfikacji uszkodzen
struktury DNAerytrocytow gesi po ekspozycji na CdCl, in vitro*

The use of comet assay method for the detection of DNA-damage
in geese erytrocytes after exposure to CdCI2 in vitro

Wstep

Metoda kometkowa (elektroforeza pojedynczych jader komorkowych w zelu
agarozowym) to metoda badawcza, ktoéra umozliwia wykrycie uszkodzen struk-
tury DNA w komorkach jadrzastych. Do przeprowadzenia testu kometkowego
wykorzystuje si¢ wiele rodzajéow komorek pochodzacych nie tylko od ssakow,
ptakow czy ryb, ale réwniez od roslin, bezkreggowcow czy grzybow [Cotelle
i Ferard 1999, Tice i in. 2000, Peggy i Banath 2006, Pellegri i in. 2019]. Metoda
ta po raz pierwszy zostata opisana w 1988 r. przez Singha oraz wspotautorow.
W zaproponowanej przez Singha metodzie wykorzystano zdolno$¢ migracji
materialu genetycznego w polu elektrycznym [Singh i in. 1988]. Metoda ta po-
lega na unieruchomieniu w zelu agarozowym komorek, nastepnie przeprowa-
dzeniu lizy, a potem neutralizacji w odpowiednim roztworze neutralizujacym.
Po lizie oraz neutralizacji badane komodrki poddaje sie elektroforezie, a na ko-
niec wybarwia barwnikami. Wykorzystuje si¢ do tego barwniki wykazujace
powinowactwo do DNA, naleza do nich: DAPI, azotan srebra, bromek etydyny
lub SYBR Green. W zaleznosci od uzytego barwnika wybarwione komorki
oglada si¢ pod mikroskopem fluorescencyjnym lub mikroskopem $wietlnym.
Material genetyczny w jadrach komoérek w wyniku ekspozycji na substancje
toksyczne ulega uszkodzeniu. Powstaja wtedy peknigcia w jednej lub w dwoch
niciach DNA, w wyniku czego DNA traci zwartg strukture oraz staje si¢ podatny
na rozne modyfikacje chemiczne. W wyniku rozdziatu elektroforetycznego ma-
terial genetyczny, ktory posiada mikropgknigcia ulega przemieszczeniu w kie-
runku anody. Nieuszkodzone nici pozostajg za§ wewnatrz jadra komorki w postaci
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zwigzanej z macierzg jadrowa. Dlatego ilo§¢ materialu genetycznego, ktora opusz-
cza komoérke w wyniku elektroforezy, odpowiada mierze ilo$ci uszkodzen struktury
DNA. Material genetyczny, ktory przemiescit si¢ w wyniku elektroforezy, przybiera
charakterystyczny ksztalt ogona komety za zatopiong w agarozie komorka, stad tez
wzieta si¢ nazwa tego testu. Komorka zatopiona w agarozie nazywana jest glowa
komety.

Metoda ta w ostatnich latach ulegta wielu modyfikacjom, dzigki czemu wy-
odrebniono kilka typoéw testu kometkowego, takich jak: fluorescencyjna hybry-
dyzacja in situ — test kometkowy, ,,alkaliczny” test kometkowy oraz ,,neutralny”
test kometkowy [Hartmann i Speit 1995, Kim i in. 2002, Shaposhnikov i in.
2009, Andem 1 in. 2013, Czubaszek i in. 2014]. Test kometkowy wykorzysty-
wany jest w wielu dziedzinach nauki, np. w radiobiologii, toksykologii, ochronie
srodowiska czy farmakologii [Cotelle i Ferard 1999, Olive 2009]. W ochronie
srodowiska test ten zostal wykorzystany w celu biomonitorowania czynnikow
fizycznych oraz chemicznych, ktore moga powodowacé uszkodzenie struktury
kwaséw nukleinowych fauny i flory [Valverde i Rojas 2009]. Wykorzystanie
metody kometkowej w badaniach nad stopniem uszkodzen struktury DNA
umozliwia ocen¢ wptywu czynnikow genotoksycznych do ktorych naleza pesty-
cydy, metale cigzkie oraz inne zwigzki chemiczne stosowane obecnie w przemy-
$le oraz rolnictwie [Latchoumycandane i Mathur 2002, Sabine i in. 2015]. Test
kometkowy zyskal spore zainteresowanie w badaniach nad oceng stopnia uszko-
dzenia struktury DNA u roéznych gatunkow zwierzat spowodowanego naraze-
niem na metale cigzkie. Jednak w dostepnej literaturze brakuje doniesien na
temat wykorzystania tej metody do badan uszkodzen DNA indukowanych przez
metale cigzkie u zwierzat gospodarskich. Dlatego tez celem pracy bylo zbadanie
wpltywu ekspozycji erytrocytow gesi na CdCl, w warunkach in vitro na strukture
ich DNA z wykorzystaniem metody kometkowe;.

Obserwowany w ostatnich dekadach intensywny rozwdj gospodarki przy-
czynit si¢ do zwigkszenia obecnosci w srodowisku metali cigzkich takich jak
rtec, otéw, kadm czy arsen. Metale ciezkie stanowia duze zagrozenie dla zwie-
rzat oraz dla czlowieka, poniewaz tatwo ulegajg przemieszczeniu w tancuchu
troficznym oraz kumulacji w organizmie, w szczego6lnosci w watrobie i nerkach.
Zanieczyszczone kadmem pasze stanowig duze zagrozenie dla ptakow, ponie-
waz maja wplyw na ich rozmnazanie, przezywalnos$¢ pisklat oraz ich rozwoj
neurobehawioralny. W przypadku drobiu metale ci¢zkie takie jak kadm i otow
ulegajag kumulacji w zotadku, watrobie, nerkach, mig$niach oraz w ko$ciach
[Salwa i in. 2013]. Kadm szeroko wykorzystywany jest w wielu procesach tech-
nologicznych, np. do produkcji farb czy baterii niklowo-kadmowych. Pierwia-
stek ten do organizmu dostaje si¢ glownie droga pokarmowg oraz drogg inhala-
cyjna. Stanowi duze niebezpieczenstwo dla organizméw zywych, poniewaz mo-
7ze powodowac zaburzenia dziatania ukladu sercowo-naczyniowego, poprzez
zwickszenie przepuszczalnos$ci $rodbtonka naczyn krwiono$nych. Wykazano
rowniez, ze dlugotrwate narazenie na kadm prowadzi do rozwoju niedokrwisto-
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$ci ze znaczng retikulocytoza oraz trombocytozg. Diugotrwata ekspozycja orga-
nizmu na kadm moze powodowa¢ uszkodzenie uktadu rozrodczego, polegajace
na zmianach morfologicznych oraz czynno$ciowych narzadow i komoérek roz-
rodczych [Bonda i in. 2007, Zhang i in. 2008, Kosti¢ i in. 2009, Czeczot i Ma-
jewska 2010]. Wykazano réwniez, ze kadm moze powodowaé obnizenie aktyw-
nosci enzymow przeciwutleniajacych, w wyniku czego zwigksza sie ilos¢ wol-
nych rodnikow, ktore przyczyniajg si¢ do peroksydacji lipidow. Kadm powoduje
negatywne oddziatywanie na komorki uktadu odpornosciowego, w szczegolno-
$ci na limfocyty [Jin-Long i in. 2010]. Pierwiastek ten ma dziatanie mutagenne
powodujace zmiany w strukturze DNA komodrek somatycznych. Ma negatywny
wplyw na mechanizmy naprawy struktury DNA. Powoduje nieprawidlowy prze-
bieg naprawy DNA polegajacy na zaburzeniu procesu wycinania zasad, nukle-
otydow oraz niesparowanych zasad. Ponadto przyczynia si¢ do nieprawidtowych
modyfikacji ekspresji gendéw regulujacych syntezg bialek odpowiedzialnych za
prawidlowa proliferacje komoérek. Udowodniono, ze kadm aktywuje receptory
$mierci zlokalizowane na blonie komorkowej, przez co indukuje szlak ze-
wnatrzpochodny apoptozy [Bertin i Averbeck 2006].

Badania wlasne

Krew do badan pobrano od 10 gesi (n = 10) do probéwek z EDTA po przecigeiu
tetnic szyjnych w czasie uboju w zakladach drobiarskich, schtodzono i transporto-
wano do laboratorium w temperaturze 4°C. Do dalszych badan petng krew odwi-
rowano (500 obrotow/min) a nastgpnie pobrano po 40 ul frakcji erytrocytow do
proboéwek Eppendorf, ktére S5-krotnie ptukano i odwirowywano (500 obro-
tow/min) w roztworze PBS (Aslab, nr kat.120/100 PBSC) o pH = 7,4. Materiat
badawczy podzielono na dwie grupy: grupe pierwsza (n = 5) kontrolng oraz grupe
druga (n = 5) badawczg i przechowywano go w temperaturze 4°C do dalszych ana-
liz. Do testu kometkowego pobrano po 20 pl frakcji krwinek czerwonych i umiesz-
czono je w 40 ul PBS. Grupe pigrwsza stanowity erytrocyty inkubowane bez CdCl,,
grupa drugg zas — erytrocyty inkubowane przez 30 min z 20 pl CdCl, o stezeniu
25 uM. Po inkubacji w warunkach kontrolnych i doswiadczalnych pobrano po
20 pl frakceji. Nastepnie zmieszano je z 1,0% ciekla agaroza o niskiej temperaturze
topnienia (Sigma-Aldrich, nr kat. A9414-25G) i umieszczono na wczesniej przygo-
towanych szkietkach mikroskopowych pokrytych 0,8% agaroza o normalnym
punkcie topnienia (Sigma-Aldrich, nr kat. A4718-100G). Tak przygotowane szkiet-
ka zanurzono w roztworze lizujacym (2,5 M NacCl, 100 mM EDTA, 10 mMTris,
1% Triton X-100) o pH = 10 na 2 h w temperaturze 4°C, aby poddac lizie ery-
trocyty. Nastepnie szkietka umieszczono na 30 min w komorze wypehione;
roztworem do elektrolizy (300 mM NaOH; 1 mM EDTA) schtodzonym do tempera-
tury 4°C. Po tym okresie przeprowadzono elektroforezg (300 mA; 0.8 V/cm)
w temperaturze 4°C, trwajaca 30 min. W dalszej kolejnosci zneutralizowano
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probki w roztworze neutralizujagcym (0,4 M Tris-HCI) o pH = 7,5. Probki DNA
wizualizowano za pomoca barwnika fluorescencyjnego 1 uM DAPI (Thermo
Fisher Scientific, kat. D3571). Po natozeniu szkietka nakrywkowego, szkietka
ogladano pod mikroskopem epifluorescencyjnym (BX-DSU Olympus) wyposa-
zonego w filtr interferencyjny dla uzytego barwnika DAPI (wzbudzenie/emisja;
358/461 nm). Zdjecia wykonano za pomocg kamery (DP-70 Olympus). Zawar-
tos¢ DNA w kometach analizowano za pomocg darmowego programu CASP
(www.casplab.com). Na podstawie analizy natg¢zenia fluorescencji obliczono
procentowa zawarto§¢ DNA w kometach. Analizie poddano 50 komet po 5 od
kazdego osobnika z obu grup (kontrolnej oraz eksperymentalne;j).

Analiza obrazu za pomoca programu komputerowego CASP wykazata, ze
zawarto$¢ procentowa DNA w kometach wynosita 0,804 +0,569 w grupie kon-
trolnej oraz 1,387 £1,075 w grupie inkubowanej z kadmem. Przeprowadzone
badania wskazaty negatywny wptyw CdCl, na erytrocyty gesi oraz potwierdzity
przydatnos¢ metody kometkowej do analizy uszkodzen struktury DNA komorek
in vitro. Test kometkowy jako czuta metoda stuzaca do badania uszkodzen
struktury DNA zostal rowniez wykorzystany w badaniach nad genotoksyczno-
$cig kadmu prowadzonych przez Kasuba i in [2002]. W zaproponowanym przez
niego dos§wiadczeniu badano wplyw kadmu na limfocyty szczuréw rasy wistar.
Szczury zostaty podzielone na 5 grup, jedng kontrolng (bez kadmu) i cztery gru-
py badawcze. Szczury z dwoch grup badawczych traktowano roztworem kadmu
podawanym doustnie (dzienna dawka 0,5 mg Cd/kg ' m.c.) przez 9 dni. Pozosta-
ym dwoém grupom badawczym w pigtym dniu po urodzeniu wstrzykiwano pod-
skornie kadm (0,5 mg Cd/kg”' m.c.). W wyniku analizy z wykorzystaniem metody
kometkowej wykazano wzrost dtugoséci komet u grup badawczych narazonych na
kadm w poréwnaniu z grupa kontrolna, niezaleznie od drogi podania kadmu [Ka-
suba i in. 2002]. Innymi badaniami potwierdzajacymi przydatno$¢ stosowania me-
tody kometkowej do oceny genotoksyczno$ci indukowanej CdCl, byly badania
przeprowadzone przez Jindal i Verma [2015]. Badano wptyw CdCl, o st¢zeniu
0,37 oraz 0,62 mg/L wody na ryby stodkowodne Rohu (Labeorohita) przez 100
dni. Do przeprowadzenia testu kometkowego wykorzystano erytrocyty pobiera-
ne od ryb w dniach 1, 3, 5, 10, 15, 30, 60 i 100 trwania do$wiadczenia. Wykona-
ne analizy wykazaly znaczy wzrost zawartosci procentowej DNA w kometach
erytrocytow ryb narazonych na oba stgzenia CdCl, [Jindal i Verma 2015].
W badaniach przeprowadzonych przez Kousar i Javed [2014] potwierdzono
przydatnosc¢ testu kometkowego do okreslenia genotoksycznego dziatania cyn-
ku, miedzi oraz arsenu na erytrocyty krwi obwodowej u ryb stodkowodnych.
W ich badaniach dodatkowo zaprezentowano wykorzystanie testu kometkowego
do biomonitoringu zanieczyszczen osadow dennych rzek i jezior [Kousar i Javed
2014].
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Fot. 1. Erytrocyty gesi wybarwione barwnikiem DAPI po przeprowadzeniu testu kometkowego.
A — erytrocyty gesi grupy kontrolnej inkubowane bez CdCl,, B — erytrocyty gesi inkubowane
z roztworem CdCl, (biate strzatki oznaczaja kierunek migracji materialu genetycznego
erytrocytow w kierunku anody podczas elektroforezy)

(fot. M. Ksiezarczyk, P. Lesniak, M.M.B. Arciszewski, J.L. Valverde Piedra)
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Podsumowanie

Metoda analizy stopnia uszkodzenia materiatu genetycznego jest elektrofo-
reza zelowa pojedynczych komorek nazywana obecnie testem kometkowym.
Gloéwna zaletg tego testu jest mozliwo$¢ wykrywania nawet najmniejszych mo-
dyfikacji materialu genetycznego. Dzigki zastosowaniu testu kometkowego mo-
zemy okres§li¢ wptyw roznych czynnikéw genotoksycznych na material gene-
tyczny. W obliczu obecnych probleméw zwigzanych z zanieczyszczeniem terenow
uprawnych i mozliwoscig przedostania si¢ metali ci¢zkich do roslin, z ktorych
wytwarzane sg pasze, a kolejno wraz z nimi mozliwos$cig przedostania si¢ metali
ciezkich do organizmu zwierzat. Test kometkowy jako czula metoda doskonale
sprawdza si¢ do okreSlenia stopnia uszkodzenia struktury DNA spowodowanej
ekspozycja na kadm oraz inne metale ci¢zkie u réznych gatunkéw zwierzat.
Technika ta obecnie zdobywa coraz wigksza popularno$¢ ze wzgledu na jej ni-
skie koszty oraz krotki czas otrzymania wynikéw [Tice i in. 2000, Kasuba i in.
2002, Kousar i Javed 2014].
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Pozadane cechy u owczarkow belgijskich
w zaleznoSci od linii hodowlanej

Desirable traits in Belgian shepherd depending of the breeding line

Oweczarek belgijski jest to jedna rasa o czterech odmianach, réznigcych sie
dtugoscia, struktura, wygladem i kolorem siersci. Wyroznia si¢ dwie odmiany
dlugowtose: Groenendael i Tervuren, odmiang szorstkowtosa Laekenois i od-
miang krotkowlosg Malinois [Wzorzec FCI nr 15 owczarek belgijski]. Wedtug
wzorca rasy Miedzynarodowej Federacji Kynologicznej (FCI) owczarek belgij-
ski jest charakteryzowany jako: ,Pierwotnie pies pasterski, obecnie wszech-
stronnie uzytkowy pies pracujacy (obronczy, stré6zujacy, tropiacy), jak rowniez
doskonaty pies rodzinny” [Wzorzec FCI nr 15 owczarek belgijski].

Hodowcy psow stawiaja sobie rdzne cele hodowlane [Boruta i in. 2018]. Se-
lekcja w kierunku réznych cech doprowadzita do wyodrebnienia tzw. eksterie-
rowych i uzytkowych linii hodowlanych. Linia eksterierowa, inaczej zwana wy-
stawowa, skupia si¢ na hodowli psow z wygladem jak najbardziej zgodnym ze
wzorcem [Boruta i in. 2018], jednak przypisuje si¢ w niej mniejszg wartos¢ ce-
chom charakteru. W linii uzytkowej eksterier psa ma mniejsze znaczenie, nato-
miast osobniki w tej linii wyrdzniajg si¢ doskonatymi cechami charakteru [Go-
leman 2011]. Réznice pomigdzy liniami hodowlanymi nie sg jednak tak znaczne
jak w przypadku owczarkow niemieckich.

W przeszto$ci psy pasterskie pomagaly przy manewrowaniu stadami zwie-
rzat gospodarskich. Obecnie sg one czgsto uzywane jako psy obronne i psy pra-
cujace w stuzbach [Correau i Langlois 2004, Lipka i in. 2017]. Spadek ilosci
drapieznikow i hodowli owiec w potnocno-zachodniej Europie sprawit, ze duze
psy pasterskie zaczgto wykorzystywac jako psy obronne [Courreau i Langlois
2005]. Z uwagi na uzytkowos$¢ pséw rozpoczgto selekcje w tym kierunku. Po-
przez kojarzenie osobnikow, ktore charakteryzuja si¢ najwiekszg checig do pra-
cy oraz posiadaja najlepsze cechy uzytkowe i zdrowotne, pozyskuje si¢ psy
przydatne do pracy [Goleman 2011].
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W XX w. nastapita selekcja owczarka belgijskiego pod wzgledem jego cech
obronnych, w szczeg6lnosci zdolnosci kontrolowanego gryzienia, ktéra zostala
szczegolnie rozwinigta [Courreau i Langlois 2005]. Wysoki poziom tempera-
mentu 1 wytrwato$¢ doprowadzita do wzrostu popularnos$ci owczarkow belgij-
skich Malinois w sportach obronnych [Gardianova i in. 2013]. Sa to psy wyma-
gajace duzej ilosci kontaktu z opiekunem i zainteresowania z jego strony oraz
bezwzglednie potrzebujg cigglego treningu i szkolenia [Bak 2017]. Linia uzyt-
kowa w duzej mierze przewaza u odmiany Malinois. W zalezno$ci od linii ho-
dowlanej réznice w eksterierze sg u tej odmiany widoczne. U pozostaltych odmian
dominujg linie eksterierowe, natomiast nie ma duzego zréznicowania w wygladzie
pomigdzy poszczegdlnymi liniami. Pomimo hodowli owczarkow belgijskich
w kierunku eksterieru, w ktorej cechom charakteru przypisuje si¢ mniejsze zna-
czenie, zgodnie z wymogami Zwigzku Kynologicznego w Polsce, psy tej rasy
muszg zdac testy psychiczne. Jest to dodatkowy wymoég wedlug Regulaminu Ho-
dowli Psow Rasowych do uzyskania uprawnien hodowlanych. Zgodnie z Regula-
minem testow psychicznych [Regulamin testow psychicznych] sprawdza sie:
odpornos¢ na strzat, znajomos$¢ rekawa, ostros¢ (predyspozycje obrony, wy-
ksztatcenie popedow), twardos¢ (pewno$¢ siebie, odpornos¢ psychiczna) oraz
usposobienie. W tescie pies moze maksymalnie uzyska¢ 15 punktow. Psy, ktore
przed przystapieniem do testu byly wyszkolone lub przygotowane do obrony,
muszg zdoby¢ wigkszg ilo$¢ punktoéw, aby zaliczy¢ test (11 punktdéw). Pies, kto-
ry nie byl szkolony, musi uzyska¢ minimalnie 8 punktow.

Material badawczy stanowity wyniki anonimowego badania ankietowego
skierowanego do osob decydujacych si¢ na zakup/posiadanie owczarka belgij-
skiego. W ankiecie respondentom zadano ogolne pytania dotyczace ich charak-
terystyki, doswiadczenia w pracy z psami, tego, ktora lini¢ i odmiane preferuja
oraz jakich cech pozadaja u psa. Zapytano czy ankietowani zamierzaja uprawiac
sporty z psem, a jesli tak, to jakie? Zadano rowniez pytania o to, czy wedlug
respondentow, cechy takie jak: zgodnos¢ wygladu psa ze wzorcem, nastawienie
na prace z cztowiekiem, silna psychika, wyszkolenie przodkow psa i socjalizacja
u owczarkow belgijskich sg bardzo istotne, mato istotne lub w ogoble nie sg istot-
ne. Wyniki badan analizowano, wyliczajac frekwencj¢ poszczegdlnych odpo-
wiedzi, z uwzglednieniem podziatu na linie hodowlane.

W badaniu wzicto udziat 83 respondentow, w tym 64 kobiety 1 19 mezczyzn.
W grupie badanych osob najwigksza grupe stanowily osoby w wieku 30—45 lat
(53%), kolejno 18-30 lat (35%) i osoby powyzej 45 lat (12%). Jesli chodzi
o wyksztalcenie 59 ankietowanych mialo wyksztalcenie wyzsze, 21 — $rednie,
2 — zasadnicze zawodowe i 1 osoba wyksztalcenie podstawowe.

Sposrdod ankietowanych 78 osob miato wiedzg, jakie sg roznice pomigdzy li-
niami hodowlanymi u owczarkow belgijskich. Cechami, ktére wedlug nich od-
roézniajg te linie sg: popedy (33%), eksterier (30%), psychika (26%), tempera-
ment (8%) i pochodzenie psa (3%).
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Preferowana odmiana i linia hodowlana

Analiza uzyskanych wynikow wykazala, ze 64% respondentéw preferowato
linie uzytkowsa, 14% eksterierowa, a dla 22% nie mialo to znaczenia. Respondenci
najchetniej wybierali odmiang Malinois (78%), nastgpnie Tervueren (11%), Gro-
enendael (10%) i tylko 1% Lakenois. Wybdor odmiany Malinois przewazal we
wszystkich preferencjach dotyczacych linii hodowlanych, najbardziej w przypadku
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Rys. 1. Procentowy udzial poszczegoélnych odmian owczarkow belgijskich w zaleznosci
od preferowanej przez ankietowanych linii hodowlanej

linii uzytkowej. Correau i Lanlois [2005] wykazali przewage odmiany Malionis
w porownaniu do reszty odmian owczarkoéw belgijskich ze wzgledu na wigksza
zdolnos¢ fizyczng 1 wickszg cheé do pracy. W liniach uzytkowych odmiany Ma-
linois preferowane s3 psy o mocniejszej budowie, natomiast linia eksterierowa
u tej odmiany charakteryzuje si¢ sierscig o wigkszej obfitosci. Roznica ta po-
miedzy liniami hodowlanymi u innych odmian nie jest widoczna.

Doswiadczenie przewodnika
Wedlug Svartberga [2002] jednym z najwazniejszych czynnikow osiggnigcia

sukcesu jest doswiadczenie przewodnika. Owczarki belgijskie mogg uzyskiwac
wyzsze wyniki w szkoleniu, jezeli sg prowadzone przez bardziej doswiadczone-
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go przewodnika [Lipka i in. 2017]. Wsrod ankietowanych 69 osob (83%) posia-
dalo do$wiadczenie w pracy z owczarkami belgijskimi. Analiza do§wiadczenia
uwzgledniajaca podzial na linie hodowlane wykazata, ze we wszystkich przy-
padkach 83% respondentow posiadato doswiadczenie, 17% za$ nie posiadato
doswiadczenia.

Sport z psami uprawialo 75% ankietowanych, najwieksze do$wiadczenie
mialy osoby preferujace lini¢ uzytkows. Respondenci wymienili takie sporty
jak: sporty obroncze, postuszenstwo sportowe, agility, tropienie, dogfrisbee,
postuszenstwo podstawowe, pasienie, nosework, dogtrekking/canicross, IRO
(egzaminy ps6w ratowniczych).

Rasy pséw, z ktoérymi respondenci mieli doswiadczenie w treningu, zostaty
podzielone na grupy wedlug klasyfikacji Migdzynarodowej Federacji Kynologicznej
— FCI. Na pierwszym miejscu znalazly si¢ owczarki belgijskie, kolejno owczarki
niemieckie, inne rasy z grupy pierwszej i mieszance. Respondenci wymienili row-
niez po kilka osobnikow z grup drugiej, trzeciej, piatej, 0smej, dziewiatej.

Uprawianie sportu z psem

84% ankietowanych wykazalo che¢ uprawiania sportu z owczarkiem belgij-
skim. Analiza z podzialem na linie hodowlane wykazala, ze najwigcej respon-
dentow zamierzalo uprawiac sport z tych, ktorzy preferowali psa z linii uzytko-
wej, najmniej — z tych, dla ktérych linia hodowlana nie miata znaczenia. Z wy-
mienionych sportow najwicksza popularnoscia cieszyly si¢ sporty obroncze,
kolejno postuszenstwo sportowe, agility, tropienie, dogfrisbee, pasienie, nose-
work, IRO, postuszenstwo podstawowe i1 dogtrekking/canicross. W przypadku
linii uzytkowej najwiecej respondentéw zadeklarowato chg¢é uprawiania z psem
sportow obronczych (33%), dla linii eksterierowej bylo to pasienie (29%). An-
kietowani, dla ktorych linia nie miata znaczenia, najcze$ciej wybierali postu-
szenstwo sportowe i tropienie (po 23%).

Pozadane cechy u owczarkéw belgijskich

Predyspozycje psychiczne sa bardzo wazne przy wyborze psa [Bak 2017].
Sa one sprawdzane za pomocg rdznych testow. Testy okreslajace cechy danego
zwierzecia opierajg si¢ na subiektywnej ocenie do$wiadczonego testera, ktory
obserwuje reakcje psa nie tylko w sytuacji testowej, ale rowniez przed nig i bez-
posrednio po niej [Walczak i in. 2016]. Ocena psa powinna by¢ obiektywna
[Jones i Gosling 2005]. Nalezy pamigtac, ze otoczenie jest waznym elementem
stabilnej psychiki [Karpinski i in. 2012].
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Rys. 2. Pozadane cechy u owczarkdw belgijskich w zaleznosci od linii hodowlanej

Wsrod wymienionych przez respondentéw cech, ktorych oczekuja u psa, na
pierwszym miejscu pojawita si¢ silna psychika (26%), kolejno nastawienie psa
na pracg z cztowiekiem (18%), socjalnos¢ (17%), poped do pracy (17%), poped
hupu (9%), eksterier i zdrowie (po 5%) oraz pochodzenie psa (3%). W analizie
pozadanych cech w zalezno$ci od linii hodowlanej silna psychika przewazata
w liniach uzytkowej i eksterierowej, nastawienie psa na prace z czlowiekiem
byto na pierwszym miejscu tam, gdzie linia hodowlana nie miata znaczenia.

Znaczenie wybranych cech u owczarkéw belgijskich

Zgodno$¢ wygladu psa ze wzorcem. Wedlug ankietowanych wyglad psa
najbardziej zblizony wzorcowi rasowemu jest w 48% malo istotny, w 47% bar-
dzo istotny i dla 5% ankietowanych w ogole nie jest istotny. Wyglad najwigksze
znaczenie miat dla respondentow, dla ktoérych linia hodowlana nie miata znacze-
nia, najmniejsze znaczenie miat w przypadku oséb preferujacych linie uzytkowa.

Nastawienie psa na prace z czlowiekiem. Wedtug Lipki i in. [2017] mozna
przypuszczac, ze statystycznie istotnie lepsze wyniki w szkoleniu owczarkow
belgijskich w poréwnaniu z owczarkami niemieckimi s determinowane poprzez
gotowos$¢ 1 che¢ do pracy z czlowiekiem tych pierwszych. Sposrdd ankietowa-
nych 82 osoby uwazaly, Ze nastawienie psa na pracg z czlowiekiem jest bardzo
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istotne. Tylko jedna osoba, dla ktorej linia hodowlana byta bez znaczenia, uwa-
zaka, ze jest to cecha malo istotna.

Wyszkolenie przodkéw psa. Wyszkolenie przodkéw psa dla 60% respon-
dentow byto bardzo istotne, dla 36% — mato istotne i wedtug 4% — nie byto to
w ogole istotne. W analizie tej cechy z podziatem na linie hodowlane byto to
najbardziej istotne u ankietowanych preferujacych linie uzytkows, najmniej u tych,
dla ktorych linia nie miata znaczenia.

W celu utrwalenia i zachowania wtasciwych cech uzytkowych prowadzone
sa szkolenia, w wyniku ktorych pies moze uzyska¢ certyfikat uzytkowosci
[Grondkowska i Kuznicka 2011]. Zgodnie z nomenklaturg FCI owczarek belgij-
ski jest rasa podlegajaca probom pracy. Zaliczenie ich jest niezbedne, aby pies
mogl uzyska¢ tytul Migdzynarodowego Championa. Nie powinno si¢ jednak
spodziewaé, ze szczenigta psOw z linii uzytkowych charakteryzujg si¢ zawsze
wybitng uzytkowosciag [Boruta i in. 2018].

Silna psychika. Wedlug wigkszosci respondentow (93%) silna psychika u psa
jest bardzo istotna, dla 7% jest ona mato istotna. Przy uwzglednieniu podziatu na
linie hodowlane najbardziej (w 100%) jest ona znaczaca w przypadku linii ekste-
rierowej, kolejno uzytkowej (96%) i najmniej, gdy linia hodowlana nie ma zna-
czenia (78%).

Socjalizacja. Dobrze przeprowadzona socjalizacja ksztaltuje pozadane za-
chowanie i reakcje psow w kontakcie z czlowiekiem [Kamieniak i in. 2015].
Socjalizacja u owczarkéw belgijskich dla 95% ankietowanych byta bardzo istot-
na, dla 4% — mato istotna i dla 1% — w ogole nie miata znaczenia. Respondenci
w 100% uznali jg za bardzo istotng w przypadku tych preferujgcych lini¢ ekste-
rierowa i tych, dla ktérych linia nie miata znaczenia. Dla ankietowanych preferu-
jacych lini¢ uzytkowa socjalizacja w 92% byta bardzo istotna, w 6% — mato
istotna i dla 2% — w ogdle nie byla istotna.

Tabela 1. Znaczenie wybranych cech u owczarkow belgijskich dla ankietowanych w zalezno$ci
od preferowang przez nich lini¢ hodowlang

Preferowana linia hodowlana
Cecha uzytkowa (n = 53) eksterierowa (n = 12) bez znaczenia (n = 18)
bardzo | malo calkowicie | bardzo | malo calkowicie | bardzo | malo catkowicie
istona | istoa | nieistoma | istomna | istotna | nieistoma | istona | istoma | nieistoma
Vzvi‘;cll;‘;jc % | 62% 6% 6% | 33% 0% % | 17% 5%
76 wrorcem ©=17) | @=3) n=3) m=8) | =49 n=0) m=14) | @=3) m=1)
E;;tgvcvéeme 0% | 0% 0% 100% | 0% 0% 9% | 6% 0%
2 crlowickiem ©=53) | n=0) m=0) | @©=12)| =0) n=0) ®=17) | @=1) n=0)
Wyszkolenie % 18% 0% 67% 25% 8% 28% 61% 11%
przodkéw psa 0=73) | @=16) n=0) n=8) | m=3) n=1) m=5) [ (@m=11)| @=2)
Silna %% 4% 0% 100% 0% 0% 78% 22% 0%
psychika 0=51) | m=2) n=0) n=12) | @m=0) n=0) n=14) | =4 n=0)
Socializacia 2% 6% 2% 100% 0% 0% 100% 0% 0%
Jalzac) 0= | @=3)| @=D) |@=12]| @©=0]| ©=0 |@=18] @=0]| @®=0
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Na wizerunek dobrego psa sktadajg si¢ rozne cechy, umiejetnosci oraz szko-
lenie [Grondkowska i Kuznicka 2011]. W zalezno$ci od preferowanej przez
respondentdéw linii hodowlanej stwierdzono réznice w do$wiadczeniu przewod-
nika, postrzeganiu istotno$ci wygladu psa zgodnie ze wzorcem, waznosci wy-
szkolenia przodkow psa oraz posiadaniu przez psa silnej psychiki. Wiasciciele
psOw oraz osoby pracujace z psami zdajg sobie sprawe, ze roOwnowaga psy-
chiczna i temperament sg wazne [Jones i Gosling 2005]. Dostrzezono, ze w li-
niach uzytkowych i eksterierowych u owczarkéw belgijskich najbardziej poza-
dana cechg jest silna psychika.
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Paulina Lipinska' ?, Jarostaw Kamieniak?, Matgorzata Goleman”

Wplyw wybranych czynnikow na czestos¢ wystepowania
i skutecznos$¢ eliminacji zachowan niepozadanych u psow

The influence of selected factors on the frequency of the manifestation and the effectiveness of
elimination undesired behaviors in dogs

Wstep

Zachowania uznawane przez wiascicieli psow za niepozadane bardzo czgsto
sa typowe dla tego gatunku, a ich przejawianie umozliwia zwierzgtom osiagnig-
cie komfortu behawioralnego. Sg to jedne z najczgstszych problemoéw, z jakimi
muszg si¢ zmaga¢ wilasciciele pséw. Jest to rowniez jedna z gtéwnych przyczyn
eutanazji, porzucania oraz oddawania zwierzat do schronisk [Kwan i Bain
2013]. Bardzo czgsto czynnikiem powodujacym wystapienie problematycznych
zachowan u ps6w moze by¢ tryb zycia ich wlascicieli, ktorzy nie potrafia w od-
powiedni sposob zajaé si¢ swoimi pupilami [Kudta 2012]. Na tym tle pojawiaja
si¢ r6zne trudnos$ci w interakcjach cztowiek—zwierzg. Mobilizujg one wlascicieli
do udziatu wraz z psem w szkoleniu, ktére ma wyeliminowac problematyczne
zachowania i zapobiega¢ ich wystepowaniu w przysztosci. Jednak wiele osob,
zanim zasiggnie porady specjalisty, probuje wyeliminowac problem na wiasng
reke, stosujac nieodpowiednie metody pracy ze zwierzgciem. W takich sytu-
acjach brak podstawowej wiedzy dotyczacej zasad uczenia si¢ i szeroko pojetego
modyfikowania zachowania moze skutkowac poglebieniem problemu. Ponadto
nieprawidlowe podejscie wlasciciela do opieki nad psem oraz jego szkolenia
moze mie¢ wpltyw na wystepowanie zachowan niepozadanych.

Moéwiagc o zachowaniach zwierzat, nalezy rozpoczaé od okres$lenia, czy ma-
my do czynienia z norma, czy z patologig [Cichon 2007]. Zachowania niepoza-
dane lub nie do zaakceptowania w kategoriach spotecznych czgsto sa zwyktymi
zachowaniami zwierzat. Nieznajomos$¢ naturalnego repertuaru zachowan psa
przez jego opiekundéw moze skutkowac niezaspokajaniem jego potrzeb, jak row-
niez odbieraniem naturalnych zachowan jako zachowan niepozadanych z punktu

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki,
Studenckie Koto Naukowe Nauk o Zwierzgtach 1 Biogospodarki — Sekcja Kynologiczna

2 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydzial Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki,
Katedra Etologii Zwierzat i Lowiectwa

? paulina.lipinskal 00@wp.pl

110



widzenia wlasciciela. Stres spowodowany niekorzystnym oddziatywaniem $ro-
dowiska oraz brak umiejetnosci postepowania z psami moga doprowadzi¢ do
powstania i utrwalenia w ich etogramie zachowan nietypowych, czesto niepoza-
danych [Kamieniak i in. 2015]. Dlatego bardzo istotne jest rozrdznienie zabu-
rzenia zachowania od zachowan typowych dla gatunku, lecz niepozadanych
przez opiekuna psa. Mozna stwierdzi¢, ze anomalia jest zachowanie zwierzecia,
ktore nie jest zgodne z normami zachowan jego gatunku [Kosinska 2003]. Okre-
$lenie ,,zaburzenia zachowania” u pséw jest niejednokrotnie naduzywane [La-
pinska 2016]. Stosujac ten termin, wiasciciele pso6w czesto moéwiag o problemach
z zachowaniem psa wynikajacych z niewlasciwego wychowania, takich jak:
gryzienie przedmiotow, ciggniccie na smyczy, ucieczki na spacerach, zebranie
o jedzenie.

Przyczyny powstawania zachowan niepozadanych sg niejednokrotnie ztozo-
ne i trudne do okreslenia. Duzy wplyw na ksztaltowanie osobowosci psa ma
doswiadczenie wiasciciela w wychowaniu i utrzymaniu psa [Cichon 2008]. No-
wi wilasciciele szczeniat, ktorzy czesto nie maja do§wiadczen 1 wiedzy na temat
potrzeb oraz zachowania swoich zwierzat, nie umieja zapewni¢ im odpowied-
nich warunkow do rozwoju oraz przystosowania do zycia w ludzkim spoteczen-
stwie. Stosujac niewlasciwe, bardzo czgsto uswigcone tradycjg metody, powodu-
ja wystepowanie u psow zachowan niepozadanych lub zwigkszenie intensywnosci
juz obecnych [Klosinski 2007]. Istotne jest, aby oprocz zapewnienia psu jedze-
nia, schronienia i opieki medycznej, rowniez zaspokoi¢ jego potrzeby behawio-
ralne i spoteczne. Intensywny tryb zycia prowadzony przez wiascicieli tych
zwierzat coraz czesciej powoduje skrocenie czasu pos§wiecanego na zaspokoje-
nie podstawowych potrzeb psow, takich jak kontakt z cztowiekiem oraz spozyt-
kowanie energii. Takie postgpowanie czgsto prowadzi do rozwoju zaburzen
w zachowaniu zwierzat [Kudta 2012].

Kazde zwierzg potrzebuje odpowiedniej ilosci ruchu. W wyniku niespetnie-
nia tej potrzeby najczesciej pies sam bedzie probowal radzi¢ sobie z frustracja,
w konsekwencji wyladowujac nadmiar energii na najblizszym otoczeniu [Wit-
kowska i Chudalewska 2014]. Nieumiejetne stosowanie przez wlasciciela nagra-
dzania i karania moze roOwniez powodowaé wzmocnienie niepozgdanych zacho-
wan. Zwierzeta nie powtarzaja zachowan, za ktore nie sa3 w zaden sposob nagra-
dzane, natomiast powtarzaja te, za ktore dostajg nagrode [Tynes 2012]. Dlatego
bardzo wazne jest, aby wystrzegac si¢ przypadkowego nagradzania. Nieodpo-
wiednie uzycie kary moze prowadzi¢ do powstawania zaburzen zachowania lub
poglebiania ich. Kara, ktora zostaje wymierzona w momencie przylapania psa
,»,ha goragcym uczynku”, moze powodowaé nasilenie przezywanego przez niego
leku [Nack 2001]. Wiasciciele obawiaja si¢ warczenia oraz pokazywania zgbow
przez psy, dlatego nie pozwalajg im na wykazywanie takich zachowan [Lapinska
2016]. Czesta reakcjg wiasciciela na prezentacje tych zachowan przez psa jest
jego karcenie. Kiedy sygnaty ostrzegawcze wysytane przez psa nie dajg pozada-
nego rezultatu, moze on nauczy¢ sig, ze tylko zachowanie agresywne daje moz-
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liwos¢ zakonczenia stresujacej go sytuacji [Kudta 2006]. Jest to agresja wyuczo-
na (instrumentalna).

Wielu badaczy probowato stwierdzié, czy rasa, wiek psa oraz udzial w szko-
leniu majg wptyw na czgsto$¢ przejawiania przez psy zachowan niepozadanych,
jednak wyniki tych badan nie pokrywaja si¢ [Wright i in. 1987, Bradshaw i in. 2002,
Bennett i Rohlf 2007, Blackwell i in. 2008, Gazzano i in. 2008, Jagoe i Serpell
1996, Kubinyi i in. 2009,]. Uwzgledniajac fakt, iz skuteczno$¢ stosowania wa-
runkowania instrumentalnego w ksztattowaniu zachowania psow przez ich wia-
Scicieli nie zostata jednoznacznie potwierdzona, podjeto temat badawczy, ktore-
go celem bylo okreslenie u wiascicieli pséw stanu wiedzy dotyczacej warunko-
wania instrumentalnego i umiejetnosci stosowania jego zasad w praktyce, jak
rowniez stwierdzenie, czy rasa i wiek psa, sposob postepowania jego wilasciciela
oraz udziat w szkoleniu moga wptywaé na przejawianie przez psa zachowan
niepozadanych.

Badania wlasne

W badaniach ankietowych wzigto udziat 130 wiascicieli psow, wsrdd nich
znalazto si¢ 113 kobiet i 17 mezczyzn. Wymienione przez respondentoOw rasy
posiadanych pséw sklasyfikowano do grup wg kryteriow przyjetych przez Mig-
dzynarodowa Federacj¢ Kynologiczng (FCI). Najwigksza grupe 57 pséw stanowity
psy nierasowe, 21 psow nalezato do grupy VIII, 16 do grupy I, 12 do grupy I,
10 pséw do grupy 111, 9 do IX, 2 do VI i po jednym psie do grup IV, Vi X. Za-
chowania niepozadane wymienione przez wiascicieli dla utatwienia analizy zo-
staly podzielone na kategorie, takie jak: zachowania agresywne, nadpobudli-
wos$¢, skakanie na ludzi, ciggnigcie na smyczy, niepostuszenstwo, niszczenie
przedmiotow w domu podczas nieobecnosci wiasciciela, zachowania Igkowe,
zebranie oraz nadmierna wokalizacja. W ankiecie wtascicielom pséw zadano
ogo6lne pytania dotyczace charakterystyki ich samych oraz psow. Zapytano, czy
pies ukonczyl jakie$§ szkolenie, jesli tak, to jakie. W ankiecie znalazly si¢ takze
pytania og6lne dotyczace wiedzy wlascicieli na temat warunkowania instrumen-
talnego/sprawczego. Analizowano, czy znajomo$¢ przez respondentow zasad
stosowania warunkowania instrumentalnego ma wptyw na zmniejszenie wyka-
zywania zachowan niepozadanych przez ich psy oraz przesledzono efekty sto-
sowania tej formy uczenia si¢ w praktyce. Zbadano roéwniez, czy rasa i wiek psa,
poddanie go szkoleniu oraz rodzaj szkolenia majg wptyw na przejawianie za-
chowan niepozadanych. Zadano réwniez pytania odnosnie do trzech wybranych
zachowan niepozadanych, takich jak: skakanie na wilasciciela, zebranie przy stole
i proba zwrdcenia na siebie uwagi przez psa. Analizowano, w jaki sposob wia-
Sciciel reagowal na te zachowania oraz czy dana reakcja wptywata na zaprzesta-
nie wykazywania zachowania niepozadanego, czy nie. Dokonano oceny zacho-
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wania psow, przyznajac im punkty w skali od 1 do 3, zaleznie od tego, czy prze-
jawialy zachowania niepozadane (1 punkt), czy nie (3 punkty).

Wplyw posiadania wiedzy na temat warunkowania instrumentalnego i umieje¢tnosci
stosowania jego zasad w praktyce

Wisrdd objetych ankieta wiascicieli psow 60% nie wiedzialo, co to jest wa-
runkowanie instrumentalne/sprawcze. Przeprowadzone badania wykazaty, ze
posiadanie lub nie przez wlasciciela wiedzy na temat warunkowania instrumen-
talnego nie mialo wpltywu na zmniejszenie czgstosci wykazywania przez jego
psa zachowan niepozadanych. Istotnym czynnikiem decydujacym o skuteczno-
$ci dziatan podejmowanych przez wiascicieli w celu wyeliminowania u pséw
zachowan niepozadanych byty zdecydowanie i konsekwencja w stosowaniu kar
i nagrod. W przypadku podchodzenia konsekwentnie do proby wygaszenia za-
chowania niepozadanego 64 wiascicieli (49,2%) zaznaczylo odpowiedz ,,raczej
tak”, 54 (41,5%) ,,zdecydowanie tak”, a 12 (9,2%) zaznaczyto odpowiedz ,,nie”.
Psy respondentow, ktorzy postepowali z czworonogami zdecydowanie i konse-
kwentnie, wykazywaty mniej zachowan niepozadanych. W innych przypadkach
zachowania niepozadane pojawialy si¢ u pséw bardzo czesto.

Analizujac wplyw poziomu konsekwencji w pracy z psem na efektywnos¢
wyeliminowania zachowan niepozadanych, wyrazony liczbg punktow przyzna-
nych wedlug metody wlasnej, stwierdzono, ze brak konsekwencji wlasciciela
w stosowaniu kar i nagrod byl najbardziej skuteczny i wplywat na zmniejszong
czestotliwo$¢ przejawiania niepozadanego zachowania w przysziosci. W przy-
padku tego wyniku nalezy bra¢ pod uwage subiektywizm opinii respondentow,
ktorzy w swoich opiniach nie zawsze mogli by¢ wiarygodni. Ponadto réznice
w s$rednich wyliczonych dla poszczegolnych pozioméw konsekwencji byty niewiel-
kie i statystycznie nieistotne.

Wplyw rasy

Analizujac wpltyw rasy, stwierdzono, ze zachowania niepozadane nieznacz-
nie czgsciej pojawialy sie u psow nierasowych (63,16%), niespetniajacych kryteriow
kwalifikujacych do okres$lonej rasy uznanej przez FCI, w porownaniu z rasowymi
(57,53%). Wsrod psow rasowych najczesciej zachowania takie wystepowaty
u przedstawicieli II grupy (91,67%), a najrzadziej u przedstawicieli IX grupy
FCI (22,22%). Roéwniez Bennett i Rohlf [2007] wykazaly w swoim badaniu, ze
psy nierasowe w porownaniu z rasowymi byly uwazane za bardziej niepostusz-
ne. Badania wlasne wykazaty wplyw przynaleznosci do konkretnej grupy raso-
wej na czgsto$¢ przejawiania zachowan niepozadanych. Odmienne wyniki uzy-
skali natomiast Blackwell i in. [2008], ktorzy wykazali brak wptywu, jaki ma
rodzaj rasy na wykazywanie zachowanie pozadanych.
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Wplyw wieku psa

Czynnikiem istotnie wptywajacym na frekwencje¢ zachowan niepozadanych byt
takze wiek zwierzat. Najczesciej zachowania niepozadane wystepowaly u psow
powyzej 3. roku zycia (43%), nastepnie w wieku 1-3 lat (28%), 6—12 miesiecy
(25%), najrzadziej za$ u psow w wieku ponizej 6 miesiecy (4%). W swoim ba-
daniu Wright i in. [1987] rowniez wykazali, ze $rednia wieku pséw wykazuja-
cych problematyczne zachowania wynosita 3,4 roku. Na taki wynik niewatpli-
wie wplyw miat fakt, ze psy w tym wieku stanowity 50% catej grupy zwierzat
objetych badaniami. Dlatego w innych grupach wiekowych reprezentowanych
mniej licznie zachowania niepozadane wystgpowaly rzadziej. Wynik ten moze
tez by¢ spowodowany faktem, iz wlasciciele mtodszych pséw moga bagatelizo-
wac problem, ktory dopiero z wiekiem psa moze si¢ nasila¢ lub stac si¢ bardziej
ucigzliwy. Odmienne wyniki uzyskali Bradshaw i in. [2002], stwierdzajac wigk-
sza liczbe niepozadanych zachowan u psow mtodszych.

Wplyw udzialu w szkoleniu

Sposrod wiascicieli psow 87 (66,9%) nie ukonczyto z psem zadnego szkole-
nia. Z pozostatych 43 respondentow, ktorzy ukonczyli szkolenie, 30 osob
(69,8%) ukonczyto z psem szkolenie podstawowego postuszefistwa, 16 (37,2%)
przedszkole dla szczeniat i 8 (18,6%) szkolenie sportowe/specjalistyczne. Udziat
w szkoleniu oraz jego rodzaj nie wplynely na zmniejszenie czgstosci przejawia-
nia przez psy zachowan niepozadanych; 63% psow, ktore ukonczyty szkolenie,
wykazywato takie zachowania. Zgodne z tym sg badania Blackwell i in. [2008],
ktore wykazaty, ze rodzaj szkolenia nie wplywatl znaczaco na catkowitg liczbe
niepozadanych zachowan przejawianych przez psy. Rowniez Gazzano i in.
[2008] stwierdzili, ze uczgszczanie psOw na zajecia podstawowego postuszen-
stwa nie prowadzi do zmniejszenia czgstosci wystegpowania u nich niepozada-
nych zachowan. Analizujac wptyw udzialu w szkoleniu na wykazywanie po-
szczegolnych zachowan niepozadanych, stwierdzono, ze zachowania agresywne,
ciggniecie na smyczy, niepostuszenstwo, zachowania lekowe, Zebranie i nad-
mierna wokalizacja przewazaty u psow, ktore nie ukonczyly zadnego szkolenia.
Gazzano 1 in. [2008] wykazali, ze rady dla wlascicieli dotyczace ich zachowania
wobec szczeniakow 1 odpowiedniego wychowania prowadzily do zmniejszenia
liczby psow przejawiajacych zachowania niepozadane. By¢ moze na zajeciach
przedszkola dla szczenigt, w ktorym brali udzial respondenci, nie zostali nalezy-
cie poinformowani odno$nie do odpowiedniego postgpowania z psem. Wright
iin. [1987] w swoim badaniu stwierdzili, Zze udane ukonczenie szkolenia miato
niewielki wptyw na rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z zachowaniem.
W przeciwienstwie do tego Kubinyi i in. [2009] wykazali, ze psy wiascicieli,
ktorzy uczeszczali na szkolenia, byly bardziej postuszne 1 wykazywaty mniej
niepozadanych zachowan. Mozliwe, ze wlasciciele, ktorzy zainwestowali czas
i pienigdze na szkolenia, oceniajg swoje psy jako lepiej zachowujace sig, ponie-
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waz oczekuja, ze tak si¢ stanie lub maja wigkszg wiedzg o ,,normalnych” zacho-
waniach psow [Bennett i Rohlf 2007]. By¢ moze na taki wynik wptyw maja
zastosowane metody szkolenia, jednak nie uzyskano informacji na ten temat.
Hiby i in. [2004] nie znalezli Zzadnych istotnych korelacji pomiedzy réznymi
metodami szkolenia psow a czgstoscia wystgpowania zachowan niepozadanych,
jednak zwigkszona liczba metod opartych na karze miata niewielki wpltyw na
przejawianie problematycznych zachowan. Jagoe i Serpell [1996] wykazali, ze
wiasciciele sa sktonni do zabierania wyjatkowo niepostusznych i/lub nadpobu-
dliwych psow na zajecia, jednak formalny trening postuszenstwa nie jest efek-
tywnym sposobem ich zniwelowania.

Wplyw réznych reakcji wlasciciela na wybrane zachowania niepozadane

Badania wlasne wykazaty, ze podczas zebrania psa przy stole oraz skakania
na wilasciciela najczestszym zachowaniem czlowieka bylo ignorowanie zacho-
wania zwierzgcia (odpowiednio 57% i 48,2%), jednak najbardziej efektywnym
wedlug respondentow sposobem wplywajacym na zaprzestanie zebrania byto
odpychanie psa (74%), natomiast w przypadku skakania na wlasciciela i checi
zwrdcenia na siebie uwagi najbardziej efektywnym sposobem na zaprzestanie
tych zachowan bylo glaskanie psa (odpowiednio 79% i1 100%). By¢ moze w tych
sytuacjach dochodzito jedynie do tymczasowego hamowania zachowan niepo-
zadanych, interpretowanego przez wiascicieli jako catkowite wyeliminowanie
problemu [Herron i in. 2009]. Analiza warto$ci wymiernego wskaznika, jakim
jest liczba punktow przyznawanych psom za okre§lone formy zachowania si¢
(zgodnie z przyjeta metodyka), wykazata, ze w celu wyeliminowania zachowa-
nia w postaci zebrania przy stole najbardziej efektywne bylo glaskanie oraz
ignorowanie psa. Mimo faktu, iz najwyzsza $rednia punktacja wystapila dla
reakcji wlasciciela w postaci ,,krzyczenia”, nie mozna uzna¢ tego wyniku za
obiektywny i miarodajny, ze wzgledu na niewielka liczbe takich wariantéw od-
powiedzi uzyskanych z ankiet. Gacsi i in. [2004] w swoich badaniach opisali, ze
na poczatku proby wyeliminowania zebrania o jedzenie ignorowanie psa moze
nie przynosi¢ efektu, poniewaz pies pamigta, ze wczesniej zawsze co$ otrzymatl.
Przed rozpoczgciem wygaszania niepozadane zachowanie nasila si¢ przez pe-
wien czas, zanim zwierz¢ ostatecznie przestaje probowaé [Tynes 2012]. Jest to
tzw. wybuch zwigzany z wygaszaniem, po ktorym nastgpuje zmniejszenie cze-
stotliwo$ci reakcji. Wygaszenie reakcji warunkowej, ktora jest dobrze utrwalona
przebiega powoli, natomiast wznowienie wygaszonej reakcji w tej samej sytu-
acji nastepuje niemal natychmiast [Zielinski i Werka 2005]. Dlatego podczas
wygaszania zachowania istotng rol¢ petni konsekwencja witasciciela.
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Podsumowanie

Znajomos$¢ zasad uczenia si¢ zwierzat jest bardzo istotna w ksztaltowaniu
ich zachowania, jednak wéréd wtascicieli psOw nie jest ona powszechna. Wy-
szczegolnione zachowania niepozadane analizowane w niniejszej pracy nie dla
kazdego stanowig problem. Dlatego przyjetg przez wiascicieli psow ich klasyfi-
kacje do tego typu zachowan (niepozadanych) nalezy uzna¢ za subiektywng.
Kluczows role przy przejawianiu zachowan niepozadanych stanowi warunko-
wanie instrumentalne, dzigki ktoremu zwierze uczy si¢ zaleznosci okreslonej
reakcji od okreslonej sytuacji. Nalezy pamigta¢, ze modyfikacja zachowan psa
jest procesem ztozonym i dlugotrwalym, wiec podstawa sukcesu jest konse-
kwencja wlasciciela. Umozliwienie psu prezentacji jego naturalnych zachowan
jest wysoce nagradzajace, dlatego mozemy wykorzysta¢ to podczas szkolenia
lub modyfikacji niepozadanych zachowan [Klosinski 2008]. Ignorowanie psa
podczas prezentacji niechcianych zachowan rowniez jest jednym ze sposoboéw ich
eliminacji. W przypadku zebrania przez psa o jedzenie wszystkie osoby w domu
muszg ignorowaé zebranie zwierzgcia, poniewaz tylko wtedy istnieje szansa na
calkowite zaprzestanie prezentowania takiego zachowania [Tynes 2012].

Bibliografia

Bennett P.C., Rohlf V.I., 2007. Owner-companion dog interactions: Relationships between demo-
graphic variables, potentially problematic behaviours, training engagement and shared activi-
ties. Appl. Anim. Behav. Sci. 102, 65—-84. https://doi.org/10.1016/j.applanim.2006.03.009

Blackwell E.J., Twells C., Seawright A., Casey R.A., 2008. The relationship between training
methods and the occurrence of behavior problems, as reported by owners, in a population
of domestic dogs. J. Vet. Behav. 3, 207-217. https://doi.org/10.1016/j.jveb.2007.10.008

Bradshaw J.W.S., McPherson J.A., Casey R.A., Larter 1.S., 2002. Aetiology of separation-related
behavior in domestic dogs. Vet. Rec. 151, 43—46. http://dx.doi.org/10.1136/vr.151.2.43

Cichon R., 2007. Wiedza o zachowaniu podstawg sukcesu. Wet. Prakt. 4(2), 86—87.

Cichon R., 2008 Agresywne zachowania psow. Wybrane elementy diagnostyki i terapii. Wet.
Prakt. 5(2), 88-89.

Gazzano A., Mariti C., Alvares S., Cozzi A., Tognetti R., Sighieri C., 2008. The prevention
of undesirable behaviors in dogs: effectiveness of veterinary behaviorists’ advice given to pup-
py owners. J. Vet. Behav. 3, 125-133. https://doi.org/10.1016/j.jveb.2008.04.004

Herron M.E., Shofer F.S., Reisner I.R., 2009. Survey of the use outcome of confrontal and non-
confrontal training methods in client-owned dogs showing undesirable behaviors. Appl. Anim.
Behav. Sci. 117, 47-54. https://doi.org/10.1016/j.applanim.2008.12.011

Hiby E.F., Rooney N.J., Bradshaw J.W.S., 2004. Dog training methods: their use, effectiveness and
interaction with behaviour and welfare. Anim. Welf. 13, 63-69.

Jagoe A., Serpell J., 1996. Owner characteristics and interactions and prevalence of canine behaviour prob-
lems. App. Anim. Behav. Sci. 47, 31-42. https://doi.org/10.1016/0168-1591(95)01008-4

Kamieniak J., Mazurkiewicz T., Tietze M., 2015. Modyfikujacy wplyw cztowieka na zachowanie
si¢ psa domowego. Zycie Wet. 90(6), 369-371.

Ktosinski A., 2007. Behawioryzm — moda czy konieczno$¢? Mag. Wet. 16(1), 30, 32.

116


https://doi.org/10.1016/j.applanim.2006.03.009
https://doi.org/10.1016/j.jveb.2007.10.008
http://dx.doi.org/10.1136/vr.151.2.43
https://doi.org/10.1016/j.jveb.2008.04.004
https://doi.org/10.1016/j.applanim.2008.12.011
https://doi.org/10.1016/0168-1591(95)01008-4

Klosinski A., 2008. Wspoélczesny model rozumienia zaburzen zachowania zwierzat
towarzyszacych oraz nowoczesny model terapii behawioralnej w lecznicy weterynaryjne;j.
Mag. Wet. 12(03) 244-245.

Kosinska J., 2003. Zaburzenia psychiczne i najczgstsze problemy z zachowaniem psow. Mag. Wet.
12(82), 46-50.

Kubinyi E., Turcsan B., Miklosi A., 2009. Dog and owner demographic characteristics and dog personality
trait associations. Behav. Proc. 81, 392-401. https://doi.org/10.1016/j.beproc.2009.04.004

Kudta J., 2006. Klasyfikacja i czynniki wptywajace na agresywne zachowanie u psow. Cz. I. Mag.
Wet. 15(118), 44-46.

Kudta J., 2012. Najczestsze zaburzenia zachowania u psow i kotdw — algorytmy pierwszej
pomocy. Cz. II. Mag. Wet. 21(187), 1329-1338.

Kwan J.Y., Bain M.J.,, 2013. Owner attachment and problem behaviors related to relinquishment
and training techniques of dogs. J. Appl. Anim. Welf. Sci. 16, 168—183. https://doi/10.1080/
10888705.2013.768923.

Lapinska J., 2016. Réznicowanie zaburzen zachowania u psow. VetPersonel 2, 48-50, 2016.

Nack R.A., 2001. Jak radzi¢ sobie z lckiem przed roztaka u pséw. Wet. Dypl. 2(2), 69-75.

Tynes V.V,, 2012. W jaki sposob pomoéc klientom oduczy¢ psy zebrania o jedzenie? Wet. Dypl.
13(6), 42-43.

Witkowska O., Chudalewska K., 2014. Lek separacyjny u pséw. Zycie Wet. 89(8), 682—684.

Wright J.C., Nesselrote M.S., 1987. Classification of behavior problems in dogs: distributions
of'age, breed, sex and reproductive status. Appl. Anim. Behav. Sci. 19, 169-178.
https://doi.org/10.1016/0168-1591(87)90213-9

Zielinski K., Werka T., 2005. Mézg a zachowanie. Wyd. Nauk. PWN, Warszawa.


https://doi.org/10.1016/j.beproc.2009.04.004
https://doi.org/10.1016/0168-1591(87)90213-9

Patrycja Malysz"*, Martyna Fratczak', Elzbieta Wnuk-Pawlak®

Wrzody jako choroba cywilizacyjna koni

Gastric ulcers as a civilization disease among the horses

Coraz czg$ciej pada stwierdzenie, ze zespot owrzodzenia zotadka koni (equ-
ine gastric ulcer syndrome — EGUS) jest chorobg cywilizacyjna. Trudno si¢ z tym nie
zgodzié, biorac pod uwage czestotliwos¢ wystepowania EGUS wérod koni, ktora
wynosi u koni sportowych od 40 do 100%. [Ribeiro i in. 2016, 2019]. Jak podaje
Encyklopedia PWN [https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/cywilizacyjne-cho-
roby;3888921.html], choroby cywilizacyjne sa schorzeniami zwigzanymi z ujem-
nymi skutkami zycia w warunkach wysoko rozwinigtej cywilizacji. Rozwdj
cywilizacji dat ludziom wiele korzysci, rowniez w jezdziectwie, gdzie m.in.
mamy nieograniczony dostep do réoznych mieszanek paszowych oraz suplemen-
tow diety dla naszych koni, co bedzie przedstawione ponizej w zestawieniach
argumentujgcych postawiong tezg.

Poznanie podstawowej anatomii jest waznym czynnikiem prowadzacym do
zrozumienia istoty wrzodow. Jak podaja Przespolewska i in. [2014], koh ma
zotadek jednokomorowy ztozony, ktory charakteryzuje si¢ tym, ze wkracza do
niego z przetyku nabtonek wielowarstwowy ptaski. Jego zasieg wyznacza obszar
bezgruczotowy btony §luzowej. Jest to tzw. czg§¢ bezgruczolowa zotadka (pars
nonglandularis), ktéra u konia zajmuje prawie potowe powierzchni zotadka.
Pozostata cze$¢ nosi nazwe czeSci gruczotowej (pars glandularis), gdyz jest
pokryta nabtonkiem jednowarstwowym cylindrycznym z gruczotami. Czesci te
sa od siebie oddzielone brzegiem sfaldowanym (margoplicatus). Sciana zotadka
jest zbudowana z trzech zasadniczych warstw: btony $luzowej (tunica mucosa),
mie$niowej (tunica muscularis) i surowiczej (tunica serosa). Miedzy btong §lu-
zowa a blong migsniowa lezy tkanka pods$luzowa (tela submucosa), ktora umoz-
liwia blonie §luzowej tworzenie faldow pozwalajacych Zotagdkowi na rozszerza-
nie si¢ wraz z napetnianiem. Komorki nabtonka wytwarzaja sluzowa wydzieling,
ktora poprzez pokrywanie powierzchni blony §luzowej chroni jg przed dziata-
niem enzymow trawiennych oraz przed urazami spowodowanymi ostrymi czeg-
sciami pokarmu. Gruczoly zotgdka produkujg kwas solny oraz enzymy trawienne,
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ktére sg podstawowymi sktadnikami soku zotadkowego. Dodatkowo gruczoty
produkuja $luz chronigcy blone §luzowa. Blona migéniowa sktada si¢ z dwodch
warstw mieé$ni. Blona surowicza natomiast jest dzielem otrzewnej trzewnej. Na
krzywiznie wigkszej zotagdka przechodzi ona w sie¢ wigksza, natomiast od
krzywizny mniejszej przechodzi w sie¢ mniejsza.

Andrews 1 in. [1999a] na tamach ,,Equine Veterinary Education” pierwszy
raz uzyli terminu zespot owrzodzenia zotadka koni (equine gasctric ulcer syn-
drome — EGUS), by opisa¢ problemy wrzodowe dotykajace koni. Pojecie EGUS
niestety bylo czesto naduzywane i zbyt powierzchownie dotykalo problemu.
Dlatego, by bardziej szczegotowo moéwi¢ o problemach wrzodowych przewodu
pokarmowego koni, Sykes i in. [2015] zaproponowali podzial na chorobe pta-
skonablonkowa zotadka koni (equine squamous gastric disease — ESGD) oraz
chorobe gruczotows zotadka koni (equine glandular gastric disease — EGGD).
Dodatkowo ESGD zostala podzielona na chorobg pierwotna, zwigzang z inten-
sywnym uzytkowaniem zwierzat o normalnie funkcjonujagcym przewodzie po-
karmowym, oraz na chorobe wtdrng, gdzie opdznione jest oproéznianie zotadka
z innych przyczyn chorobowych.

W swoich badaniach Sykes i in. [2015], Murray i in. [1996] oraz Andrews i in.
[2017] poruszyli bardzo wazny problem, od ktérego nalezy zaczaé, méwiac o przy-
czynach wystepowania chorob wrzodowych koni. Kon jest ros§linozerca, ktory
w naturze w ciggu dnia przemieszczat si¢ i pobieral pasze bogate w blonnik i ubogie
w skrobig. Potrafit dziennie zerowaé¢ przez 18 godzin. Dlatego jego uktad po-
karmowy przystosowany jest do przyjmowania matych, lecz czestych dawek
paszy. Bass i in. [2018] sprawdzali wptyw czgstotliwosci karmienia na owrzodzenie
zotadka. Konie w badaniu zostaty podzielone na dwie grupy — obie grupy dostawaty
tacznie taka samg ilos¢ paszy, jednak pierwsza grupa byla karmiona dwukrotnie
w ciaggu dnia, druga natomiast dostawata paszg co godzine przez 20 godzin. Ko-
nie w trakcie badania byly normalnie uzytkowane. Autorzy badania zauwazyli,
ze u zwierzat karmionych mniejszymi dawkami, ale czgsciej, w ciagu 60 dni nie
pogorszyt si¢ stan zdrowotny, natomiast wsrod koni karmionych systemem tra-
dycyjnym odnotowano znaczny wzrost wskaznikow chorob wrzodowych w dniach
30. 1 60. Stwierdzono, ze przerwa pomiedzy positkami przekraczajaca 6 godz.
zwicksza prawdopodobienstwo zachorowania na chorobe ptaskonablonkowa
zotadka koni. Do tego samego wniosku doszli rowniez Bell 1 in. [2007] oraz
Murray i Schusser [1993]. W swoich badaniach stwierdzili, ze u koni karmio-
nych rzadko, gdy miedzy poszczegdlnymi positkami jest dtuga przerwa, pH
zoladka jest zdecydowanie nizsze niz w przypadku koni karmionych czgsciej.
Najczesciej problem ograniczania pobierania paszy dotyka koni sportowych,
ktore z racji treningu maja dlugie przerwy miedzy positkami. Wykazali oni row-
niez, ze konie zyjace w zamknigciu, mimo dostepu do paszy ad libitum, spedzaja
na jedzeniu zdecydowanie mniej czasu niz konie bedace na pastwisku.

Wspdtczesne diety bardzo czgsto opierajg si¢ na wysokiej zawartosci skrobi.
Dobrym przyktadem jest opis konia arabskiego bioracego udziat w gonitwach.
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Kaya-Karasu i in. [2016] podaja, ze osobnik ten spozywatl dziennie 3,08 g/kg m.c.
maczki skrobi, a pozostale pasze zajmowatly jedynie 40% diety. W badaniu dun-
skiego zespotu stwierdzono, ze zwierzgta przyjmujace dziennie wigcej niz 2 g/kg
m.c. skrobi sg narazone na choroby wrzodowe zotadka [Luthersson i in. 2009].
Jak stwierdzil Kaya-Karasu i in. [2016], prawdopodobnie zwigkszona ilo§¢
skrobi powoduje zwiekszona produkcje lotnych kwasow thuszczowych (VFA)
w zotadku, ktore zmniejszaja kwasowos$¢ zotadka, badz dochodzi do spowolnie-
nia oprézniania zoladka, co skutkuje zwigkszeniem czasu ekspozycji bton $lu-
zowych zotadka na lotne kwasy tluszczowe oraz na HCI. Niedobdor PGE2 zwiegk-
sza podatno$¢ blony §luzowej na powstawanie wrzodow [Kobayashi i Arakawa
1995]. Zespot pod kierownictwem Luthersson i in. [2009] doszedt do wniosku,
ze spozycie skrobi, ktore przekracza 0,2% masy ciata na dzien lub 0,1% masy
ciata na positek powodowato wzrost liczby ciezkich zmian Zzotadkowych i skut-
kowalo wystapieniem ESGD. Frombelle i in. [2003] zaobserwowali natomiast,
ze nizsze stezenie kwasu mlekowego i wyzsze stezenie VFA w tresci zoladko-
wej wystepuje wsrodd koni karmionych dieta wysokoskrobiowa w poréwnaniu
z innymi konmi.

Kon chorujagcy na EGUS moze wykazywaé objawy choroby, jednak tylko
badanie gastroskopowe potwierdza wystepowanie wrzodéw. Konie z tym schorze-
niem moga mie¢ mniejszy apetyt lub by¢ kapry$ne w kwestii paszy. W zwigzku
z tym mozna zauwazy¢ spadek masy ciala oraz ogdlnej kondycji. Obserwuje si¢
rowniez czgste kolki [Andrews i Nadeau 1999b]. Czesto mowi si¢ tez o wyste-
powaniu apatii, jednak bardzo wiele chorych osobnikoéw nie wykazuje oczywi-
stych objawow choroby [Jones 2006]. Opisywany kon czystej krwi arabskiej
zywiony pasza wysokoskrobiowa mial gorsze wyniki gonitw oraz czgsciej niz
inne konie ziewal, natomiast apetyt miat dobry, a sier$¢ byta l$niaca [Kaya-
-Karasu i in. 2016].

Dionne [2003] w swoich badaniach zauwazyl, ze ¢wiczenia wpltywajg na
zwigkszenie produkcji kwasu zoladkowego, dodatkowo wystawiajac btong $lu-
zowga zotadka na kwasne pH, oraz prowadza do zmniejszonego przeptywu krwi
w przewodzie pokarmowym.

Posrod koni bedacych w treningu skokowym stwierdzono chorobe wrzodo-
wa u 42,5% badanych osobnikow [Ribeiro i in. 2019]. W trakcie badan okazato
si¢, ze roznica miedzy konmi bedacymi tylko w treningu a konmi uczestnicza-
cymi rowniez w zawodach jest niewielka, gdyz wynosita odpowiednio 40%
1 45%. Dodatkowo autorzy skupili si¢ na poziomie gastryny wsrod dwoch grup
koni i stwierdzili, ze konie podczas zawodow maja wyzszy poziom tego hormo-
nu. Najprawdopodobniej jest to zwigzane z opdznionym oproznianiem zotadka,
co zostalo spowodowane przez wysilek fizyczny. Intensywne ¢wiczenia powo-
dujg zwigkszenie ci$nienia w jamie brzusznej poprzez prace mi¢sni brzucha oraz
ruchy oddechowe, co przyczynia si¢ do ucisku zotadka [Lorenzo-Figueiras i Merritt
2002]. Opdznienie oproznienia zotgdka skutkuje dtuzszym kontaktem spozytego
pokarmu z receptorami odpowiedzialnymi za uwalnianie gastryny [Smyth i in.
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1989]. Moze doj$¢ do zmieszania tresci pokarmowej zawartej w zotadku, ktore
wigze si¢ z zaburzeniem réznicy pH miedzy cze$cia ptaskonabtonkowa a gru-
czotowg zotadka.

Kolejne badanie zespotu pod kierownictwem Ribeiro [2016] dotyczyto
wplywu treningu na biezni na wystgpowanie zmian wrzodowych w przewodzie
pokarmowym. Do badania przystapily zdrowe konie; po odbytym okresie tre-
ningu stwierdzono, ze wszystkie konie miaty zmiany wrzodowe o roznej ilosci
iré6znym nasileniu. Wyniki te potwierdzity hipoteze, ze ¢wiczenia na biezni
moga skutkowaé rozwojem choréb wrzodowych u koni.

Nastepnym czynnikiem wplywajacym na rozwdj EGUS jest stres. Konie co-
dziennie wystawione sa na liczne sytuacje stresogenne — zmiana pory karmienia,
trening czy zakldcenie spokoju. Szczegdlnie narazone na stres sg konie sporto-
we, czesto wyjezdzajace na zawody, gdyz dodatkowy stres zwigzany ze zmiang
miejsca, nowymi zapachami, obcymi konmi silnie wptywa na zwierzeta. Pod-
czas sytuacji stresowej dochodzi do uwalniania katecholamin, ktore odpowiadaja
za zwezenie naczyn krwiono$nych, w zwiazku z tym dochodzi do niedokrwienia
btony $luzowej zotadka [Meirelles Filho i Andre 2000]. Skurcze zoladka maja
na celu spowodowanie wyptywu krwi z naczyn wlosowatych. Przedtuzone skur-
cze przyczyniaja si¢ do ograniczenia perfuzji i skutkuja obrazeniami spowodo-
wanymi przez kwas [Murray 1991].

Stezenie kortyzolu we krwi, $linie i w kale stanowi miar¢ stresu krotkoter-
minowego, natomiast wplyw stresu $rednio- i dtugoterminowego na organizm
zwierzgcia mierzy si¢ z uzyciem wlosia [Prinsloo i in. 2019]. Stres jest uwazany
za czynnik ryzyka dla EGGD [Scheidegger i in. 2017], natomiast w przypadku
ESDG stwierdzono, ze stezenie kortyzolu we wilosiu byto nizsze u koni chorujgcych
na ESGD oraz ujemnie skorelowane z nasileniem ESGD [Prinsloo i in. 2019].

Z racji wystgpowania EGUS na szerokg skale poszukuje si¢ sposobéw na
zapobieganie i tanie leczenie koni ze sklonnos$ciami do wrzodow zotadka. Nie-
ktére badania sugerowaty, ze karmienie koni lucerng ma korzystny wplyw na ich
przewdd pokarmowy. W pordwnaniu z wigkszo$cig surowcow podawanych
koniom lucerna ma wysokg wewngtrzng zdolno$¢ wigzania ze wzgledu na wy-
sokie stezenie wapnia i biatka [Giger-Reverdin i in. 2002]. Julliand i in. [2018a]
prowadzili badania dotyczace wptywu odwodnionej lucerny na sktad bakteryjny
i aktywno$¢ mikrobiologiczng ekosystemow zotadka i katu koni. Doszli do
wniosku, ze wlaczenie 16% lucerny do racji zmodyfikowato gléwnie niektore
parametry biotyczne ekosystemow Zzoladka i kalu u konia, ale nie zmienito pH
ani stezenia produktéw koncowych fermentacji. Ten sam zespot naukowy opu-
blikowat kolejne badania, ktére miaty na celu okreslenie wptywu suplementacji
zywymi drozdzami na ekosystem zotadkowy koni karmionych paszami wysoko-
skrobiowymi [Julliand i in. 2018b]. Doszli oni do wniosku, ze zywe drozdze
moga wplyngé na zmiang niektdrych parametrow ekosystemu zoladka koni.
Zastosowanie drozdzy w diecie wigzato si¢ z obnizeniem poziomu bakterii amy-
lolitycznych oraz bakterii, ktére wykorzystuja mleczan. Jest to zgodne z liczbo-
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wym zmnigjszeniem stgzenia kwasu mlekowego, co prawdopodobnie wptyngto
na kwasowos¢ srodowiska.

Oleje roslinne wykazaly dziatanie przeciwzapalne i przeciwwrzodziejace
podczas licznych badan przeprowadzanych na szczurach i ludziach [Grant i in.
1988, Sammon i Iputo 2006], natomiast olej kukurydziany wywart dziatanie
terapeutyczne jedynie na btong gruczolowa [Martinez i in. 2016].

Bush i in. [2017] postawili pytanie, czy leczenie aloesem jest skuteczniejsze
od powszechnie stosowanego omeprazolu. Po 4 tygodniach leczenia zauwazono,
ze aloes w dawce 17,6 mg/kg masy ciala podskornie dawal gorsze wyniki niz
omeprazol, jednak w niewielkim stopniu wplywat na poprawe stanu koni. Pta-
skonablonkowe wrzody rzadziej goily si¢ u koni wykazujacych przedtuzone
opréznianie zotadka.

Kolejnym badanym suplementem diety sg algi, zawierajace wiele drogocen-
nych sktadnikow, ktore moga by¢ wykorzystywane w zywieniu zwierzat [Kan-
dale i in. 2011]. Wysoka zawarto$¢ wapnia w produktach z alg (nawet powyzej
30%) sklonita zespot badaczy do sprawdzenia, czy mozna je wykorzysta¢ w celu
zapobiegania i fagodzenia EGUS u koni [Moir i in. 2016]. Badania wykazaty, ze
algi wplynely na zmniejszenie przekrwienia btony $luzowej zotadka i na znaczne
obnizenie si¢ ilosci wrzodow w grupie badanych koni. Wapn wystepujacy w algach
zmniejsza kwasowos¢ tresci zoladka i $ciana zotadka nie jest podrazniana.

Coraz czeSciej wlasciciele koni podajg im prebiotyki, ktorych celem jest za-
chowanie rownowagi drobnoustrojow w jelicie grubym. Fruktooligosacharydy
w wyniku degradacji mikrobiologicznej powoduja wzrost stezenia lotnych kwa-
sow tluszczowych, w tym kwasu mastowego. Cehak i in. [2019] zauwazyli, ze
degradacja prebiotykow moze rozpocza¢ si¢ juz w zotadku 1 wptynaé na rozwoj
wrzodow. Zbadano rowniez wptyw kwasu mastowego na blone §luzowa zotadka
koni i zauwazono zalezno$¢ migdzy jego poziomem a wystepowaniem zmian
wrzodowych. Potwierdzito to wczesniejsze doniesienia o szkodliwosci lotnych
kwaséw thuszczowych na integralno$¢ btony sluzowej zotadka.

Powyzsze stwierdzenia potwierdzaja teze, ze zespot owrzodzenia zotadka
koni jest chorobg cywilizacyjng koni. Jego szeroka skala wystepowania oraz
czynniki wpltywajace na rozwdj choroby wigza si¢ z rozwojem cywilizacji. Je-
dyna droga do potwierdzenia wystgpowania EGUS u koni jest gastroskopia oraz
ocena posmiertna. Mozna jednak zmniejszy¢ ryzyko wystapienia wrzodow po-
przez zapewnienie koniom dostepu do pastwisk, suplementowanie ich produk-
tami bogatymi w wapn — algami oraz sieczkg z lucerny. Zbilansowana dieta
niskoskrobiowa oraz czeste karmienie matymi porcjami roéwniez zmniejszaja
ryzyko wystapienia wrzodow.

122



Bibliografia

Andrews F.M., Bernard W., Byars D., Cohen N., Divers T., MacAllister C., McGladdery A,. Mer-
ritt A., Murray M., Orsini J., Snyder J., Vatistas N., 1999a. Recommendations for the diagnosis
and treatment of equine gastric ulcer syndrome (EGUS). Equine Vet. Educ. 11, 262-272.

Andrews F.M., Nadeau J.A., 1999b. Clinical syndromes of gastric ulceration in foals and mature
horses. Equine Vet. J. 31(29), 30-33. https://doi.org/10.1111/j.2042-3306.1999.tb05165.x

Andrews F.M., Larson C., Harris P., 2017. Nutritional management of gastric ulceration. Equine
Vet. Educ. 29, 45-55. https://doi.org/10.1111/eve.12495

Bass L., Swain E., Santos H., Hess T., Black J., 2018. Effects of feeding frequency using a com-
mercial automated feeding device on gastric ulceration in exercised quarter horses. J. Equine
Vet. Sci. 64, 96-100. https://doi.org/10.1016/j.jevs.2018.02.005

Bell RJ.W., Mogg T.D., Kingston J.K., 2007. Equine gastric ulcer syndrome in adult horses:
areview. N. Z. Vet. J. 55, 1-12. https://doi.org/10.1080/00480169.2007.36728

Bush J., Van Den Boom R., Franklin S., 2017. Comparison of aloe vera and omeprazole in the treatment
of equine gastric ulcer syndrome. Equine Vet. J. 50, 34—40. https://doi.org/10.1111/evj.12706

Cehak A., Krédgeloh T., Zuraw A., Kershaw O., Brehm R., Breves G., 2019. Does prebiotic feeding
affect equine gastric health? A study on the effects of prebiotic-induced gastric butyric acid
production on mucosal integrity of the equine stomach. Res.Vet. Sci. 124, 303-309.
https://doi.org/10.1016/j.rvsc.2019.04.008

Dionne R.M., 2003. Gastric ulcers in standardbred racehorses: prevalence, lesion description, and risk
factors. J. Vet. Intern. Med. 17, 218 — 222. https:/doi.org/10.1111/j.1939-1676.2003.tb02437.x

Fombelle A., Varloud M., Goachet A.G,, Jacotot E., Philippeau C., Drogoul C., Julliand V., 2003.
Characterization of the microbial and biochemical profile of the different segments of the di-
gestive tract in horses given two distinct diets. Anim. Sci. 77, 293-304.
https://doi.org/10.1017/S1357729800059038

Giger-Reverdin S., Duvaux-Ponter C., Sauvant D., Martin O., Nunes do Prado I., Miiller R., 2002.
Intrinsic  buffering capacity of feedstuffs. Anim. Feed Sci. Technol. 96, 83-102.
https://doi.org/10.1016/S0377-8401(01)00330-3

Grant H.W., Palmer K.R., Kelly R.-W., Wilson N.H., Misiewicz J.J., 1988. Dietary linoleic acid, gastric
acid, and prostaglandin secretion. Gastroenterology 94, 955-959. https://doi.org/10.1016/0016-
5085(88)90553-7

https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/cywilizacyjne-choroby;3888921.html [dostep: 23.03.2020].

Jones M.P., 2006. The role of psychosocial factors in peptic ulcer disease: beyond Helicobacter pylori
and NSAIDs. J. Psychosomatic. Res. 60, 407—412. https://doi.org/10.1016/}.jpsychores.2005.08.009

Julliand S., Martina A., Julliand V., 2018a. Effect of dehydrated alfalfa on equine gastric and faecal
microbial ecosystems. Livest. Sci. 215, 16-20. https://doi.org/10.1016/j.1ivsci.2017.05.005

Julliand S., Martina A., Julliand V., 2018b. Effect of live yeast supplementation on gastric ecosystem in
horses fed a high-starch diet. Livest. Sci. 215, 25-29. https://doi.org/10.1016/j.1ivsci.2018.01.007

Kandale A., Meena A K., Rao M.M., Panda P., Babu R., 2011. Marine algae: An introduction, food
value and medicinal uses. J. Pharmacy Res. 4(1), 219-221.

Kaya-Karasu G, Huntington P.J., Iben C., Onmaz A.C., 2016. Poor performance associated with
equine gastric ulcer in an Arabian racehorse. J. Faculty Vet. Med. 13(2), 187-192.
https://doi.org/10.2746/095777308X282363

Kobayashi K., Arakawa T., 1995. Arachidonic acid cascade and gastric mucosal injury, protection,
and healing: topics of this decade. J. Clin. Gastroenterol. 21, 12—-17.

Lorenzo-Figueras M., Merritt A.M., 2002. Effects of exercise on gastric volume and pH in the
proximal portion of the stomach of horses. Am. J. Vet. Res. 63, 1481-1487.
https://doi.org/10.2460/ajvr.2002.63.1481

Luthersson N., Nielsen K., Harris P., Parkin T.D.H., 2009. Risk factors associated with equine
gastric ulceration syndrome (EGUS) in 201 horses in Denmark. Equine Vet. J. 41(7), 625-630.
https://doi.org/10.2746/042516409X441929

123



Martinez J., Zuluaga A.M., Silveira GE., 2016. Effects of corn oil on the gastric mucosa of horses with
induced wulcer. Rev. Colomb. Cienc. Pecu. 29, 138-148. https://doi.org/10.17533/
udea.rcep.v29n2a07

Meirelles Filho J.S., Andre E.A., 2000. Gastrites. In: Endoscopia digestive. Sociedade brasileira de
endoscopia digestive. MEDSI, Rio de Janeiro, pp. 713.

Moir T., O’Brien J., Hill S.R., Waldron L.A., 2016. The influence of feeding a high calcium, algae
supplement on gastric ulceration in adult horses. J. Appl. Ani. Nutr. 4, e8, 1-3.
https://doi.org/10.1017/jan.2016.7

Murray M.J., 1991. The pathogenesis and prevalence of gastric ulceration in foals and horses. Vet.
Med. 86(8), 815-819.

Murray M.J., Schusser GF., 1993. Measurement of 24-hr gastric pH using an indwelling pH elec-
trode in horses unfed, fed, and treated with rantidine. Equine Vet. J. 25, 417-421.
https://doi.org/10.1111/j.2042-3306.1993.tb02983.x

Murray M.J., Schusser G.F., Pipers F.S., Gross S.J., 1996. Factors associated with gastric lesions in
Thoroughbred racehorses. Equine Vet. J. 28, 368-374. https://doi.org/10.1111/j.2042-
3306.1996.tb03107.x

Prinsloo M., Hynd P., Franklin S., Weaver S., Boom R., 2019. Hair cortisol concentration is in-
versely related to the severity of equine squamous gastric disease. Vet. J. 249, 58-59.
https://doi.org/10.1016/j.tvj1.2019.05.009

Przespolewska H., Kobryn H., Szara T., Bartyzel B.J., 2014. Podstawy anatomii zwierzat
domowych. Wie$ Jutra, Warszawa.

Ribeiro G, Silva L.C.L.C., Belli C.B., Vargas L.P., Piffer M.L.T., Mirian M., Souza V.A.F,,
Fernandes W.R., 2016. Occurrence of gastric ulcers in horses exercised on a treadmill. Ciénc.
Rural 46(5), 909-914. https://doi.org/10.1590/0103-8478cr20150856

Ribeiro G, Belli C.B., Machado T.S.L., Souza V.A.F., Silva L.C.L.C., 2019. Occurrence of gastric
ulcers and serum gastrin levels in jumping horses. Arq. Bras. Med. Vet. Zootec. 71(2), 357-362.
https://doi.org/10.1590/1678-4162-10424

Sammon A.M., Iputo J.E., 2006. Maize meal predisposes to endemic squamous cancer of the
oesophagus in Africa: breakdown of esterified linoleic acid to the free form in stored meal
leads to increased intragastric PGE2 production and low-acid reflux. Med. Hypoth. 67, 1430-1435.
https://doi.org/10.1016/j.mehy.2006.05.037

Scheidegger M.D., Gerber V., Bruckmaier R.M., Van der Kolk J.H., Burger D., Ramseyer A.,
2017. Increased adrenocortical response to adrenocorticotropic hormone (ACTH) in sport
horses with equine glandular gastric disease (EGGD). Vet. J. 228, 7-12.
https://doi.org/10.1016/j.tvj1.2017.09.002

Smyth G.B., Young D.W., Schumacher J., 1989. Postprandial serum gastrin concentration in nor-
mal foals. Equine Vet. J. 21, 285-287. https://doi.org/10.1111/j.2042-3306.1989.tb02169.x

Sykes B.W., Hewetson M., Hepburn R.J., Luthersson N., Tamzali Y., 2015. European college
of equine internal medicine consensus statement-equine gastric ulcer syndrome in adult horses.
J. Vet. Inter. Med. 29(5), 1288-1299. https://doi.org/10.1111/jvim.13578

124


https://doi.org/10.1111/jvim.13578

Elzbieta Olszewskal, Zbigniew Belkotz, Leszek Guz®

Nowotwory komorek barwnikowych u bojownikéw syjamskich
(Betta splendens)

Neoplasia of melanophores in Siamese fighting (Betta splendens)

Wstep

Bojownik syjamski (Betta splendens) jest gatunkiem azjatyckim ryb za-
mieszkujgcych gtownie dorzecza rzeki Mekong i Menam, a takze stojgce i wol-
no plynace wody catej Azji Potudniowo-Wschodniej [Tan i Ng 2005]. Ryby te
zostaly introdukowane na tereny obu Ameryk — w okolice Florydy, Brazylii
i Kolumbii. Amatorsko w akwarystyce wystepuja wsrod hodowcow na catym
$wiecie.

Bojowniki syjamskie naleza do ryb z rzedu okonioksztattnych (Perciformes),
podrzedu btednikowcdéw (Anabantoidei), czyli ryb posiadajgcych specjalny na-
rzad, tzw. labirynt, ktory umozliwia im oddychanie powietrzem atmosferycz-
nym, pobieranym znad tafli wody. Narzad ten wyksztatca si¢ juz u okoto trzyty-
godniowego narybku, umozliwiajgc oprocz oddychania skrzelowego rowniez
pobieranie tlenu z atmosfery.

Kolejng charakterystyczna cecha tych ryb jest agresja wobec wlasnego, jak
tez obcych gatunkow, pojawiajaca si¢ u obojga pici, zwiazana z duza terytorial-
nos$cia, co znalazto odzwierciedlenie w nazwie gatunkowej tych ryb [Braddock
i Braddock 1955, Brownell 2014]. Ze wzgledu na wymienione cechy ryby te
utrzymuje si¢ najczesciej w monogatunkowych akwariach. R6znorodnos¢ form
oraz cech fenotypowych wystepujaca u bojownikow syjamskich (ryc. 1-11)
sktania hodowcow do intensywnej selekcji osobniczej, ktéra ma na celu ich
uwydatnienie.

Bojowniki syjamskie sg to ryby o niewielkich potrzebach zyciowych,
wzglednie odporne na warunki srodowiskowe oraz bledy akwarystow [Grizzle
1 Goodwin 2010]. Jednak pomimo swojej odpornosci i duzej tolerancji na para-
metry fizyko-chemiczne wody sa podatne na choroby nowotworowe. Specyfika
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chowu, dobor par do hodowli, kojarzenia krewniacze, hybrydyzacja oraz stoso-
wanie $rodkéw chemicznych w hodowli i transporcie predysponuja bojowniki
syjamskie do wystepowania nowotworow. Szczegdlng grupe stanowia nowotwory
komorek barwnikowych, tj. 1) melanofory zawierajace melaning — nadaja barwe
czarng i brazowa, 2) ksantofory zawierajace ksantofil — nadaja z6tty kolor, 3) erytro-
fory zawierajace karotenoidy — nadajg kolor pomaranczowy i czerwony, 4) leukofo-
ry zawierajace guaning lub puryng — nadaja bialy kolor i 5) irydofory zawierajace
guaning [Paterson 2006].

Temat choréb nowotworowych ryb jest istotny, poniewaz schorzenia te mo-
ga by¢ modelem badawczym, dzigki ktoremu zwigkszy si¢ nasza wiedza ogolna
dotyczaca powstawania nowotwordw [Grizzly i Goodwin 2010].

Niewlasciwa hodowla jako przyczyna choroby

Poczatki hodowli bojownikow syjamskich wywodzg si¢ z Tajlandii. W rejo-
nie tym bojowniki hodowane sa od stuleci jako popularne zwierzgta domowe
i otaczane sg osobliwg czcig. Z kraju tego pochodzi rowniez najwiecej osobni-
kéw znajdujacych sie w obiegu handlowym. Ryby utrzymywane sa w hodowli
w niewielkich zbiornikach, czesto niedostosowanych do ich potrzeb i rozmiarow.
Popularne jest przeswiadczenie, ze ryby te nie potrzebujg duzych akwariéw, poglad
ten poparty jest obserwacja z natury, gdzie zdarza si¢, ze bojownik znajdujacy sie
w bardzo malym zbiorniku wody, np. w kaluzy, jest w stanie przezy¢ przez
krotki okres, jednak jest to sytuacja ekstremalna.

Hodowcy, wykorzystujac mate zapotrzebowanie przestrzenne tych ryb, pro-
wadza czesto tzw. hodowle butelkowa, polegajaca na utrzymywaniu pojedyn-
czych ryb w okresie wzrostu w butelkach o pojemnosci ok. 0,5 1, natomiast pary
rozptodowe taczone sa w niewielkich pojemnikach. Przeciwstawng praktyka
hodowlang jest tworzenie duzych skupisk ryb, np. w oczkach wodnych lub
beczkach, pozwalajac na dowolne kojarzenie si¢ wielu roznych osobnikow. Cze-
sta praktyka hodowlang jest tez dodawanie do wody antybiotykéw i innych
zwiazkow, ktore ograniczajg rozwoj drobnoustrojow chorobotworczych oraz
zmniejszaja agresje ryb, dzigki czemu mechaniczne ich uszkadzanie w czasie
tarta lub transportu jest mniejsze. Czynno$ci takie mogg powodowac rozwoj
opornos$ci bakterii chorobotworczych dla ryb na powszechnie stosowane chemo-
terapeutyki. Hodowla bojownikow prowadzona jest w celu otrzymywania osob-
nikow o wybranych cechach fenotypowych, ktorych réznorodnosé jest bardzo
duza. Na rycinach 1-11 przedstawiono poszczegdlne odmiany tego gatunku,
wedtug Brammah [2015], z charakterystycznymi cechami réznicujacymi.
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Ryc. 3. Odmiana Crowntail (rys. E. Olszewska)
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Ryc. 6. Odmiana Halfmoon (rys. E. Olszewska)
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Ryc. 9. Odmiana Pineapple (rys. E. Olszewska)
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Ryc. 10. Odmiana Salamander (rys. E. Olszewska)

Ryc. 11. Odmiana Samuraj (rys. E. Olszewska)

Kolejnym istotnym elementem hodowli bojownikoéw syjamskich jest ich
krzyzowanie z innymi pokrewnymi gatunkami. Osobniki dzi$ spotykane na ryn-
ku sg w wiekszo$ci wynikiem krzyzowania réznych gatunkow, takich jak: bo-
jownik syjamski (Betta splendens), bojownik bezbronny (Betta imbellis), bo-
jownik szmaragdowy (Betta saraginia) oraz Betta mahachaiensis. Dzigki two-
rzeniu mieszancoéw réznogatunkowych uzyskuje si¢ wiele odmian hodowlanych.
W hodowli bojownikow stosuje si¢ rowniez inbreeding, czyli choéw wsobny.
Hodowcy, poszukujac osobnikow o okreslonych cechach, krzyzuja ryby blisko
spokrewnione ze soba, posiadajace fenotyp, ktory hodowca chce utrwalié. Takie
praktyki zwigkszajg jednak mozliwo$¢ powstania mutacji, ktore mogg predyspo-
nowac te ryby do rozwinigcia si¢ u nich choroby nowotworowej [Meuten 2017].
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Postacie choroby

Praktyki prowadzone w nowoczesnej hodowli bojownikow syjamskich
sprzyjaja ostabieniu ich odpornosci, skracaja czas zycia pojedynczych osobnikow
i wplywaja na powszechno$¢ wystgpowania chorob, w tym nowotworow (ryc. 12).

Opisano wiele przykladow wystepowania nowotworow u tego gatunku ryb
[Lombardini i in. 2010, Rahmati-Holasoo i in. 2014, Dong i in. 2018]. W zaleznosci
od umiejscowienia i charakterystyki guza opisano rozne nowotwory u bojownikow
syjamskich.

| —

Ryc. 12. Samiec bojownika syjamskiego ze zmiang w okolicy glowy
(fot. L. Guz)

Jedna z opisanych przez Donga i in. [2018] form choroby nowotworowej
u bojownikow syjamskich jest skin nodule syndrome (SNS) — zespot guzka sko-
ry. W badaniu histopatologicznym potwierdzono uszkodzenia tkanek na ze-
wnatrz 1 wewnatrz ciala ryb, w naskorku, skorze wiasciwej i tkance taczne;j.
Zmiany doprowadzity do rozszczepienia i atrofii mie$ni. Zmiany nowotworowe
zaobserwowano rowniez w watrobie, nerkach, $ledzionie i jelitach. Obraz mi-
kroskopowy wykazal ciemnobragzowe obszary i zmiany martwicze. Istotne jest,
ze w przebiegu choroby nie zaobserwowano zadnych oznak infekcji wirusowej,
pasozytniczej lub wielokomodrkowe;.

Temat nowotworéw komodrek barwnikowych zostat przedstawiony réwniez
w pracy Rahmati-Holasoo 1 in. [2014]. Autorzy opisuja przypadek ryby z wy-
raznym guzem na ptetwie odbytowej. Badanie mikroskopowe wykazalo, ze ma-
sa guza zlozona byla gtownie z adipocytéw. Komorki te byly okragte, mialy
r6zng wielko$¢, a ich jadra byly zepchnigte na brzeg komoérki. Zmiany nowotwo-
rowe byly dobrze unaczynione. Na podstawie wynikow badan histologicznych
obserwowane zmiany opisano jako naczyniakomie$niakotluszczaka (angiomyo-
lipoma). Przeprowadzone barwienie Massona-Fontany oraz immunohistoche-
miczne Melan A wykazaly pozytywna reakcje melanoforéw, co pozwolito po-
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twierdzi¢, ze s3 to zmiany nowotworowe. Na podstawie schematu klasyfikacji
Gimenez-Conti i in. [2001] przypadek prezentowany w pracy Rahmati-Holasoo
11in. [2014] zostat zaklasyfikowany jako czerniak typu nabtonkowego.

Kwestie etnologiczne czerniakdw u ryb poruszaja réwniez Masahito i in.
[1989]. Powoluja si¢ na badania, ktore przeprowadzili Reed i Gordon [1931],
ukazujace silny wpltyw genetyki na potencjal wystepowania tych nowotwordw.
Gen odpowiadajacy za syntezg komorek barwnikowych znajduje si¢ na chromo-
somie X i jego aktywnos$¢ ograniczana jest grupg genéow modyfikujacych. Na
podstawie serii badan polegajacych na wielokrotnym krzyzowaniu mieczyka
Hellera (Xiphophorus hellerii) z hybryda mieczyka Hellera (Xiphophorus hellerii)
iryb z rodzaju Xiphophorus stwierdzono sukcesywnie zmniejszajacg si¢ liczbe
genow modyfikujacych, co pozwolito na nieograniczong proliferacje melanocy-
tow. Ryby dotknigte tym schorzeniem byly stabsze, wolniejsze, mniej zywotne
i charakteryzowaty si¢ wysoka iwczesng $miertelnoscig. Kolejnym waznym
problemem w diagnostyce choroby i selekcji osobniczej jest fakt, ze objawy
zewnetrze u ryb moga pojawiaé si¢ pdzno, najczesciej ok. 6. miesigca zycia,
czyli w wieku pierwszego tarta. W artykule Rahmati-Holasoo i in. [2014] auto-
rzy powoluja si¢ na przyktad 2-letniego bojownika syjamskiego, u ktérego guz
pojawil sie w 21. miesigcu zycia.

W pracy Lombardiniego i in. [2010] przedstawione zostaty dwa opisy bo-
jownikow syjamskich chorych na nefroblastom¢. W obu przypadkach zmiany
obejmowaty 90% nerek, a obraz histopatologiczny ukazywat charakterystyczne
w przypadku nowotwordéw gniazda komoérkowe. Przedstawione przez Lombar-
diniego i in. [2010] przypadki sg pierwszymi doniesieniami o wystepowaniu
tego rodzaju guza u bojownikoéw syjamskich.

Obserwacje wlasne i wnioski

Obserwacje wlasne potwierdzily dziedziczenie cech nowotworzenia komo-
rek barwnikowych u potomstwa. W roku 2018, w amatorskiej hodowli autorki
niniejszej pracy (Elzbiety Olszewskiej), doszto do 7 udanych kojarzen, w kto-
rych przynajmniej potowa narybku osiagneta dojrzatos¢ do rozrodu. Wszystkie
ryby w kazdej parze byly zdrowe i wyselekcjonowane zgodnie z przewidywa-
nymi cechami u potomstwa. Jeden z samcow uzyty do rozrodu okazat si¢ jednak
chory na chorobg¢ nowotworowa (guz pojawil si¢ w 4. miesigcu po tarle) —ryc. 13.

W jego potomstwie u 6 z 70 osobnikéw w wieku dojrzatym pojawity sie ob-
jawy nowotworzenia. W potomstwie wszystkich pozostatych par, zlozonym
z 350 ryb, ktore uzyskaly wiek dojrzaty, na chorob¢ nowotworowa zachorowato
tylko 10 osobnikow. Z obserwacji wynika, ze prawdopodobienstwo wystapienia
nowotworow u potomstwa ryb chorych jest trzykrotnie wyzsza niz u potomstwa
ryb zdrowych.
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Ryc. 13. Samiec bojownika syjamskiego ze zmiang w okolicy ptetwy ogonowej
(fot. L. Guz)

Kolejna obserwacja potwierdza, ze czgstos¢ wystgpowania nowotworow jest
tym wyzsza, im dalsze od pierwowzoru gatunku sa odmiany rodzicéw oraz im
bardziej sterylne sa warunki utrzymania ryb.

Obserwacje wlasne i autorow cytowanych publikacji wskazuja na koniecz-
no$¢ eliminowania z hodowli osobnikow o tendencji do wystgpowania nowo-
tworow komoérek barwnikowych oraz zachowania odpowiednich warunkéw
hodowlanych specyficznych dla tych ryb. Diagnostyka i leczenie choréb nowo-
tworowych u ryb akwariowych sprawiajg pewne trudnosci. Wiazg si¢ one z wy-
sokimi kosztami badan diagnostycznych i lekow, ktore moga okazac sie niesku-
teczne. Dodatkowym problemem w diagnostyce tych nowotworow jest rowniez
nierozwazne podejscie wlascicieli zwierzat, ktore czesto sg nieleczone i wymie-
niane na inne, zdrowsze, tadniejsze.
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Struktura spoleczna w stadzie kur niesnych i jej wplyw
na behawior i fizjologie ptakow

Social structure in the laying hen stock and its influence on birds’ behaviour and physiology

Wstep

Kura domowa, bedaca jednym z najbardziej popularnych gatunkéw wsrod
drobiu, charakteryzuje si¢ szeregiem réznorodnych zachowan. Ptaki te bardzo
szybko ustalajg hierarchie w stadzie, czemu towarzyszy pasmo réznych sygna-
16w oraz zachowan. Kury, ktére maja wyzszy status w stadzie, dominujg na tery-
toriach bardziej obfitych w pozywienie, a takze wybieraja najlepsze miejsca na
wybiegu oraz w kurniku. W typowym stadzie przewodzi kogut, a jego pozycja
jest przez kury respektowana. W stadzie utrzymywanym bez koguta hierarchia
jest zaburzona i stadu przewodzi kura, ktdéra ma cechy samcze. Moze to by¢
powodowane podwyzszonym poziomem testosteronu, na ktoéry wptywaja m.in.
czynniki spoteczne i srodowiskowe [Miiller i in. 2002].

Hierarchia stada

Proste reakcje behawioralne przyporzadkowa¢ mozna do dwoch grup: zwia-
zanej z pobieraniem pokarmu (odruch dziobania, drapanie, instynkt Zzerowania)
oraz z pielggnacja (czyszczenie pidr, kapiele piaskowe i stoneczne). Wzajemne
dziobanie w stadzie kur wystepuje gtownie w momencie tworzenia struktury,
ktora ma charakter hierarchii liniowej. Zachowanie przejawiane w tym momen-
cie okreslane jest jako tzw. piramida dziobania. Kury naturalnie Zyja w grupach,
w ktorych kogut dominuje nad kurami na okreslonym terytorium [Queiroz
i Cromberg 2006]. Kazdy z cztonkdéw grupy ma swoje okreslone miejsce w hie-
rarchii. Zabranie badZz dodanie nowego osobnika powoduje zaburzenie tej struk-
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tury, ktéra musi si¢ na nowo utworzy¢. Ustanowienie hierarchii w stadzie odby-
wa si¢ poprzez dziobanie, stad nazwa zjawiska.

Jak podaje Loiselet [2004], agresja jest zrytualizowang forma komunikacji
zwierzat, ktéra ma na celu ustalenie oraz utrzymanie hierarchii w stadzie. U kur
system hierarchiczny jest stosunkowo wyrazny. Kury postawione wyzej w hie-
rarchii czesto dziobig ptaki znajdujace si¢ na nizszych szczeblach piramidy.
Dziobanie ma na celu ustanowienie oraz utrzymanie dominacji w stadzie [Savory
1995]. Takie zachowanie moze by¢ takze czgSciowo wywotane zaburzeniami
spolecznymi. Dziobanie czesto skierowane jest na gtowe, lecz gdy jest ona nie-
dostepna dla dziobiacego zwierzecia, zachowanie to przekierowane zostaje na
inne czesci ciala. Wykonane jest ono ze znaczng sitg. Podczas takiego procesu
atakowany osobnik moze wokalizowa¢ z bolu.

Agresja badz jej zapowiedz sa powszechnie stosowane w stadzie i majg na
celu wykluczenie osobnikow z osobistej przestrzeni zwierzecia. McBride 1 in.
[1963] wykazali, ze przestrzen osobista nie rozcigga si¢ jednakowo we wszyst-
kich kierunkach. Byta ona wigksza przed kurczetami, a wigkszo$¢ ich ruchéw
miata na celu uniknigcie przestrzeni osobistych dominujacych kur. Ataki lub
grozne zachowania byly czesto konczone przez podporzadkowanego osobnika
poprzez ucieczke do granicy przestrzeni osobistej dominujacego zwierzgcia
[Queiroz i Cromberg 2006]. Wiele gatunkdéw zwierzat, w tym takze drob hodow-
lany, pozwala pozosta¢ w grupie ptakom, ktore sg nizej w hierarchii, dopoki
beda one prezentowaé zachowania podporzadkowania. Ptaki te mogg jednak
ulec zranieniu, wydaleniu ze stada lub zosta¢ zabite w czasie walki [Price 2002].

Hierarchiczny system w stadzie jest rygorystycznie utrzymywany poprzez
zachowania agresywne, lecz po ustaleniu hierarchii poziom agresji maleje i za-
stepuje go demonstracja dominacji. Koguty i kury tworza odrebne hierarchie
spoleczne. Dominacja samcoéw nad samicami rzadko jest kwestionowana, dlate-
go agresywne zachowanie samcow wobec kur jest rzadko spotykane w natural-
nych warunkach [Milman i Duncan 2000]. Natomiast agresja migdzy samcami
nasila si¢ podczas sezonu rozrodczego, ze wzgledu na wzrost poziomu testoste-
ronu [Ros i in. 2002] oraz rywalizacje o mozliwo$¢ krycia. Ptaki postawione
wyzej w hierarchii dominujg w miejscach o lepszych zasobach, np. z wigksza
ilo$cig pozywienia. Takie zachowanie wymusza na osobnikach postawionych na
nizszych szczeblach hierarchii Zerowanie w miejscach, w ktorych zasoby sa
ograniczone badz sg nizszej jakosci. Hierarchia w stadzie drobiu jest szczegolnie
widoczna przy zajmowaniu pozycji do snu. Osobniki na wyzszych szczeblach
hierarchii nocujg blizej koguta lub dominujacej kury.

Istotnym elementem wptywajgcym na porzadek hierarchii dziobania jest
wielko$¢ stada. W swoich badaniach Guhl [1968] wykazatl, ze grupa sktadajaca
si¢ z 96 ptakow wykazywata catkowity porzadek dziobania. W pozniejszych
badaniach, podczas ktorych obserwacja objeto stada liczace od 100 do 400 pta-
kéw [Craig i Guhl 1969], zauwazono, ze w grupach skladajacych si¢ z 200
osobnikow kury wykazywaty tendencje do dtuzszego przebywania na obszarach,
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na ktérych catkowicie dominowatly. Przypuszcza¢ mozna, ze zachowanie takie
pozwala im na ograniczenie potrzeby rozpoznawania wigkszej ilosci osobnikow
nalezacych do stada. W wyniku tego kury przebywajace w wiekszych stadach
maja sktonno$¢ do ustalania hierarchii dziobania wsérdd osobnikow znajdujacych
si¢ w najblizszym sasiedztwie, co zapobiega licznym atakom. Z kolei Banks
[1956] w swoich badaniach zaobserwowal, ze istnieje dodatnia korelacja pomie-
dzy wzgledna czestotliwoscig atakow, majacych na celu naruszenie porzadku
dziobania, a wielko$cig stada. Ataki te polegaty na wykazywaniu agresji w sto-
sunku do osobnika znajdujacego si¢ na wyzszym szczeblu w hierarchii. Byly
one jednak bezskuteczne, bowiem w ich wyniku nie dochodzito do odwrdcenia
stopnia dominacji.

Wplyw hierarchii na tworzenie si¢ cech fizycznych (cechy plciowe)

Najbardziej odpowiednimi systemami utrzymania drobiu pod wzgledem za-
pewnienia naturalnego wzorca behawioralnego sa systemy wybiegowe. Stworzenie
stada bez koguta moze skutkowac pojawieniem si¢ u samic trzeciorzgdowych cech
samczych, tzn. beda mialy dluzsze dzwonki i grzebien oraz pidra ogona. Dodatkowo
obserwowano zachowania samcze, jak proby krycia czy przewodzenie stadu.
U osobnikéw, ktore posiadajg wyzej wymienione cechy samcze, odnotowuje si¢
podwyzszony poziom testosteronu we krwi [Williams i McGibbon 1956].

Testosteron, bedacy meskim hormonem plciowym, jest podstawowym androge-
nem z grupy hormonéw steroidowych, ktdre rozwijajg i utrzymuja cechy meskie.
Jest on w znacznych ilosciach produkowany przez komorki Leydiga znajdujace si¢
w jadrach, w mniejszym stopniu wytwarzany jest takze w korze nadnerczy i jajniku
samic [Mazur i Booth 1998]. U kogutow wskaznikiem aktywnos$ci androgenow
jest grzebien [Gryzinska i in. 2011]. Hormony plciowe, ktore produkowane sa
przez gonady meskie (jadra) i zenskie (jajniki), odpowiadaja za rozwoj cech
ptciowych u kur. Odpowiada za to takze wewngtrzna tozsamo$¢ plciowa komorek
ciala. Jak podaje Lambeth i in. [2016], dziatanie testosteronu doprowadza do rdzni-
cowania ptciowego, tzn. do rozwoju ostrog na skoku samca, a takze dzwonkow
i grzebienia na jego gltowie. Valdez i in. [2010] donosza, Ze zabieg polegajacy na
usunigciu jajnikow u kur roznych ras powoduje u nich wzrost ostrog do rozmia-
réw charakterystycznych dla samcoéw. Dlatego badacze ci przypuszczaja, ze estro-
geny, ktore produkowane sg przez jajniki, powodujg zahamowanie tworzenia si¢
ostrog u kur. Upierzenie u kogutdw jest kolejng cechg plciowa. Owens i Short
[1995] uwazaja, ze u ptakow grzebiacych upierzenie samicy determinowane jest
przez estrogeny, natomiast u samca rozwija si¢ ono przy ich braku.

Collias [1943] zauwazyl, ze czasami kurze udaje si¢ rozstrzygaé relacje hie-
rarchiczne bez jawnej agresji. Wood-Gush [1971] zasugerowal, Ze poszczegolne
osobniki mogg unika¢ konfliktu fizycznego, obserwujac wyglad i zachowania
behawioralne innych cztonkow stada. Moga takze ocenia¢ zdolno$¢ konkurencyjna
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poszczegolnych cech. Probowano powiaza¢ czynniki fizyczne, takie jak masa ciala
czy cechy grzebienia, z interpretacja wyniku interakcji agonistycznych [O’Connor
iin. 2011]. Testosteron w potaczeniu z estrogenem przyczynia si¢ do zatrzymy-
wania wapnia w koSciach, co zwigksza ich mas¢. Moze to oznaczaé, ze kura,
ktora ma wyzszy poziom testosteronu we krwi, ma znacznie wigkszg mase ciata,
czego skutkiem jest znalezienie si¢ jej na wyzszym szczeblu hierarchicznym.
Jednakze Forkman i Haskell [2004] oraz Martin i in. [1997] sugeruja, ze masa
ciata poszczegdlnych osobnikow nie wpltywa na pozycje w stadzie.

O’Connor i in. [2011] wykazali dodatnia korelacj¢ pomiedzy wielkos$cia
grzebienia kur a ich umiejetnosciami konkurencyjnymi. David’s score (ranking
dominacji) jest metoda stuzacg do obliczania stopnia dominacji dla osobnikow
w danej grupie spotecznej, w oparciu o wyniki ich agonistycznej interakcji z innymi
cztonkami stada oraz przy uwzglednieniu sily ich przeciwnikow [Gammell i in.
2003]. Kury, ktore otrzymaly wyzsze wyniki w David’s score, mialy wigkszy
i bardziej obszerny grzebien niz te z nizszymi wynikami. Badacze zwrocili uwage
na fakt, iz istotna byta takze barwa grzebieni, ktdra mierzona dtugoscia fali zmienia-
fa sie od 603 do 616 nm. Kury, u ktérych ten kolor byt zéttawoczerwony, a nie czy-
sto czerwony, zwykle mialy wyzsze zdolnosci konkurencyjne [O’Connor i in.
2011]. Kolor grzebienia jest kontrolowany poprzez ukrwienie, co sugeruje, ze rozni-
ce odzwierciedlaja zmienno$¢ w osoczu krwi sktadnikow, takich jak karoteno-
idy. Mougeot i in. [2007] wykazali, Zze zaczerwienienie grzebienia u cietrzewia
zwigzane jest z karotenoidami, wysokim stezeniem testosteronu oraz ogolng kondy-
cja ciala.

Co ciekawe, z jaj zniesionych przez kury dominujace cze¢sciej wykluwaty sie
piskleta ptci meskiej, a jaj te odznaczaty si¢ wyzszym poziomem testosteronu
niz jaja, z ktoérych wykluty si¢ samice [Miiller i in. 2002]. Takiej zalezno$ci nie
stwierdzono jednak w przypadku matek, ktorych status spoleczny byl nizszy.
Wyniki wskazujg wigc na prawdopodobienstwo wptywu androgendéw na ptec
pisklat, przy czym stezenie hormonow znajdujacych si¢ w jajach powigzane jest
jedynie z matczyna pozycja spoleczna.

Kury, ktore majg nizszy status spoteczny w stadzie, przejawiajg wiecej za-
chowan $wiadczacych o wysokim poziomie kortykosteronu (hormonu stresu).
Za reakcje, ktora jest odpowiedzig na negatywne emocje, odpowiedzialny jest
wzajemny wplyw zaréwno uktadu immunologicznego, jak 1 nerwowego. Naste-
puje wtedy aktywacja wspotczulnego uktadu nerwowego — rdzenia nadnerczy
oraz uktadu podwzgorze-przysadka-nadnercza [Zimecki i Arytm 2004]. Zwie-
rzgta, ktore sg poddane dtuzszemu stresowi, wykazuja obnizona odporno$¢ na
infekcje. Jak podaje De Jong i in. [2001], kazdej reakcji stresowej towarzyszy
nadmierne wydzielanie hormonow kortykotropowych, a ich dzialanie supresyjne
na uklad odporno$ciowy sprawia, ze zwigksza si¢ wrazliwo$¢ organizmu na
zakazenia bakteriami. Dodatkowo Kitaysky i in. [2003] oraz Sapolsky i in.
[2000] wykazali, ze stale podwyzszony poziom hormonow stresu moze wywie-
ra¢ negatywny wplyw na wzrost, kondycje oraz ogdlny stan zdrowia u zwierzat.

138



Warto zaznaczy¢, iz stres nie powoduje jedynie negatywnych skutkow w or-
ganizmie zwierzgcia, ale odgrywa w nim réwniez wazna role. Utatwia on dosto-
sowanie si¢ zwierzat do zmieniajacych warunkéw srodowiskowych [Kozak i in.
2019]. Z badan, ktore przeprowadzili Blas i in. [2007] oraz Koch i in. [2002],
wynika, ze pod wptywem osi podwzgorze-przysadka-nadnercza, ktora reaguje
na zaburzenia §rodowiskowe, do uktadu krazenia uwalniane sa glukokortykoidy,
ktére wywotuja szereg zmian fizjologicznych oraz behawioralnych. Poziom
kortykosteronu okresli¢ mozna poprzez badanie jego obecnosci we krwi, kale,
$linie wlosach oraz pidrach. Sa to wiarygodne oraz obiektywne wskazniki po-
ziomu stresu u zwierzat [Weimer i in. 2018].

W badaniach Kozak i in. [2019] wykazano, ze na roztadowanie stresu u zwierzat
pozwalaja zachowania zwigzane z pielegnacja, takie jak kapiele piaskowe czy trze-
potanie skrzydtami. Dzigki nim ptaki moga rowniez utrzyma¢ odpowiednia hi-
gieng. Natomiast Spruijt i in. [1992] sugeruja, ze takie zachowania moga mie¢
na celu wypieranie ograniczenia pobudzenia lub relaksacji.

Nalezy jednak zwroci¢ uwage na fakt, iz behawioralne i endokrynologiczne
reakcje wywotane stymulacjami lekowymi sg jedynie wskaznikami strachu i nie
moga by¢ traktowane jako bezposrednia miara subiektywnego stanu strachu
[Forkman i in. 2007].

Podsumowanie

Kury postawione wyzej w hierarchii czg¢sto dziobig ptaki znajdujace si¢ na
nizszych szczeblach piramidy, tym samym zapewniajac sobie wigkszy dostep do
zasobow. W przypadku stad utrzymywanych bez koguta, ktory jako samiec zaw-
sze zajmuje najwyzszg pozycje w stadzie, u kur moze nastapi¢ rozwoj trzecio-
rzedowych cech meskich, a jego stopien jest dodatnio skorelowany z zajmowa-
nym przez nie miejscem w hierarchii. Kury znajdujace si¢ na najnizszej pozycji
w stadzie moga wykazywa¢ zachowania $§wiadczace o wysokim poziomie stresu,
jednak ani behawior zwierzgcia, ani przeprowadzone u niego badania endokrynolo-
giczne nie mogg by¢ w pelni miarodajnymi parametrami wskazujacymi na poziom
strachu, nalezy jednak uwzglednia¢ fakt, Zze reakcje behawioralne $wiadczace
o okreslonych emocjach nie sg wyznacznikiem poziomu stresu.
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Jakosciowa ocena kondycji koni z wykorzystaniem
wspolczynnika BCS

Quantitative assessment of equine silhouette using body condition score coefficient

Wstep

Body condition score (BCS) jest metodg oceny stanu kondycji zwierzecia,
opierajacg si¢ na skali liczbowej z okre§lonymi kryteriami dla kazdej kategorii.
Metoda polega na wizualnej i fizycznej (palpacyjnej) ocenie odktadania si¢ pod-
skornego thuszczu w okreslonych obszarach ciata. W celu utatwienia oceny stanu
kondycji opracowano kilka rodzajow skali stosowanych u koni.

Skala w zakresie 0—5 punktow zostata opisana przez Carrolla i Huntingtona
[1988] (tab. 1). System ten poddaje ocenie trzy obszary ciala (szyje, grzbiet i zebra
oraz zad). Kazdy obszar jest oceniany osobno. Jezeli ocena zadu r6zni si¢ o 1 punkt
lub wiecej od oceny szyi czy grzbietu, to jest korygowana o 0,5 punktu, aby
uzyskac ogolny BCS.

Inng, powszechnie stosowana u koni i kucow metodg oceny zawartosci tkanki
tluszczowej jest system BCS opracowany przez Henneke i in. [1983]. Obejmuje on
oceng szesciu obszaréw ciata (szyi, klebu, grzbietu, ogona, zeber i okolicy ramie-
nia) w skali od 1 do 9, przy czym 1 oznacza skrajne wychudzenie, a 9 — otytos¢
(tab. 2). Kazdy obszar ciala jest oceniany osobno, nastgpnie wyniki sa usrednia-
ne w celu uzyskania ogdlnego wyniku dotyczacego kondycji ciala. System Hen-
neke, pierwotnie opracowany do wykorzystania w hodowli koni rasy american
quarter horse, moze by¢ najbardziej odpowiedni do stosowania u dojrzatych koni
ras lekkich (np. quarter horse, koni czystej krwi arabskiej), ktore maja podobny
typ ciata i wzorce odktadania tluszczu. Opisano zastosowanie systemu BCS dla
walachdéw pelnej krwi angielskiej [Suagee 1 in. 2008], a takze opracowano zmia-
ny w systemie BCS w celu zwigkszenia jego przydatnosci dla ras gorgcokrwi-
stych [Kienzle i Schramme 2004].
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Tabela 1. Skala BCS wg Carolla i Huntingtona na podstawie skali Leightona-Hardmana [1980]

BCS Szyja Grzbiet i zebra Miednica i zad
waska, niedostatecznie , . L zad kanciasty, kosci dobrze
L - skora ciasno opina zebra, . : . ,
umigsniona, z wyraznie . widoczne, ciasno opigte skora;
0 e wyrostki kolczyste ostre .
zaznaczonym wklegsnigciem . . zad wklesty zardwno na obu
. . . i dobrze widoczne . L
po stronie dogrzbietowej posladkach, jak i pod ogonem
waska, niedostatecznie zebra dobrze widoczne,
1 umieg$niona, z nieznacznie grzbiet zapadnigty, wyraznie zad zapadnigty, wyrazna
zaznaczonym wklgsnigciem zaznaczone wyrostki wklestos¢ pod ogonem
po stronie dogrzbietowej kolczyste
7 lekko wi iet . -
zebra' Ko w@ogpe, grzbie zad ptaski, pokryty niewielka
prawidtowo umigsniony, .
2 mocna, ale waska . warstwa thuszczu, nieznaczna
wyrostki kolczyste ”
wklestos¢ pod ogonem
wyczuwalne
7 iewi le tat
zebra niewidoczne, a elatwo | 4 pokryty warstwa thiszezu
S . wyczuwalne, wyrostki . AR
3 mocna, grzebien nie wystepuje i zaokraglony, kosci miednicy
kolczyste przykryte, lecz
fatwo wyczuwalne
wyczuwalne
zebra zakryte i wyczuwalne roztupany zad, kosci miednicy
4 szeroka i mocna, grzebien lekko | pod mocniejszym naciskiem, | dobrze pokryte ttuszczem
zaznaczony liniowa wklgstos¢ wzdhuz i wyczuwalne dopiero pod
grzbietu mocniejszym naciskiem
. , zebra niewyczuwalne, szeroki
szeroka i mocna, wyraznie . . S o
.7 i ptaski grzbiet, silnie roztupany zad, ko$ci miednicy
5 zaznaczony grzebien, L o .
. . zaznaczona liniowa wklgstos¢ | niewyczuwalne
widoczne walki thuszczu .
wzdhuz kregostupa

Istniejg doniesienia o zastosowaniu systemu BCS wedlug Henneke do opisu
watachow pelnej krwi angielskiej [Suagee i1 in. 2008]. W tym celu przebadano
15 dojrzatych koni tej rasy, a ich punktacja byta efektem pracy dwoch oceniaja-
cych. Wyniki wspomnianych badan wykazaty, iz pomi¢dzy punktem 4 a 7 ist-
nieja duze niespdjnosci w opisie poszczegdlnych cech odzwierciedlajacych od-
ktadanie si¢ thuszczu w danych obszarach ciata. Z tego powodu zaproponowano
bardziej szczegdtowa charakterystyke wynikoéw akumulacji thuszczu w tych ob-
szarach [Henneke i in. 1983].
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Tabela 2. Skala BCS wg Henneke

BCS

Wyszczegdlnienie

Opis

ekstremalnie
chudy

Zwierz¢ bardzo wychudzone, wyraznie wystajace wyrostki kolczyste, zebra,
nasada ogona, guz biodrowy i kulszowy. Zauwazalne kosci kigbu, ramion i szyi,
nie mozna wyczu¢ tkanki thuszczowe;.

bardzo chudy

Zwierze wychudzone, niewielki thuszcz pokrywa podstawg wyrostkow kolczys-
tych, wyrostki poprzeczne kregow ledzwiowych sg zaokraglone. Wystajace wy-
rostki kolczyste, zebra, nasada ogona, guz biodrowy i kulszowy. Stabo
dostrzegalne kosci kigbu, ramion i szyi.

chudy

Thuszez gromadzi si¢ mniej wigcej w polowie wyrostkow kolczystych, wyrostki
poprzeczne nie sa wyczuwalne. Nieznaczna pokrywa tluszczowa nad zebrami.
Latwo dostrzegalne wyrostki kolczyste i zebra. Glowa wydatna, ale pojedynczych
krggow nie da si¢ zobaczy¢. Guz biodrowy wydaje si¢ by¢ zaokraglony, ale fatwo
dostrzegalny. Guz kulszowy nierozroznialny. Kiab, ramiona i szyja zaakcentowane.

umiarkowanie
chudy

Grzbiet nieznacznie nadbudowany. Dostrzegalny staby zarys zeber. Wokot nasady
ogona mozna wyczu¢ thuszcz. Guz biodrowy niedostrzegalny. Kiab, ramiona
i szyja niezbyt chude.

umiarkowany

Grzbiet w poziomie. Zeber nie mozna odrozni¢ wizualnie, ale tatwo wyczué.
Wyczuwalny jako gabczasty thuszcz wokot nasady ogona. Kiab wydaje si¢ by¢
zaokraglony. Ramiona i szyja wtapiaja si¢ ptynnie w ciato.

umiarkowanie
migsisty

Mozliwa niewielka fatda utworzona z thuszczu na grzbiecie. Wyczuwalny gabcza-
sty thuszcz nad zebrami. Ttuszez wokot nasady ogona jest migkki. Thuszcz zaczyna
odktadac si¢ na kiebie, za ramionami i po bokach szyi.

migsisty

Mozliwa fatda na grzbiecie. Poszczegélne zebra moga by¢ wyczuwalne, ale za-
uwazalne jest wypehienie thuszczem migdzy nimi. Tluszcz wokot nasady ogona
jest migkki. Ttuszez odlozony wzdtuz kigbu, za ramionami i na szyi.

otyty

Falda na grzbiecie. Trudno wyczu¢ zebra. Ttuszcz wokot ogona bardzo migkki. Obszar
wzdhiz kigbu wypehiony tluszczem. Obszar za ramieniem wypehiony tluszczem.
Zauwazalne pogrubienie szyi. Odlozony thuszcz po wewnetrznej czesci ud.

bardzo otyty

Wyraznie widoczna fatda na grzbiecie. Pojawia si¢ niejednolity ttuszcz nad zebra-
mi. Wypukly thuszcz wokoét nasady ogona, wzdtuz kiebu, za ramionami i wzdhuz
szyi. Thuszcz po wewnetrznej stronie ud, uda moga si¢ ociera¢ o siebie. Bok
wypehiony tluszczem.

Badania wlasne

Badania przeprowadzono na dziesi¢ciu koniach rdznej plci, bedacych pacjenta-

mi klinik weterynaryjnych UP w Lublinie. Grupe badawcza charakteryzowat zrdz-
nicowany wiek, w zakresie od 8 miesigcy do 31 lat (mediana wieku 11,5). Badane
konie nalezaty do ras goracokrwistych (sp, matopolskiej), jeden byt rasy huculskie;.

Do oceny body condition score wykorzystano skale wedlug Henneke z uwa-

gi na jej potwierdzong doktadnos¢. Dokonywaty jej dwa oddzielne zespoty (po
dwie osoby w kazdym), wzorujac si¢ na innych podobnych badaniach uwzgled-
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niajacych kilka niezaleznych ocen [Burkholder 2000]. Kazdego konia na po-
czatku ogladano w boksie, nastepnie dokonano oceny palpacyjnej. Skupiono si¢
na charakterystycznych dla skali BCS punktach — szyi, zebrach, nasadzie ogona,
miesniach ud, widocznosci topatek oraz kiebu. Nastepnie konie zostaty kolejno
wyprowadzone przed stajni¢, aby wykona¢ kazdemu z nich zdjgcia w celu po-
twierdzenia ewentualnych watpliwosci.

Niezaleznie od ocen BCS w innym dniu dokonano pomiaru masy ciala zwierzat.
W tym celu wykorzystano elektroniczng wage platformowa firmy Ohaus model
T71XW. Urzadzenie umozliwia odczyt masy ciala zwierzecia w kilku jednost-
kach, w tym kilogramach, do badan postuzono si¢ ich odczytem. Zakres pomia-
rowy wagi wynosi do 9999 kg z doktadnoscia do 1 : 500 (0,002). Konie byty wpro-
wadzane zawsze z tej samej strony, a nastepnie dazono do utrzymania ich w nieru-
chomosci przez przynajmniej 5 s (czas stabilizacji wagi wynosi do 2 s).

Fotografie 1-4 sg ilustracja oceny BCS wybranych koni.

Kon nr 3 — waga 400 kg, ocena 5 (umiarkowany) i 4 (umiarkowanie chudy).
Pottoraroczny watach (fot. 1) po przebytym niedawno zabiegu kastracji. Zbudo-
wany proporcjonalnie, stosownie do swojego wieku. Zebra stabo widoczne,
jednak wyczuwalne (ocena 4), kiab jest zaokraglony (5), a wokot nasady ogona
wyczuwalna niewielka ilo$¢ thuszczu (4).

[
{1 il

Fot. 1. Kon nr 3 (fot. M. Sobus)

Kon nr 6 — waga 536 kg, ocena 3 (chudy) i 2 (bardzo chudy). Dziewigtnasto-
letnia klacz (fot. 2), chorujaca, z przewlektymi objawami ze strony uktadu odde-
chowego. Zebra widoczne s3 nawet pomimo zimowej siersci, wyraznie wyczu-
walne (3). Wyrostki poprzeczne sg cigzkie do wyczucia (3). Kigb, kosci ramion
i szyi sg stabo dostrzegalne (2). Pojedyncze kregi szyjne niewidoczne (3).
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Kon nr 9 — waga 693 kg, ocena 7 (migsisty) i 8 (otyly). Trzydziestojednolet-
nia klacz (fot. 3), niepracujaca pod siodtem, jedynie padokowana. Zebra sg trud-
no wyczuwalne (8). Wyraznie wyczuwalny migkki thuszcz wokot nasady ogona
(8). Falda na grzbiecie nie jest wyraznie widoczna (7). Mocno wyczuwalny
thuszcz za ramionami i na szyi (7), pogrubienie szyi jest zauwazalne (8).

Fot. 3. Kon nr 9 (fot. M. Sobus)

Na fotografii 4 pokazano dla poréwnania stopien otluszczenia trzech koni
(nr 3, 6, 9), obserwowanych od tytu. Konie uszeregowane sg od najlzejszego (od
lewej). Juz na pierwszy rzut oka widac, iz waga nie koreluje ze stopniem ottusz-
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czenia. U konia nr 6 najbardziej widoczne sg guzy biodrowe, najmnie;j jest thusz-
czu u nasady ogona oraz po wewnetrznej stronie ud. U najciezszego konia nr 9
wida¢ okragly zad, mocno ottuszczong nasade ogona i thuszcz po wewnetrznej
stronie ud. Kon nr 3 z racji mlodego wieku i ,,dziecigcej” sylwetki powinien
znalez¢ si¢ pomigdzy konmi nr 6 i 9, jezeli chodzi o stopien otluszczenia, pomi-
mo iz wagowo jest z nich najlzejszy.

Fot. 4. Poréwnanie koni nr 3, 6 1 9 (fot. M. Sobus)

Wyniki przedstawiono w tabeli 4, konie uszeregowano pod wzglgdem wagi
od najlzejszego do najciezszego. Zabieg ten mial na celu skorelowanie oceny
BCS z rzeczywistg waga. BCS umozliwia nam bowiem jedynie ocen¢ jakoSciowa
masy ciala, stwierdzenie, czy kon cechuje si¢ niedowaga badz nadwaga. W wielu
przypadkach jest to wystarczajaca informacja podczas ustalania lub modyfiko-
wania dawki pokarmowej. Waga rzeczywista w kilogramach bedgca metoda
ilosciowa jest oczywiscie bardziej doktadna, przydatna podczas ustalania dawek
lekow czy preparatow przeciwpasozytniczych.

Warto zwroci¢ uwagg na rdznice w ocenie BCS pomigdzy dwoma zespota-
mi. Podkresla to subiektywny charakter skali, tylko dla trzech koni oceny byty
zgodne. W pozostatych przypadkach roznily si¢ o 1 punkt, czterokrotnie zespot
nr 1 wystawial wyzsza oceng, dwukrotnie za§ zespot nr 2. W kilku przypadkach
oba zespoty wskazaly ocen¢ pomig¢dzy jednym a drugim punktem, poniewaz
skala nie uwzglednia wartosci potdwkowych. W sytuacjach watpliwych za wy-
nik przyjeto kazdorazowo ocen¢ nizsza.

Mozna zauwazy¢ pewne korelacje pomiedzy oceng body condition score
a wagg zwierzat, jednak i w tym przypadku zdarzajg si¢ wyjatki. Kon nr 4 po-
mimo masy ciata 493,5 kg zostal oceniony odpowiednio na 4 i 3 punkty, pod-
czas gdy dwa lzejsze od niego konie oceniono o 1-2 punkty wyzej. Jeszcze bar-
dziej réznica widoczna jest w przypadku konia nr 6, wazacego 546 kg, ocenio-

147



nego na 3 i 2 punkty, co jest zdecydowanie nizszym wynikiem niz w przypadku
konia nr 5 o wadze 546 kg, ktdry uzyskal oceny 5 i 4. Dowodzi to, iz konie o po-
dobnej masie ciata i poréwnywalnym wzro$cie (nr 5 i 6) moga diametralnie rdzni¢
si¢ oceng BCS. Waga nie uwzglednia tego, jak kon wyglada, ile ma migsni oraz
czy jego budowa ciata jest proporcjonalna. Pod tym wzgledem doktadniejsza
oceng uzyskujemy, uzywajac skali. Czesto zwierzg wazace mniej, charakteryzu-
jace si¢ symetrig sylwetki, odpowiednimi proporcjami oraz umig¢snieniem, uzy-
ska wiecej punktow. Mozna zatem wysnu¢ wniosek, ze chociaz skala BCS nie
przedstawia doktadnych informacji o masie ciala, to majac do dyspozycji jedy-
nie ocen¢ konia, jestesmy w stanie dowiedzie¢ si¢ wiecej na temat jego budowy,
niz znajac samg mase ciala.

Tabela 4. Zestawienie wynikow badan

Lp. Ple¢ Xﬁﬁ - £§$§r(kg) BCS zespot 1 BCS zespot 2
1 ogier 8 mies. 290 4 4
3 ogier 3 340 5 6
2 walach 1,5 400 5 4
4 walach 26 4935 4 3
5 ogier 5 522 5 4
6 klacz 16 550 4 5
7 klacz 19 546 3 2
8 klacz 11 650 6 6
9 walach 14 650 6 6

10 klacz 31 693 7 8
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Rys. 1. Poréwnanie oceny BCS z waga badanych koni

W celu wizualizacji wynikéw postuzono si¢ wykresem (rys. 1), niebieskie
shupki przedstawiaja pomiar masy ciata przy uzyciu wagi elektronicznej. Wyniki
uszeregowano od najlzejszego do najci¢zszego konia. Dzigki temu widaé, iz
ocena BCS nie zachowuje tego samego trendu. Ukazane sg takze réznice pomig¢dzy
ocenami zespohu nr 1 (kolor zielony) oraz zespohu nr 2 (kolor pomaranczowy).

Podsumowanie

Body condition score jest jakosciowa metoda oceny kondycji otluszczenia
koni przydatng w wielu sytuacjach, jednak obarczong pewnymi wadami. W po-
réwnaniu z pomiarem masy ciata na wadze BCS w lepszy sposob odzwierciedla
wyglad i prawidlowos$¢ sylwetki zwierzat. Niestety, jest to metoda subiektywna.
Aby wynik byl jak najbardziej doktadny, pomiar powinien by¢ wykonywany
przez kilka osob, a nastgpnie usredniany. Podobna sytuacja dotyczy budowy
koni — poszczegodlne czgsci ciata mogg by¢ ocenione roznie. W takich sytuacjach
nalezy obserwowac cate zwierze i zdecydowaé, do ktorej kategorii punktowe;j
nalezy wigcej elementow. Aby ocen¢ wg skali BCS uzna¢ za warto$ciowa, po-
winna spetnia¢ trzy warunki: powtarzalno$¢, odtwarzalnos¢ oraz przewidywal-
no$¢. Powtarzalno$¢ oznacza, iz ta sama osoba, oceniajgc tego samego konia, za
kazdym razem daje mu identyczng ocen¢. Odtwarzalno$¢ dotyczy jednakowych
ocen wskazanych przez dwoch niezaleznych oceniajacych. Przewidywalno$¢ ma
za$ zwigzek z obliczeniami matematycznymi tkanki ttuszczowej opracowanymi
przez Henneke [Evans 1978]. Pomimo wspomnianej subiektywnosci na podsta-
wie ocenionych koni mozna potwierdzi¢ duza przydatnos¢ skali. Pierwsze wra-
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zenie, jakie na oceniajacych zrobity poszczegolne konie (chudy, normalny, gru-
by), potwierdzito si¢ w ich ocenach. Ro6znice w wynikach pomiedzy oceniaja-
cymi byly niewielkie, dlatego tez skale uznajemy za pomocna w kontroli masy
ciala i wygladu sylwetki zwierzat. Mozna w ten sposob poréowna¢ wyglad konia
przed i po sezonie hodowlanym czy sportowym, oceni¢ wplyw zwigkszenia dawki
pokarmowej u wychudzonego konia czy tez potwierdzi¢ prawidtowe zywienie.
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Rzekomy rak kopyta — etiologia, leczenie. Opis przypadku

Equine hoof canker — etiology and treatment. A case report

Rzekomy rak kopyta — pododermatitis chronica verrucosa — jest niszcza-
cym, przerostowym zapaleniem warstwy brodawkowej skory wilasciwej pode-
szwy, strzalki oraz §ciany kopyta. W tym przypadku keratynocyty nie ulegaja
rogowaceniu, a przerostowi. Jednak nie dochodzi tu do nadmiernej proliferacji
tkanki brodawkowatej skory, jak kiedy$ sadzono [Apprich i Licka 2013].

Choroba diagnozowana jest zazwyczaj jako nitkowate lub kalafiorowate roz-
rosty macierzy kopyta z towarzyszacym nieprzyjemnym zapachem oraz bialym,
serowatym wysiekiem. Rak kopyta jest zaburzeniem przewleklym, a w pdzniej-
szym stadium zagraza uzytkowaniu i dobrostanowi konia. Zmiany dotycza czg-
sto wiecej niz jednej konczyny, co skutkuje niemoznoscia uzytkowania zwierzecia
oraz pogorszeniem jego dobrostanu. Ze wzgledu na brak w pelni skutecznej terapii
ta choroba czesto prowadzi do koniecznosci poddania zwierzecia eutanazji [Wilson
iin. 1989, Stashak 2002, Dietz 2006, Knottenbelt 2009, Apprich i Licka 2013].

Etiologia

Uznaje sig, iz rzekomy rak kopyta nie ma jednej konkretnej przyczyny. Czynni-
kami sprawczymi moga by¢: nieodpowiednio prowadzona hodowla i uzytkowanie
koni — brak higieny kopyt, nadmierna wilgotnos¢ podtoza, nieprawidtowe roz-
czyszczanie kopyt. Teoria ta jednak wydaje si¢ btgdna, gdyz schorzenie pojawia
si¢ rowniez u koni zadbanych, regularnie struganych i prawidtowo podkutych.
Rak czesto jest bardzo pozno diagnozowany, gdyz we wezesnym stadium mylony
jest z bakteryjnym zakazeniem wywolywanym zazwyczaj przez bakterie beztleno-
we, ktore dotyka w szczegdlnosci okolic strzalki. Bakterie bytuja w srodowisku
wilgotnym, zanieczyszczonym, z malg iloscig tlenu — w zaniedbanych boksach
i stanowiskach. Rozwijajg si¢ w rowkach strzatki — bocznym i $rodkowym —
zwlaszcza gdy rog strzalki jest znacznie przerosnigty, a rowki glgbokie. Nato-
miast rzekomy rak kopyta zwigzany jest ze zmianami rogowacenia kopyta.

! Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Medycyny Weterynaryjnej, Studenckie Koto
Naukowe Medykéw Weterynaryjnych, Sekcja Hipiatryczna
% sobusmagda@gmail.com
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Istotng rdznicy jest to, iz w przypadku zakazenia bakteryjnego strzatki wystepuje
utrata tkanki, a zmiany przy rzekomym raku sa rozrostowe [Redding i O’Grady
2012]. Podejrzewa si¢ roéwniez predyspozycje genetyczne — nadmierny i niepra-
widlowy rozrost strzatki oraz autoagresj¢ systemu immunologicznego zwierze-
cia [Knottenbelt 2009].

Ostatnie badania wykazaty réwniez, ze jedna z przyczyn moze by¢ sarkoidoza.
W stu procentach probek tkanki rakowej oraz skory zdrowej i krwi od koni chorych
wykryto obecno$¢ DNA wirusa brodawczaka bydlecego typu 1 i 2 [Jongbloets i in.
2005, Brandt i in. 2010]. DNA wirusa brodawczaka nie zostalo wykryte u zdro-
wych koni. Dodatkowo w badaniu klinicznym oraz histopatologicznym sarkoidy
koni sg zblizone do tkanki rzekomego raka kopyt [Rooney i Robertson 1996].
Badania morfologiczne zmienionych tkanek sa jednak wykonywane rzadko. Trudno
jednoznacznie okresli¢ czynnik inicjujacy powstawanie zmian rakowych.

W potowie XX w. uwazano, ze choroba dotyczy gtownie koni pociggowych,
ale ostatnie badania temu zaprzeczyly. Wiadomo, ze zmiany rakowe wystepuja
zaréwno u koni zimnokrwistych, goracokrwistych, jak i u ras prymitywnych
[Apprich i in. 2017].

Leczenie — przeglad literatury

Nieleczony proces chorobowy w przypadku rzekomego raka kopyt ma cha-
rakter rozwojowy. Choroba rozpoczyna si¢ od zajecia strzatki, nast¢pnie prze-
chodzi na podeszwe i kolejno warstwe posrodkows $ciany. Ze wzgledu na nie do
konca poznang etiologi¢ rzekomego raka kopyt, leczenie jest ztozone. Niezalez-
nie od wybranej metody leczenia podstawa jest usuni¢cie nieprawidtowe;j tkanki.

Do leczenia rzekomego raka kopyt najczesciej stosuje si¢ kombinacje kilku
metod, takich jak: usunigcie chirurgiczne wraz opatrunkami uciskowymi, anty-
biotykoterapia, krioterapia, stosowanie prednisolonu p.o., leki przeciwgrzybicze,
terapia cisplatyng. Jednogto$nie wszyscy autorzy prac na temat leczenia podo-
dermatitis verucosa chronica zgadzajg si¢, iz podstawg jest chirurgiczne usunig-
cie zmienionej chorobowo tkanki, a nastgpnie zastosowanie terapii wspomaga;ja-
cej [Mason 1962, Minami i in. 1991, Rowlands 2014]. Pierwsze doniesienia
Masona [1962] opisujg skuteczno$é podawania penicyliny w polaczeniu z jej
miejscowym zastosowaniem po chirurgicznym usuni¢ciu nieprawidtowej tkanki.
Niektorzy autorzy [Banic i Skusek 1960] uznali za$ stosowanie penicyliny za
skuteczne tylko w 10% przypadkow.

Japonscy lekarze [Minami i in. 1991] po chirurgicznym usunigciu chorobo-
wo zmienionej tkanki, przed zatozeniem opatrunku, smarowali kopyta dzieg-
ciem. Dodatkowo stosowali iniekcje z ampicyliny przez trzy dni po zabiegu.
Wspdtczesnie jedng z metod wspomagania leczenia chirurgicznego jest kriotera-
pia [Redding i O’Grady 2012].
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Wraz z rozwojem medycyny weterynaryjnej mozliwe stato si¢ wykonywanie
zabiegé6w na koniu lezacym w znieczuleniu ogdélnym lub na koniu stojacym
z zastosowaniem znieczulenia miejscowego. Podczas zabiegu dazy si¢ do cal-
kowitego wyciecia nieprawidtowych tkanek. Waznym elementem operacji jest
zminimalizowanie krwawienia poprzez zastosowanie lateksowej opaski ucisko-
wej (np. Esmarch) ponad stawem pecinowym. Dzigki temu krew z naczyn zyl-
nych (v. digitalis palmaris propria Il lat. et med.) jest odprowadzona do gory,
a zaci$nigcie opaski zapobiega doptywowi krwi do tetnic palcowych (a. digitalis
palmaris propria Il lat. et med.). Zaleca si¢ usunigcie chorej tkanki z margine-
sem bezpieczenstwa, co zmniejsza ryzyko nawrotu choroby. Istnieja doniesienia
[Redding i O’Grady 2012] o stosowaniu krioterapii po zabiegu, przy uzyciu
cieklego azotu lub za pomoca sprayu chtodzacego przeznaczonego do obwodow
elektrycznych (np. Component Cooler Radio Shark Corp.). Nalezy chtodzié¢
miejsca wycigtych struktur, az stang si¢ twarde. Redding i O’Grady [2012] na-
stepnie zalecaja stosowanie gazikow nasgczonych 10% nadtlenkiem benzoitu.
Wykazuje on dziatanie przeciwzapalne, przeciwbakteryjne i tagodnie keratoli-
tyczne. Dodatkowo ci sami autorzy stosowali pokruszone tabletki 500 mg metroni-
dazolu pod opatrunki uciskowe na kopytach. Podkres§lana jest takze istotno$¢ za-
chowania czystoSci w boksie, czyszczenie kopyt oraz moczenie ich w aseptycznym
roztworze podczas zmian opatrunkéw. Redding [2012] zaproponowat wykona-
nie metalowej podeszwy przykrecanej na hacele do podkowy, dzigki czemu
zmiana opatrunkow jest tatwa i zajmuje mniej czasu.

Istnieja doniesienia [Wilson 1997] o skuteczno$ci stosowania wspomagajaco do
terapii chirurgicznej prednisolonu w dawce 1 mg/kg m.c. co 24 h przez 7 dni. Przez
kolejne 7 dni podaje si¢ potowe dawki, a przez nastgpne 7— 0,35 mg/kg m.c. Ponie-
waz istnieje podejrzenie, iz choroba ma charakter autoimmunologiczny, stosowanie
prednisolonu uznano za uzasadnione i w niektorych przypadkach skuteczne.

Lekarze z Uniwersytetu w Ghent [Oosterlinck i in. 2011] zwracajg uwagg na
szczepienia przeciwko tezcowi przed wykonaniem zabiegu chirurgicznego. Le-
czone przez nich konie dostawaly lek przeciwzapalny (flunixyna w dawce
1,1 mg/kg m.c.) oraz ochrong antybiotykowa w postaci penicyliny prokainowej
(15 000 jednostek/kg m.c.). Autorzy po zabiegu na podeszwe kopyta stosowali
miejscowo trimpetoprim z sulfadiazyng w proszku. W najci¢zszych przypadkach
przedtuzono antybiotykoterapi¢ w postaci trimetoprimu z sulfadiazyng
(30 mg/kg m.c.) do kolejnych 1-3 tygodni. W oméwionych badaniach czas le-
czenia wynosit §rednio kilka tygodni, jednak wedle doniesien z innych Zrodet
moze si¢ on znacznie wydtuzy¢, nawet do kilku miesigcy [Fiirst i Lischet 2006].

Brandt i in. [2010] w prowadzonych przez siebie badaniach we wszystkich
analizowanych przypadkach w tkance dotknigtych rzekomym rakiem kopyta
wyizolowali papillomawirus typu 1 i 2. Wedlug Rooneya i Robertsona [1996]
wystepuje pewne podobienstwo migdzy rzekomym rakiem kopyta a sarkoidami
u koni. W zwigzku z tym zwrdcono uwage na wykorzystanie cisplatyny, ktora
ma szerokie zastosowanie w medycynie ludzkiej i weterynaryjnej — w leczeniu
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sarkoidow u koni [Hewes i Sullins 2006, Theon i in. 2007]. Pomyslne stosowa-
nie cisplatyny w leczeniu rzekomego raka kopyt opisali Apprich i Licka [2013].
Terapia polegata na codziennych 10 aplikacjach chemioterapeutyku w postaci
pasty w miejscu przeprowadzonego zabiegu. Podczas chemioterapii oraz dwa
dni po jej zakonczeniu konie byty trzymane w izolatce, z dala od innych zwie-
rzat 1 ludzi. Sposréd 10 leczonych koni u 2 konieczne bylo ponowne usuwanie
rakowej tkanki przed rozpoczeciem chemioterapii, u kolejnych 2 podejrzana
tkanka zostata usunigta ponownie po pigtym podaniu cisplatyny. Sredni czas
hospitalizacji dla koni leczonych cisplatyna wynosit 32,1 dnia. Wszystkie konie
byly monitorowane po zakonczeniu leczenia do 14 miesigcy i tylko u jednego
nastgpit nawrdt choroby 13 miesiccy po wypisaniu z kliniki. Podczas i po za-
konczonej terapii nie zauwazono zadnych miejscowych ani uogélnionych skut-
kéw ubocznych stosowania cisplatyny. Odkrycie nowych, skutecznych metod
leczenia jest istotne, poniewaz w przesztosci brak postepoéw prowadzil nawet do
decyzji o eutanazji [Knottenbelt 2009].

Rowlands [2014] oprdécz wymienionych wczesniej metod stosuje miejscowo
metronidazol w celu zwalczania bakterii beztlenowych. Metronidazol mozna zastapi¢
innymi $rodkami antybakteryjnymi zawierajacymi tetracykliny, sulfapirydyne lub
mieszanki z DMSO. Na kazda z tych substancji konieczne jest zatozenie opatrunku.

Opis przypadku

Jedenastoletnia klacz uzytkowana sportowo zostata przyjeta do Kliniki We-
terynaryjnej Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Kon przyjechat z pode;j-
rzeniem rzekomego raka kopyt postawionym przez lekarza weterynarii podczas
wizyty terenowej. Zwierze nie wykazywato kulawizny w stepie ani w klusie. Po
przyjeciu klaczy potwierdzono diagnozg: pododermatitis verucosa chronica obu
kopyt konczyn piersiowych oraz w niewielkim stopniu w prawym kopycie kon-
czyny miednicznej. Potwierdzeniem bylo wystapienie krwawienia podczas wy-
cinania zmienionych chorobowo struktur. Kilka dni po przyjeciu przeprowadzo-
no zabieg na koniu stojagcym, po wczesniejszej premedykacji ksylazyng 1 butor-
fanolem. Wykonano znieczulenie miejscowe nerwoéw dtoniowych dwoch kon-
czyn piersiowych za pomoca podskornej iniekcji z lidokainy w 1/3 dolnej $rod-
recza, po stronie bocznej 1 przysrodkowej. Po rozczyszczeniu kopyt przez kowa-
la zastosowano opaske uciskowa powyzej peciny w celu zmniejszenia krwawie-
nia. Kolejnym krokiem bylo wyciecie skalpelem nieprawidtowego rozrostu
strzalki gabczastej. Analogicznie zabieg przeprowadzono na obu konczynach
piersiowych. Kopyto konczyny miednicznej zostalo wystrugane przez kowala,
poniewaz ilo§¢ chorobowej tkanki byla mniejsza i dotyczyta tylko bocznego
ramienia strzalki. Bezposrednio po zabiegu powierzchnie w miejscu wycietej
chorobowo zmienionej tkanki zostaly posypane metronidazolem, nastgpnie za-
stosowano opatrunki uciskowe, na ktore zalozone zostaty przykrecane do podkow
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podeszwy. Przez pierwsze trzy dni po zabiegu kon dostawat leki przeciwzapalne
i przeciwbolowe (fluniksyna) oraz ostone antybiotykowa (prep. Shotapen) — trzy-
krotnie w odstepie 48 godzin. Co dwa dni zmieniane byly opatrunki oraz dezynfe-
kowano migjsca pooperacyjne. Po dwoch tygodniach od zabiegu zauwazono, iz
nieprawidlowa tkanka charakterystyczna dla rzekomego raka zaczyna odrastac
w obu przednich kopytach. Podjeto decyzj¢ o rozszerzeniu leczenia o doustne
stosowanie glikokortykosteroidow w postaci syropu z prednisolonem. Rozpocze-
to od dawki 70 ml, ktora stopniowo byla zmniejszana w ciagu kolejnych 14 dni.
Zwigkszono takze czestotliwo$¢ zmiany opatrunkdéw i1 zmieniano je w tym czasie
codziennie. Kazdorazowo kopyta byly moczone w preparacie dezynfekcyjnym
(Virkon), nastepnie stosowano miejscowo metronidazol oraz spray z antybiotykiem
(oksytetracyklina). Na tak przygotowane kopyta zakladano opatrunki uciskowe
i przykrecang podeszwe. Przez caly czas leczenia klacz nie wykazywala oznak ku-
lawizny. Pomimo stosowanej terapii proces chorobowy nadal si¢ rozwijat, podjcta
zostata decyzja o kolejnym zabiegu operacyjnym. Po dwoch miesigcach od pierw-
szej interwencji chirurgicznej klacz zostata rozkuta, kopyta wystrugano.

Dwa dni pdzniej przeprowadzono kolejny zabieg, tym razem w znieczuleniu
ogblnym, dzigki czemu mozliwe byto bardziej radykalne wycigcie zmienionych
chorobowo tkanek. Po wykonaniu premedykacji przy uzyciu detomidyny prze-
prowadzono konia do boksu wybudzeniowego i podano leki do indukcji znie-
czulenia ogdlnego (ketamina z relanium). Zabieg przeprowadzono na koniu uto-
zonym na prawym boku. Zwierzg zaintubowano i kontynuowano znieczulenie
ogo6lne przy uzyciu isofluranu w tlenie. Zabezpieczenie przeciwbdlowe zapew-
niono, podajac butofranol i.v. podczas operacji. Wszystkie kopyta zostaty roz-
czyszczone, doktadnie umyte i zdezynfekowane jodyng. Po wstgpnej ocenie
rozlegltosci procesu chorobowego przystapiono do usunigcia zmienionej tkanki.
Uzyty zostal do tego celu noz petlicowy, ktory umozliwit precyzyjne oddzielenie
tkanki zajetej rakiem rzekomym od zdrowego tworzywa kopytowego. Najbar-
dziej rozlegly proces chorobowy dotyczyl lewej przedniej konczyny i obejmo-
wal calg strzatke (fot. 1), w prawej przedniej ograniczat si¢ do bocznego ramie-
nia strzatki oraz obu katow oscienno-wsporowych (fot. 2).

W konczynach tylnych zauwazono jedynie zmiany poczatkowe — w lewym
kopycie w okolicy ramion strzatki, w prawym za$§ nieprawidtowa tkanka obe;j-
mowala tylko boczne rami¢. Rzekomy rak kopyta dotyka warstwy brodawkowej
skory wilasciwej, podczas zabiegu widoczne byly charakterystyczne strzepki
$wiadczace o obecnosci brodawek (fot. 1). Istotne w trakcie usuwania rzekome-
go raka jest, aby wycia¢ w calosci patologiczne tkanki. Pozostawiony nawet
niewielki fragment przyczyni si¢ do nawrotu choroby. Nalezy obserwowac gra-
nice pigmentowanej skory i do tego miejsca wycina¢ zmienione tkanki. Po za-
koficzeniu wycinania patologicznych struktur zastosowano miejscowo jodoform,
a nastgpnie zatozono opatrunki na wszystkie kopyta. Zapewniono ucisk poprzez
umieszczenie zwinigtych bandazy w okolicach strzatek i zawinigcie kopyt ban-
dazem elastycznym. Cato$§¢ wzmocniono bandazami typu flex i tasma, aby
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unikng¢ przemoczenia opatrunkdéw. Ich pierwsza zmian¢ zaplanowano po tygo-
dniu od zabiegu. Przez pig¢ dni kon dostawat antybiotyk (penicylina ze strepto-
mycyng). W ciggu catej terapii bardzo istotne bylo utrzymanie w boksie duzej
ilosci suchej stomy. Po tygodniu zmienione zostaly opatrunki, zauwazono
znaczng poprawe, widoczny byt narastajacy prawidtowy rég kopytowy. Ponie-
waz nie stwierdzono ponownego odrastania tkanek zajetych rakiem rzekomym,
nie bylo konieczno$ci ponownego wycinania. W zwigzku z tym zastosowano
miejscowo jodoform, a nastepnie zalozono opatrunki uciskowe z bandazy nasa-
czonych w jodynie, na prawidlowo rosnacy rog kopytowy uzyto dziegcia.

Dwa tygodnie od zabiegu obserwowano dalsza poprawe (fot. 3), w zwiazku
z tym opatrunki na tylnych kopytach oraz prawym przednim zostaty zdjete. Za-
tozono opatrunek jedynie na lewe przednie kopyto, w ktorym podczas zabiegu
wycigto najwiecej nieprawidlowej tkanki. W dalszych tygodniach nie nastapit
nawrot choroby i1 kon zostat wypisany do domu trzy tygodnie po drugim zabiegu.

Fot. 1. Lewe przednie kopyto przed zabiegiem (po lewej) i po zabiegu (po prawej)
(fot. M. Sobus)

Fot. 2. Prawe przednie kopyto przed zabiegiem (po lewej) i bezposrednio po zabiegu (po prawej)
(fot. M. Sobus)
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Fot. 3. Prawe przednie kopyto tydzien po zabiegu (po lewej) i dwa tygodnie po zabiegu (po prawej)
(fot. M. Sobus)

Rzekomy rak kopyta jest istotng jednostka chorobowa wspolczesnych koni.
Konie sportowe przebywajace duzo czasu w boksie powinny by¢ objete szcze-
g6lng kontrola, poniewaz wilgo¢ i brak higieny moga przyczyni¢ si¢ do rozwoju
choroby. Nie s3 to jedyne czynniki predysponujgce, wplyw moze mie¢ rowniez
genetyka, a takze wirusy 1 bakterie czy reakcja autoimmunologiczna organizmu.
Warto zachowa¢ szczegolng ostrozno$¢ podczas wykonywania badania kupno-
sprzedaz i poswieci¢ czas na dokladne obejrzenie kopyt. Pomimo ze w wielu
przypadkach rokowanie jest ostrozne, mozliwe jest doprowadzanie do wyleczenia.
Wymaga to jednak doktadnego i catkowitego usunigcia nieprawidtowych tkanek,
regularnego zmieniania opatrunkdéw oraz utrzymania konia w suchym i czystym
srodowisku. W omowionym przypadku konieczna byta dwukrotna interwencja
chirurgiczna oraz leczenie wspomagajace. Nie jest mozliwe stwierdzenie, czy
taki sam efekt osiagnieto by bez podawania glikokortykosteroidow oraz regular-
nego dezynfekowania kopyt. Leczenie od momentu przyjazdu konia do kliniki
trwato okoto trzech miesiecy, jednak zalecono dalsze monitorowanie stanu konia
w celu obserwacji ewentualnych nawrotow choroby.
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Wybrane choroby pasozytnicze drobiu

Selected poultry parasitic diseases

Jednym z kluczowych aspektéw produkcji drobiarskiej o dobrych walorach
jakosciowych jest zachowanie stabilnej epizootycznej sytuacji w gospodarstwie,
bez wzgledu na jego typ i wielkos¢. Problem wystgpowania chorob zakaznych
w gospodarstwach jest na tyle powazny, ze podlega kontroli urzedéw panstwo-
wych i jednostkek podlegtych [Ustawa z dnia 11 marca 2004 r.].

Istnieje wiele roznych chordb o etiologii wirusowej, bakteryjnej, prionowe;j,
ktore dotycza ptakow gospodarskich, ale jednym z najwiekszych problemoéow sa
schorzenia powodowane przez organizmy prowadzace pasozytniczy tryb zycia
(parazytozy). Pasozyt czesto nie wykazuje swojej obecnosci, powoli i czgsto bez
widocznych objawow rozprzestrzenia si¢ w stadzie 1 dopiero przy inwazji wy-
stepujacej na szeroka skale mozna zauwazy¢ jego obecnosC. Profilaktyka oraz
zwalczanie parazytoz wewngtrznych jest juz opanowana, ale zdecydowanie
wiekszy problem stanowig parazytozy zewnetrzne, gdyz niewiele jest prepara-
tow np. przeciwko kleszczom, wszolom czy wszom, ktore nie stanowityby jed-
nocze$nie zagrozenia dla ludzi, ptakow oraz srodowiska zewnetrznego.

Klasyfikujac parazytozy, wyznaczono podziat ze wzgledu na przyczyne in-
wazji: stawonogi (roztocze i owady), helmintozy (nicienie, przywry, tasiemce,
kolcogtowy) oraz choroby wywotane przez pierwotniaki [Mazurkiewicz i in. 2019].
W niniejszej pracy przyj¢to podziat na parazytozy wewngtrzne i zewngtrzne oraz
opisano wybrane z nich.

Wybrane choroby drobiu powodowane przez pasozyty wewnetrzne

Kokcydioza drobiu

Kokcydioza dotyczy wielu gatunkow zwierzat gospodarskich, w tym drobiu.
Najczesciej choruja kury, rzadziej indyki czy kaczki. Szczegdlnie wrazliwe sg
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osobniki mtode. Chorob¢ wywotujg pierwotniaki z rodzaju Eimeria spp., ktore sg
obecnie najwickszym problemem wspodtczesnego drobiarstwa [Allen i Fetterer
2002, Tewari i Maharana 2011]. Sa to pasozyty wewnatrzkomorkowe bytujace
w jelitach ptakow, przy czym rézne gatunki zasiedlajg rozne odcinki jelit. Wy-
stepuje 5 rodzajow kokcydiozy wywolywanej przez 5 gatunkoéw pasozytow dro-
biu grzebigcego: E. tenella, E. necatrix, E. brunetii, E. acervulina oraz E. Maxima
[Antonik i in. 2008]. Dzi¢ki tej wiedzy diagnostyka kokcydiozy moze opierac
si¢ rowniez na badaniu zmian wystepujacych w poszczegdlnych czeéciach prze-
wodu pokarmowego. Przebieg inwazji oraz jego skutki sg uzaleznione od stanu
fizjologicznego ptakow, ich wieku i kondycji oraz odpornosci, jak réwniez ga-
tunku Eimerii. W przypadku wystepowania choroby w formie klinicznej stwier-
dza si¢ znaczny wzrost upadkow ptakow w stadzie oraz krwawg biegunke. For-
ma podkliniczna wptywa na ograniczenie pobierania paszy, co skutkuje obnize-
niem przyrostow masy ciata [Gawel i in. 2015].

Rozpowszechnieniu si¢ kokcydii sprzyja bezposrednio kontakt pomiedzy
osobnikiem zdrowym a $cidtka czy pomiotem, pasza czy woda zanieczyszczo-
nymi odchodami ptakéw chorych. Oprocz zjadliwosci kokcydia charakteryzuja
si¢ rowniez wysoka przezywalno$ciag w Srodowisku zewng¢trznym, w glebie mo-
ga przetrwacé rok. Wektorem choroby moze by¢ takze cztowiek, gryzonie oraz
ptaki wolno zyjace.

Najbardziej znanym sposobem zwalczania Eimerii spp. jest stosowanie anty-
biotykow jonoforowych jako kokcydiostatykow, na ogét jako dodatku do paszy
petnoporcjowej. Cecha negatywna tych $rodkow jest tendencja do pozostawania
w tkankach ptakoéw przez 7 dni od podania. Pozostatosci tych lekow w organizmie
ptakow mogg stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia konsumenta, stad konieczne jest
zachowanie okresu karencji. Oprocz kokcydiostatykow popularne jest stosowa-
nie szczepien, by zapobiec kokcydiozie [Sharman i in. 2010].

Askaridioza

Parazytoza ta jest wywolywana przez nicienie Ascaridia galli, ktore bytuja
w jelicie cienkim ptakéw. Chorujg przede wszystkim osobniki mlode, ale réwniez
ptaki doroste: kury, perlice, bazanty, nieco rzadziej indyki. Do zarazenia dochodzi
zwykle poprzez potknigcie oocyst. W zaleznosci od skali inwazji, a takze wieku
i stanu fizjologicznego stada, nasilaja si¢ objawy oraz skutki choroby [Tongor
1 McGraw 1967]. Te pasozyty powoduja wycienczenie organizmu oraz zahamowa-
nie wzrostu, dochodzi rowniez do zaklocenia proceséw trawienia, funkcjonowania
watroby oraz wchlaniania sktadnikéw odzywczych w jelitach. W przypadku bar-
dziej zaawansowanej postaci pojawia si¢ paraliz ndg [Ramadan i Znada 1991] czy
zatrucie organizmu wydalinami pasozytow. Gdy inwazja mocno si¢ nasila (row-
niez gdy dochodzi do autoinwazji) wzrasta liczba upadkow w stadzie na skutek
wyniszczenia organizméw osobnikow zarazonych oraz oddziatywanie fizyczne
nicieni na cialo zywiciela (zatkanie §wiatta jelit, perforacja $Sciany przewodu
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pokarmowego). U kur niosek inwazja A. galli moze powodowac¢ spadek niesno-
$ci, a u kurczat brojlerow obniza¢ jako$¢ miesa.

Niektore badania wykazuja oddziatywanie roznych zwiazkow chemicznych,
np. soli zasadowych miedzi czy organicznych zwigzkoéw manganu na nicienie
A. galli. Zaleca si¢ ich dodatek do paszy jako element profilaktyki askaridiozy
[Teodorova i Gabrashanska 2002]. Wystepowanie i nasilenie inwazji A. galli jest
istotnie uzaleznione od systemu chowu drobiu, przy czym wigksze zagrozenie odno-
towano w przypadku utrzymywania ptakoéw ekstensywnie [Thapa i in. 2015]. Obec-
nos¢ nicieni zarejestrowano nawet u 100% ptakow. Z kolei w przypadku chowu
intensywnego, w ktorym ptaki nie maja kontaktu ze srodowiskiem zewngtrznym,
obecno$¢ nicienia jest odnotowana u okoto 25% osobnikéw [Eigaard i in. 2006].

Histomonadoza

Ta choroba czgsto jest okreslana jako ,,czarnogtowka”. Wiciowiec Histomo-
nas meleagridis przenoszony jest za posrednictwem dzdzownic lub nicienia
Heterakis gallinarum (heterakidoza), w jajach ktérego moze przetrwaé lata.
Choruja przede wszystkim indyki, bazanty oraz kuropatwy. Jest bardzo duzym
problemem w hodowli zagrodowej cietrzewi, powodujac ogromne straty i upad-
ki w stadach ptakow [Kietczynski 2016]. Kury moga by¢ wytacznie nosicielami
pasozyta, a dréb wodny wykazuje wysoka odpornos¢ na dzialanie wiciowca.
Ptaki z reguly zarazaja si¢ jeszcze w mtodym wieku, a w przypadku ustgpienia
objawow klinicznych taki osobnik staje si¢ nosicielem pasozyta. Do zakazenia
czarnogtowka dochodzi droga per os przy potknieciu jaj. Pozniej pierwotniak
niszczy btone §luzowa w jelitach slepych ptaka, skad trafia z krwiobiegiem do
poszczegbdlnych narzadow gospodarza. Uszkadza przede wszystkim watrobe,
w ktorej zaczyna si¢ pojawia¢ martwica. W jelitach §lepych wiciowiec powoduje
stany zapalne i obrzeki.

Zagrozeniem jest rowniez srodowisko, w ktorym wystepuje pasozyt. W gle-
bie H. meleagridis moze przetrwac kilka lat, odchody ptakéw — nosicieli, ktory-
mi jest zanieczyszczona pasza czy woda, rowniez sg wektorem zakazenia. Bada-
nia wykazaly, ze pasozyt nie wytrzymuje oddziatywania niektorych temperatur:
18-22°C w ciggu 48 h lub 5°C w ciggu 24 h [Bishop 1938]. W ubieglym stuleciu
choroba byta mocno ograniczona z uwagi na stosowanie nitroimidazoli i nitrofura-
nu, obecnie zakazanych, co zmusza do poszukiwania alternatywnych metod
walki z tym pierwotniakiem [Hauck i Hafez 2012]. Wykazano pozytywne dzia-
tanie paromomycyny na Histomonas meleagridis. Ten antybiotyk niszczy orga-
nizmy pasozytnicze, wykazuje dziatanie ostonowe i regenerujace w stosunku do
watroby oraz nie zmniejsza przyrostow masy ciata ptakow [Hess i in. 2015].
Problem wystepowania histomonadozy jednak ciggle ro$nie, nie uzyskano row-
niez pozytywnych wynikéw w profilaktyce choroby za pomoca preparatéw po-
chodzenia roslinnego [Koncicki i in. 2006].
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Wybrane choroby drobiu powodowane przez pasozyty zewnetrzne

Wszolowica

Wszoly to pasozyty nazywane réwniez ptasimi wszami. Wystepuje ok. 2600
gatunkow podrzedu Mallophaga, 11 z nich bytuje na kurach domowych [Prelezov
i Koinarski 2006]. Wszoty powoduja obnizenie produkcyjnosci ptakow, podraznie-
nia skory, utratg apetytu, a w zaleznos$ci od skali inwazji — zahamowanie wzrostu
i rozwoju, a nawet $mieré [Fabiyi 1996]. Zywia si¢ pidrami, krwig i nablonkiem
zaatakowanego osobnika. Oprocz objawow zewngtrznych, takich jak zaczerwie-
nienie skory, rany i krwotoki, obecne sg tez pewne zmiany patomorfologiczne,
ktére dotycza Sledziony, watroby, ptuc, nerek i jelit. Moze dochodzi¢ tez do
zatrucia tkanek mig$niowych [Prelezov i in. 2006, Naz i in. 2011]. Za najbar-
dziej patogenne gatunki podrzgdu Mallophaga uznaje si¢ Menacanthus stra-
mineus i Menacanthusc ornutus, powodujace silng niedokrwistos$¢ i $miertelno$é
drobiu [Sychra i in. 2008]. Wszoty moga rowniez stanowi¢ zoonoze¢. Dodatkowo
pasozyty te moga przenosi¢ patogeny niebezpieczne dla drobiu i cztowieka,
m.in. Escherichia coli, Salmonella, Toxoplasma gondii [Boczek i Pruszynski
2015]. Oprocz kwarantanny ptakéw nowo wiaczanych do stada, a takze dezyn-
fekcji wyposazenia budynkéw inwentarskich w zwalczaniu wszotowicy drobiu
stosuje si¢ chemiczne insektycydy zawierajgce jako substancje aktywng m.in.
karbaryl, pyretrum, permetryng i inne pyretroidy, chlorpyrifos, fipronil, imida-
kloprid. Decyzje co do wyboru preparatu powinien podjac lekarz weterynarii.

Ptaszyniec kurzy (czerwony kleszcz) Dermanyssus gallinae

Inwazje ptaszynca sg ogromnym problemem wspoéiczesnego drobiarstwa,
dochodzi bowiem do znacznych strat w produkcji wielkotowarowej. Roztocza
stanowig zagrozenie nie tylko dla ptakow, ale takze dla ludzi. Istnieje tez inne,
posrednie zagrozenie dla czlowieka, ze wzgledu na pozostatosci preparatow,
akarycydow, uzywanych do zwalczania pasozytow.

Do zakazenia ptaszyncem dochodzi na skutek kontaktu osobnikéw chorych
i zdrowych, przy transporcie ptakéw oraz poprzez sprzet drobiarski. Wektorem
moze by¢ rowniez czlowiek, gryzonie oraz ptaki dzikie. W trakcie inwazji
D. gallinae dochodzi do ogodlnego ostabienia organizmu niosek, wystepuje chro-
niczny stres, podraznienie, zwigksza si¢ szansa pojawienia si¢ kanibalizmu.
Przez utrate krwi oraz intoksykacje powoli rozwija si¢ anemia, co jest dobrze
zauwazalne przy ogladaniu grzebienia, dzwonkow i ogélnie glowy, ktora przy-
biera blady kolor, spada tez odpornos¢. Pasozyt namnaza si¢ z ogromng szybko-
$cig, co trudno kontrolowac [Sokét i Romaniuk 2007, Koziatek i Sokot 2015].
Najgorszym okresem jest lato, gdyz D. gallinae $wietnie bytuje w warunkach
podwyzszonej temperatury oraz niskiej wilgotnosci, co moze stanowic szczego6l-
ny problem w ekstensywnym chowie drobiu [De Luna i in. 2008]. Nasilajaca si¢
inwazja ptaszynca moze powodowac obnizenie niesnosci (15-20%), a nawet
$miertelnos$¢ (6—-8%).
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Ptaszyniec zasiedla rézne miejsca w kurniku (klatki, gniazda, karmidta, rury
wodociagow), a aktywno$¢ wykazuje w nocy. Kilpinen i in. [2005] podaja, ze
nioski, wyczuwajac obecnos$¢ roztoczy, czujg niepokoj. Starajg si¢ omija¢ miej-
sca w kurniku, w ktorych zostaty zaatakowane. Intensyfikacji ulegajg takze za-
chowania higieniczne ptakéw, ktore duzo czasu spedzaja, czyszczac piora. Ko-
walski 1 in. [2006] wykazali wzrost poziomu kortykosteronu w surowicy krwi
kur niosek z uwagi na inwazj¢ ptaszynca.

Zwalczanie czerwonego kleszcza jest dos¢ trudne, a czgsto stosowany do te-
go fipronil jest groznym dla ludzi i ptakéw $rodkiem chemicznym. Metabolit
fipronilu jest zwigzkiem wykrywalnym w surowcach zwierzecych: jajach, mig-
sie czy mleku. Stafford i in. [2018] podaja, ze zarowno u owadoéw pasozytni-
czych, jak i u ludzi fipronil uszkadza system nerwowy, wywotujac nadpobudze-
nie. Nawet jego niskie dawki moga doprowadza¢ do uszkodzenia mitochon-
driow, zaburzenia fosforylacji, co w wyniku koncowym prowadzi do $mierci
komorki. Poszukuje si¢ alternatywnych metod walki z inwazjami ptaszynca na
fermach drobiu. Chirico i Tauson [2002] wspominaja o stosowaniu pulapek
z drewna w postaci skrzynek, ale wytworzenie i instalacja tego rodzaju narzgdzi
wigze si¢ z dodatkowymi naktadami finansowymi. Jedyng alternatywna metoda,
ktorej skutecznosci dowiedziono doswiadczalnie, jest stosowanie specjalnego
programu S$wietlnego, w ktorym na Y godziny $wiatla przypada % godziny
ciemnos$ci [Zoons 2004]. Jednak z pdzniejszych doniesien wynika, ze pozytyw-
ny efekt tej metody zanika po pewnym czasie [Mul i in. 2009]. W aspekcie
zwalczania czerwonego kleszcza nadzieje poktada si¢ w preparatach pochodze-
nia roslinnego (olejki eteryczne, ekstrakty roslinne, napary itp.), w tym tez jako
dodatkéw do paszy, ktore sg wytwarzane z réznych czesci roslin (fodygi, pedy,
liscie czy kwiatostany) [Masoumi i in. 2016].

Tematyka wystepowania, zwalczania i profilaktyki zakazen dotyczaca omawia-
nych gatunkdéw pasozytow jest stale aktualna ze wzgledu na ich tatwo$¢ w namna-
zaniu si¢, szybkie dostosowywanie si¢ do warunkéw srodowiskowych i sposobow
ich zwalczania. Zatem nalezy ciagle monitorowa¢ ewentualne zmiany w funk-
cjonowaniu wybranych pasozytow drobiu i odpowiednio reagowaé w celu za-
chowania rownowagi pomiedzy skutecznoscig prowadzenia produkcji a bezpie-
czenstwem konsumenta oraz dobrostanem zwierzat gospodarskich.
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Poréwnanie zmian w czesto$ci pracy serca koni uzytkowanych
przez jednego i wielu jezdzcow

Comparison of changes in heart rate of horses exploited by one and many riders

Wstep

Cztowiek udomowit konia i nauczy? si¢ uzytkowac go na wiele réznych spo-
sobow, ale przy tym powaznie zmienit jego otoczenie i narazit go na dziatanie
r6znych nowych bodzcow [Mills i in. 2005]. Koniom zaczeto stawia¢ nowe wy-
zwania, wymagajgce od nich nie tylko sily fizycznej, ale roéwniez odpornosci
psychicznej i zdolnosci do szybkiej adaptacji [McBride i Mills 2012].

Praktycznie kazdy rodzaj uzytkowania koni jest dla nich powaznie obcigza-
jacy fizycznie i psychicznie [Burn i in. 2010]. Czgsto rozwoj mozliwosci spor-
towych lub nadmierne uzytkowanie w monotonnej rekreacji nie idzie w parze
z dobrostanem [lkinger i in. 2016]. Zwlaszcza pojawiajace sie wowczas duze
obcigzenie psychiczne tych zwierzat moze by¢ czynnikiem hamujacym ich pra-
widlowy rozwdj. Z kolei wymuszanie nieuzasadnionego realnymi potrzebami
treningowymi nadmiernego wysitku moze bardzo negatywnie odbic¢ si¢ na natu-
ralnych procesach adaptacji organizmu [Visser i Van Wijk-Jansen 2012]. Do-
strzegajac te problemy, coraz czgsciej szuka si¢ doskonalszych, czyli zgodnych
z naturg, psychikg i rozwojem osobnika, metod szkolenia oraz racjonalnego
uzytkowania koni. Wzajemna interakcja predyspozycji genetycznych i oddzialywa-
nia otoczenia warunkuje prawidlowe odczucia emocjonalne, a co za tym idzie poza-
dane przez cztowieka zachowanie si¢ konia [Biirger i Zietzschmann 2010].

Sposob zachowania si¢ zwierzecia jest wynikiem m.in. odbierania przez zmysty
bodzcow z otoczenia [Filam i Trop 2012]. Odbierane bodzce, przetwarzane przez
uktad nerwowy, majg istotny wplyw na reakcje behawioralne i w duzym stopniu
warunkujg stan emocjonalny. Dziatanie negatywnych bodzcow, zwanych streso-
rami, przyczynia si¢ do zaburzenia emocjonalnego organizmu, wywolujac stan
zwany zachwianiem roéwnowagi psychicznej, w konsekwencji prowadzacy do
pojawienia si¢ stresu [Hall i in. 2013].
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Reakcja emocjonalna zazwyczaj jest gwattowna, ale krotkotrwata, przez co
organizm potrafi przystosowa¢ si¢ do niej bez trwalych, niekorzystnych zmian
[Roelofs i in. 2016]. Jesli reakcja ta trwa dtuzej, moze spowodowac dyskomfort
zarO6wno psychiczny, jak i fizyczny, co prowadzi do powstania zmeczenia organi-
zmu, a nawet jego wyczerpania, czyli zespotu objawow opisywanych jako stres.

Jednakze tego typu reakcje moga mie¢ rowniez pozytywne aspekty, przez co
sa wykorzystywane do wywotywania wlasciwej reakcji alarmowej na niebezpie-
czenstwo [Valenchon i in. 2017]. Zaréwno ucieczka moze by¢ takg reakcja, jak
rowniez adaptacja do warunkow $rodowiska [Rollin 2011]. Nalezy pamigtac, ze
stres korzystny jest jedynie wtedy, gdy sita i czas jego dziatania nie przekrocza
granic wytrzymalosci osobniczej organizmu [Young i in. 2012]. Stres jest w wigk-
szosci przypadkoéw niekorzystny dla zwierzat. Wywotuje zaburzenia réwnowagi
organizmu i stany napiecia, co moze prowadzi¢ do wystapienia wielu proceséw
patologicznych [Tsuzuki i in 2016]. Kazdy osobnik ma inng wrazliwo$¢ osobni-
czg 1 w inny sposob reaguje na stres. Nie bez znaczenia jest w tym przypadku
wiele czynnikéw, w tym rasa, wiek i ple¢, ale rowniez charakter, temperament
i kondycja [Valera i in. 2012]. Mimo iz na podstawie przyczyn powstawania
potrafimy do$¢ precyzyjnie rozrdzni¢ rodzaje stresu, to najczesciej jednak wskazuje
si¢ na stres wieloprzyczynowy (polietiologiczny), ktory obrazuje si¢ m.in. zaburze-
niami pobudliwo$ci emocjonalnej, poczawszy od jej wybujatosci, a skonczyw-
szy na zobojetnieniu.

Konie uzytkowane sportowo i rekreacyjnie zazwyczaj narazone sg na stres
ztozony z kilku komponentow: stres manipulacyjny, stres wysitkowy i stres emo-
cjonalny, przy czym prawdopodobnie to ten ostatni jest najgrozniejszy z powodu
dziatania specyficznych mechanizmow fizjologicznych [Ikinger i in. 2016].

Bardzo czesto spotykanym stresorem u koni jest monotonny lub nadmiernie
intensywny trening sportowy [Bartolomé i Cockram 2016] czy tez samo wdra-
zanie do treningu mtodego konia [Kedzierski 1 Janczarek 2009]. Wigkszo$¢ koni
reaguje na stres podenerwowaniem i widocznym napieciem mig$niowym [Hall
iin. 2014]. Napigcie powoduje, ze ciato konia usztywnia sig, staje si¢ nieela-
styczne, a jego kroki sg krotkie i nieregularne. Innym objawem doznawanego
napigcia jest nadpobudliwos¢, agresja albo wrecz odwrotnie: apatia czy brak
motywacji. Czgstym stresorem u koni jest tez strach, bol badz obawa przed bo-
lem, ktory wczesniej wystgpowal [Albinson 2012].

Innymi skutkami stresu sg zaburzenia zachowania si¢ koni [Sarrafchi i Blokhuis
2013]. Zaburzenia behawioralne zwigzane z chwilowym czynnikiem stresogennym
zazwyczaj mijaja wraz z ustaniem dzialania bodzca. Zaburzenia emocjonalne
powodowane stresem psychicznym uzewng¢trzniajg si¢ poprzez nietypowe i nie-
prawidlowe zachowanie. Przykltadem takiego zachowania sg stereotypie, czyli
proste czynno$ci, pozbawione rzeczywistego celu i niemajace zwigzku z zaspo-
kojeniem potrzeb organizmu, wykonywane przez zwierze najczesciej w formie
rytmicznej. Te czynnosci wystepuja w réznych formach i w réznym natezeniu
[ljichi i in. 2013]. Odnotowuje si¢ u koni rowniez szeroko rozumiane nerwice.
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Maja za podstawe agresje i strach, a objawiaja si¢ wzmozonym pobudzeniem
emocjonalnym oraz reaktywnos$cia zwierzecia [Kirsty i in. 2015].

Podstawowym wskaznikiem oceny pobudliwosci emocjonalnej konia jest
czestos¢ pracy serca (HR) [Janczarek i in. 2016]. Parametr ten jest tez bardzo
pomocny w ocenie wydolnosci i reakcji organizmu na wysitek. Badany w spo-
czynku jest takze podstawowym wskaznikiem charakteryzujacym stan emocjo-
nalny koni [Stachurska i in. 2015].

Odpowiednio wytrenowany i prawidlowo uzytkowany kon powinien pod
koniec treningu uzyska¢ warto§¢ HR nieprzekraczajaca 64 uderzen na minute.
Podwyzszone warto$ci HR wskazuja na nadmierny wysitek, co moze przetozy¢
si¢ na wiele zaburzen metabolicznych, skutkujacych wysokim, niemiarowym lub
skaczacym HR i wieloma innymi problemami fizjologicznymi [Goachet i in. 2010].

Coraz czesciej wykorzystywanym parametrem w ocenie pobudliwos$ci emo-
cjonalnej koni jest tez zmienno$¢ HR, okreslana na podstawie czasu uptywaja-
cego pomiedzy kolejnymi zatamkami R na krzywej EKG [Schmidt i in. 2010].
Analiza taka jest bardziej precyzyjna i znacznie ulatwia wychwytywanie nie-
prawidtowosci wystepujacych w rytmie pracy serca. Obecnie coraz czesciej
stosuje si¢ kontrolg emocji i wytrenowania koni z rownoczesnym uzyciem kilku
wskaznikow pracy serca [Janczarek i in. 2013].

Kontrole i doskonalenie cech uzytkowych koni opiera si¢ w znacznej mierze
na nowoczesnych metodach diagnostycznych [McGowan i Hyytidinen 2017,
Vincze i in. 2017]. Fakt ten jest zwigzany z dynamicznym rozwojem Sportow
konnych, co pociaga za soba szybki rozwdj wiedzy o fizjologii wysitku konia.
Wiedza ta utatwia wykorzystanie wskaznikow zaréwno fizjologicznych, jak
i klinicznych do przeprowadzania precyzyjnej oceny wydolnosci fizycznej zwie-
rzat oraz ich zdolnos$ci adaptacji do rosnacych obcigzen [Liou i in. 2016]. Nie
bez znaczenia pozostaje tu rowniez dbato§¢ o wlasciwy stan psychiczny uzyt-
kowanych koni [McBride i Mills 2012].

W pracy zatozono, ze liczba jezdzcow dosiadajacych konie ma istotny wptyw
na pobudliwo$¢ emocjonalng tych zwierzat, przy czym najmniejszej pobudliwosci
mozna spodziewac si¢ w przypadku koni dosiadanych przez jedng lub najwyzej
dwie osoby. W zwigzku z tym celem pracy byla poréwnawcza analiza czgstosci
pracy serca koni dosiadanych przez r6zna liczbg jezdzcow.

Badania wlasne i dyskusja

Badaniami objeto 30 koni wierzchowych, w tym walachy i klacze réznych
ras (glownie ras: malopolskiej, wielkopolskiej i polski kon szlachetny potkrwi),
w wieku 8—15 lat. Materiat podzielono na 3 grupy z uwzglednieniem liczby osob
dosiadajacych konie: I — konie dosiadane przez matg liczbe jezdzcow (1-2 oso-
by), II — konie dosiadane przez srednia liczbe jezdzcow (3—5 osdb), III — konie
dosiadane przez duza liczbe jezdzcow (ponad 5 oséb). Wszystkie konie byly
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uzytkowane w sporcie (glownie z [ i Il grupy) lub rekreacji (z Il grupy) przez 6 dni
w tygodniu, wykonujac pracg o srednim natezeniu. Czas pracy w kazdym dniu
nie przekraczat 3 godzin.

Badania polegaty na rejestracji HR podczas przygotowania do pracy (czas
pomiaru 15 min), HR wysitkowego (w trakcie jednakowej, trwajacej 60 min
pracy pod siodlem w stepie, ktusie i galopie) oraz HR powysitkowego (po za-
konczonej pracy, czas pomiaru 15 min).

Zapis HR przeprowadzano z uzyciem specjalistycznych telemetrycznych urza-
dzen produkg;ji finskiej firmy Polar (typ RS800 CX), sktadajacych si¢ z zaktada-
nej na konia elektrody (T 61 — CODED), rejestrujacej impulsy kurczacego sie
serca i z mikroprocesorowego rejestratora z bezprzewodowym zapisem danych.

Zwilzong zelem do USG elektrod¢ umieszczano za pomocg elastycznej opa-
ski na wysokosci serca, z lewej strony klatki piersiowej, w miejscu popregu.
Pozyskane dane przeniesiono z odbiornika na dysk komputera z wykorzystaniem
urzadzenia peryferyjnego typu IrDA. Analiz¢ danych wykonano w programie
Polar ProTrainer 4.0.

Zebrane wyniki poddano obrobce statystycznej w programie Statistica 6.0,
wykonano wieloczynnikowg analiz¢ wariancji z uwzglednieniem grupy badaw-
czej, kolejnego pomiaru i rodzaju uzytkowania koni. Wyniki objely wartosci
$rednie i ekstremalne oraz odchylenie standardowe. Za pomoca testu Tukeya
okreslono istotnosci réznic miedzy $rednimi.

W tabeli 1 przedstawiono statystyczng charakterystyke czgstosci pracy serca
przed wysitkiem dla kazdej z trzech badanych grup. Stwierdzono, iz §rednie HR
wynositlo 40-60 ud./min, a jego warto$¢ byla najnizsza w grupie III, czyli
w przypadku koni dosiadanych przez duza liczbe osdb. Warto$¢ najwyzsza wy-
stgpila natomiast u koni dosiadanych przez 3—5 osob. W badaniach Kapronia i in.
[1997] prowadzonych na koniach startujacych w dyscyplinie WKKW poziom
HR spoczynkowego zawieral si¢ w granicach od 27,4 ud./min do 38,88 ud./min.
Wartosci te byly jednak odczytane podczas ciszy stajennej, a nie w trakcie przy-
gotowania konia do jazdy. Z kolei w badaniach Pietrzaka i in. [2004] dotycza-
cych rocznych i dwuletnich koni matopolskich wysoko$¢ sredniego HR w spo-
czynku przekraczata poziom 100 ud./min, co moze $wiadczy¢ o silnym pobu-
dzeniu emocjonalnym zwigzanym z wdrazaniem do pracy. Wyniki wlasne nie sg
zatem zgodne z cytowanymi, co wskazuje na znaczne réznice w poziomie HR,
ktore sg wyznacznikiem indywidualnego stanu osobnika i interakcji tego stanu
z konkretnym wptywem s$rodowiska [Roelofs i in. 2016]. Najnizsze wartosci HR,
odnotowane w grupie koni rekreacyjnych (grupa III), mogly by¢ spowodowane
faktem, ze konie te sg zoboj¢tniate na ciggle zmieniajgcych si¢ jezdzcow, a ponadto
oprocz pracy w rekreacji majg zapewniony wielogodzinny ruch na §wiezym powie-
trzu 1 kontakty spoleczne, czego niestety czesto brakuje koniom sportowym.

Podwyzszone wartosci HR koni z grup I-I1, czyli koni uzytkowanych gtow-
nie sportowo, mogg by¢ natomiast spowodowane ich nadmierng pobudliwo$cia
oraz ograniczong iloscig ruchu, co jak podaje wielu autorow, istotnie wplywa na
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poziom stresu [Rivera i in. 2002, Visser i in. 2002]. Rozktad wartosci HR wszyst-
kich koni przed wysitkiem w poszczegdlnych grupach przedstawia rysunek 1.

Tabela 1. Statystyczna charakterystyka wartosci HR grup koni badanych przed wysitkiem

HR Przed wysitkiem
grupa | grupa II grupa III
Srednia 53,15A 61,82B 40,13C
Min. 28 35 24
Maks. 79 79 69
S 7,37 3,72 5,57

A, B, C — érednie oznaczone roznymi literami r6znig si¢ istotnie przy P < 0,01
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HRX3 | 352 (343 [390.1 412 [364 | 331 [425 | 481 422|492

Rys. 1. Wartosci HR koni przed wysitkiem

Z danych zawartych w tabeli 2 i rysunku 2 wynika, ze najwyzszy wysitkowy
poziom HR wystapil u koni zakwalifikowanych do grupy II, czyli dosiadanych
przez 3-5 jezdzcow. Ta sytuacja byta analogiczna do odnotowanej podczas ba-
dan przeprowadzonych przed wysitkiem. Wspominana wartos¢ oscylowata wo-
kot 164,77 ud./min. Niestety, nalezy ja uzna¢ za niepokojaco wysoka, gdyz ten
poziom jest porownywalny z poziomem odnotowanym przez Becker-Birck i in.
[2013] podczas treningu skokowego, czyli podczas znacznie wigkszego wysitku
niz zastosowany w niniejszej pracy [Bartolomé i in. 2013]. Warto réwniez podkre-
$li¢, ze wskazana sytuacja nie moze by¢ uznana za przewidywalna, gdyz w grupie II
znajdowaly si¢ glownie konie sportowe, ktore z zatozenia powinny mie¢ wiek-
sza wydolno$¢ organizmu od koni rekreacyjnych [Burlikowska i in. 2015].
Mozna na tej podstawie sadzi¢, ze wlasnie dosiadanie tego samego konia przez
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kilku jezdzcow w najwigkszym stopniu powoduje wzrost pobudliwosci emocjonal-
nej organizmu. Wydaje si¢ rowniez, ze najnizsza Srednia, jaka wystapita w III gru-
pie, czyli koni rekreacyjnych dosiadanych przez duza liczbe jezdzcow, jeszcze raz
podkresla ich adaptacje do okreslonych warunkow pracy. Teorig nt. zobojetnie-
nia koni rekreacyjnych na otaczajace je srodowisko podkreslaja natomiast wyniki
koni z grupy o duzej liczbie jezdzcow. Wyniki wlasne potwierdzaja w tym miejscu
sugestie zawarte w manuskrypcie opublikowanym przez Hemsworth i in. [2015].

Tabela 2. Statystyczna charakterystyka wartosci HR grup koni badanych podczas wysitku

HR W trakcie wysitku
grupa [ grupa II grupa 111
Srednia 87,97AB 164,77AC 76,78BC
Min. 42 58 38
Maks. 145 209 145
S 17,22 5,89 12,8

A, B, C — §rednie oznaczone réznymi literami rdznia si¢ istotnie przy P < 0,01
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Rys. 2. Wartosci HR koni podczas wysitku

Z drugiej strony wspominamy fakt moze by¢ rowniez spowodowany wyborem
do tego typu uzytkowania jedynie koni o okreslonych cechach psychicznych, ktdre
wigzg si¢ z niskim poziomem pobudliwo$ci emocjonalnej [Janczarek 1 Wilk 2017].
Na znaczacy wpltyw komponenty emocjonalnej w ksztattowaniu parametréw pracy
serca wskazujg réwniez badania przeprowadzone przez Kedzierskiego i in.
[2012]. Uzyskane wyniki mozna zatem uzna¢ za zgodne z cytowanymi.
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Wartosci HR badanych koni, ktore odnotowano po wysitku, zostaly przedsta-
wione w tabeli 3 i na rysunku 3. Po raz kolejny odnotowano analogiczne jak po-
przednio réznice miedzy Srednimi. Najwyzszy poziom HR odnotowano w grupie 11
(133,79 ud./min), a najnizszy w grupie III (67,27 ud./min). artosci podobne do

Tabela 3. Statystyczna charakterystyka wartosci HR koni badanego po wysitku

HR Po wysitku
grupa [ grupa II grupa III
Srednia 90,06A 133,79B 67,27C
Min. 29 55 25
Maks. 123 191 131
S 11,62 3,72 12,5

A, B, C — $rednie oznaczone roéznymi literami roznig si¢ istotnie przy P < 0,01
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Rys. 3. Wartosci HR koni po wysitku

uzyskanych w grupie II przedstawit Pietrzak i in. [2004], badajac mlode konie
potkrwi. Zawieraly si¢ one w zakresie od 132,2 do 136,2 ud./min i mimo tych
wysokich poziomoéw zostaty uznane za typowe dla mtodych osobnikdéw podczas
wykonywania nieznanych im zadan. O ile w przypadku mtodych koni wysokie
HR powysitkowe mozna ttumaczy¢ brakiem do$wiadczenia, to u dorostych koni
sportowych takie zjawisko nie powinno wystepowac [Schmidt i in. 2010]. Jak
podaje Szarska [2007], u osobnikow dobrze wytrenowanych najwickszy spadek
HR notowany jest w pierwszych trzech minutach po zakonczeniu wysitku. Na
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zaobserwowany stan moze mie¢ wplyw niewltasciwie prowadzony trening lub
zbyt duze obcigzenie fizyczne i psychiczne, ktére naktada si¢ na brak doswiad-
czenia zyciowego [Robson i in. 2003].

Podsumowanie

Uzyskane w niniejszej pracy wyniki wskazuja na znaczace rdznice w czestosci
pracy serca koni dosiadanych przez r6zna liczbe jezdzcow. Okazuje si¢, ze zar6wno
w trakcie czynnos$ci poprzedzajacych trening, podczas wysitku i po wysitku
najnizsze wartosci wspomnianego parametru towarzysza koniom dosiadanym przez
duza liczbe jezdzcoHw, a najwyzsze koniom uzytkowanym przez 3—5 oséb. Te
wyniki nie potwierdzaja zatem postawionej w pracy hipotezy, gdyz mata liczba
jezdzcow nie wigze si¢ z niska pobudliwos$cia emocjonalng koni przez nich
dosiadanych. Najprawdopodniej fakt ten jest spowodowany interakcja wielu
czynnikoéw, a nie tylko wplywem jezdzca lub jezdzcow.
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