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Uniwersalne projektowanie dla uczenia sie —
mozliwos¢ czy utopia?

AGNIESZKA OLECHOWSKA¥*

Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, Warszawa, Polska

Wspotczesny swiat, tempo i fundamentalny charakter zmian, jakie w nim zachodza wymuszaja prze-
wartosciowanie, przeorganizowanie, a czesto redefinicje instytucji edukacyjnych. Jednym z obszaréw
zmian jest projektowanie procesu wychowania i ksztatcenia w taki sposéb, aby mozliwie jak najwie-
cej 0s6b, bez wzgledu na réznego rodzaju utrudnienia rozwojowe czy trudnosci w uczeniu sie, mogto
bra¢ w nim udziat. Nie wdajac sie w polemike na temat stusznosci tego typu inspiracji, przyjmuje sie
w naszym systemie oswiaty liczne rozwigzania zaczerpniete z innych krajéw, jak np. system Marii Mon-
tessori czy podejscie Reggio-Emilia z Wioch, pedagogike daltoriska Elen Parkhurst — ze Stanéw Zjedno-
czonych, przedszkola lesne jako forme outdoor education - z krajow skandynawskich itd. Niniejszy tekst
przybliza idee podejscia zwanego uniwersalnym projektowaniem dla uczenia sie (UDL), zaczerpnietym
z angloamerykanskiej kultury edukacji i korespondujacym z przyjetym juz w wielu krajach rozwinietych
dazeniem do otwarcia systemoéw edukacji dla wszystkich, petnej inkluzji i wzajemnej adaptacji spotecz-
nej. Autorka skupita sie w nim na najwazniejszych cechach tego podejscia, jednoczesnie starajac sie nie
straci¢ z oczu naszego lokalnego kontekstu, w ktérym funkcjonuja nauczyciele i uczniowie w tych pol-
skich szkotach, w ktérych dominuje tradycyjny model edukacji. Do wspomnianego kontekstu odnosi sie
szczego6lnie koncowa czesc¢ rozdziatu, w ktérej autorka dzieli sie subiektywnymi spostrzezeniami doty-
czacymi determinantéw powodzenia we wprowadzaniu do codziennej praktyki pedagogicznej podej-
$cia zgodnego z zasadami UDL.

SEOWA KLUCZOWE: indywidualizacja ksztatcenia, metodyka ksztatcenia, uniwersalne projektowanie dla
uczenia sig, zmiany spoteczne i edukacyjne.

The Universal Design for Learning - possibility or utopia?

The contemporary world, with the pace and fundamental nature of the changes taking place in it, force
a re-evaluation, reorganisation, and often a redefinition of educational institutions. One of the areas of
change is designing the process of upbringing and education in a way that enables as many people
as possible, regardless of various developmental challenges or learning difficulties, to take part in it.
Without entering into a polemic about the validity of adopting such inspirations, many solutions from
other countries are adopted in our educational system, such as Maria Montessori’s system or the Reg-
gio-Emilia approach from lItaly, Helen Parkhurst’s Daltonian pedagogy from the United States, forest
kindergartens as a form of outdoor education from Scandinavian countries, etc. This text introduces the
idea of an approach called Universal Design for Learning (UDL), taken from the Anglo-American culture
of education and corresponding with the aspiration already adopted in many developed countries to
open education systems to all, full inclusion and mutual social adaptation. In this text, | focused on the
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most important features of this approach, at the same time trying not to lose sight of our local context,
in which teachers and students function in those Polish schools where the traditional model of educa-
tion dominates. This context is addressed in particular in the final section of the article, where | draw
an impassable line between the conditions that give the UDL approach a chance for widespread imple-
mentation, and the characteristics of school culture that unequivocally relegate the proposed changes
to remain for a long time in the realm of pedagogical utopia.

KEYWORDS: individualisation of education, methods of education, social and educational changes, Uni-
versal Design for Learning.

1. Uniwersalne projektowanie - projektowanie dla wszystkich

Podstawa dla powstania koncepcji uniwersalnego projektowania dla uczenia sie staty
sie sformutowane wczesdniej zatozenia dotyczace uniwersalnego projektowania w architek-
turze i urbanistyce'. Zaktada sie w nich takie planowanie przestrzeni, przedmiotéw uzyt-
kowych itp., ktére kazdemu cziowiekowi umozliwi jak najpetniejszy udziat we wszystkich
sferach zycia, bez wzgledu na przyczyne, rodzaj, stopien gtebokosci czy czas trwania ewen-
tualnych utrudnien wynikajacych z jego indywidualnej kondycji bio-psycho-spoteczne;j.

Zalecenia dotyczace wprowadzenia zasad uniwersalnego projektowania (universal
design — UD) do stosowania w przestrzeni publicznej prawie od 30 lat s3 obecne w wielu
dokumentach i dziataniach miedzynarodowych oraz (co moze wyda¢ sie do$¢ zaskakujace)
od tego samego czasu takze w polskich regulacjach prawnych.

W3réd dokumentéw obowiagzujacych w Polsce nalezy wskazac jako pierwsza Ustawe
Prawo budowlane z 7 lipca 1994 r. (Dz. U. 1994 nr 89 poz. 414), w ktdrej zawarto przepis
naktadajacy obowigzek zapewnienia niezbednych warunkéw do korzystania z obiektéw
uzytecznosci publicznej i mieszkaniowego budownictwa wielorodzinnego przez osoby
z niepetnosprawnosciami, zwtaszcza poruszajace sie na wézkach rehabilitacyjnych (art. 5
pkt 4 ustawy). Najnowszym zas aktem prawnym jest Ustawa z dnia 19 lipca 2019r. o0 zapew-
nianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U. 2019 poz. 1696).

Pierwsze przepisy dotyczace uniwersalnego projektowania wprowadzili w 1990 r. Ame-
rykanie, wydajac dokument o antydyskryminacyjnym znaczeniu pn. Disability Act. Za wzér
dobrych rozwigzan z tego zakresu uznaje sie takze np. prawodawstwo Australii (Disability
Standards Access to Premises, 2005).

Aktem miedzynarodowym zobowigzujacym Polske, jako jedno z Panstw-Stron, do
wprowadzania zasad uniwersalnego projektowania w strefach dostepu do srodowiska
fizycznego, srodkéw transportu, informacji czy komunikacji jest Konwencja Praw Oséb
Niepetnosprawnych Organizacji Narodéw Zjednoczonych (ONZ) z 2006 r.2 Wedtug zamiesz-
czonej tam definicji uniwersalne projektowanie oznacza projektowanie produktéw, sro-
dowiska, programoéw i ustug w taki sposéb, by byty uzyteczne dla wszystkich, w mozliwie
najwiekszym stopniu, bez potrzeby adaptacji lub specjalistycznego projektowania tam,
gdzie jest to potrzebne (ONZ, 2006, artykut 2 Konwencji). Wedtug Konwencji Panstwa-
-Strony zobowiazuja sie do ,popierania badan i rozwoju oraz dostepnosci i korzystania
z towardw, ustug, wyposazenia i urzadzen uniwersalnie zaprojektowanych [...] a takze do

' Pojecie uniwersalnego projektowania stworzyt Ronald Mace, wieloletni kierownik Centrum Uniwersalnego Pro-
jektowania (Centre of Universal Design) w Uniwersytecie Stanu P6tnocna Karolina - niepetnosprawny ruchowo po
przebyciu polio, korzystajacy z wdzka rehabilitacyjnego architekt.

2 Konwencja Praw Os6b Niepetnosprawnych zostata podpisana przez Polske w 2007 r., a ratyfikowana w 2012 r.
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popierania zasady uniwersalnego projektowania przy tworzeniu norm i wytycznych” (ONZ,
2006, artykut 4 Konwencji).

W Deklaracji Sztokholmskiej Europejskiego Instytutu Projektowania i Niepetnospraw-
nosci (EIDD) podkresla sig, ze w uniwersalnym projektowaniu bierze sie pod uwage roz-
norodnos¢ ludzkich potrzeb i réwnouprawnienie oséb w zyciu spotecznym. Jego celem
jest ,stworzenie wszystkim ludziom réwnych szans udziatu we wszystkich dziedzinach
zycia” (EIDD). Zaktada sie, ze architektura, przedmioty codziennego uzytku, ustugi, kultura
i informacja, wszystko, co jest wyprodukowane przez ludzi i dla ludzi - musi by¢ dostepne
dla kazdej osoby, z uwzglednieniem zmian, jakie z czasem nastepuja u kazdego cztowieka.

Zapisy dotyczace uniwersalnego projektowania znajdujg sie takze m.in. w Rezolugji
Komitetu Ministréw Rady Europy ResAP (2001)1 z 15 lutego 2001 r. (wprowadzenie zasady
uniwersalnego projektowania do programéw nauczania wszystkich zawodoéw zwigzanych
ztworzeniem srodowiska budowlanego), w Zaleceniu Komitetu Ministréw Rady Europy CM/
Rec (2009)8 dla panstw cztonkowskich w sprawie osiggania petnego uczestnictwa poprzez
uniwersalne projektowanie z dnia 21 pazdziernika 2010 r. — uznanie i uwzglednianie zasady
uniwersalnego projektowania (UD) w politykach, legislacji i praktyce panstw cztonkowskich.

Dzisiaj zyjemy w Swiecie, w ktérym zasady uniwersalnego projektowania (zwanego tez
projektowaniem dla wszystkich — design for all - DFA), w opinii autorki artykutu, sa juz dos¢
czesto stosowane, a korzysta z nich takze wiele oséb sprawnych. Przyktadami takich ogélnie
wykorzystywanych elementéw architektonicznych czy urbanistycznych, ktére powstaty
z uwzglednieniem zasad projektowania dla wszystkich sg m.in. wypukte pasy bezpieczen-
stwa, ktore zostaty wybudowane z mysla o osobach stabowidzacych lub niewidomych,
a ktére dzieki z6ttej barwie sa lepiej widoczne, np. po zmierzchu, takze dla 0séb niemajacych
zadnych zaburzen wzroku; podjazdy dla wézkéw rehabilitacyjnych sa utatwieniem takze
dla oséb prowadzacych inne woézki czy pojazdy na kétkach lub kotach (wézki dzieciece,
z zakupami, z dostawa ciezkich przedmiotéw, rowery); automatycznie otwierajace sie drzwi
sg zbawienne dla osoby niosacej dziecko na rekach, ciezka walizke czy liczne zakupy. Wéréd
uniwersalnie zaprojektowanych przedmiotéw uzytkowych znajduja sie m.in. talerze utatwia-
jace prowadzenie sztu¢codw w czasie jedzenia spaghetti (zestawy Pasta Passion marki Villeroy
& Bosh), mobilne meble tazienkowe umozliwiajace umieszczenie kazdego z nich na dowolnej
wysokosci (np. Meble Flex marki Burgbad), klamki do drzwi umozliwiajace ich nacisniecie
réznymi czesciami rak (piescia, przedramieniem), panele frontowe niektérych typow pralek
wybranych producentéw, urzadzenia do suszenia rak z wykorzystaniem plazmy (urzadzenie
P4 zaprojektowane na uczelni HAWK w niemieckim Hildesheim) itd.

Co wazne, uniwersalne projektowanie postrzega sie zaréwno jako dziatanie antydys-
kryminacyjne, a takze jako sposéb realizacji praw cztowieka. Podkresla sie jego znaczenie
w realizacji praw 0séb z niepetnosprawnosciami obecnie, ale takze praw ludzi w przysztosci,
takze np. przysztych oséb starszych, ktére dzisiaj sa jeszcze mtodymi, sprawnymi cztonkami
spotecznosci, a za kilkadziesiat lat wiekszos¢ z nich bedzie musiata korzysta¢ z pomocy
innych oséb, czesto nawet w podstawowych czynnosciach zycia codziennego.

Celem specjalistéw pracujacych w oparciu o zasady uniwersalnego projektowania jest
zatem takie przygotowanie planéw budynkéw, przedmiotéw, urzadzen czy technologii,
zeby ewentualne bariery dostepnosci przetamac juz na etapie projektu. Dzieki temu w przy-
sztosci, powstate produkty nie beda wymagac specjalnego przystosowania i przeksztat-
cania.
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Zgodnie z zasadami uniwersalnego projektowania (Connel i in., 1997), na etapie plano-
wania przestrzeni i produktéw nalezy zatem zapewni¢ mozliwos¢:
= wykorzystywania ich przez osoby o réznych umiejetnosciach (sprawiedliwe wykorzystanie),
= wyboru sposobu wykorzystania, np. odstuchanie lub obejrzenie (elastycznos¢ uzycia),
= tatwej obstugi (prostota i intuicyjno$¢ obstugi), korzystania z nich niezaleznie od panu-
jacych na zewnatrz warunkow (czytelnos¢ informacgji),

= zabezpieczenia przed nieuprawnionym (dziecko) lub przypadkowym uzyciem (toleran-
Cja btedu),

= fatwego uzycia przez osoby stabsze, starsze (maty wysitek fizyczny),

= swobodnego manipulowania (odpowiedni rozmiar lub przestrzen uzytkowania) (Burg-
stahler, 2005).

Podsumowujac krétkie nawiagzanie do uniwersalnego projektowania jako ,torujacego
droge” koncepcji uniwersalnego projektowania dla uczenia sie, warto podkresli¢, iz mozliwe
jest ono w wyniku zmiany wcze$niejszego sposobu myslenia o przestrzeni i przedmiotach
uzytkowych. Kluczem do zrozumienia i zaakceptowania stusznosci koncepcji uniwersalnego
projektowania jest przekonanie, iz przestrzen publiczna musi by¢ dostepna dla wszystkich
ludzi na tych samych zasadach, a wiedze o tym podejsciu, zdaniem pionierki uniwersalnego
projektowania w Polsce prof. dr hab. Ewy Kurytowicz z Politechniki Warszawskiej, nalezy jak
najszerzej upowszechniac (Biuro Petnomocnika Rzadu do Spraw Oséb Niepetnosprawnych,
2015).

2. Uniwersalne projektowanie dla uczenia sie - podstawowe zatozenia

Uniwersalne projektowanie dla uczenia sie (universal design for learning) to naukowo
uzasadnione ramy projektowania praktyki edukacyjnej, ktére zapewniajg elastycznos¢
w sposobach prezentowania informacji, demonstrowania wiedzy i angazowania uczniéw
oraz przyczyniaja sie do zmniejszania barier w nauczaniu poprzez zapewnienie odpowied-
niego wsparcia w zdobywaniu wysokich osiggniec¢ przez wszystkich uczniéw (por. Assistive
Technology Act of 1998, 1998). Jest ono inspirowane odkryciami neuronauki poznawczej,
ktéra ,ma na celu poprawe i optymalizacje nauczania i uczenia sie wszystkich ludzi w opar-
ciu o naukowe spostrzezenia na temat tego, jak ludzie sie ucza” (Center for Applied Special
Technology [CAST], 2018).--

Celem uniwersalnego projektowania dla uczenia sie jest zatem usuniecie mozliwie jak
najwiekszej ilosci barier i zapewnienie jak najwiekszej dostepnosci procesu edukacyjnego
wszystkim osobom, ktére powinny wzig¢ w nim udziat. Chodzi tutaj zaréwno o mozliwos¢
ksztatcenia w ogole, mozliwos¢ ksztatcenia na réznych etapach edukacyjnych ze studiami
wyzszymi wiacznie, jak tez o mozliwo$¢ zindywidualizowanego udziatu w procesie edu-
kacyjnym na kazdym z tych etapow.

W uniwersalnym projektowaniu dla uczenia sie prébuje sie niejako przewidzie¢, wyprze-
dzi¢ mozliwe potrzeby oséb, ktére beda braty udziat w tym procesie zanim on sam sie
jeszcze rozpocznie, to zawsze projekcja mozliwych sposobéw przebiegu przysztych dzia-
tan uczniéw i nauczycieli na podstawie wyobrazenia sobie ich mozliwej ré6znorodnosci.
Nie chodzi tu zatem o DOSTOSOWANIE aktualnie istniejacych przestrzeni szkoty, pomocy
dydaktycznych, programéw ksztatcenia czy podrecznikéw do potrzeb poszczegdlnych
grup uczniéw. Uniwersalne projektowanie zaktada planowanie przebiegu procesu wycho-
wania i ksztatcenia OD POCZATKU jako uniwersalnego, BEZ koniecznosci pdzniejszego



46 OLECHOWSKA

dostosowywania czegokolwiek. Nie chodzi zatem takze o to, aby ,wpasowac” idee uni-
wersalnego projektowania dla uczenia sie w ramy istniejacego, utrwalonego, klasycznego,
tradycjonalistycznego systemu ksztatcenia i wychowania (,nalewanie mtodego wina do
starych bukfakéw”), ale o to, aby najpierw stworzy¢é NOWY system na podstawie zasad uni-
wersalnego projektowania dla uczenia sie, a nastepnie koncentrowac uwage juz na samym
procesie uczenia sie-nauczania, a nie na jego modyfikowaniu pod katem okreslonego
rodzaju potrzeb czy mozliwosci konkretnych uczniéw. Zasady uniwersalnego projektowa-
nia dla uczenia sie powinno sie zatem uwzgledniac juz podczas projektowania i planowania
tego procesu. Moze i powinno poprzedzac je, zgodne z zasadami uniwersalnego projekto-
wania nauczania (universal design of instruction UDI), zaprojektowanie:

= etapéw edukadji i rodzajéw szkét i placowek edukacyjnych, w tym dotyczacych ksztat-

cenia zawodowego,

= burs, internatéw i akademikow,
budynku szkoty,
sal dydaktycznych, pracowni przedmiotowych, laboratoriéw naukowych, bibliotek, swietlic,
sprzetu i oprogramowania komputerowego,
instrukgji, requlaminéw, statutu,
podrecznikéw i innych $rodkéw edukacyjnych,
zdalnej rejestracji, zdalnego ksztatcenia,
stron internetowych,
innych ustug, z ktérych moga korzystac uczniowie lub studenci (Burgstahler, 2005).

W podejsciu UDL wymienia sie liczne wskazéwki dotyczace organizadjii przebiegu procesu
edukacyjnego. Wynikaja one z checi przetozenia teoretycznej wiedzy, dotyczacej sposobu,
w jaki funkcjonuje ludzki mézg w czasie czynnosci uczenia sig, na praktyke. Wiedze te gro-
madzono od wielu dziesiecioleci, a wraz z doskonaleniem w ostatnich latach metod i technik
badania mézgu (neuroobrazowanie), stopniowo doprowadzono do chwili, gdy odkrycia, takie
jak m.in. opisanie wielkiej ztozonosci mézgu i funkcjonalnej specjalizacji (Roger Wolcott Sperry
- Nagroda Nobla 1981), przekazywania informacji w uktadzie wzrokowym (David Hubel i Tor-
sten Wiesel — Nagroda Nobla 1981), uwarunkowania koncentracji wzroku na obiektach (David
R. Roskos-Ewoldsen i Russel H. Fazio 1992), plastycznosci mézgu (Jerzy Konorski 1948, Mark
Rosenzweig, Edward Bennet i Marian Diamond 1972, Eric Kandel —- Nagroda Nobla 2000), istnie-
nia komoérek mézgowych odpowiadajacych za system orientacji w przestrzeni (John O'Keefe,
May-Britt Moser i Edvard Moser — Nagroda Nobla 2014), istnienie komorek lustrzanych (Giacomo
Rizzolatti 1996) i wiele innych z obszaru neurobiologii i neuropsychologii, zaczeto uznawac
za podstawe wiedzy o procesie uczenia sie. W rezultacie, w podejsciu UDL, specjalisci jednej
z wiodacych organizacji Center for Applied Special Technology — CAST, od 1984 r. populary-
zujacej i prowadzacej badania w obszarze UDL, opracowali zestaw zasad, ktére sg pomocne
w projektowaniu procesu edukacyjnego dostepnego dla wszystkich. Zasady opracowane
przez CAST s3 utozone kaskadowo, najpierw poznajemy trzy obszary, do ktérych sa przypi-
sane okreslone ,punkty kontrolne” (cele ogodlne), a kazdy z nich jeszcze jest uszczegétawiany
na kolejnych poziomach wedtug modelu up-down?® (drugi poziom - cele szczegétowe, trzeci
poziom - przyktadowe sposoby osiggania zatozonych celéw).

3 Ze wzgledu na ograniczenie wynikajace ze specyfiki artykutu naukowego opisane zostana pierwsze dwa
poziomy szczegdtowosci zasad UDL. Z kompletem szczegotowych wskazéwek z zakresu UDL mozna zapoznad sie
m.in. na podstawie materiatéw zamieszczonych na wielu stronach anglojezycznych, np. udlguidelines.cast.org,
understood.org, inclusive.tki.org.nz. O uniwersalnym projektowaniu dla uczenia sie mozna takze wiele dowie-
dziec sie ze stron polskojezycznych, m.in. epale.ec.europa.edu, power.gov.pl, frse.org.pl, niepetnosprawni.gov.pl.
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W kazdym z obszaréw projektowania procesu edukacyjnego przede wszystkim
zwraca sie uwage na fakt, iz przebieg wyzszych proceséw psychicznych u ré6znych ucz-
niéw moze by¢ odmienny m.in. z powodu ich r6znorodnych uwarunkowan neurobio-
logicznych, kulturowych, subiektywnego odbioru (np. przez pryzmat wczesniejszych
doswiadczen), zasobu dotychczasowej wiedzy itd. Dlatego optymalny proces eduka-
cyjny powinien odzwierciedla¢ wazne miedzy- i wewnatrzindywidualne réznice posréd
0s6b uczacych sie (CAST, 2018)

Dla kazdego z obszaréw (celow ogdlnych) projektowania uczenia sie wybrano jedno stowo-

-klucz: ,Dlaczego?”, ,Czego?” i ,Jak?". Dotycza one odpowiednio:

I. Motywowania i zaangazowania w proces uczenia sie i w relacje spoteczne (,Dla-
czego?”).

Il. Prezentowania tresci przez nauczyciela (,Czego?”).

lll. Ekspresji wiedzy i umiejetnosci uczniéw (,Jak?”) (Tobin i Behling, 2018).

Pierwszy obszar, ,Dlaczego?”, zwany tez ,sieciami afektywnymi”, odnosi sie do wiedzy
dotyczacej afektywnych uwarunkowan uczenia sie, zaangazowania i wspétpracy*®. Wynika
ona z badan mézgu os6b uczacych sie prowadzonych zwykle z wykorzystaniem technik
neuroobrazowych stosowanych w czasie wykonywania rozmaitych zadan eksperymen-
talnych przez osoby badane. Badania te dotycza szczegdlnie aktywnosci takich struktur
mozgu jak: ciato migdatowate, kora przedczotowa, kora skroniowa, gatka blada oraz wyspa
i koncentruja sie na wptywie emodji na przebieg i rezultaty uczenia sie.

Do celéw ogolnych dziatarh w tym obszarze zalicza sie:

[.1. Budowanie zainteresowania,

.2. Podtrzymywanie wysitku i wytrwatosci,

.3. Ksztattowanie umiejetnosci samoregulacji.

Celami szczeg6towymi prowadzacymi do osiagniecia celéw ogdlnych sg natomiast;

= odnosnie do budowania zainteresowania:

[.1.1. Dawanie uczniom mozliwosci indywidualnego wyboru i autonomii, przez przejecie
kontroli nad wtasna nauka,

[.1.2. Optymalizowanie trafnosci, wartosci i autentycznosci tresci; tagczenie nauki
z doswiadczeniami, ktére sa znaczace i wartosciowe dla ucznidw,

[.1.3. Minimalizowanie dekoncentracji i rozproszen;

= odnosnie do podtrzymywania wysitku i wytrwatosci:

1.2.1. Zwiekszanie istotnosci celéw i zadan,

.2.2. Réznicowanie wymagan i zasobow,

.2.3. Wspieranie wspotpracy i grupy,

.2.4. Udzielanie informacji zwrotnej zorientowanej na mistrzostwo;

= natomiast w celu ksztattowania umiejetnosci samoregulaciji:

1.3.1. Wyrazanie przekonan wzmacniajacych motywacje,

1.3.2. Wzmacnianie osobistych umiejetnosci i strategii,

1.3.3. Rozwijanie samooceny i refleksyjnosci.

Drugi obszar, dotyczacy tego, ,Czego?” uczymy, to wiedza ptynaca przede wszystkim
zbadan nad przebiegiem tzw. ,sieci poznawczych” — proceséw percepcyjnych i realizacyj-
nych, rozpoznawania, umieszczania poznawanych tresci w sensownych kategoriach. Ten

4 Zawarte na stronach 8-11 przykfady kolejnych, hierarchicznie ustrukturyzowanych obszaréw UDL oraz przypisane
poszczegblnym obszarom zbiory rekomendacji dla nauczycieli przytaczam ze strony internetowej CAST (CAST 2018,
The UDL Guidelines, ttumaczenie witasne).
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rodzaj aktywnosci poznawczej angazuje przede wszystkim tylng czes¢ obydwu potkul,
w tym ptat potyliczny, ptaty skroniowe, strumien brzuszny drogi wzrokowej, hipokamp.
Procesy przebiegajace w pierwszo-, drugo- i trzeciorzedowej korze zmystowej: wzrokowej,
stuchowej, ruchowej itd. odpowiadaja za mozliwos¢ odbioru i przetwarzania bodzcéw,
m.in.za widzenie, styszenie, odczuwanie smakoéw, zapachéw, dotyku czy ruchu, ale takze za
ztozong analize bodzcéw czuciowych, kojarzenie pobudzen kinestetycznych i wzrokowych
z czynnosciami ruchowymi, umiejetnos$¢ pisania, czytania itd.

Wsrdéd celdw ogolnych w drugim obszarze zasad UDL znajduja sie zatozenia dotyczace:
I1.1. Ksztattowania spostrzegania,

I.2. Wykorzystywania jezyka/mowy i symboli,

I.3. Rozwijania rozumienia.

Uszczegotowienie wyzej wymienionych celéw obejmuje natomiast;

= odnosnie do spostrzegania:

I1.1.1. Zaplanowanie réznych sposobéw (drég, kanatéw) przekazywania informacji,

I.1.2. Proponowanie alternatywnych sposobdéw przekazywania informacji stuchowych,
I1.1.3. Proponowanie alternatywnych sposobéw przekazywania informacji wzrokowych;

= odnosnie do wykorzystywania jezyka/mowy i symboli:

[1.2.1. Wyjasnianie znaczenia stéw i symboli,

1.2.2. Wyjasnianie sktadni i struktury wypowiedzenia,

1.2.3. Wspieranie procesu dekodowania tekstu, zapisu matematycznego i symboli,

I.2.4. Wspieranie rozumienia w réznych jezykach (r6znojezycznosci),

[1.2.5. Multimedialne ilustrowanie tresci;

= odnosnie do rozumienia:

I1.3.1. Przywotywanie lub przedstawianie podstawowej wiedzy,

11.3.2. Podkreslanie wzorcéw, najwazniejszych cech, wielkich idei, relacji,

11.3.3. Kierowanie wyobraznia i procesami przetwarzania informacgji,

I1.3.4. Wzmacnianie transferu i generalizacji wiedzy.

Trzeci obszar — ,Jak?” — to tzw. sieci strategiczne. Sg one kojarzone z funkcjonowaniem
przedniej czesci ptatéw moézgu, w ktérej zwykle wyrdznia sie subregiony: grzbietowo-
-boczne, grzbietowo-przysrodkowe, brzuszno-boczne, brzuszno-przysrodkowe i przedczo-
towe. We wspomnianych okolicach szczegdlnie wysoka aktywnos¢ obserwuje sie w cza-
sie, gdy uczniowie organizuja i planuja swoja prace, wyrazaja zdobyta wiedze, prezentuja
umiejetnosci.

Wsrdd celéw ogdlnych projektowania procesu edukacyjnego pod tym wzgledem znajduje
sie zaplanowanie ré6znorodnych sposobow:

l11.1. Dziatania,

l11.2. Ekspresji i komunikacji,

11.3. Ksztattowania funkgcji wykonawczych.

Podobnie jak w dwdch poprzednich przyktadach, w podejsciu UDL przedstawia sie uszcze-
g6towienie wyzej wymienionych celéw, ktére obejmuje;

= odnosnie do planowania réznorodnych mozliwosci dziatania:

[11.1.1. Elastyczny wybor metod udzielania odpowiedzi i dziatania,

[11.1.2. Optymalizowanie dostepu i korzystania z pomocy edukacyjnych i technologii, w tym
technologii asystujacych;

= odnosnie do ekspresji i komunikacji:

[11.2.1. Wykorzystywanie réznorodnych mediéw w celu komunikowania sie,
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[11.2.2. Uzywanie wielu narzedzi, w tym réznych urzadzen cyfrowych, aplikacji kompute-
rowych,
[11.2.3. Wspieranie osiggania biegtosci uczniéw w réznych obszarach i rodzajach aktywnosci;
= odnosnie do ksztattowania funkcji wykonawczych:
[11.3.1. Kierowanie wyznaczaniem wtasciwych celéw,
[11.3.2. Wspieranie w planowaniu i opracowywaniu strategii,
[1.3.3. Utatwianie zarzadzania informacjami i zasobami,
[11.3.4. Wzmacnianie umiejetnosci monitorowania postepéw (CAST, 2018).
Jesli chodzi o najwyzszy stopien uszczegdtowienia zasad UDL, mamy tu do czynienia
z konkretnymi pomystami/wskazéwkami pomagajacymi przenies¢ teoretyczne cele na
praktyke edukacyjna. Ze wzgledu na duzg ich liczbe przedstawienie wszystkich szczeg6to-
wych przyktaddéw takich sposobdw nie jest w niniejszym tekscie mozliwe. Warto jednakze
wskazac¢ cho¢ jeden przyktad rozwiniecia celu szczegétowego, do niniejszego artykutu
wybrano pierwszy z nich: .1.1. Dawanie uczniom mozliwosci indywidualnego wyboru
i autonomii, przez przejecie kontroli nad wtasng nauka. W modelu UDL promowanym
przez CAST jako uszczegdtowienie tego celu wymienia sie:
= dawanie uczniom mozliwosci wyboru w takich kwestiach jak np.: poziom trudnosci
zadania, rodzaj dostepnych sposobéw oceniania, kontekstu lub tresci wykonywanej
pracy, wykorzystywanych narzedzi stuzacych zgromadzeniu informacji potrzebnych do
wykonania zadania, koloru, grafiki czy ukfadu projektu itd.,

= zgoda na wspétudziat uczniéw w projektowaniu zajec,

= angazowanie uczniéw w ustalanie ich osobistych celéw uczenia sie i relacji.

W podobny sposéb, cho¢ zwykle znacznie bardziej rozbudowany, rozwija sie w podej-
$ciu UDL kolejne cele szczegdtowe. W ten sposéb powstaje bardzo bogaty katalog szcze-
g6towych rozwigzan stosowanych w celu budowania zaangazowania i motywacgji, przed-
stawiania tresci i prezentacji wiedzy.

3. Uniwersalne projektowanie dla uczenia sie w praktyce edukacyjnej

Uniwersalne projektowanie dla uczenia sie to podejscie pozwalajgce na kreowanie
procesu edukacyjnego w sposéb maksymalnie uwzgledniajacy indywidualne cechy oséb
uczacych sie bez potrzeby pézniejszego dostosowania tego podejscia juz w trakcie jego
trwania. W praktyce pedagogicznej oznacza to znaczaca elastycznos¢ w formutowaniu
zatozen i przygotowywaniu zaje¢ w zwigzku z do$¢ zasadnicza zmiang sposobu postrze-
gania roli ucznia i nauczyciela oraz sposobu organizowania procesu i sSrodowiska uczenia
sie. W ogolny sposéb przedstawia to Tabela 1, w ktérej umieszczono przyktadowe zato-
zenia trzech réznych podejs¢ do nauczania/uczenia sie: tradycyjnego, dostosowanego
do potrzeb i mozliwosci indywidualnych uczniéw) oraz podejscia zgodnego z zasadami
uniwersalnego projektowania dla edukacji®. Do$¢ dobrze uwidacznia ono, jak zmienia sie
lezaca u podstaw kazdego z nich wiedza dotyczaca procesu uczenia sie i jego skutecznosci.
Chodzi przy tym o wiedze interdyscyplinarng, pozwalajaca na zdecydowane odejscie od
tradycyjnych koncepcji nauczania w kierunku edukacji transformacyjnej, ktéra przyczynia

5 Wzorem opracowania tabeli byta Skala edukacji tradycyjnej, zréznicowanej i UDL, zapozyczona pierwotnie przez
Katie Novak (2016) od Bartholomew Consolidated School Corporation (2012), a nastepnie przeksztatcona na potrzeby
niniejszego tekstu.
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sie do ,rozbudzania odwagi intelektualnej, krytycyzmu, potrzeby ciagtego uczenia sie,
otwarcia na nowosci i innowacyjnos¢” (Batachowicz i in., 2017, s. 7), a takze otwarcia na
réznorodnos¢, na obecnego i partycypujacego w tym procesie ,Innego”. Chodzi zatem
o taka wiedze, ktérej rezultatem bedzie tworzenie srodowiska uczenia sie pozwalajacego
kazdemu uczniowi rozwija¢ sie w optymalny sposéb, aby w jak najwiekszym stopniu mégt
uczestniczy¢ w kulturze i cywilizacji. Warunkiem koniecznym do tego jest nie tylko zmiana
samej szkoty, ale catego ,kontynentu kulturowego” (Bruner, 2006), ktérego szkota jest tylko

czescia®.

Tabela 1
Zestawienie tradycyjnego, zréznicowanego i uniwersalnego podejscia do projektowania procesu ksztatcenia
EDUKACJA TRADYCYJNA EDUKACJA DOSTOSOWANA UDL
statyczna reaktywna proaktywna

ewaluacji podlega program

osobno ewaluacji podlega
program realizowany dla
uczniéw tzw. ,przecietnych”,
osobno program dla uczniéw,
ktdrzy korzystaja z réznych
dostosowan

ewaluacji podlega otoczenie
i kultura uczenia sig/szkoty

(program jest elastyczny, z goéry
uwzglednia wiele opcji do wy-
boru zanim jeszcze rozpocznie

sie proces ksztatcenia)

podaza sie zgodnie ze scena-
riuszem zajec/lekgji

dla ucznidw, ktérzy nie
mieszczg sie w kategorii
Jprzecietnych” dostosowuje sie
scenariusz zaje¢/lekgji, gdy nie
jest mozliwy do zrealizowania
bez zmian

celowo projektuje sie scena-
riusz zajec/lekcji w sposéb
elastyczny

istnieje obowigzek zrealizowa-
nia catosci podstawy progra-
mowej

zmienia sie podstawe progra-
mowa (na podstawe progra-
mowa ksztatcenia specjalnego)
lub tworzy sie indywidualny
program edukacyjno-terapeu-
tyczny dla konkretnego ucznia,
ktéry z réznych powoddw nie
jest w stanie realizowa¢ pod-
stawy ksztatcenia ogdlnego

uprzednio do przybycia ucz-

nidw projektuje sie program

z wbudowanymi opcjami do
wyboru

podstawe programowa,
programy, podreczniki i inne
srodki edukacyjne projektuje
sie pod katem tzw. ,przecietne-
go” ucznia

podstawe programowa,
programy, podreczniki i inne
$rodki edukacyjne dostoso-
wuje sie (adaptuje) pod katem
cech, potrzeb i mozliwosci
okreslonych grup uczniéw (np.
stabostyszacych, stabowidza-
cych, z autyzmem itd.)

podstawe programowa,
programy, podreczniki i inne
$rodki edukacyjne projektuje
sie pod katem uczniéw w ich
petnym spektrum zréznico-
wania

5 Miedzy innymi dlatego wprowadzenie nowego podejscia do samej szkoty, bez zmiany kontekstu kulturowego,
w tym systemu wartosci, postaw spotecznych, sposobu komunikowania sie itd., nigdy nie zostanie zwiericzone
sukcesem. Przeciwnie, wydatnie przyczyni sie do wzmozenia frustracji, wypalenia edukacyjnego wielu nauczycieli
i uczniow, nasili negatywne postawy czesci rodzicéw wobec szkoty.
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EDUKACJA TRADYCYJNA

EDUKACJA DOSTOSOWANA

ubL

statyczna

reaktywna

proaktywna

projektowanie edukacji dla

przecietnego” ucznia projektowanie edukacji osob-

no dla ,przecietnych” uczniéw
i dla uczniéw niespetniajacych

projektowanie edukacji dla

(uczniowie niespetniajacy wszystkich uczniéw (education

warunkdéw ,przecietnych” majg

o - ) warunkoéw bycia ,przecietny- for all)
trudnosci w optymalnej realiza- mi”
¢ji procesu ksztatcenia)
ignorowanie barier skupienie sie na barierach brak barier

Zrédto: opracowanie wtasne z wykorzystaniem Novak, K. (2016). UDL Now! A teacher’s guide to Apply-
ing Universal Design for Learning in Today’s Classrooms. Wakefield, MA: CAST Professional Publishing,
s.32-33.

Réznice, zwihaszcza pomiedzy podejsciem tradycyjnym a zgodnym z podejsciem UDL,
sg ulokowane na wielu poziomach i przecinajg wiele ptaszczyzn funkcjonowania szkoty.
Od architektury szkoty do gramatyki samej edukacji’. Dla bardziej wyraznego ich zaryso-
wania na polu praktyki edukacyjnej warto jest na koniec przedstawi¢ cho¢ jeden bardziej
konkretny przyktad, krotki, ale pozwalajacy na dostrzezenie swoistych cech UDL. W Tabeli 2
przedstawiono zatem zestawienie czynnosci i sposobéw zaprogramowania jednej jed-
nostki zaje¢ dydaktycznych w sposéb tradycyjny i wedtug zasad uniwersalnego projekto-
wania dla uczenia sie?.

Tabela 2

Réznice w sposobie zaprojektowania 50-minutowego zadania edukacyjnego w podejsciu tradycyjnym
i zgodnym z zatoZzeniami UDL

ZAJECIA W PODEJSCIU TRADYCYINYM

Temat: Odkrycia archeologiczne na terenach
starozytnego Egiptu

ZAJECIA W PODEJSCIU UDL

Temat: Odkrycia archeologiczne na terenach
starozytnego Egiptu

Materiaty edukacyjne: podrecznik, materiat
wideo, karta pracy

Materiaty edukacyjne: podrecznik (w wersji wy-
drukowanej i elektronicznej), cyfrowe ilustracje
artefaktéw z audiodeskrypcja, konspekt zajec
(w wersji wydrukowanej i elektronicznej), z pod-
kreslonymi stowami kluczowymi, film wideo

z napisami, zestaw do wykopalisk

7 Do metafory ,gramatyki edukacji” (przyjetej za Davidem Tyackiem i Williamem Tobinem siega w swoich tekstach
Maria Zofia Czerepaniak-Walczak, wykorzystujac ja jako ,rame koncepcyjna analizy statoscii dynamiki struktur i funk-
cjonowania edukacji szkolnej oraz zwrdcenie uwagi na znaczenie relacji i interpretacji tego, co przeszte, terazniejsze
i mozliwe w formalnej, powszechnej edukacji” (Czerepaniak-Walczak, 2020).

8 Dlalepszego uwidocznienia réznic zrezygnowano z przetransponowania wykorzystanego przyktadu na najczesciej
wystepujaca w polskim szkolnictwie forme scenariusza zajeé/lekgji i zdecydowano sie podac informacje w formie
tabelarycznej, w podobny sposéb, w jaki przyktady te zostaty zamieszczone w materiale zZrédtowym na stronie
organizadji Iris Center.
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Przebieg zajec:

9.00-9.20, forma zbiorowa; nauczyciel podsu-
mowuje informacje z poprzedniej sekgcji pod-
recznika na temat wykopalisk archeologicznych
9.20-9.40, forma zbiorowa; uczniowie ogladaja
20-minutowy film wideo, po ktérym nauczyciel
zadaje pojedynczym, wybranym uczniom py-
tania dotyczace celu prowadzenia wykopalisk,
ich zasadnosci, wptywu na zycie ewentualnych
mieszkancéw danego obszaru, prawa do od-
nalezionych artefaktéw, mozliwych sposoboéw
ich przechowywania, ponoszenia kosztéw ich
restaurowania itd.

9.40-9.50, forma indywidualna; uczniowie uzu-
petniaja karte pracy dotyczaca odkry¢ archeolo-
gicznych (mumii, piramid itd.)

Przebieg zajec:

9.00-9.15, forma zbiorowa: uczniowie wspdlnie
podsumowujg informacje z poprzedniej sekgcji
podrecznika na temat wykopalisk archeolo-
gicznych, podajac przyktady grobéw pogrze-
bowych, zycia pozagrobowego, odnosza sie
do witasnej wiedzy lub doswiadczen w odkry-
waniu pamiatek, np. rodzinnych, odtwarzaniu
wspomnien, zapisuja na tablicy kluczowe stowa
i wazniejsze pojecia

9.15-9.35, forma zbiorowa: uczniowie ogladaja
20-minutowy film na temat wykopalisk arche-
ologicznych, po ktérym podzieleni na zespoty
dyskutuja na wylosowane tematy (m.in. celu
prowadzenia wykopalisk, ich zasadnosci, wpty-
wu na zycie ewentualnych mieszkancéw danego
obszaru, prawa do odnalezionych artefaktow,
mozliwych sposobdw ich przechowywania,
ponoszenia kosztéw ich restaurowania itd.)
9.35-9.50, forma grupowa lub indywidualna
Grupa 1: nauczyciel pracuje z mata grupa,
dyskutujac i demonstrujac proces prowadzacy
do odkry¢ archeologicznych z wykorzystaniem
zestawu do wykopalisk

Grupa 2: uczniowie majg do wyboru a) prace
w trzy-, czteroosobowych grupach badaja-
cych tréjwymiarowe modele piramid, b) prace
w parach przy komputerze, ogladajac wirtualne
modele piramid

Grupa 3: uczniowie indywidualnie tworza
ilustracje, opowiadanie lub model w celu zade-
monstrowania tego, co ich zdaniem mogtoby
zostac znalezione na szkolnym podwérku, gdy-
by w tym miejscu zaczeto prowadzi¢ wykopali-
ska archeologiczne

Ocena: ocena formalna pracy indywidualnej
ucznia

Ocena: ocena nieformalna pracy uczniéw w po-
staci informacji zwrotnych udzielanych w czasie
catych zaje¢ oraz samooceny dokonywanej
przez uczniéw

Zrédto: opracowanie wiasne inspirowane przyktadami zamieszczonymi na stronie organizacji Iris Cen-
ter zaadaptowanymi z Council for Exceptional Children (2005). Universal Design for Learning: A Guide
for Teachers and Educational Professionals

Pomimo faktu, iz przedstawione powyzej zestawienie wydaje sie by¢ dos¢ ogdlnei nie-
zbyt obszerne, to wystarczajgco dobitnie i doktadnie ilustruje fundamentalne réznice wyste-
pujace pomiedzy podejsciem tradycyjnym i zgodnym z UDL w odniesieniu do wiekszosci
najwazniejszych podmiotéw i cech procesu edukacyjnego: nauczyciela, uczniéow, metod,
srodkéw dydaktycznych, sposobdw oceniania, Srodowiska uczenia sie. W podejsciu trady-
cyjnym nauczyciel przewaznie jest transmiterem gotowej wiedzy (podsumowuje wiedze
z poprzedniej lekcji, zadaje pytania, sprawdza karty pracy, wystawia oceny), w podejsciu
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zgodnym z UDL jest aktywnym partnerem w procesie uczenia sie, facylitatorem proceséw
zachodzacych w relacjach miedzy nim a uczniami, miedzy uczniami, a takze miedzy ucz-
niami a tre$ciami ksztatcenia. Uczen w modelu tradycyjnym jest przez przewazajaca czes¢
czasu zajec gtéwnie odbiorca i odtwdrca wiedzy przekazywanej przez nauczyciela (stucha
podsumowania, odpowiada na pytania nauczyciela), w modelu UDL jest odwrotnie, przez
wiekszos$¢ czasu uczen jest aktywnym uczestnikiem procesu ksztatcenia (podsumowuije,
odnosi sie do wiasnej, uprzednio zdobytej wiedzy, podaje przyktady z wkasnego doswiad-
czenia, zapisuje, dyskutuje zinnymi na wylosowany temat). W podejsciu tradycyjnym domi-
nuja metody podajace, w uniwersalnym: problemowe, eksponujace i praktyczne. Jesli cho-
dzi o formy aktywnosci, jest podobnie — w tradycyjnym podejsciu sg one przez wiekszos¢
czasu jednolite (najpierw wszyscy stuchaja, potem wszyscy ogladaja, na koniec wszyscy
w tym samym czasie wypetniajg karty pracy), w podejsciu zgodnym z zasadami uniwersal-
nego projektowania dla uczenia sie formy aktywnosci uczniéw sa w znacznym stopniu zréz-
nicowane (nie kazdy wykorzysta zestaw do wykopalisk, nie kazdy obejrzy tréjwymiarowe
modele lub cyfrowe wizualizacje, za to kazdy ma wybér i szanse na dokonanie tego wyboru
wedtug wihasnych preferencji, mozliwosci i zainteresowan). Bez trudnosci zauwazymy row-
niez znacznie mniejsze zréznicowanie srodkéw dydaktycznych w procesie tradycyjnym:
podrecznik i karty pracy w przewazajacej liczbie przypadkéw beda dostepne wytacznie
w formie papierowej (druk), film wideo zwykle nie bedzie posiadat audiodeskrypcji, napi-
sow?, zwykle tez nie towarzysza filmowi dodatkowe materiaty, np. kartoniki z ilustracjami,
kluczowymi stowami itd.; a juz wtasciwie nigdy uczniowie nie otrzymuja na poczatku lekgji
konspektu/planu, ktéry jest wyznacznikiem ogdlnej ramy zaje¢. Ocena w modelu tradycyj-
nym ma zwykle charakter jednokierunkowy - od nauczyciela do ucznia - i ,jednoautorski”
— autorem oceny jest nauczyciel. W podejsciu uniwersalnym ocena przewaznie ma charakter
informacji zwrotnej, ukierunkowujacej dziatanie, odnoszacej aktualny poziom umiejetnosci
danego ucznia do umiejetnosci jego samego sprzed chwili, tygodnia, miesiaca itp. Bardzo
czesto takze ocena formutowana jest przez samego ucznia w rozmowie z nauczycielem,
innymi uczniami, w procesie samooceny. Podejscie tradycyjne natomiast to ocena wysta-
wiana przede wszystkim przez nauczyciela, rzadko uwzgledniajaca opinie samego ucznia,
a przede wszystkim polegajaca na poréwnywaniu wiedzy uczniéw miedzy soba i w zwigzku
z tym silnie ich antagonizujaca. Na koniec poréwnane zostanie srodowisko uczenia sie
w modelu tradycyjnym i UDL. Podstawowa réznica jest wieksza elastyczno$¢ organizacji
przestrzeni, np. ustawienia tawek, umieszczenia w sali innych mebli (np. puf do siedzenia,
foteli, sof itd.), okreslonych urzadzen (np. komputeréw, tabletéw, rzutnika i ekranu, urzadzen
laboratoryjnych, przyrzadéw pomiarowych, stacji meteorologicznej itd.), ilosci i dostep-
nosci réznorodnych pomocy edukacyjnych, w tym tradycyjnych podrecznikéw, ale takze
albumoéw, filméw, e-bookéw i audiobookdw, rozmaitych artefaktéw, modeli, elementow
srodowiska naturalnego, fotografii, ptyt z muzyka, gier, liczmanéw itd. Co istotne, wiele
metod, form, sposobéw oceniania pracy uczniéw itd. wymienianych w opisach podejsicia
zgodnego z UDL jest stosowanych w praktyce przez niektérych nauczycieli od wielu lat. Jed-
nak zwykle sg one elementem tradycyjnego systemu, zaktadajacego jednolitos¢ podejsicia
pedagogicznego wobec wszystkich uczniéw. Do dzisiaj, np. sprawdziany w dostosowanej
formie moga pisa¢ wytacznie uczniowie posiadajacy okreslone uprawnienia wynikajace

° Mowa w tym przypadku o takim filmie, w ktérym jezyk narracji jest tym samym jezykiem, ktérym postuguja sie
wszyscy lub znaczaca wiekszos$¢ uczniéw w klasie/grupie.
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m.in. z pewnych rodzajow niepetnosprawnosci. Tymczasem zatozeniem UDL jest dostep-
nos¢i elastyczno$¢ wykorzystywania wszystkich, réznorodnych metod, form czy srodkow
edukacyjnych, podyktowana cechami i potrzebami wszystkich uczniéw niezaleznie np. od
posiadanego orzeczenia o niepetnosprawnosci, z uwzglednieniem szerokiego kontekstu
aktualnych uwarunkowan (osobowych i srodowiskowych), w jakich zachodzi proces eduka-
cyjny. Dzieki stosowaniu podejscia UDL, zdaniem wielu autoréw, zwieksza sie skutecznosc
procesu uczenia sie wszystkich uczniéw i nastepuje rozwoj edukacji wiaczajacej (Rao i in.,
2020, Capp, 2017, Al-Azawei, Serenelli i Lunqvist, 2016).

Whnioski

Celem wprowadzenia uniwersalnego projektowania w architekturze i urbanistyce
byto umozliwienie szerszego dostepu do miejsc, instytucji, technologii itd. osobom, ktére
z powodu ograniczen wynikajacych przede wszystkim z niepetnosprawnosci miaty ten
dostep i mozliwosci niekiedy bardzo ograniczone. Idea uniwersalnego projektowania nie
upowszechnitaby sie jednak, gdyby nie liczne dziatania w kierunku gtebokich przemian
spoteczno-kulturowych, ekonomicznych, politycznych, ,torujacych droge” osobom z réznie
uwarunkowanymi ograniczeniami do jak najpetniejszego udziatu w tzw. gtéwnym nurcie
zycia. Co ciekawe, poczatkiem zmian byty oddolne ruchy spoteczne i aktywnos$¢ samych
0s6b z niepetnosprawnosciami, ktére czesto stowarzyszaty sie, aby wzmocnié swoja site
przetamywania barier utrudniajacych, a czesto uniemozliwiajacych swobodny dostep do
rozmaitych doébr, miejsc, aktywnosci, zaréwno edukacyjnych, zawodowych, jak i zwigza-
nych ze spedzaniem czasu wolnego, rozwijaniem zainteresowan czy udziatem w kulturze.
Réwnoczesnie z oddolnymi ruchami spotecznymi zachodzity jednak zmiany, zaréwno na
poziomie miedzynarodowym, jak i w poszczegdlnych krajach, ktére miaty zapewniac stop-
niowe ostabianie segregacji, dyskryminacji i wykluczania, a jednocze$nie w wiekszym niz
dotychczas stopniu, umozliwia¢ osobom z niepetnosprawnosciami ksztatcenie sie, wcho-
dzenie na rynek pracy, udziat w zyciu spotecznym itd. W rezultacie do dzisiaj przyjeto liczne
akty prawne, zabezpieczajace interesy oséb z niepetnosprawnosciami, oséb nalezacych
do mniejszosci narodowych, etnicznych, innych grup defaworyzowanych'. Dopiero tak
szeroko zreformowany ogoélny kontekst umozliwit zaimplementowanie zasad uniwersal-
nego projektowania i rzeczywiste wprowadzenie ich do proceséw planowania przestrzeni,
projektowania przedmiotéw uzytkowych itp.

Nic w tym zatem dziwnego, ze pojecie uniwersalnego projektowania dla uczenia sie
nie jest jeszcze w naszym systemie edukacyjnym powszechne, podobnie jak nie jest
powszechny (cho¢ znany) model konstruktywistycznego nauczania czy refleksyjnej

0 W przypadku aktéw prawa miedzynarodowego nalezy z pewnoscia wymieni¢ Powszechna Deklaracje Praw
Cztowieka (Universal Declaration of Human Rights - ONZ), Miedzynarodowe Pakty Praw Cztowieka (The International
Covenants on Human Rights — ONZ), Europejska Konwencje o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wartosci
(The European Convention for the Protection of Human Rights and Fundamental Freedoms), Deklaracje Praw Oséb
z Uposledzeniem Umystowym (Declaration on the Rights of Mentally Retarded Person - ONZ 1971), Standardowe
Zasady Wyréwnywania Szans Oséb Niepetnosprawnych (The Standard Rules on the Equalization of Opportunities for
Persons with Disabilities — 1993 ONZ) i wiele innych. Wsréd wazniejszych tego rodzaju dokumentéw obowigzujacych
w Polce mozna wskaza¢ m.in. Konwencje Praw Oséb Niepetnosprawnych, Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabili-
tacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U.97.123.776 z p6zn. zm.), Ustawa z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej z dnia 15 kwietnia 2004 r. (Dz. U.04.64.593) i wiele innych.
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postawy wobec witasnej praktyki. Uniwersalne projektowanie dla uczenia sie nie jest
bowiem tylko zmiang, ktéra wystarczy wdrozy¢ do przewaznie jeszcze tradycjonalistycznej
szkoty, w ktérej proces ksztatcenia i wychowania przebiega wedtug zasad odpowiadaja-
cych modelowi bankowemu (Freire, 1972, s. 45-46). Aby w przysztosci proces edukacyjny
przebiegat w oparciu o zasady uniwersalnego projektowania dla uczenia sie i w przygoto-
wanym wedtug nich srodowisku, nie wystarczy tylko popularyzowanie samej idei i upo-
wszechnienie towarzyszagcego mu pojecia. Wprowadzenie uniwersalnego projektowania
dla uczenia sie jako powszechnie stosowanego podejscia wymaga bowiem wczesniej
gtebokiego przeobrazenia wielu innych obszaréw edukacji, np. organizacji pracy szkoty,
ksztatcenia nauczycieli, finansowania, zaspokajania indywidualnych potrzeb uczniéw itd.
Tylko w odpowiednim kontekscie aksjologicznym i organizacyjno-dydaktycznym idea
uniwersalnego projektowania dla uczenia sie stanie sie mozliwa. To prawda, bywa, ze idea
ta jest juz wspoétczesnie realizowana w niektorych szkotach publicznych. Dzieje sie to gtow-
nie dzieki odpowiednim zasobom i zapleczu (zaleznemu m.in. od sprawnosci i zasobnosci
samorzadu), sprzyjajacej kulturze szkoty oraz, co najwazniejsze, dzieki wysitkowi nauczycieli,
rodzicéw i samych uczniéw. Niestety w innych szkotach, w ktérych wciaz za najwazniejsze
dla procesu ksztatcenia uznaje sie wykorzystanie catego podrecznika i kart pracy, uzyskanie
przez uczniéw okreslonej liczby ocen w semestrze, wykonanie co najmniej danej liczby
sprawdzianéw, kartkowek, wejscidwek, udzielenie licznych odpowiedzi przy tablicy, co
najmniej 50% obecnosci na zajeciach itd., gdzie najlepsza szkota w powiecie moze liczy¢
na profity, a najstabsza zobowiazuje sie do znaczacego podwyzszenia osiggnie¢ uczniéw
w olimpiadach czy na maturze, uniwersalne projektowanie dla uczenia sie niestety jeszcze
dtugo bedzie postrzegane jako utopia.
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