Statisztikai

Szemle

Kozzététel: 2023. szeptember 20.

A tanulmany cime:
A magyarorszagi régiok népességének eléreszamitasa 2050-ig

Szerzok:
OBADOVICS CSILLA
a Soproni Egyetem Lamfalussy Sandor K6zgazdasagtudomanyi Karanak egyetemi tanara

E-mail: obadovics.csilla@uni-sopron.hu
TOTH. G. CSABA

a Kozgazdasag- és Regionalis Tudomanyi Kutatokozpont Kézgazdasag-tudomanyi Intézete és a Budapesti
Corvinus Egyetem tudomanyos munkatarsa
E-mail: toth.gcsaba@krtk.hu

DOI: https://doi.org/10.20311/stat2023.09.hu0763

Az alabbi feltételek érvényesek minden, a Kozponti Statisztikai Hivatal (a tovabbiakban: KSH)
Statisztikai Szemle c. folyoiratiaban (a tovabbiakban: Folyodirat) megjelené tanulmanyra. Felhasznalé a
tanulmany vagy annak részei felhasznalasaval egyidejiileg tudomasul veszi a jelen dokumentumban
foglalt felhasznalasi feltételeket, és azokat magara nézve kotelezének fogadja el. Tudomasul veszi,
hogy a jelen feltételek megszegésébél eredé valamennyi karért felelésséggel tartozik.
1. A jogszabalyi tartalom kivételével a tanulmanyok a szerzdi jogrol sz6lo 1999. évi LXXVI. térvény
(Szjt.) szerint szerz6i miinek mindsiilnek. A szerzdi jog jogosultja a KSH.
2. A KSH f6ldrajzi és id6beli korlatozas nélkiili, nem kizar6lagos, nem atadhato, téritésmentes felhaszna-
1asi jogot biztosit a Felhasznal6 részére a tanulmany vonatkozasaban.
3. A felhasznalasi jog keretében a Felhasznalo jogosult a tanulmany:
a) oktatasi ¢s kutatasi célu felhasznalasara (nyilvanossagra hozatalara és tovabbitasara a 4. pontban fog-
lalt kivétellel) a Folydirat és a szerzo(k) feltiintetésével;
b) tartalmarol 6sszefoglald készitésére az irott és az elektronikus médidban a Folyoirat és a szerzo(k)
feltiintetésével;
c) részletének idézésére — az atvevo mi jellege és célja altal indokolt terjedelemben és az eredetihez
hiven — a forras, valamint az ott megjelolt szerzé(k) megnevezésével.
4. A Felhasznal6 nem jogosult a tanulmany tovabbértékesitésére, haszonszerzési célu felhasznalasara. Ez
a korlatozas nem érinti a tanulmany felhasznalasaval eléallitott, de az Szjt. szerint 6nall6 szerz6i mi-
nek mindsiilé mi ilyen célu felhasznalasat.
5. A tanulmany atdolgozasa, Gjra publikalasa tilos.
6. A 3. a)—) pontban foglaltak alapjan a Folyoiratot és a szerzdo(ke)t az alabbiak szerint kell feltiintetni:
,,Forras: Statisztikai Szemle c. folyoirat 101. évfolyam 9. szamaban megjelent, Obddovics Csilla—Toth G.
Csaba altal irt, A magyarorszagi régiok népességének eléreszamitasa 2050-ig cimii tanulmany (link
csatolasa)”
7. A Folydiratban megjelend tanulmanyok kutatoi véleményeket tiikroznek, amelyek nem feltétlentil es-
nek egybe a KSH vagy a szerzok altal képviselt intézmények hivatalos allaspontjaval.



Tanulmdanyok

Obadovics Csilla — Toth G. Csaba

A magyarorszagi régiok
népességének eloreszamitasa 2050-ig*

Population forecasting of Hungarian regions till 2050

Obadovics Csilla, a Soproni Egyetem Lamfalussy Sandor K6zgazdasagtudomanyi Karanak egyetemi tanara
E-mail: obadovics.csilla@uni-sopron.hu

Toth. G. Csaba, a Kozgazdasag- és Regionalis Tudomanyi Kutatokozpont Kozgazdasag-tudomanyi Intézete és
a Budapesti Corvinus Egyetem tudomanyos munkatarsa

E-mail: toth.gcsaba@krtk.hu

Hazank népessége 2001 o6ta tobb mint félmillié fovel lett kisebb. A népességesdkkenés dsszetevdi-
nek, a sziiletések, halalozasok szamanak, a be- és elvandorlas mértékének alakuldsa formalta a
multbeli tendenciakat és meghatdrozza a jovébeli népességszamot. Tanulmanyunkban elészor az
elmult harminc év demografiai folyamatait tekintjiik 4t, majd az egyes tényezokre tett hipotézisek
alapjan négy lehetséges forgatokdnyv szerint kiszamitjuk a varhatd népességszamot. A korabbi
népesség-eldreszamitasoktdl eltérden az orszag egésze helyett régiokra vonatkozoan szamolunk.
Az alapforgatokonyv mellett egy konvergald vandorlasu, egy magas termékenységii és egy nem-
zetkdzi vandorlas nélkiili forgatokonyvet allitottunk Ossze. A konvergald vandorlas azt jelenti,
hogy azonos orszagos vandorlasi egyenleg mellett csokken a régiok kozotti kiillonbség. A magas
termékenységii valtozatban a magasabb varhat6 termékenységi arany mellett szintén a régiok ko-
z6tti kiilonbség csokkenését feltételezziik. A nemzetkdzi vandorlas nélkiili forgatokonyv az alap-
forgatokdnyv mddositott valtozata, amelyben a nemzetkdzi vandorlassal egyaltalan nem szamo-
lunk. A haldlozasra vonatkozé hipotézist a Lee—Miller-modell alapjan szamitottuk ki. Mindegyik
forgatokonyvhoz a sziiletéskor varhato élettartamnak ugyanazt az értékét alkalmaztuk, ami a régiok
kozotti enyhe divergenciat vetiti elére. A régidkra vonatkozd népesség-eloreszamitas kohorsz-
komponens maddszerrel késziilt. Az orszagos népesség adata a régios népességszamok Osszegzésé-
vel keletkezett. Az alapforgatokonyv szerint 2050-re a jelenlegi 9,7 milliorol 8,5 millié fére csok-
ken hazank népessége. A magas termékenységli valtozat esetén 8,8 millid, a migracid nélkiili valto-
zatban 8,2 millié f6 él majd Magyarorszagon. Népességnovekedés csak Pest régioban varhato,
Nyugat-Dunantalon és K6zép-Dunanttilon alig valtozik, illetve kismértékben csokken, minden mas
régioban jelentdsen, akar 20%-ot is meghaladoan csokken majd a népességszam.

Kulcsszavak: demografiai folyamatok, regionalis népesség-eloreszamitas, Lee—Carter-modell,
Lee—Miller-modell

* Jelen tanulmény Obadovics Csilla és Toth G. Csaba 4 népesség szerkezete és jévdje c. tanulményéanak (2021)
tovabbfejlesztett, modositott, kiegészitett valtozata.
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764 OBADOVICS CSILLA — TOTH G. CSABA

The population of our country has decreased by more than half a million people since 2001. The
evolution of the components of population decline, the number of births, the number of deaths, and
the rate of immigration and emigration shaped the past trends and will determine the future popu-
lation. In our study, we first review the demographic processes of the past twenty years. Then,
based on the hypotheses for each factor, we calculate the expected population number according to
four possible scenarios. Unlike the previous population estimates, we calculate for regions instead
of the country as a whole. In addition to the basic scenario, we compiled a scenario with conver-
ging migration, a high fertility scenario, and a scenario without international migration. Converging
migration means that the difference between regions decreases with the same national migration
balance. Even in the case of the high-fertility variant, the differences between regions are reduced.
The scenario without international migration is a modified version of the basic scenario, where
international migration is not considered at all. The mortality hypothesis was calculated based on
the Lee—Miller model. For each scenario, we used the same value of life expectancy at birth, pre-
dicting a slight divergence between regions. The population forecast for the regions was made
using the cohort component method. The national population data was created by summing up the
regional population figures. According to the basic scenario, Hungary's population will decrease
from the current 9.7 million to 8.5 million by 2050. In the case of the high-fertility version, 8.8
million people will live in Hungary, while in the no-migration version, 8.2 million people will live
in Hungary. Population growth is expected only in the Pest Region, in Western-Transdanubia and
Central-Transdanubia it will hardly change or decrease slightly, while in all other regions, the
population will reduce significantly, even by more than 20%.

Keywords: demographic processes, population projection by region, Lee—Carter model, Lee—
Miller-modell

A demografiai folyamatok komponenseiben bekovetkezd valtozasok ritkan

modositjak egyik évrél a masikra érdemben egy népesség 1étszamat, szerkezetét
vagy korOsszetételét, hosszabb tdvon azonban jelentds a hatasuk, ,,mivel a népes-
ség-eloreszamitas nem becslés vagy elorejelzés, hanem kiilonboz6 forgatokony-
veken alapuld, »mi lenne, ha« tipustl szamitas, amelyhez a sziiletések, a halalo-
zasok és a vandorlasok jovobeli alakulasara vonatkozo feltételezésekre van sziik-
ség: ezek alkotjak a jovobeli hipotézisek rendszerét” (Obddovics, 2018, 274. o.).
A jovére vonatkozo hipotézisek kialakitdsdhoz a multbeli tendencidk ismerete
sziikséges, ezért miel6tt az eldreszamitast ismertetnénk, az elmult husz év legfon-
tosabb demografiai folyamatait mutatjuk be. Ezt kdvetden kiilonbozo elofelteve-
sek, ugynevezett forgatokdnyvek mentén eldreszamitjuk a népesség varhato ala-
kulasat, kiilon-kiilon a magyarorszagi régiokra. Jelen tanulmanyban az eldresza-
mitas legfobb sajatossadga, hogy alulrdl felfelé épitkezik. Ez azt jelenti, hogy
minden magyarorszagi régiora kiilon eléreszamitas késziilt, az orszagos adatok
ezek Osszegzéseként alltak eld. Ennek megfeleléen az eredményeket is két részre
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lehet bontani. Egyrészt altalanos képet nytjtunk arrdl, hogy az egyes forgatokony-
vek mentén miként alakul az orszag egészében a demografiai helyzet, hogyan val-
toznak az orszag egészére vonatkozo fébb demografiai mutatok. Masrészt ramuta-
tunk arra, hogy miként alakulnak a népesedési folyamatok az egyes régidkban,
hogyan valtoznak az egyes régiok kozotti kiilonbségek, illetve a népesedési folya-
matok szempontjabdl az orszag egyes részeit mi jellemzi a jovében.

1. A magyarorszagi népesség-eloreszamitasok torténete

Orszagos népesség-eloreszamitast hazankban el6szor a Il. vilaghabora utan pro-
baltak meg késziteni, modszertanilag még egyszerli matematikai eljarassal: a
szliletések és a halalozasok megfigyelt szamat allandonak tekintették a kdvetkezd
évekre. Ez a szamitasi mod mar révid tavon is jelentds feliilbecsléshez vezetett,
mivel a sziiletések szamanak meghatarozasdhoz a Baby Boom id6szakat vették
alapul.

Rendszeres eldreszamitasok 1957 ota késziilnek a Kozponti Statisztikai Hiva-
talban, elobb a Népességtudomanyi Kutatdocsoport, majd a Népességtudomanyi
Kutatéintézet keretein beliil. Az els6 kisérletek tobbek kozott Barsy Gyula nevé-
hez fliz6dnek, aki a népesség reprodukciojara és népességi modellekre vonatkozo
szamitasokat végzett, valamint korszeriisitette a halandésagi tablakat (Barsy,
1959). Meg kell emliteni Acsddi Gyorgy nevét is, aki tobbek kozott a belsé van-
dorlas népességszamra és -Osszetételre gyakorolt hatasat vizsgalta (Acsadi—
Pallos, 1958, Acsadi, 1960). Theiss Ede (1959) demografiai modellekkel és rep-
rodukcidelemzéssel foglalkozott. Az ijabb reprodukcios mérészamok realisabb
demografiai eldrejelzésekhez vezettek. Pallos Emil (Rozsa, 2014) 1963 tavaszan
keriilt a KSH Népességtudomanyi Kutatécsoportjahoz, ahol a népesség-
eléreszamitasi modszerek kidolgozasaval, a kapcsolodo részteriiletekkel — repro-
dukciés mutatok, halanddsagi tablak szamitasi modszereivel — €s eléreszamitas-
sal foglalkozott.

Jelent6s elorelépés volt Hablicsek Laszlo munkassaga a pontosabb népesség-
eléreszamitas szempontjabol. O a termékenységre vonatkozoan eloszlastipusokat
alkalmazott, amelyekkel szoros illeszkedést ért el (Szabo, 1982). Késébb a hala-
lozas eldrejelzéséhez is matematikai modszereket vezetett be.

Az orszagos népességszam meghatarozasa mellett késziiltek tertileti — megyei,
kistérségi szintii — eldreszamitasok is (Hablicsek, 2006), tovabba a csaladok,
haztartasok (Vukovich Gydrgy, Pallos Emil, Tamdassy Jozsef, Tekse Kalmdn,
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Szabo Kalman, Csernak Jozsefné, Sziits Zoltan), valamint a lakasok (Cserndk et
al., 1994; Dora—Hablicsek, 1997) mennyiségére vonatkozé szamitasok is. Ké-
sObb az iskolazottsag, a csaladi allapot, a gazdasagi aktivitas, a munkaeré-kinalat
(Foti et al., 1994, Hablicsek, 1997), valamint a nemzetiségek, kisebbségek (Hab-
licsek, 2000) szamanak eldrebecslésére is alkalmaztak ezeket a modszereket.

2021-ig a KSH Népeségtudomanyi Intézetében késziilt haromévente orszagos
népesség-eloreszamitas, azota a KSH Népszamlalasi €s népesedési statisztikai
foosztalyhoz vontak ezt a feladatot.

A népesség-eloreszamitasok kiindulépontja mindig az utolsé népszamlalas.
A tovabbszamitas évrdl évre a népmozgalmi adatok figyelembevételével, ko-
horsz-komponens modszerrel torténik, idotartama altalaban 50 év. Korabban 6t-,
kés6bb haromévente késziilt ujabb, az egész orszagra vonatkozo eldrebecslés. Az
ENSZ 1957 ota rendszeresen végez népesség-eloreszamitast, és folyamatosan
fejleszti a modszereket (United Nations, 2019), ahogy az Eurostat is (Eurostat,
2022).

2. Népesség: mult és jelen

Magyarorszag népessége mar tobb mint 40 éve folyamatosan fogyd tendenciat
mutat. ENSZ-forrasokbol szarmazé adatok szerint' a kdzép- és kelet-europai volt
szocialista allamok tobbségében szintén csokken a népességszam. Kivétel Cseh-
orszag, Szlovakia, Szlovénia és Lengyelorszag, ahol a népességszam stagnal,
vagy kismértékben novekszik. Ezzel szemben a nyugat-eurdpai és skandinav
orszagokban népességndvekedés figyelhetd meg, ami a tobb mint egy évtizede
tartd bevandorlasi tobbletnek, a bevandorld népességnek a helyi lakossaghoz
képest magasabb termékenységének (Sobotka, 2008), a helyi lakossag termé-
kenységnovekedésének és a halandosag csokkenésének a kovetkezménye.

Magyarorszagon a csokkenés az alacsony fertilitasi rataval és az ebbdl fakado
alacsony sziiletésszammal, valamint a magas halalozassal fligg 6ssze. A két leg-
utobbi népszamlalas (2001 és 2011) kozott tobb mint 216 ezer f6 volt a népes-
ségveszteség, 2022-re azonban — 2001-hez képest — a KSH adatai szerint
10,2 milliérol 9,689 milliora, 511 ezer fével csokkent a lakossag szama.

A népességcsokkenés orszagon beliil a régiok szintjén nem egységes, nem
minden régi6é népessége csokken, illetve a csokkenés mértékében is nagy eltéré-
sek lathatok (1. abra).

! https://population.un.org/wpp/Download/Standard/Population/
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Az elmult két évtizedben csak Kozép-Magyarorszagon emelkedett a népesség
létszama, ami jorészt Pest megye tobb mint 20%-os bdviiléséhez kdthetd. Nyu-
gat-Dunantal népessége stagnal, a tobbi régiora csokkenés jellemz6. A legna-
gyobb mértékii, 10%-ot meghaladd visszaesést Eszak-Magyarorszagon, Dél-
Dunéntilon és Dél-Alf6ldon lehetett megfigyelni 2001 és 2022 kozott.

1. abra

A magyarorszagi régiok népességének alakulasa
Population change in Hungary

Budapest

Pest
Kozép-Dunantil
Nyugat-Dunantul
Dél-Dunéntal
Eszak-Magyarorszag
Eszak-Alfold

Dél-Alfold

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800

ezer 16
m2001 =m2011 =2022
Forras: KSH (https://www .ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nep0034.html).

A népesség szamanak alakulasa a gyermekvallalas, a halandosag és a vandor-
lasi egyenleg egyiittes valtozasanak a kovetkezménye. A népességszdm-valtozas
regionalis kiilonbségeit az Osszetevok egyiittesen, illetve valamelyik tényezd
onmagaban is okozhatja. A sziiletés ¢s halalozas kiilonbsége az elmuilt husz év-
ben minden régioban negativ volt, a legkedvezobb mutatoértékkel Pest régio
rendelkezett, a masodik helyen Eszak-Alfold szerepel. A sereghajto Dél-Alfold
és Dél-Dunantul, ebben a két régidoban a legnagyobb a természetes fogyas (lako-
népességre vetitve). 2001-ben még —1,1 és —5,7 ezrelék kozott szorodott a régiok
természetes fogyasi mutatoja, 2022-re —3,7 és —7,3 ezrelék kozé szélesedett ez az
intervallum, vagyis némi divergencia figyelhetd meg.
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A természetes népességvaltozason beliil a sziiletésszam alakulasanak megér-
tésében fontos szerepe van a teljes termékenységi aranyszamnak,” amely 1980
ota csokken, és 2011-ben érte el a mélypontjat 1,23-os értékkel. Azdta kisebb
ingadozasokkal, de minden régioban emelkedd tendencia figyelhet6 meg, bar
2016 ota e folyamat tobb régidban is megingott.

A régiok szintjén jelentds egyenl6tlenségeket tapasztalunk. A teljes termé-
kenységi arany (TTA) Eszak-Magyarorszagon volt a legmagasabb (2001-ben
1,47 és 2022-ben 1,79). A masodik helyen Eszak-Alfold (2001-ben 1,47 és 2022-
ben 1,74) talalhatd. Az utolsé helyen Budapest all 1,09-1,16-os értékeivel, hatul-
rol a masodik helyen pedig Nyugat-Dunanttl, ahol a 2001-es 1,19 értékrdl mind-
Ossze 1,44-ra emelkedett a teljes termékenységi aranyszam, ez messze elmarad
az orszagostol (1,52). 2001-ben a régiok kozotti eltérés 0,38 volt, 2022-re 0,63-ra
nétt a kiilonbség a legalacsonyabb és a legmagasabb érték kozott. Mig 2001-r6l
2011-re kozeledtek a régiok értékei, addig 2022-re a két északi régio pozitiv,
Budapest negativ iranyba tavolodott az osszetartd 6t régiotol (2. abra).

2. dbra

A teljes termékenységi arany valtozasa régionként
Total fertility rate by region
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2001 2012 2022
Budapest Pest Ko6zép-Dunantul
—— Nyugat-Dunantul Dél-Dunantul Eszak-Magyarorszag
Eszak-Alfold Dél-Alfold —— Orszag Osszesen

Adatforras: KSH (https://www.ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nep0042.html).

2 A teljes termékenységi aranyszam az egyik leggyakrabban haszndlt termékenységi mutatd. Azt mutatja meg,
hogy ha az adott évet jellemzd korspecifikus termékenységi magatartasok allandosulnanak, akkor egy né az
¢lete folyaman atlagosan hany gyermeknek adna életet.
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A termékenységi arany mérsékelt emelkedése pozitivan befolyasolja a népes-
ségszamot, de jelentds hatasa csak évtizedek mulva lesz, amikor a megsziiletett
gyermekek elérik a sziiloképes kort.

A sziiletések szamat a sziiloképes kort ndk szama és a gyermekvallald nok at-
lagos életkora befolyasolja. 2001 6ta Pest megye kivételével mindeniitt csdkken
a 1549 éves ndk szama, A rendszervaltas utan visszaesett a fiatalok gyermek-
vallalasi hajlandosaga, ezzel egyiitt kitolodott az elsé gyermek vallalasanak atla-
gos életkora.

A ndk atlagos életkora az elsé gyermek sziiletésekor Magyarorszagon 2001-
ben 25,3 év volt, 2022-re 29,2-re emelkedett. Ezen a téren is jelentds eltérések
lathatok a régiok kozott: Eszak-Magyarorszagon és Eszak-Alfoldon a legalacso-
nyabb a gyermeket sziilé nok atlagéletkora.

Az orszag egészét tekintve az elmult évtizedben jelentdsen javult a halando-
sag. Mig a férfiak esetében 2001 és 2022 kozott 68,2 évrdl 72,3 évre emelkedett
a sziiletéskor varhato élettartam, addig a néknél 76,5 évrél 79,1 évre nott. Ezen
beliil azonban nagyon jelentds és egyre novekvo regionalis kiillonbségek figyel-
heték meg. Az ezredforduld kornyékén a nék esetében csupan 1,65 év volt a
sziiletéskor varhato élettartamok ko6zotti differencia, ez 2022-re 2,43-ra, a férfiak
esetében pedig 2,55 évrol 4,3 évre emelkedett.

A természetes népességvaltozast magaban foglalo sziiletésszam és a halaloza-
sok mellett a vandorlas is a népességvaltozast befolyasold tényezd. Az orszag
esetében a nemzetkdzi migracioval, a régiok esetében a nemzetk6zi migracio
mellett a belfoldi vandorlassal is szamolni kell. Az elmult 20 évben a KSH nyil-
vantartasa szerint a nemzetkdzi migracio rendkiviil nagy valtozékonysagot mutat.
Mig 2016-ban alig haladta meg a 2,5 ezer f6t, addig 2018-2019-ben a 30 ezer {6t
is atlépte a nemzetkdzi migracié egyenlegének értéke, ami a kiilfoldi és a magyar
allampolgarok el- €s bevandorlasabol egyiittesen adodik 6ssze, és 2001 és 2022
kozott atlagosan 15 ezer f6 volt. A KSH nyilvantartasaban a kiilfoldre tdvozo
magyar allampolgéarok csak akkor jelennek meg, ha bejelentik a tavozasukat.
A kiilfoldon dolgozo, de itthon alland6 lakcimmel rendelkezo és tarsadalombiz-
tositast fizeté magyarok nem szerepelnek az elvandorlasi statisztikaban.

A regionalis kiilonbségek szempontjabol a nemzetkdzi migracio jelentds elté-
rést mutat, Budapest és Pest régio, valamint Nyugat-Dunantul, Eszak-Alfold és
Dél-Alfold pozitiv egyenlegli, mig Kozép-Dunantil, Dél-Dunantal és Eszak-
Magyarorszag esetében — jellemzden a magyarok nemzetkdzi elvandorlasa miatt —
negativ egyenleget tapasztaltunk.

A vandorlasi egyenleg masik tényezdje a belfoldi vandorlas, amely szintén a
regionalis egyenldtlenségeket erdsiti. Pest és Nyugat-Dunantil a belfoldi vandor-
las nyertesei, Kozép-Dunantilon mérsékelten pozitiv és negativ egyenleg egy-
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forman eldéfordult az elmult két évtized soran, a tobbi régid a belfoldi vandorlas
szempontjabol népességvesztd régio.

A 2001 és 2022 kozotti idoszakra eddig bemutatott népességdinamikai folya-
matok 0sszefoglalasat az 1. tdblazat tartalmazza.

1. tablazat

Népességdinamikai folyamatok Magyarorszag régiéiban 2001 és 2020 kozott
Population dynamics in Hungary by regions between 2001-2020

Réeio Z;:;rri)ersoz;;:/s Nemzetkoézi  |Belfoldi vandorlas|  Népesség-

& fogyziIs) ezer fére vandorlas hatasa jellemzése valtozas
Budapest mérsékelt fogyas pozitiv negativ csokken
Pest mérsékelt fogyas pozitiv pozitiv né
Ko6zép-Dunantul fogyas negativ pozitiv csokken
Nyugat-Dunantal fogyas pozitiv pozitiv stagnal
D¢él-Dunanttl jelentds fogyas negativ negativ csokken
Eszak-Magyarorszag fogyas negativ negativ csokken
Eszak-Alfold mérsékelt fogyas pozitiv negativ csokken
Dél-Alfold jelentds fogyas pozitiv negativ csokken

Forras: Sajat szamitas, KSH-adatok alapjan.

3. Modszertan

A multbeli demografiai folyamatok megismerése utan a kovetkezé harminc évre
vonatkoz6 népesség-eloreszamitas kovetkezik. Amennyiben az eléreszamitas egy
adott orszagra, teljes népesség-eloreszamitasrol, ha valamilyen részcsoportra,
régiora, etnikai csoportra vonatkozik, regionalis vagy részleges/szektorialis né-
pesség-eloéreszamitasrol van szd. Hacsak nem kovetiink el szdmitdsi hibat, az
eléreszdmitas soha nem lehet rossz, hiszen az adott forgatokonyvek, feltételezé-
sek mellett mindig helyes az eredmény.

3.1. Népesség-eloreszamitasi modszerek®

A népesség-eloreszamitas tobbféle modon végezhetd: matematikai eljarassal,
kohorsz-komponens moédszerrel (alkotéelem-modszerrel), komparativ és 6kono-

3 A médszertani fejezet jelentés mértékben Davis (1995) munkajara épit.
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miai eljarassal. Ebben a tanulmanyban a matematikai eljarast és a kohorsz-
komponens modszert ismertetjiik, mivel a matematikai eljaras résztényezok elo-
rejelzésére is alkalmas, a népesség-eléreszamitashoz pedig ez utdbbit, a kohorsz-
komponens mddszert alkalmaztuk.

3.1.1. Matematikai eljaras

A matematikai eljaras lehet aritmetikai és geometriai eljaras.

Az aritmetikai eljards a legrégebbi modszer, amelyet a népesség-elorejelzésre
valaha alkalmaztak. Lényege, hogy az eléreszamitott idészak egészére azt felté-
telezziik, hogy a korabbi tendenciak szerint folytatodik a sziiletési és a halalozasi
rata alakulasa. Vagyis egyszer(l extrapolacioval a két népszamlalasi idészak ko-
zOtti, foben megadott népességvaltozasbdl évi atlagot szamolva a kiinduld utolso
népszamlalasi adathoz hozzaadjuk a differenciat. Ez a modszer hosszu iddtavra
nem alkalmazhato.

A geometriai eléreszamitasi modszer a népességvaltozas szazalékos formajan
alapul. A két népszamlalas kozotti idészakra évi atlagos népességvaltozast sza-
molva az utols6 népszamlalasi adatot a szorzotényezo eltelt éveknek megfeleld
hatvanyaval moédositjuk. (A kamatos kamat szamitasi képlete szerint.) Ez a kép-
let a Malthus-féle népesség-eldreszamitas alapja.

A matematikai modszerek koz¢ tartozik az is, ha a népességszam a muiltban
nem egyenletesen valtozott, hanem valamilyen fliggvényszerii kapcsolattal koze-
lithetd: exponencialis, logaritmikus, hatvanyfliggvényes, hiperbolikus vagy poli-
nomialis (kvadratikus, kobos stb.) kapcsolattal.

Ezek a matematikai eljarasok nemcsak a népességszam elorejelzése soran al-
kalmazhatok, hanem mas modszerrel kombinalva az egyes alkototényezdok, mint
a termékenység, a sziiletéskor varhato élettartam vagy a migracios tényezo ki-
szamitasara is hasznalhatok. A szamitas alapja, hogy a demografiai folyamatok a
multbeli trendek szerint folytatodnak a jovoben is.

Az extrapolacios modszer alkalmazasanak elonye, hogy egyszeriien kiszamit-
hato és koltséghatékony, de alkalmazasa nem biztositja azt a rugalmassagot, ami-
re a kifinomultabb médszerek képesek.

3.1.2. Kohorsz-komponens médszer (alkotéelem-médszer)

Ellentétben a korabban bemutatott modszerekkel, a kohorsz-komponens modszer
a népesség nagysaga mellett a népesség Osszetételére is kitér: figyelembe veszi és
kiszamolja az eléreszamitott idészak folyaman nemenkénti bontasban a varhato
szlletéseket, a korcsoportos halalozasokat, korcsoportosan a vandorlasokat, és
ezek segitségével nemenként és korcsoportonként kalkuldlja az id6szak végére
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varhato népességszamot. Ez az egyetlen olyan modszer, amely még valtozatlan
népességszam mellett is képes az dregedési folyamat kimutatasara.

A tovabbszamitas Un. koreltolassal keletkezik (3. abra). Az év elején x éve-
sekbdl egy év elteltével pontosan egy évvel idésebbek, x+1 évesek lesznek. Ez
minden életkorra igaz, a fels6 nyitott korcsoportra, esetiinkben a 90+ évesekre
viszont az all, hogy 6k az el6z6 év eleji 89+ évesekbol szarmaznak (Hablicsek,

1996).
A kohorsz-komponens médszer
The cohort-component methods
Targyév Kovetkezd év
Sziiletés
az év folyaman
CsecsemoO-
halalozas
Ev elején Ev elején
0 évesek 0 évesek
0 évesek
elhalalozasai
az év soran -
Ev elején
Ev elején 1 évesek
x évesek ,
Az x évesek
elhalalozasai
az év soran
Ev elején
x+1 évesek

3. abra

Csecsemok
vandorlasi
egyenlege

0 évesek
vandorlasi

egyenlege

x évesek
vandorlasi

egyenlege

Forras: Hablicsek (1996, 383. 0.;2003, 25. 0.).
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Az alkotoelem-modszerrel késziilt népesség-eloreszamitas a sziiletésre, hala-
lozésra ¢és migraciora vonatkozo feltételezések helyességétol fligg. Ugyanakkor
barmely lehetséges feltételezésrdl kideriilhet, hogy téves, és az eléreszamitas
helytelen lesz.

Az éves-koréves statisztikai népesség-tovabbszamitas tehat zart népesség ese-
tén az alabbi adatokat igényli:

* népesség szama az év elején, nemek és életkor szerint;

« élvesziiletések szama az év soran nemek szerint;

* halalozasok szama az év soran nemek ¢€s év eleji betoltott életkor szerint.

Az ¢élvesziiletések szama a sziil6képes korti nék szdmatol, a termékenységi
aranytol és a korspecifikus termékenységi aranytol fiigg. A halalozasok szamat a
halandosagi tabla eredményezi, amelyet a sziiletéskor varhatd élettartam és a
koréves halalozasi rata befolyasol.

A valdszinliségi népesség-eloreszamitas tulajdonképpen az alkotoelem-
modszer modositott valtozata, ahol a halalozasra vonatkozé hipotézist, azaz a
sziiletéskor varhato élettartam jovore vonatkozo értékeit a mult ismeretére ala-
pozva valoszinliség-szamitasi modszerrel becsiilik eldre.

3.1.3. Komparativ eljarasok — Kisebb teriileti egységre vagy alpopulaciora
vonatkozo becslések

Komparativ (6sszehasonlitd) népesség-eloreszamitasi eljaras az aranymodszer és
a kiilonbségi eljaras.

Az ardnymodszer esetén ismert a teljes sokasag nagysaga tobb multbeli ido-
pontra vonatkozdan és az alpopulacio regisztralt nagysaga ugyanazon idépontok-
ra vonatkozoan. Az ¢érintett népesség, alpopulacié a teljes népesség része.
A modszer a teljes népességre vonatkozo népesség-eloéreszamitasra tamaszkodik.
Az alpopulacio aranya kiszamolhat6 a teljes népességben az ismert idépontokra,
és ezt az aranyt az esetleges tendenciak figyelembevételével tovabbvezetjiik az
el6ttiink 4116 harminc évre.

A kiilonbségi modszer a multbeli novekedési titemek kozotti kiilonbségen ala-
pul: a teljes populacio idébeli alakulésa, trendje és az alpopulacié idébeli alakulésa,
trendje kozotti eltérés kivetitése a jovore. Amennyiben azt feltételezziik, hogy a
teljes népesség és az alpopulacio 1étszamanak idobeli valtozasa kdzotti kiilonbség
allando, kiszamolhato a kdvetkez6 id6pontra az alpopulacid 1élekszama.

Az ismertetett mddszerek mindegyike kisebb nagyobb mértékben eltérd
eredményre vezet az eldreszamitas soran. Kérdés, hogy mikor melyik modszert
alkalmazzuk. Erdemes megvizsgalni, melyik médszer mennyire volt érvényes a
multbeli adatokra alkalmazva. Fontos kritérium, hogy amennyiben x évre kiva-
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nunk elérejelzést végezni, akkor x évvel kell visszamenni az idében, hogy meg-
vizsgalhassuk a modszer pontossagat. Ehhez feltétleniil sziikséges, hogy legyen
adat x évre visszamendleg.

Az 6sszehasonlitod eljarasok kozé soroljuk az tigynevezett ,,analog” modszert,
amikor van egy referenciateriilet, és annak novekedési palyajat feltételezziik a
vizsgalt teriiletre vonatkoztatva. Altaliban a referenciateriilet egy fejlodési fazis-
sal elorébb jar a vizsgalt teriilethez képest, és a kutatok ugy itélik meg, hogy
hasonl6 fejlodési palyat futott be, mint ahol a vizsgalt teriilet halad. Ez a modszer
alkalmazhato kombinalva az alkotéelem-modszerrel is, oly modon, hogy példaul
a termékenységi arany jovobeni alakulasat analog moddszer alkalmazasaval be-
csiiljiik eldre.

3.2. A halandésag el6rejelzése Lee—Carter-modellel*

A Lee—Carter-modell (1992) 1) korszakot nyitott a halandésag elérejelzésében.
Egyszerlisége és pontossaga miatt rovid id6 alatt vilagszerte rendkiviil népszerti
lett, és gyorsan ,,a demografiai szakirodalom vezetd statisztikai halandosagi mo-
delljévé valt” (Deaton—Paxson, 2004, 264. o.). Er6ssége abban rejlik, hogy az
id6sorelemzés szdmos kiilonbozo technikajat alkalmazza a historikus adatokon a
halandosag elorejelzéséhez. Az egyes korosztalyokhoz tartozé halanddsagi ratat
az alapjan prognosztizalja a modell, hogy a tényidoszakban miként viszonyult
egymashoz az adott korosztaly €s a teljes népesség halandosagi rataja. Ez azt
jelenti, hogy a modell alapvetéen az évhatas (hosszmetszeti) és az életkorhatas
(keresztmetszeti) megragadasaval igyekszik megmagyarazni és eldrejelezni a
halandosag valtozasat (Toth G., 2022). A modell alapja az alabbi egyenlet:
log[m,(x)] = a(x) + b()k, + & (x) (1)
Az egyenlet bal oldalan 4ll az x. életkorhoz tartozd, t. évi mortalitasi rata lo-
garitmusa. A transzformacio részben azért sziikséges, mert kizarja, hogy negativ
legyen a becsiilt halandosagi rata. A jobb oldalon szerepld a(x), az ugynevezett
mortalitasi alapérték az atlagos logaritmikus halandosagi ratak értékeit jelenti az
egyes korcsoportokban, igy a halanddsag életkor szerinti tipikus alakulasat jele-
niti meg. Ennek megfelelen altalanossagban elmondhato rdla, hogy az 0jsziilot-
tekre jellemz6 viszonylag magas érték utan révid id6 alatt eléri a minimumat,
majd emelkedik a kor elorehaladtaval (Vékas, 2016). A mortalitasi indexnek is
nevezett k; az egyetlen idotol fiiggd komponens az (1) egyenletben, és a halando-
sag idébeli valtozasat jelenti. Altalaban egy csokkend sorozat, amely azonban
gyakran tartalmaz rovid ndvekvé szakaszokat (példaul habortuk idején). Az élet-

4 A halandoség elérejelzésének modszertani leirdséhoz felhasznéltuk T6th G. (2022) tanulményat.
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korfiiggd érzékenységként definialhatd b(x) azt mutatja meg, hogy egy adott
életkorbeli logaritmikus halandosagi rata mennyivel né/csokken akkor, ha a mor-
talitasi index (k) egy id6egység alatt egységnyivel nd/csokken.

A modellben szerepld a(x) és b(x) tehat csak az életkortdl fiigg, idoben allan-
do, k: nem fligg az ¢életkortol csak az iddszaktol, mig e, fiigghet a kortol és az
1d6tol is. Ez utobbi hibatag tartalmazza a modell altal nem megmagyarazott hata-
sokat, és azt feltételezziik rola, hogy fiiggetlen, 0 varhato értékii, azonos o* > 0
varianciaju, normalis eloszlasu valdsziniiségi valtozo. Lee és Carter a kdvetkezo
két feltételt vezette még be a paraméterek egyértelmil meghatarozasa érdekében:

z]j:ble 2
ikt =0 (3)

A Lee—Carter-modell sikere alapvetéen annak koszonhetd, hogy meglehetd-
sen jol irja le az Egyesiilt Allamok 1900-1989. évi életkorfiiggé halandosagi
ratainak alakulasat, és mint az eredeti tanulmany megjelenése 6ta kideriilt, mas
orszagokra is érvényes. Mindazonaltal a modell publikalasa 6ta nagyon sok
olyan javaslat sziiletett, amely a hasznalhatéosdganak javitasat tiizte ki célul, a
halandosagot befolyasold Osszefliggések alaposabb feltarasaval, illetve a modell
elérejelzd képességének javitasaval (Booth et al, 2006, Basellini et al., 2022).
Némelyikiik arra mutatott ra, hogy az eredeti modell nem képes figyelembe ven-
ni a kohorszhatast (Renshaw—Haberman, 2006; 2011), masok a standard hibak
eloszlasat kérddjelezték meg (Wilmoth, 1993; Brouhns et al., 2002), illetve 1j
megkdzelitést vezettek be az altalanositott linedris modellre alapozva (Villegas et
al, 2015). A tovabbfejlesztések koziil az egyik legalapvetdbb, amelyet az elére-
jelzésiink készitése soran mi is figyelembe vesziink, a Lee—Miller (2001) szerzo-
péros nevéhez fiizédik. Ok arra hivtak fel a figyelmet, hogy az utolsé 1épésben a
progndzis készitésekor érdemes a becslési eljaras soran a teljes idészak atlagos
korspecifikus halanddsagi rataja (ax) helyett az empirikus adatsor utols6 iddsza-
kanak korspecifikus halandosagi ratajat (ax-o) hasznalni, ami nem mas, mint az
elérejelzés nulladik idépontja. Javaslatukat tobb kiillonb6z6 orszag adatain is
tesztelték, és az eldrejelzéseik valdban pontosabbnak bizonyultak (Both et al.,
2006).
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4. Eredmények

Az eléreszamitas elsé 1épése altalaban a népesség valtozasanak Osszetevlire, az
élvesziiletések szdmara, a halanddésagra és nemzetkozi vandorlasok egyenlegére
vonatkoz6 forgatokonyvek osszeallitisa. Noha az orszag egészét tekintve a bel-
foldi vandorlas egyenlege 0, regiondlis szinten nagyok az eltérések, ezért a masik
harom komponenshez hasonléan a belf6ldi vandorlasra vonatkozoan is késziilt
forgatokonyv. A régids megkdzelités masik sajatossaga, hogy az egyes forgato-
konyvek nem csupan az adott demografiai jellemzok (pl. termékenység vagy
halando6sag) alakuldsa mentén kiilonbozhetnek egymastol, hanem a régiok kozot-
ti konvergencia és divergencia viszonylataban is.

A termékenység jovobeli valtozasat a teljes termékenységi aranyszam (TTA)
alakulasaval adjuk meg. Az alaphipotézis szerint az orszagos termékenység mér-
sékelt novekedése mellett nem valtoznak a régiok kozotti kiillonbségek. A magas
termékenységre vonatkozo hipotézis esetében a nagyobb sziiletésszam mellett
fokozatosan csdkkenek a régiok kozotti eltérések.

Bar a halalozas varhat6 alakulasaval kapcsolatban is jelentds a bizonytalan-
sag, a népesség valtozasat befolyasold osszetevok koziil ez a legkevésbé ingado-
706, masként fogalmazva a legnagyobb stabilitast mutatd folyamat. Ez a magyara-
zata annak, hogy a haldlozas varhat6 alakulasaval kapcsolatban hipotézist fogal-
maztunk meg, amely — tovabb vezetve az elmilt évek tapasztalatait — a varhato
¢élettartam szempontjabol enyhe divergenciat eredményez a jovében a magyaror-
szagi régiok kozott. A halalozasra vonatkozoan egy forgatokonyv késziilt, a Lee—
Carter-modell tovabbfejlesztett valtozataval és Lee—Miller-mddszerrel régiokra
kiszamitott halandosagi tablaval.

A nemzetkdzi vandorlas esetében az alaphipotézis arra épiil, hogy nem valto-
zik sem az egyenleg, sem az el- és bevandorlok korszerkezete az egyes régiok-
ban, mig a konvergalé vandorlasra vonatkozo hipotézis esetén azonos orszagos
vandorlasi egyenleg mellett a régiok kozotti kiilonbségek folyamatosan csokken-
nek. A belfoldi vandorlas esetében ehhez hasonldan az alaphipotézis szerint az
egyes régiokban valtozatlan marad a vandorlasi egyenleg, mikdzben a konverga-
16 vandorlasra vonatkozo hipotézisben csdkkennek a régios kiillonbségek.

A regionalis el0reszamitas soran a régiok koréves népességszamabol kiindul-
va kohorsz-komponens modszerrel szamoltunk. Eléreszamitasunk kiinduldépontja
2022. januar 1-je, ami azt jelenti, hogy a 2011. évi népszamlalas adatai mellett
figyelembe vessziik az azdta eltelt id6szakra vonatkozoan a KSH altal tovabbve-
zetett szamokat is. Ez egyrészt biztositja a régiok kozotti koherenciat, masrészt
azt, hogy a régiok Osszessége megegyezzen az orszagos adatokkal. Az el6éresza-
mitast 2050-re vonatkozoan régiokra és orszagra 0sszegezve ismertetjik.

STATISZTIKAI SZEMLE, 101. EVFOLYAM 9. SZAM 763—792. OLDAL DOI: 10.20311/stat2023.09.hu0763



A MAGYARORSZAGI REGIOK NEPESSEGENEK ELORESZAMITASA 2050-1G 777

4.1. A demografiai valtozasok f6 forgatokonyvei

Az elOreszamitas soran négy forgatokonyvet készitettiink. Az egyes forgatd-
konyvekhez tartozo hipotézisek Osszefoglalasat a 2. tablazat tartalmazza. Az
alapforgatokonyv mérsékelt és realis valtozasokat tartalmaz: a termékenység
kozéptavon enyhén emelkedik, mikozben a régiok kozotti kiilonbségek nem val-
toznak. A haldlozas tekintetében folytatédnak az elmuilt évtizedekben megfigyelt
folyamatok, ennek megfeleldoen emelkedik a varhato €lettartam és a korabbi évek
tendenciait kovetve enyhén nének a kiilonbségek az egyes régiok kozott. A bel-
foldi és a nemzetk6zi vandorlasra egyarant igaz, hogy az alapforgatokonyv sze-
rint a jovében nem valtozik az elmult fél évtizedben megfigyelt vandorlasi
egyenleg és korszerkezet.

Ehhez képest dinamikusabb demografiai kilatasokat mutat a magas termé-
kenység elnevezésii forgatokonyv, amely egyrészt a termékenységre vonatkozoan
az orszag egészére nagyobb novekedést, masrészt a régiok szintjén érdemi kon-
vergenciat tartalmaz, mikdzben a halalozasi és vandorlasi folyamatok megegyez-
nek az alapforgatokonyv szerinti hipotézisekkel.

A nemzetkozi vandorlas nélkiil elnevezésti forgatokonyv azt a hipotetikus pa-
lyat mutatja be, hogy miként alakulna Magyarorszag, illetve a hazai régiok de-
mografiai helyzete nemzetkdzi migracid nélkiil, ha az egyéb tényezdok (halalozas,
termékenység, belfoldi vandorlas) az alapforgatokonyvhoz tartozo hipotézisek
szerint alakulnanak. Fontos hangsulyozni, hogy ebben az esetben nem azzal sza-
molunk, hogy a be- és a kivandorlas kiegyenliti egymast, hiszen az eltérd kor-
struktiran keresztiil ez is befolyasolna az eléreszamitast, hanem azt feltételezziik,
hogy nem torténik sem el-, sem bevandorlas.

A negyedik forgatokonyv, a konvergdlo vandorlas azt probalja megragadni,
hogy mire szamithatunk, ha mind a belf6ldi, mind a kiilfoldi vandorlas tekinteté-
ben érdemben csokkennek a kiillonbségek az egyes régiok kozott. Tekintve, hogy
az eléreszamitashoz hasznalt hipotézisek alapjan a régios belfoldi vandorlasi
egyenlegek Osszege magasabb, mint a nemzetk6zi vandorlasi egyenlegeké, ra-
adasul az elébbinek sokkal nagyobb a szorésa is, ebben a forgatokdnyvben jelen-
tdsebb a sulya a belfoldi vandorlas alakuldsanak, mint a kiilfoldi vandorlasénak.

Osszesen tehat négy forgatokonyv mentén probaljuk felvazolni, hogy a népe-
sedési folyamatok szempontjabol milyen lehetséges utak allnak a magyarorszagi
régiok eldtt, a tovabbiakban azonban érdemes inkabb ugy tekinteni ezekre, mint-
ha 3 + 1 forgatokonyv lenne. A megkiilonbdztetés lényege, hogy az elsé harom
forgatokdnyv a mogottiik allo hipotézisek miatt eltéré demografiai palyat jeldl ki
Magyarorszag szamara. Ezek mogott a forgatokonyvek mogott jelentds kiilonb-
ségek rajzolddnak ki az orszag egészét tekintve a népesség szamanak alakulasa-
ban, a sziiletések szamaban és részben a haldlozasok alakulasaban is. Ez termé-
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szetesen kiilonosképpen igaz az egyes régiok demografiai jellemzoéinek eltérd
alakulasara is.

A konvergalé vandorlasra vonatkozo plusz forgatokonyvet azért érdemes kii-
16n kezelni, mert az alapforgatokdnyvtdl ,,csupan” annyiban tér el, hogy mind a
belfoldi, mind a nemzetkdzi vandorlasra vonatkozo hipotézis a régidk kozotti
kiilonbségek csokkenését tartalmazza, az orszagos egyenleg megegyezik az alap-
forgatokdnyvvel. Ennek eredményeképpen a konvergald vandorlast tartalmazo
forgatokdnyv az orszagos demografiai jellemzdket tekintve nem tér el érdemben
az alapforgatokonyv eredményeitdl, noha az egyes régiok szintjén, illetve a régi-
ok kozotti eltérések alakulasat tekintve mas képet mutat. Ez az oka annak, hogy
amikor egy kés6bbi fejezetben az eléreszamitasok orszagos eredményeit mutat-
juk be, akkor csak az elsd harom forgatokonyvre tériink ki, mig a régids eredmé-
nyek taglalasanal mar természetesen sorra keriil a konvergald vandorlasra épiild
forgatokdnyv bemutatésa is.

2. tablazat
Az egyes forgatokonyvekhez tartozé hipotézisek
The hypotheses of the scenarios

1 Alapforgato- | Konvergald Magas Nemze’tk'(?zl
Forgatokonyvek .. . . . . migracio
konyv vandorlds |termékenység Lo
nélkiil
Teljes termékenységi aranyszam
Orszagos szint (2030-2050 kozott) 1,65 1,65 1,85 1,65
Régios kiilonbségek stabil stabil konvergal stabil
Sziiletéskor varhatd élettartam, év
Nk /férfiak (2050-re) 83,9/79,0 83,9/79,0 83,9/79,0 83,9/79,0
Régios kiilonbségek divergal divergal divergal divergal
Nemzetkozi vandorlasi egyenleg, f6
Qrszagos egyenleg (2020-2050 kozott 10 000 10 000 10 000 0
éves egyenleg)
Régios kiilonbségek stabil konvergal stabil -
Belfoldi vandorlasi egyenleg, f6
Orszagos egyenleg 0 0 0 0
Régios kiilonbségek stabil konvergal stabil stabil

Megjegyzés: Stabil: a régiok kozotti eltérések a jovoben is megmaradnak. Konvergalo: a régiok kozotti kiilonb-
ségek csokkennek. Divergalo: a régiok kozotti kiilonbségek novekednek.

Forras: sajat szerkesztés.
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4.2. Hipotézisek az eléreszamitasi forgatokonyvek tényezéire
4.2.1. Termékenység

Eurdpa orszagai kozott jelentds eltérések vannak a gyerekszam tekintetében, &m
az kozos benniik, hogy a teljes termékenységi aranyszdm minden orszagban a
reprodukciohoz sziikséges 2,1 alatt van, és a jovOben sem lehet arra szamitani,
hogy eléri vagy meghaladja azt. A mutatdé hazank esetében tobbévnyi stagnalas
utan 2020-ban egy év alatt jelentés mértékben, 1,49-rdl 1,56-ra ugrott, de 2022-
re visszaesett 1,52-ra. Noha szakértok korabban azt vartak, hogy a mutato rovid-
tavon 1,6-ig, vagy akar 1,7-ig is emelkedhet (Kapitany—Spéder, 2018), varakoza-
saink szerint a vilagjarvanybol, illetve az annak kezelésébdl fakado jovedelem-
vesztés, valamint a gazdasagi kilatasokkal és az egészségiigyi helyzettel kapcso-
latos bizonytalansagok miatt a novekedési liteme varhatéan csokken. Ennek meg-
feleléen az alapforgatokonyvben azzal szamolunk, hogy tobbévnyi folyamatos
névekedés eredményeképpen a TTA 2030-ra éri el az 1,65-0s szintet, és onnantol
kezdve az elorejelzési horizont végéig ezen az értéken stabilizalodik. Bar ezen
értékhez valo kozeledés ilitemében vannak kisebb-nagyobb eltérések, a Magyar-
orszagra vonatkozo legfrissebb eldreszamitasok (Obddovics, 2018; ENSZ, 2019;
Lennert, 2020) mind 1,6 és 1,7 kozotti teljes termékenységi aranyszammal kalku-
lalnak hosszi tavon.

A sziiletések szama a sziil6képes korti nék 1étszamanak alakulasa mellett fiigg
az anyak sziiléskori atlagos életkoratol is. Mivel ez utdbbi egy dinamikus emel-
kedés utan az elmult évtizedben mar nem ndvekedett érdemben, a jovére vonat-
kozoban tovabbi stagnalassal szamolunk. A régiok kozotti kiillonbségeket tekintve
az alapforgatokonyvben azt feltételezziik, hogy az elmult években tapasztalt di-
vergencia véget ér, és a vizsgalt iddszakban nem valtozik a teljes termékenységi
aranyszam szempontjabol az egyes régiok egymdashoz viszonyitott helyzete. Ez
azt jelenti, hogy a legalacsonyabb fertilitassal rendelkezé Budapesten 2030-t6] az
1,2-es szinten stabilizalodik a teljes termékenységi rata, mikozben a legterméke-
nyebb régidnak szamitéo Eszak-Magyarorszagon 1,93 marad a mutaté egészen
2050-ig.

A magas termékenység elnevezésli forgatokdnyvben egy olyan hipotézist
vizsgalunk meg, amely a legkedvezdbb jovoképet jelenti a még realisnak szamito
lehet6ségek koziil. Ennek részeként egyrészt azt feltételezziik, hogy a teljes ter-
mékenységi ardnyszam orszagos szinten 2030-t6l az 1,85-o0s szinten stabilizalo-
dik, ami a jelenlegi kilatasokhoz képest egy viszonylag magas, de elérhetd szint.
Az ezredfordul6 utdn az ENSZ szakemberei is ezzel szamoltak az eléreszamita-
sok készitése soran. Feltevésiik szerint ehhez a szinthez konvergal a mutatd hosz-
szl tavon azokban az orszagokban, ahol mar a reprodukcids szint ala csdkkent a
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termékenységi mutato értéke (ENSZ, 2014). Emellett ez a hipotézis azt tartal-
mazza, hogy érdemben csokkennek a régiok kozotti kiillonbségek a kdvetkezd
mintegy harom évtizedben. Ennek megfeleléen mikdzben Pest régioban 1,88-ra
emelkedik fokozatosan a teljes termékenységi aranyszam, Eszak-Magyar-
orszagon a 2030-ra szamolt 2,09-o0s értékrdl a vizsgalt idoszak végére 2,02-ra
ereszkedik a mutaté értéke. Ez azt jelenti, hogy az alapforgatokdnyvhoz képest
ebben az esetben 2050-ben a legmagasabb és a legalacsonyabb termékenységi
régiok kozotti kiilonbség 0,73 helyett 0,37 lesz.

4.2.2. Halandosag

A halandésag esetében ugyanazt a hipotézist hasznaljuk minden forgatokonyv-
hoz, a leginkabb azért, mert abban bizunk, hogy a kdzvetleniil a koronavirushoz
kapcsolodo halalozasok szempontjabol mar tul vagyunk a jarvany legstilyosabb
idészakan, és az ilyen vissza-visszatérd, de alapvetden ritka eseményektdl elte-
kintve a halando6sagi folyamatoknak nagyobb a tehetetlensége. Ez azt jelenti,
hogy ritka a hosszl tavra is kihato trendforduld, ellentétben a termékenységgel,
vagy még inkabb a vandorlassal, raadasul a varhato élettartam valtozasa jellegé-
bol fakaddan kevésbé befolyasolja a népesség létszamanak varhatod alakulasat,
mint a sziiletések szamanak valtozasa, illetve a vandorlasi folyamatok.

A halandosagi folyamatok eldrejelzését kiilon-kiilon készitjiik el a magyaror-
szagi régidkra egy sztochasztikus matematikai modell’ segitségével, az 1980 és a
2019 kozotti tényadatokat felhasznalva. Ennek részeként a korspecifikus mortali-
tasi ratakat jelezziik elore kiilon mindkét nemre és minden korosztalyra ugy,
hogy a 90 éves és annal idosebbek csoportjat 6sszevonva kezeljiik.

A Covidl19-jarvany komoly halando6sagi tobbletet okozott 2020-ban és az idei
év elso felében is (Toth, 2021b). A pandémia hatasat az eldreszamitds sordn ter-
mészetesen figyelembe vettiik. Els6 1épésben az elhunytakra vonatkozé 2020-as
és 2021-es eléreszamitasunkat korrigaltuk a kormanyzati statisztika szerint 2021.
julius 1-jéig elhunytak szamaval (29 992 {6). A koronavirus aldozatinak nem és
kor szerinti eloszlasarol pontos informécioval rendelkeziink,® az aldozatok fold-
rajzi eloszlasahoz pedig a fertdzottek szdmanak régiods eloszlasat vettiik alapul.
A halélozasi adatok alapjan kiszdmolhato volt a sziiletéskor varhato élettartam.

A régios elorejelzéseket orszagos szintre Osszesitve azt kapjuk, hogy a nék
esetében a 2022. évi 79,05 évrél 2050-re 83,9 évre emelkedik a sziiletéskor var-
hato6 élettartam. Ezen beliil a haland6sag szempontjabol leginkabb kedvezd hely-

5 A mortalitas elérejelzésében klasszikusnak szamito Lee—Carter-modell (1998) egy tovabbfejlesztett valtozatat
hasznaljuk, amely a Lee—Miller (2002) szerzéparoshoz kotédik (T6th G., 2021a).
¢ Forras: atlatszo.hu.
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zetben 1évo Kozép-Magyarorszagon (Budapest és Pest megye értéke a legmaga-
sabb a régiok soraban és nincs 1ényeges kiillonbség az elsé €s masodik helyezett
kozott) 78,9 évrol 85,1 évre novekedik a mutatd értéke, mig ebbol a szempontbol
leghatranyosabb helyzetben 16v6 Eszak-Magyarorszagon 77,6 évrél 81,5 évig
emelkedik a sziiletéskor varhat6 élettartam. A férfiak esetében orszagosan 72,6
évrol 79,0 évig no a sziiletéskor varhatd élettartam, mig ezen beliill Kozép-
Magyarorszagon 74,0 évrdl 81,2 évre, Eszak-Magyarorszagon pedig 70,4 évrdl
75,7 évre emelkedik a mutatd értéke. Mindez azt jelenti, hogy mind a férfiak,
mind a ndk esetében a halandosag szempontjabol leginkabb hatranyos helyzetii
régioban a vizsgalt idoszak utolso éveiben éri el a varhato élettartam azt a szintet,
amely a 2022-es évben jellemezte Kozép-Magyarorszagot.

4.2.3. Nemzetkozi vandorlas

A nemzetkozi vandorlds varhaté alakulasaval kapcsolatban két hipotézist készi-
tiink (a harmadik hipotézis, amikor a nemzetkdzi vandorlasi egyenleg nulla).
Ko6z06s benniik, hogy orszagos szinten a nemzetkdzi vandorlasi egyenleg az elore-
jelzési periddusban végig 10 000 {6, azaz évrdl évre ennyivel tobben érkeznek
kiilfoldrél ahhoz képest, hogy hanyan hagyjak el az orszagot. Ez hosszu tavon
népességaranyosan 0,10-0,12%-0s nemzetkdzi vandorlasi tobbletet jelent, ami
némileg magasabb, mint amennyi a néhany évvel ezel6tti ENSZ (2019) elorejel-
zésben szerepelt, illetve valamivel tobb, mint a 2018-as Demogrdfiai portréban
publikalt alappalyahoz tartozd hipotézis, ami az elméleti megfontolasok mellett
arra vezethet6 vissza, hogy az el6z6 évtized utolsé éveiben latvanyosan megug-
rott a nemzetkdzi bevandorlasi tobblet (Gédri, 2021).

A két forgatokonyv kozotti eltérés a régios szintii folyamatok kozotti kiilonb-
ségekbdl fakad, abbol, hogy miként alakul a magyarorszagi régiok hozzajarulasa
a nemzetkdzi vandorlas orszagos egyenlegéhez. Az alapforgatokonyvben a régi-
0s hozzajarulasokat gy hatarozzuk meg a teljes elorejelzési idészakra, hogy az
megegyezzen a 2014 és 2018 kozotti 5 év atlagaval, azaz rogzitjiik hosszu tavra a
jelenlegi trendeket. A konvergald vandorlas forgatokonyvben szintén az elmult 6t
év atlagos hozzajarulasa alapjan inditjuk az eldrejelzést, am azt feltételezziik
ebben az esetben, hogy fokozatosan mérséklodnek a foldrajzi kiilonbségek,
2050-re pedig a régiok kozotti szoras az alapforgatokdnyvhoz képest 80%-kal
csokken.

A Covid19-jarvany jelentésen modositja, visszafogja a vandorlasi szokasokat
is, noha pontos adataink alig vannak ezzel kapcsolatban. Mindkét forgatokdnyv-
ben ugy szamolunk, hogy 2020-ban és 2021-ben az eredetileg szamolt nemzet-
kozi vandorlasi egyenleg felét vessziik, ez okozza mindkét forgatokonyv eseté-
ben az orszagos vandorlasi tobblet rovid tavu visszaesését.
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4.2.4. Belfoldi vandorlas

Az orszagos eléreszamitas szempontjabol a belf6ldi vandorlasnak nincs érdemi
jelentésége, az egyes régiok népesedési folyamatait azonban jelentdsen befolya-
solja a régidk kozotti mobilitas. Ezzel kapcsolatban két hipotézist alakitottunk ki,
kozos jellemzojiik, hogy a befoldi vandorlas orszagos egyenlege természetébol
fakadoan mindkét esetben 0. Az alapforgatokdnyv arra a hipotézisre épiil, hogy —
hasonl6an a nemzetkézi vandorlashoz — a vandorlasi egyenleg minden régio ese-
tében megegyezik a 2014 és 2018 kozotti iddszak atlagaval, és nem valtozik a
vizsgalt id6szak végéig.

A konvergalod vandorlas forgatokonyve esetén ezzel szemben azzal szamo-
lunk, hogy errdl a szintrél fokozatosan konvergencia kezdddik a régiok kozott, és
ennek eredményeképpen 2050-re az alapforgatokonyvhoz képest a régiok kozotti
szoras 20%-ra mérséklodik. Mindkét hipotézis esetén azzal szdmolunk, hogy a
Covid19-jarvany miatt 2020-ban és 2021-ben a felére csokken a belfoldi vandor-
lasi egyenleg, ezt kovetden azonban a korabban felvazolt hipotézisek mentén
alakulnak a folyamatok.

4.3. A régios eloreszamitasok eredményei

A népesség alakulasat tekintve nagyon kiillonb6z6 jové var az egyes magyaror-
szagi régidkra. Vannak olyan foldrajzi teriiletek, ahol az orszagos népességcsok-
kenés ellenére is szamottevoen emelkedik, vagy legalabbis nem csokken érdem-
ben a népesség. Ezzel szemben a régiok koziil négyben tobb mint negyedével
zsugorodik a lakossag 1étszama a kdvetkez6 harminc évben. Ebben a fejezetben
részletesen attekintjiik, hogy a korabban felvazolt négy forgatokonyv mentén
miként alakulnak a demografiai folyamatok hazank egyes teriiletein.

A magyarorszagi régiok koziil mind a lakossag 1étszdmat, mind annak varhat6
alakulasat tekintve kiilonleges a fovaros mint régid helyzete. Az eléreszamitas
kezd6 id6pontjanak szamitdé 2022-ben nagyjabol 1,7 millidan éltek Budapesten,
mig Pest régio lakossagszama 1,3 milli6 f6 volt. Az alapforgatokonyv szerint a
fovaros népessége mérsékelten csokken, mikdzben Pest régié lakossagszama
tovabb emelkedik, és a két régid egyiittes népességszama 2050-re megkdzeliti a
3,3 millio fot (4. dbra). A magas termékenységli forgatokonyv esetében ennél
nagyjabol 110-150 ezer fovel tobben, a nemzetk6zi vandorlas nélkiil ugyaneny-
nyivel kevesebben élnek majd Budapesten és Pest régioban egyiittesen, mig a
konvergalod vandorlas elnevezésii forgatokonyv alapjan nem valtozik hosszi ta-
von a két régid egyiittes népességszama.
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Az alapforgatokdnyv megvalosuldsa esetén csupan Nyugat-Dunantilon nem
csokken érdemben a népesség, minden mas teriileten viszont legalabb 100 ezer
fével esik a lakossag l1étszama a kovetkezd 30 évben. A legnagyobb zuhanas
(334 ezer 10) Eszak-Alfoldon varhato, ahol 1,42 milliorol 1,1 millio ala esik a
népességszam, de a csokkenést tekintve alig marad el mogotte Eszak-
Magyarorszag és Dél-Alfold. Ezekben a zsugorodd 1étszamu régiokban (és ide-
tartozik még Dél-Dunantul is) némileg kisebb lesz a népességcsokkenés abban az
esetben, ha a konvergal6 vandorlas, illetve a magas termékenységii forgatokonyv
valosul meg, mig a nemzetkdzi migracio nélkiil még nagyobb lesz a visszaesés.

4. dbra
Az egyes régiok és az orszagos népesség létszama 2022-ben és 2050-ben
a kiilonb6z6 forgatékonyvek alapjan

The number of individual regions and the national population
in 2019 and 2050 according to the different scenarios

20 [
O

Alapforgatékdnyv (2050)

Magas termékenység (2050)

Konvergal6 vandorlas (2050) - _
Nemzetkdzi migracio nélkiil (2050) - _

0 2000 4000 6000 8000 10000

ezer f6
Dél-Alfold m Dél-Dunantul m Eszak-Alfold Eszak-Magyarorszag
m K6zép-Dunantal m Budapest m Pest m Nyugat-Dunantual

Forrés: sajat szamitas.

Mivel érdemi kiilonbség van a régiok kozott a 1étszam tekintetében, érdemes
az egyes forgatokonyvek alapjan szamolt valtozasokat az induld népesség szaza-
1ékaban vizsgalni. Kozép-Magyarorszag 0 és 12% kozotti népességnovekedése
Pest régionak tudhat6 be. Mig Budapest népességszama legjobb esetben (magas
fertilitdsu valtozat) stagnal, egyébként csokken, addig Pest varmegye esetében
14-27% ko6zotti népességnovekedés prognosztizalhatd. Nyugat-Dunantilon 0 és
8% kozotti csokkenést mutatnak a forgatokonyvek, minden mas foldrajzi teriile-
ten két szamjegyll visszaesés varhatd az elreszamitasok alapjan. A legnagyobb
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népességaranyos létszamcesokkenés az alap-, illetve altalanossagban a masik ha-
rom forgatokonyv esetében is Eszak-Magyarorszagon és Dél-Dunéntillon varha-
to. E két régidoban 2050-ig kozel 30%-kal is visszaeshet a lakossag 1étszama, de
az ebbdl a szempontbdl legkedvezobbnek szamité konvergald vandorlas elneve-
z¢sh forgatokdnyv esetében is tobb mint 20%-os lesz a csokkenés. Néhany szaza-
Iékponttal kisebb, de még igy is nagyon jelent6s népességcsokkenést mutatnak a
szamok Dél-Alfold és Eszak-Alfold esetében, mig Kozép-Dunantiilon nagyjabél
az orszagos atlaghoz kozeli, 11-15%-os visszaesés varhatdo az egyes forgato-
konyvek szerint (3. tablazat).
3. tablazat
A régios népességlétszamok valtozasa az egyes forgatokonyvek szerint, 2050
(2022=100%)
Changes in regional population figures according to each scenario, 2050
(2022=100%)

(%)
Réoi6 Alap- Konvergalo Magas Nemzetkozi
& forgatokdnyv vandorlas termékenység | migracid nélkiil
Dél-Alfold 75 79 77 73
Dél-Dunantul 71 77 73 71
Eszak-Alfold 77 83 78 71
Eszak-Magyarorszag 71 79 73 71
Ko6zép-Dunantul 86 86 89 85
Budapest 97 89 100 92
Pest 123 114 127 117
Kozép-Magyarorszag 108 100 112 103
Nyugat-Dunantul 96 92 99 93
Magyarorszag 88 88 91 85

Forras: sajat szamitas.

4.4. Az eloreszamitas orszagos eredményei

Az alapforgatokonyv paraméterei alapjan végzett eléreszamitasunk szerint 2050-re
8,5 milliora csokken a hazankban €16k 1étszama, ami nagyjabol harom évtized
alatt 11,5%-os fogyasnak felel meg. Ha a demografiai folyamatok koziil a fertili-
tas érdemben magasabb lesz a kovetkezd évtizedekben, akkor a magas termé-
kenységli forgatokonyv megvaldsulasa esetén 2050-ben 8,8 millidan élnek majd
Magyarorszagon, ez a kovetkezé 30 év alatt 9%-os népességesokkenést jelent.
Abban a hipotetikus esetben, amennyiben a nemzetk6zi migracié egyenlege 0
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lenne a kovetkezé idoszakban, akkor szamitasaink soran 2050-ig 8,2 millidra
csokken a népességszam, ami 14,4%-os esést jelent az induld létszamhoz képest
(5. abra). Meg kell jegyezni, hogy mindharom esetben a vizsgalt idészak utolsod
éveiben a csokkenés mérséklodni latszik.

5. édbra

A magyarorszagi népesség varhato alakulasa és valtozasa
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A népességszam természetes valtozasat a sziiletések és a halalozasok szdma
alakitja. A sziiletések szamat jelentésen befolyasolja a sziil6képes korti ndék 1ét-
szama. Ezzel magyarazhato, hogy mig az alapforgatokdnyv esetében is emelke-
dik a teljes termékenységi rata, addig a sziiletések szama gyakorlatilag folyama-
tosan csokken. Mikozben a 2010-es években a sziiletések szama évente 90 ezer
koriil ingadozott, addig eldreszamitasunk szerint 2050-re 75 ezer ala esik ez a
szam. A csokkenés még jelentdsebb a nemzetk6zi migracié nélkiili forgato-
konyvben, ez esetben ugyanis a bevandorlok hianyabol fakadodan alig haladja
majd meg a 70 ezret a sziiletések szama 2050-ben. A magas termékenységii for-
gatokonyv esetén azonban a teljes termékenységi rata emelkedésével parhuzamo-
san a kovetkezd évtizedben enyhén emelkedik az éves sziiletések szdma, 2030-ra
pedig megkozeliti a 94 ezret. Ezt elobb egy meredeken csokkend, majd egy stag-
nalo idoszak koveti, igy a jelenleginél hosszu tavon is sokkal magasabb termé-
kenység mellett 2050-ben varhatoan 86 ezer gyermek sziiletik majd.

A haléalozasok szamanak alakulasa szinte pontosan megegyezik az alap- és a
magas termékenységli forgatokonyv esetén. Ennek az az oka, hogy a nagyobb
sziiletésszambol fakadd népességtobblet 2050-ig a gyermekek és fiatal felnottek
taborat noveli, e korosztalyok esetében pedig az id6sebbekhez képest sokkal
alacsonyabb a mortalitasi rata.

Az éves halalozasok szama a Covid19-jarvanyt megel6z6 évtizedben 130 ezer
koriil ingadozott, a pandémia hatasara azonban 2020-ban megugrott, €s 2021-ben
tovabb emelkedett. Mivel a vilagjarvany aldozatai kozott nagyon sok az olyan
1d6s ember, aki a kora vagy az egészségi allapota miatt a jarvany nélkiil is csupan
néhany évvel €It volna tovabb, az 6 korai halaluk miatt varakozasunk szerint a
jarvanyt kovetd években néhany ezer fovel kisebb lesz évente a halalozasok
szama, mint el6tte. A népességszam csokkenésének ellenére az 6regedd népesség
miatt a haldlozasok éves szama folyamatosan kismértékben emelkedik, és elére-
szamitasunk szerint 2038-ban éri el maximumat (132 ezer), majd onnantol kezd
csokkenni. Az alap-, valamint a magas termékenységii forgatokonyv szerint egy-
arant 123 ezer lesz a haldlozasok szdma 2050-ben. Nemzetk6zi vandorlas nélkiil
némileg kisebb lenne a mutatd értéke, és az eldrejelzési iddszak utolsd évére
121 ezerre csokkenne.

A felvazolt négy forgatokdnyv koziil harom orszagosan is eltéré demografiai
palyat vetit elore. Szamitasainkhoz a 2022. januar 1-jei hivatalos adatokbodl in-
dultunk ki, miszerint a Magyarorszagon ¢élok 1étszdma akkor 9,689 millié f6 volt,
1 milli6 fével kevesebb, mint amennyi a torténelmi csucsként szamontartott
1980-ban volt, tehat négy évtized alatt 10, az utolsé 10 évben pedig 2,6%-kal
esett vissza a Magyarorszagon €10k 1étszama. A népességcsokkenés liteme a ko-
vetkezd évtizedekben tovabb gyorsul, ami egyebek mellett a Magyarorszagon
¢élok korosszetételével magyarazhato.
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4.5. Id6sodo népesség

Eléreszamitasaink alapjan a magyarorszagi régiok kozott a népesség 1étszamanak
alakulasa mellett jelentds kiilonbség vehetd ki a népesség szerkezetében, illetve
annak kordsszetételében is. Ehhez elsé 1épésként érdemes megvizsgalni az ids-
kori eltartottsagi rata’ alakulasat. Ez a mutato ugyan nem veszi figyelembe, hogy
a szlletéskor varhato élettartam emelkedésével parhuzamosan emelkedhet a
tényleges nyugdijba vonulas atlagos életkora is — ahogy ez tortént az elmult évti-
zedekben (Gal-Rado, 2019) —, mindemellett 6sszehasonlithatdé modon ramutat a
fobb trendekre, kihivasokra. Az orszagos mutatd az alapforgatokonyv szerint a
2022-es 32%-r6l 2050-re 47%-ra emelkedik, azaz mig 2022-ben 3,1 aktiv kora
(15—64 éves) lakosra jut egy id0ds eltartott, addig 2050-ben mar 2,1. Ez 6nmaga-
ban véve jelentds valtozas, am emellett egyértelmiien kirajzolodik az eléreszami-
tasainkbol, hogy a kovetkezo évtizedekben nének a régiok kozotti kiillonbségek
az id@sek aranyat tekintve.

Mikozben 2022-ben minden régidoban 27-36% kozott alakult az idéskori fiig-
gbségi rata, 2050-re tobb forgatokdnyv esetén kozel 20 szazalékpontnyi kiilonb-
ség rajzolodik ki a leginkabb és a legkevésbé id6sodo régiok kozott. Az alapfor-
gatokonyv szerint a mutatdé Kozép-Magyarorszagon — mind Budapesten, mind
Pest régioban — tobb mint egy évtizedes stagnalas utan 40%-f6lé emelkedik
majd, mig Dél-Dunanttl esetében 60, Dél-Alfoldon pedig 55%-ra nd a szaz aktiv
korura jutd id6kortiak szdma. A t6bbi régidban 47 és 50% kozott alakul az idések
¢és az aktiv kortiak aranya. A valtozast jol érzékelteti az iddskori eltartottsagi rata
mutatd pokhalé diagramja (6. abra).

Napjaink egyre nagyobb figyelmet igényld problémaja az idos6do tarsadalom,
ezért fontos kiemelni a 65 éves ¢és annal idosebb népesség aranyanak valtozasat
mind orszagos szinten, mind a regionalis egyenlétlenségek terén.

Az iddsek aranya orszagos szinten az elOreszamitas alapvaltozata szerint
mintegy 7%-kal n6 a kovetkez6 30 évben. Az orszagos értéket jelentdsen megha-
ladé mértékben oregszik Dél-Dunantil (10%-kal n6), ahol varhatéan a népesség
egyharmada tartozik majd a nyugdijas korosztalyba. Atlagon feliili novekedés
jellemzi az alfoldi régiokat. Eszak Alfold esetében ez azért is kiemelkedd jelen-
toségli, mert mig 2022-ben még a legalacsonyabb iddsarannyal rendelkezett,
addig 2050-re a 4. helyre cstszik vissza a sorban 28,3%-os értékével. A legked-
vezObb korstrukturdja Nyugat-Dunantilnak lesz, ahol az id6sek aranya 23%-on
prognosztizalhato, koriilbeliill minddssze 2%-kal né 2050-ig. Az idések aranyé-
nak regionalis kiilonbségeit és a valtozas egyenldtlenségét a 7. dbra pokhalodiag-
ramja mutatja meg.

7 A népesség dregedésének mérésére alkalmazott jelzészam, amely az aktiv kora (15-64 évesek) népességre
jutd idések (65 évesek és annal idésebbek) aranyat mutatja.
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6. abra
Az idéskori eltartottsagi rata valtozasa
Change in old dependency ratio
Dél-Alfold
60
Magyarorszag 4 Dél-Dunéantul
U
Nyugat-Dunantul Eszak-Alfold
Ko6zép-Magyarorszag Eszak-Magyarorszag
K6zép-Dunantual
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Forras: sajat szamitas.
7. abra

A 65 éves és annal idésebb népesség aranyanak valtozasa
Change in the old-age rate
Dél-Alfold
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Magyarorszag Dél-Dunéantul

Nyugat-Dunantual Eszak-Alfold
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Forras: sajat szamitas.

Az orszagos értéknél mérsékeltebb oregedés jellemzi Nyugat-Dunantalt és
Ko6zép Magyarorszagot. Eszak-Magyarorszagon az orszagos értékkel azonosan,
6,8%-kal n6 az idések aranya ¢és nemcsak mértéke, de értéke is megegyezik az
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orszagossal. A legsulyosabb problémaval D¢l Dunantulon és Dél-Alfoldon
szembesiilnek majd, ahol az id6sek aranya a 30%-ot is meghaladhatja.

5. Osszegzés

Hazank lakossaga a 2001 és 2011 kozott 215 ezer, 2011-t81 2022-ig 296 ezer
fével csokkent. A 1étszamcsokkenés egyik oka a természetes fogyas, azaz a hala-
lozasok szama meghaladja a sziiletésekét. Az elmult évtizedben a természetes
fogyas 3540 ezer 6 volt évente, 2020-ban a Covid19-jarvany hatasara megko-
zelitette az 50 ezret. Az ezredforduld ota kizardlag Kozép-Magyarorszagon
emelkedett a lakossadg szama, ami a Pest megyébe toérténd jelentds bevandorlas-
nak tulajdonithatd, minden mas régioban csokkenést tapasztaltunk. A legnagyobb
veszteséget Eszak-Magyarorszag és Dél-Alfold szenvedte el.

Az elmult hisz évben a magyarorszagi régiok kozott ndvekedtek a kiilonbsé-
gek mind a haldlozés, mind a termékenység terén. A sziiletéskor varhato élettar-
tam Kozép-Magyarorszagon, illetve Nyugat-Dunantilon a legmagasabb, Eszak-
Magyarorszagon pedig joval alacsonyabb, mint a tobbi régidoban. A teljes termé-
kenységi aranyszam esetében éppen forditott a sorrend.

A magyarorszagi népesség csokkenése az elmult idészakhoz képest nagyobb
iitemben folytatodik a kovetkezd évtizedekben. A legutolsé hivatalos adatok
szerint 2022-ben 9,7 millidan éltek az orszagban, a népesség-eloreszamitas alap-
forgatokonyve alapjan ez a szam 2050-re 8,5 milliora csokken. A magas termé-
kenységii forgatokdnyv eredménye 8,8 millio, a migracio nélkiili forgatokonyv
szerint 8,2 milli6 lesz 2050-ben hazank lakosagszama.

A févarost is magaban foglalé Kozép-Magyarorszag® népessége kériilbeliil
8%-kal novekszik, annak ellenére, hogy a fovaros lakossagszama csokken. Min-
den mas teriileti egység népessége tovabb csokken a kdvetkezd kozel harom év-
tizedben. Eszak-Magyarorszagon, Eszak-Alfoldon, Dél-Dunantalon és Dél-
Alfoldon egyarant tovabbi 17-23%-o0s népességcsokkenés varhaté 2050-ig az
alapforgatokonyv szerint.

8 A statisztikai céli NUTS-besoroléas legfelsé szintjén Magyarorszdg harom nagyrégiora (NUTS 1-es szint)
oszlik, ezek a Dunantul, Alféld és Eszak, valamint K6zép-Magyarorszag. Utobbi korabban (2018 elétt) NUTS
2-es szintll régiod is volt, 2015-ben azonban kezdeményezték a régié kettévalasztasat, mivel Budapest sokkal
fejlettebb, mint a megye. A NUTS-osztalyozas 2016-ban elfogadott modositasat kovetden 2018. januar 1-jétdl a
régid mar csak NUTS 1-es szinten értelmezett.
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Szaz aktiv kort magyarorszagi lakosra 2050-ben mar 47 iddskoru jut a jelen-
legi 32 helyett. Ez a mutatdé a leginkdbb oregedd régionak szamitéo Dél-
Dunantilon 60, a folyamatban legkevésbé érintett Ko6zép-Magyarorszagon 43%-
ra nd. A régids kiillonbségek kevésbé ndvekednek, amennyiben tigy szamolunk,
hogy mind a belf6ldi, mind a kiilf6ldi vandorlés tekintetében érdemi konvergen-
cia valosul meg a kovetkez6 harom évtizedben. Egyre sulyosbodé probléma a
nyugdijas kortl népesség aranyanak jelentés novekedése, ebben a leginkabb érin-
tett régido Dél-Dunantil és D¢l-Alfold. Hablicsek (2003) mar 2003-ban felhivta
az eloregedés veszélyeire a figyelmet, jelezve, hogy a természetes reprodukciod
alatti termékenységi rata, a fiatalok szamanak és aranydnak csokkenése sulyos
kovetkezményekkel jar. Kialakul az idésebbek ,,tarsadalma”: a tovabb é10, felte-
hetéen egészségesebb idos emberekre 1ényeges szerep varhat a kovetkezo ido-
szakban a régiok fejlodésének fenttartasaban. Ahogyan Hablicsek egy masik
tanulmanyaban kifejtette: ,,A kiilonb6zd eléreszamitasi modellek szerint a gyer-
mekvallalas, az élettartam és a nemzetkdzi vandorlas terén egyarant jelentds po-
zitiv valtozas sziikséges Magyarorszagon ahhoz, hogy a 1étszdm-csokkenés meg-
alljon és az oregedési folyamat lelassuljon.” (Hablicsek, 2009. 132. o.) Ezek a
kijelentések ma éppugy érvényesek, mint 15-20 évvel ezelott.
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