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Eski Tirklerin inanglari, giindelik yasamlarimi da sekillendirmistir. Evren ve kainata bakis agilari onlarin diinya
modelini, teskilatlanmalarini, aile yapilarini, ruhsal durumlarini, tutum ve davraniglarini da etkilemis ve bu etki
neticesinde de kendilerine has kiiltiir olusmustur. Tiirkler evreni ii¢ asamada gérmiiglerdir. Buna gore, gokylizii-yeryiizii
ve yeraltinda bulunan biitiin canli-cansiz varliklarin da kendilerine ait ruhlarinin olduguna inanmis ve onlara saygi
duymuslardir Bu inang neticesinde de kozmolojik, kozmogonik ve eskatolojik mitler ortaya ¢ikmistir. Tiirklerin giindelik
yasamlarini da etkileyen bu inang gergevesinde incelenen ates iyesi, yeryiizii ruhlarindan olup ayni zamanda kozmik
baglantist da bulunmaktadir. Eski Tiirklerden giliniimiize gelen ates kiiltliiniin beraberinde onun etkisiyle degisen,
doniisen tutum, davranis, s6z ve geleneklerin degerlendirilmesi ve Tiirklerde kutsal kabul edilen atesin bunlara etkisinin
incelenmesi amaglanmugtir.
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Giris

Tiirk Mitolojisine gore, Tiirklerin diinyaya ve evrene bakis agis1 ve etrafinda geligen diisiince; nce tipki Cinliler de
oldugu gibi birbirine karsit gériinen iki 6genin uyum igerisinde olma durumunu ifade eden evrensel dikotomi (ikili diizen
anlayis1) lizerinde, daha sonra da goksel (ugmag)-yer-sub ve erlik diinyasi (tamu) olarak ii¢lii evren anlayisi ekseninde
kendini gelistirmistir (Esin, 2001:19). Tiirkler, Diinya’y1 olusturan bu katmanlarin da birer ruhu olduguna inanmis ve bu
inan¢ dogrultusunda bir takim davraniglar gelistirmislerdir. Bu kutsal ruhlar da Goktengri ve yardimci goksel ruhlari, yer-
sub ruhlar1 ve yeralt1 diinyasi ruhlar1 seklinde olup yeralt1 diinyas1 ruhlar1 haricinde digerlerinin her birinin koruyucu ve
yardimct olduklarma inanilir. Genel olarak &6zellikle yer-subda dogaya saygi ¢ergevesinde bir inang kiiltii olusmustur.
Buna gore, yer ve su, ruhlarini da igeren dogal varliklarin tamamindan olusmaktadir. Bu anlamda kutsal bir gii¢ ve yagam
enerjisi verir; ayn1 zamanda da maddi varliklardan tamamiyla soyutlanmis da degildir. insanlar bu enerji ile ve bu enerjiyi
tagtyan soyut varliklarla dogrudan irtibat ve iletisim kurabilirler. Bu enerji de, insanin saglig1, diisiincesi ve yasami bir
basa, doganin bes giicline (aga¢ ana, ates ana, yer ana, metal veya riizgar ana, su ana) endekslenmis durumdadir.
Dolayistyla bu giiglerden her biri viicudun bir veya birkag organi ile baglantilidir. Bayat’a gore, agac ana, karacigeri ve
0d kesesini, ates ana kalbi ve bagirsaklari, yer ana mide ve dalagi, metal (riizgar) ana akcigeri ve su ana da bobrekleri
yonlendirmekteydi. Atesle iletisime gegen kamin tedavi ve enerji yontemi de modern tip yalniz hasta organi sagaltirken;
otact ve sifact kam, ruha yonelik tedaviye basvurmakta ve boylece biitiin viicudu sagaltmaktadir. Ates, bu baglamda
bahse konu, kutsal gii¢, enerji ve yasam-6liim arasinda son derece 6nemli bir iye olup gokten gelen giic, sicaklik ve ates
karakterlidir. Yerden gelen gii¢ ise sogukluk ve buza eslestirilir. (Bayat, 2006:244,245) Bu inanglar dogrultusunda,
Tiirklerin sosyo-kiiltiirel inanig, davranis ve adetleri sekillenir.

Tiirk kiiltiiriinde ateslerin tek bir ruhu ve anast olmayip; her evin, ocagin kendine gore, bir koruyucu ruhu ve “od/ot
enesi” yani ates anasi olduguna dair inamis yaygindi (Ogel, 2002; 515). Diger koruyucu ve yardimei ruhlarda oldugu gibi
atesle iletisim araci olarak da genellikle kam, baksi, ozan, oyun veya udagani kullanirlar. Kazak ve Kirgizlar “kam” yerine
“bahsi”, eski Kartuklar “sagun” kelimesini kullanir. Altaylilar ve Tuvalilar bugiine kadar kam kelimesini yagatmiglardir.
Saha Tiirkleri erkek kama "oyun", kadin kama "udagan" derler. Mogolcada erkek kam "bo" yahut "bdge", kadin kam da
Sahalar gibi Udagan adini alir. Cuvaslar da ise bu kelime "yum"dur. Miisliman Tiirkler kam kelimesini unutmuslardir.
Saman kelimesini ise Tiirkler bilmez. 18. yiizyilin sonlarina dogru kabul edilmis olan "saman" terimi Tiirk¢e’ye
yabancidir. Orhun Kitabelerinde de bu kelimelere rastlanilmamistir (Gomeg, 1998:40).

Tiirklerin atesi bulmasi ve onunla ilk tanismast ile ilgili Tiirk mitolojisinde ¢esitli anlatilar bulunmaktadir. Altayl
Tiirklerin atalar kiiltiine gore, kokii Goktengri’den siiluk olan Ulgen’e kadar uzanan bir anlatilar1 vardi. Buna gore,
“Ulgen, biri ak biri kara tasla gelerek atesi nasil yakacaklarim Ulgen’e 6gretmisti. Bir tasin iizerine koydugu ezilmis
kuru otlara oteki tasla vurarak yanasini saglamigtir. Yakut Tiirklerinin efsanesine gore ise, ateg, goklerin ticiincii katinda
oturan Ulu-Toyon tarafindan, ates kargast yoluyla insanlara” gonderilmistir (Coruhlu, 2017:57).

Kara Orman Tatarlarindaki bir diger anlatida ise; “Tanr: Kuday, insan: yarattiktan sonra ‘insan ¢iplak olacaktir fakat
sogukta nasil yasar onun igin ates bulmali’ dedi. Bu igle Tanri Ulgen’in ii¢ kizimt goreviendirdi fakat kizlar atesi
bulamadilar. Uzun sakalli Kuday onlarin yammna gelirken kendi sakalina basarak yuvarlandi. Ulgen’in ii¢ kizi bunu
gorerek eglendiler. Tanrt Kuday, ‘Ulgen’in ii¢ kizi tasin keskinligini ve demirin sertligini bulamadiklar: halde benimle
egleniyorlar’ diye soylenmeye basladi. Bunu duyan kizlar, tasin keskinligi ve demirin sertliginden istifade ederek ateg
yaktilar”(Bekki, 2007:249).

Goktiirklere gore ise mitoloji ve tiireyis efsanelerine bakildiginda atesi bulanlar “yari-ilah” da olsa durum bir nebze
daha realize edilmis ve atesin kesfi, insanogluna mal edilmistir. Altay Kamlik kiiltiirinde ise,” 60 tiirlii rmagin aktigi,
miibarek kayin agacinin kok saldigi, 9 sira dagin olustugu zaman, ates ortaya ¢ikti” seklindedir. Banzarov ates ilahisini
derlemis ve ilahinin bir béliimiinde “Gék yerden ayrildigi zaman, Otiigen anamizin eteklerinden dogmussun, baban sert
celik, anan ¢akmak tasi, atan karaaga¢” seklinde tarif etmistir (Ogel, 2002:499).

Tiirk sanat1 ve arkeolojisine bakildiginda, ates kiiltiiniin baglangicini i¢ Asya’nin MO 3000 yillarna kadar giden On
Tiirk kiiltlirlerine indirebilmek miimkiindiir. Bu kiiltiirlerde goriilen, Hun ¢ag1 ve daha yakin donem i¢in de Goktiirklerin
ilk donemlerinde goriilen 6liilerin yakilarak kiillerinin kurganlara konulmasi veya dogrudan kurganlarin kendisinin
yakilmas1 tamamiyla ates kiiltiiyle baglantilidir. Ates, hem var edici hem de yokedici oldugundan tiim uygarliklarda
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goriildigii gibi Tirklerde de 6liim ve yasam ile ilgilidir (Coruhlu, 2019:104). Tiirk kilttrlii halklarin inanglarinda son
derece saygt duyulan, kutsal goriilen, yer yer korkulan, ritiiellerde ilk onunla baslanilan atesin bir ruhu olduguna dair
inan¢ vardi. Ates, koti ruhlardan korur; hastaliktan arindirir, iyilestirir, temizler yada bunlardan korurdu. Altay
Tiirklerinin ve Mogollarin dualarindaki tasvirlerde ates ruhunun otuz ayakli disi bir ruh olduguna dair inang, kadinlarin
atesle baglantist ve ilk samanin kadin olmasi ile de iligkilidir. Bir Saman duasinda da, konuyla ilgili olarak, “Otuz disli
ates anam, kirk disli kayin anam, giindiizleri bizim igin ¢alisip ¢cabaliyorsun karanlik gecelerde bizi kétii ruhlardan
koruyorsun, gelenlerin basindasin, gidenlerin arkasindasin” seklinde tarif etmektedir (inan, 2006:68). Avcilik déneminin
tam oturmadigi, toplayiciligin ekonomik diizeyi sartlandirdigr zamanlarda, ocagi, atesi koruyanin kadin oldugu ve bu
kadinlarin kozmik bilgi kaynagini da ellerinde tuttuklarina dair bir inang vardi. Eski Tiirklerde ilk samanin atesi koruyan
kadin oldugu ve kadin samanlik kurumunun atesin etrafinda yaptig: ritiiellerden ortaya ¢iktig1 bilinmektedir. Atesin
sahibinin kadin oldugu inanc1 ayn1 zamanda, 6zellikle Sibirya’da bulunan ve paleolitik déneme ait oldugu 6ne siiriilen
ayr1 ayri doga giiglerinin ruhu olan kadin figiirlerinin bulunmasi tarihin o dénemindeki kadinlarin dogaiistii giiclere sahip
oldugunu da gostermesi demektir. Bu noktada bazi Sibirya kavimlerinde, Nganasanlarda oldugu gibi, yurtta ocag: asla
erkek yakmaz; yalniz kadin yakardi. Toren ve dini ritiieller de atesle baslardi. Ocagm ilk yapilmast da bu kapsamda
o6nemliydi. Merasimle yapilir, kurban kesilir ve kesilen kurbanin kant ocagin igine siiriiliirdii ardindan da yanan atese sag1
olarak serpilirdi (Ogel, 2002:510).

Kadinlar, ilk k&hin olduklarindan, atesin koruyucusu ve ona kurban sunmakla yiikiimlii kisilerdi. Utkan (udagan,
utagan, ubakan, utiigun, iduan, dauna), yani atesi koruyan kadin saman, Yer Ana kompleksine girmekle en eski ¢aglarin
hatiralarin1 yasatmaktadir. Cilinkii, “ilk ata, alevli atesi ¢cakmagiyla ¢akmis; ana ise ocagr gommiigtii”. Udagan veya
Odhan terimi, Tiirklerden Mogol-Buryat halklarina ge¢mis, hem ates tanrisi hem de kadin saman anlamlarina
gelmektedir. Yakut Tirkleri atesi, ak sagli bir kadin olarak goriirken, kuzeydeki Buryat Mogollarinda ates ruhu,
“kurmuzilar giymis yash bir kadin” olarak goriilmekteydi. Mogollar da atese “gal”, ates tanrisina da “galhan veya
galayhan” demektedirler. Bunun yanisira Tiirk¢e bir kelime olan Odhan da kullanilmaktadir. Altaylarin, ates hamisini
ates-ana diye adlandirmalari da atesin kadinla iligkisine bir baska 6rnektir. Eski karakterdeki Kuzey masallarinda od-ene
(ates-ana), “cigleri pisir ve donlar1 erit” denilir ve disleri disartya sarkmis korkung bir tanriga olarak betimlenirdi (Ogel,
2002:498-499). Bu olumsuz ve korkutucu ozelliklere sahip betimlemelerin yanisira ot-ene’nin insanlara dirlik diizenlik
verdigi; diger ilahelere gore daha ¢ok sevildigi ve kiz olarak tasvir edildigine dair de ¢alismalar bulunmaktadir. “Kirk
Basli Kiz At” yada “Otuz Basl Od Ata” tabirleriyle de anlatildigina rastlanmaktadir (Inan, 1926:27, 30). Aile ve ocak
koruyucusu kadmin devaminda kutsal vatan sembolii olan Otiigen/Otukan kelimesinin Utkan/Odgan kelimesi
benzerliginden genis manada da atesin, vatanla/yurtla kadinin da onun koruyucusu olmasiyla iliskilendirmek
miimkiindiir. Baslangicta “Kadin-Ana olarak tasavvur edilen Otiigen’in zaman icinde Atakan olarak islevsellestigini ve
erillestigini de belirtmek yerinde olacaktir (Bayat, 2015: 33, 34, 54, 55). Bu noktada, “ates, babanin, ocak, ananin”
anlayisina uygun olarak, “ii¢ atesi tutusturup veren, ii¢ ocagin (sa¢ ayaklarini) baglayip (kadap) veren” de Tanr1 Ulgen’in
yani erkek atanin olmasi da 6nemli bir detaydir.

Erken donemlerde en eski Cin astrolojisi, yildizlar1 yedili takimlardan olusan dort biiyiik gruba ayirmakta ve bu dort
grubu, baharda doguda goriinmeye basladigi zamana uygun olarak dort yoniin simgesi saymaktaydi. Sonugta, Tiirklerin
de kabul ettigi kendi inanislarina dayanan bu kozmik yasalara gére unsurlar, yonler, dort biiyiik yildiz takim1 ve onlara
atfedilen renkler, bunlara ek olarak gezegenler, mevsimler ve giiniin evreleri, birbiriyle ilgili olarak kabul ediliyordu
(Esin, 2001: 24). Chavannes’e gore ProtoTiirkler, gbge, topraga, giinese, aya, suya ve atese sag1 sacarlar, kurban verirlerdi
(Cesmeli, 2015: 60). Tiirklerde, “dort bucak™ anlayisiyla paralel olarak 4 unsurun oldugu ve bunlarm da kozmoloji ve
yonlerle baglantili oldugu bilinmektedir. Buna gore, kuzey-su, giiney-ates, dogu-aga¢ ve batida demir yani madenle
baglantilidir. Bu unsurlar yonlerle iliskilendirildigi gibi yonlerin simgesi sayilan bazi goksel cisimlerle de es tutuluyordu.
Uygur metinlerinde de 5 unsurdan bahsedilmekte ve bunlarin da evren ejder-bati, yilan ejder-kuzey, kus ejder-giiney ve
merkezde de toprak-ocak-vatan baglantisi olup kaganin otagi bu sekilde konumlandirilmaktaydi. Merkezde bulunan
ejderin gogiin ortasindaki Draco takimyildiziyla baglantisi ve onun da Kutupyildizinin hemen yaninda olmasi kozmik
acidan atesin yonlerle ve goksel baglantisini gostermesi acisindan 6nemlidir. Buna gore atesin yoni, gliney (k@in ortusi),
saati 6gle, mevsimi yaz, rengi kizil, goksel cisimleri Kizil saksagan denen yildiz takimi, Oo1 yultuz denen Merih (Mars)
ile yazin gokyiiziinde tepede goriinen Kok-luu yildizinin kalbi Sin yildiz1 (kalbu’l-akrab: antares) idi.(Esin, 2001:24,25)
Tiirklerde yoneticilerin goksel baglantilarina, hiikiimdarlik yaptiklar1 sahalardaki ¢ikardiklari sikke, para ve seramiklerin
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iizerinde bulunan sembollerde de rastlanilmaktadir. 12-13. yiizyillara tarihlendirilen Tiirk Artukogullarina ait paranin
iizerinde, Tiirklerle 6zdeslestirilen gezegen olan Kizagan Tengri yani Mars Ares’in bir elinde kili¢ bir elinde kesik
diismanin basi ve Tiirk tipi bagdas kurmus sekilde oturan Tiirk savascisinda bu sembol ve simgeleriyle atalarina kozmik
gonderme goriilmektedir. Yine bir Selguklu seramiginde de Mars ve Veniis Ikonografilerine rastlanilmaktadir (Esin,
2003, Coruhlu, 2007).

Tiirklerde, otagin goge agilan yukari Tengri kapisinda gége dogru agilan + isaretinin de Tengri’yi ifade etmesi ve
atesin, ocagin bu ¢adirin tam ortasinda bulunmasi, kozmolojik baglantisini gdstermektedir. Yakut Tiirklerine gore, “ Tanr
insanlart gokyiiziindeki kotiiliiklerden korumak igin bir cadir gerip, direkle tutturmus. Yildizlar, bu ¢adirin deliklerinden
giren, siklar imigler”, Yine konuyla ilgili bir bagka anlatida, ““... Cuk¢i’lara gére, bu diinyadan goge, bir delik varmus.
Bu delik Kutup Yildizi imis. Samanlar ile biiyiik vigitler, kartala binerek, bu delikten gige gegerlermis.”(Ogel,
2002:184,185). Bu inanigin giinlitk yagsamdaki somut yansimasi, ¢adirlarin tam orta tepeliginde ve atesin tizerindeki Gok
cadiri-baca deligi-Kutup Yildiz1 ve dolayisiyla Tengri isareti baglantili art1 seklindeki “havalandirma/baca deligi”dir.

Kuzeylerdeki eski Tiirk geleneklerindeki ates ise kendi kendine dogmus ve yanmistir. Ne yildirimlara ne kivilcimlara
ve ne de odunun, herhangi bir yardima ihtiyact olmadigi anlayisi mevcuttur. O baslangigtan beri kendi kendine bir
varliktir. Atesin giines ve aydan geldigine, yani gokten geldigine inanilmis ve ona kutsiyet atfedilmistir. Atesin glinesin
ve ayin bulundugu katlardan geldigine inanilmig; bazi saman dualarinda “ay ve giinesten ayrilmigsin”, “Ulker yildiz

EEENT

arkadasin, Tanridan fermanlisin®, “goklerde yiizen ak bulutlart isitmiyorsun” gegmektedir.(Ogel,2002:523) Atesin
nerelerden geldigi ve nerelerde gezindigi bu ciimlelerden anlasiimaktadir. Kuzey yonii ile iliskilendirilen “Altun Dag”
gok kapist sayilmakta ve gokyiiziinde Tanri’nin kapist sayilan “Temur Kazik” yani Kutup Yildizina baglanmaktaydi.
Burada Kutup Yildiz1 i¢in séylenilen “Temur/Demir Kazik” anlayisinin olugma siireciyle ilgili olarak, eskiden atli
Tiirklerin her birinin evinin/¢adirinin 6niinde, hayvanlarin baglanmasi igin bir kazik bulundugunu ifade etmekte fayda
vardir. Ogel’den naklen, Katanof’un gordiigii bir gelenege gore, “Tanrilarin da bir ati vardi. Bunun icin de, Tanri 'nin
evinin ontinde, atini baglamast icin bir de kazik vardi. Yakut Tiirklerinin etkisindeki Buryatlarda, demircilerin bastanrisi

Bogsintoy 'un 9 oglunun oldugu ve bu demircilerin Kutup Yildizindan bir at kazigi” yapmuslardir (Ogel, 2002: 184).

Ocak, dolayisiyla ates, ayni zamanda agagla birlikte Devlet, hakimiyet ve hiikiimdarlig1 da ifade etmektedir. Tiirklerde
merkezi sembolize etmekteydi. Mitolojilerin kozmik olarak kahraman arketiplerinin baglant1 noktasi Orion Takimyildizi
olmus ve goklerin koruyucusu ve basi olarak goériilmiistiir. Tiirklerde de ocak-ates-merkez baglantisiyla Kutup Yildizi
dolayisiyla Coban Yildizina tekabiil etmektedir. Dolayisiyla Tiirklerin atas1 Oguz Kagan’in makami da Kutup Yildiziydu.
Evrenin ve diinyanin yaratilisi tamamen kozmik olarak anlatilir ve goksel ve yersel ogullari olur. Yaratilis, yukaridan
asagiya ve merkezden periferiye seklinde yayilmaktadir. (Bayat, 2007:45, Bilgili, 2017: 11) Oguz Kagan, kozmik
baglantili bir kahramandir fakat yersel baglantis1 da merkez devlet kurma ve dolayisiyla ocak ve ates kiiltiidiir; bu
bakimdan gok-kagan ve kut alma-devlet kurma iliskisi ¢cergevesinde degerlendirilmelidir. Nitekim Oguz destaninda da,
“agz1 atese benzetilmis”(Cakan, 2009:80). “Ay Kagan’in yiizii gék”e benzetilmis ve diger insaniisti kavramlarla
betimlemesi yapilmustir.

Samanin manevi olarak gergeklestirdigi goksel yolculugunun baslangic noktasi yine yakilan atesti. Hayat agacindan
gbge dogru kurbanimin ruhunu sunmak i¢in ¢iktig1 9 basamak da kozmik, dinsel, mitsel ve tinsel unsurlar igermekteydi
(Bayat, 2007:312). Ates burada bu yolculuga baslamadan evvel ilk yakilan ve yapilan eylemdi. Ritiiellerde baslangi¢
noktas1 ve kutsal olandi. Asla sénmez, suyla sondiiriilmez, dal parcasiyla karistirilmaz, tiikkiirilmezdi. Atese karsi ayak
uzatilmazdi. Cinki ates, “cam ormanlarinda duruyor, bakire ormanlart yutuyor; geceleyin de kuru agaglara gegiyordu.
Insamin dilinden anliyordu.” Bundan dolay1 ona kétii davranmak veya kétii s6z sdylemek dogru olmazdi. Kizinca yangin
cikartyor, cezalandirtyordu. Inanisa gore, atese tiikiirenlerin yiiziinde, boyun ve baslarinda yara ¢ikiyordu. Bu yaraya
“ates lekesi” deniliyordu. Atese saygisizlik gosterenlerde deri hastaliklari olusuyordu. Ancak “kartaldan tiiremis olan
saman” bu hastalig1 tedavi edebiliyordu. Yine ocagm kendi kendine ve sebepsiz olarak sonmesi, kotii bir seyin
olabileceginin gostergesiydi (Ogel, 2002:523). Inanisa gore yavas ates dayanikli, agir ateste pisen yemekler de lezzetli
olurdu. Plano Carpini, konuyla ilgili olarak, “atesin karsisinda bir bigak ile eti dograma veya bigag1 gosterme, giinah
sayilirdi. Hele bigakla atesi karigtirma, biiyiikk bir su¢ sayilirdi. Bigak veya demirle ocak karistirilinca, atesin
yaralanabilecegi diistiniiliirdii. Atese tuz veya kotii kokular da atilmazdi. Onlara gore bunlarla, atesin giicii zayiflardi.”
(Carpini, 1930, Ogel, 2002:519,520). Islamiyet’ten sonra da atesin suyla sondiiriilmesi hos karsilanmaz eger bir zaruret
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hasil olursa da iiflenerek veya hafif tiikiiriir gibi yapilarak “tu tu tu bismillah” demek suretiyle sondiiriiliirdii; burada
dikkati ¢eken husus, “tu tu tu” diyerek atesten adeta destur-izin alinmasi, ii¢ kere yapilmasi ve hala atesin de bir sahibi
oldugu inancimin devam ediyor olmasidir (Kalafat, 2020:27).

Ates kiiltiinde genelde ii¢ ates, li¢ ocak kavramlarina da rastlanilmaktadir. Cok eski bir Tirk gelenegi oldugunu
belirtmekte fayda vardir. Ogel’in de belirttigi iizere, bu konuyla ilgili kaynaklar Potanin ve Direnkova tarafindan
derlenmistir. Buna gore, yeni evlenenler i¢in, tam yuvarlak, top seklinde, topraktan yapilmis, i¢leri oyulmus ii¢ kap alinip,
bunlar firinin altina yerlestiriliyordu. Bu {i¢ yuvarlak kaba, “ocak’ ad1 verilmekteydi. Her kabin igine, kirmizi ve beyaz
kurdelalarla siislenmis bir sogiit dali ile tereyagi koyuluyordu. Bu ii¢ kap veya ii¢ ocak, yalnizca evlenme ve kurban
torenlerinde kullanilmakta ve diger zamanlarda sobanin arkasinda durmaktaydi. Teleiit Tiirklerin geleneklerinde “ii¢
atesini yakip veren, ii¢ ocagini, dikip veren, atam Ulgen” seklinde dualarinin oldugunu kaytlar belirtmektedir (Anohin,
1913, Ogel, 2002: 513).

Tiirk aile yapisinda evliligin atesle basladigi, eve gelen “yeni kisi/gelin”in dnce atese kurban sunmasi gerekliligi ve
atese, gelinin, bir sayg1 seramonisinde bulunmasi gerekir. Gelinin yeni geldigi evinde atese yiyecek sunmasi ve kutsamasi
olan “kelindi otko kiydirer” adli gelenek, gelinin yeni geldigi evinde yapacagi ilk islemdir. Evlendikten sonra yeni
evlerinde ates yakmayan ciftlerin tanr1 katinda evli sayilmayacagina inanilir. (Dilek, 2007:43) Altay Tiirklerinde, koca
evine gelen yeni gelinin sag¢ orgiileri ¢oziiliirken, ocagin yaninda oturtulurdu. Bu arada da ocagin iizerine biraz at yagi
konulurdu. Yagi, gelinin akrabalar1 koyardi. Eger yag birdenbire parlayip, alevler yiikselirse, bu ugurlu sayilir ve gelin
ocaga, li¢ kez selam verirdi. “Bana mutluluk, zenginlik ver! Hayvanlar ver! Donanmus bir ahir, bir oda dolusu ¢ocuk
ver!” seklinde dua eder, (Ogel, 2002:512) ve “ocaga kabul toreni” gergeklesir ve kurban sunulmasiyla son bulurdu.
Sorlarda da yurt i¢inde ates yakma merasimi biiyiik bir 6nem tagimakta ve bu esnada kivilcima dayanilarak geng evlilerin
saadet falina bakilmaktaydi (Radloff, 1994:117).

Evin kiigiik erkegi evlendiginde, yanan atesten bir dal alir ve yeni evini/otagini/gadirint bu sekilde kurardi. Baba
ocagidaki ates asla sonmezdi. Aslinda bu gok-kut-kagan iliskisinin minimalize edilmis hali baba-ogul-ocak-ates
iliskisiydi. Aile ocagindan il’in ocagina kadar giden siirecte hep ates basroldeydi. Baba-ata ocagi olan oguslardaki
dogdugun andan itibaren baslayan “askeri egitim”, islamiyetle birlikte “Peygamber Ocagi”na evrilecekti. Tiirklerde, her
ogul, baba ocaginin ko6zii olamazdi; ancak “devletli” olmasi gerekti. Ocak, il’in yere vurulmus bir miihrii gibiydi. Sahipsiz
ocak, ancak sonerdi. Bu baglamda “ocagin sonsiin” bedduasi, devletsiz kalmak, yurtsuz, ocaksiz kalmakla esdegerdir.
Giivahi’nin, “Odsuz ev, kutsuz er” sozii de atesin olmadigi yerde kut’un dolayisiyla da yurdun, vatanin olmayacag;

giicten diisiilecegi anlaminda soylenilen etkisi son derece giiclii bir ciimledir (Ogel, 2002:508).

Dogumlarda ve evliliklerde kullanilan ates 6liim ve cenaze torenlerinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Belirli bir zamana
kadar 6lii bedenleri ggmmek yerine yakmay1 tercih eden Goktiirkler, Karasarlilar ve Hotan gibi halklarin Iran’da ortaya
¢ikan ve atesi kutsal sayan bir inanis olan Zerdiistliikten ve yine atesin kutsal kabul edildigi Budizm kiiltiir ¢evrelerinden
etkilendikleri goriilmektedir. Atesin 6liileri, temizleyip Tanr1’ya gétiirecegine ve kotii ruhlardan arindiracagina dair inang
sebebiyle, Goktiirkler 6lil bedenleri yakarak, onlar1 temizleyip arindirir ve kotii ruhlart defederler. Cin kaynaklarinda da,
Goktiirklerde biri 61diigiinde, 6lii beden énce bir siire [yog] cadirinda bekletilir. Olenin ¢ocuklari ve akrabalarmdan kadin
erkek herkes, olitye koyun ve at kurban ederler. Daha sonra akrabalar, ¢adirin etrafinda at iistiinde yedi kez doniip, ¢adirin
kapisina gelerek bigakla yiizlerini kesip (veya ¢izip) aglarlar, bunu da yedi kez tekrar ederler. Ugurlu bir giin segip 6liiyii
eskiden bindigi ata bindirip giindelik kullandig1 egyalarla beraber yakarlar, kiillerini toplayip uygun bir zamanda
gomerler. Kiillerin gémiilecegi giin akrabalar kurban kesip ata binerler, yiizlerini keserler, 6liim giinii yapilan tdrenin
aymsini tekrar ederler. Olen kisi eger saghiginda bir diisman 6ldiirmiisse mezarinin bagina balbal dikilir. Balballar bazen
yiizler binlerle sayilir. Baharda ve yaz aylarinda 6lenlerde, cigeklerin sararmasi; giiziin ve kigin 6lenlerde ise ¢igeklerin
yesermesi beklenir; sonra da toprak kazilarak kiilleri gomiiliirdii (Kapusuzoglu, 2015: 510, 519). Oliimle ilgili bir baska
anlatida, atese yemek attiktan sonra ates ruhunun yemekleri 6litye ulastiracagma inanirlar. Olii asma istirak edenler,
oliiniin mezarin1 ii¢ defa dolagirlar. Ardindan {i¢ defa “sen gergek diinyaya git, biz de Tanri’ya déniiyoruz” derler (inan,
2006: 186).

Atesin, adeta iptidai bir “yalan makinesi” gibi kullanildigina dair de, tarihi ve mitolojik kaynaklarda 6rnekleri ¢oktur.
Altaylarda 17 nci yiizyilda, Kalpas adli bir sgamani, Buda dinini yaymaya ¢aligan Oyrot beyi, atese attirmasi ve samanin
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yanmamas1 efsanesi samanin atesle denenmesi ve atesin yakmadigina duyulan saygi da atesle ilgili bir baska boyutu
gostermesi agisindan 6nemlidir. Efsanede, Kalpas, havaya ugmak ister fakat yanindaki diger saman ugamayinca ates
soniinceye kadar iginde beklemek zorunda kalir. Boylece kendisiyle birlikte diger saman1 da kurtarmis olur. Oyrot beyi
ateste yanmayan Kalpas’in “Gilineste yanmayan boz tas, ayda yanmayan altin tas” dedikten sonra gamanligini ve bilge ve
biiyiik bir saman oldugunu onaylamistir (Bayat, 2005:163,164). Burada yine atese duyulan saygi ve giiven, onun
yakmadigina duyulan itimad dikkat ¢ekicidir. Yakut Tiirkleri, s6zlerinin dogru oldugunu dogrulamak istedikleri zaman
atese egilip konusmakta ve eger konusurken “ocak/ates ¢itirdryorsa séylenilen sézler dogrudur” inanigina sahiptiler.
Ostiyak ve Samoyed gibi Fin-Ugor kavimlerinde de buna benzer inanislara rastlanilmakta, onlar da sozlerinin dogru
oldugunu dogrulamak i¢in atesin {izerine, ocaga egilerek konusmaktaydilar. Atesin giicliniin, onlar1 dogru sdylemeye
zorladigia dair inanig hakimdi. Samoyedler de, atese bigak sokuyor ve eger yalan sdyleniyorsa, atesin yash biiyiik
annesinin yalan sdyleyeni yutacagina inaniliyordu (Ogel, 2002: 511). Konuyla ilgili olarak sunu da ifade etmek gerekir
ki, o da Tiirklerin and térenlerini ates ve ocak karsisinda yaptiklaridir. Ornegin, Yakut Tiirklerinde and formiilii, “ biiyiik
babamiz ates karsisinda...and ediyorum” diye baglar ve “vemeklerimden attigim alevli ates ile and ediyorum” seklinde
son bulur (Inan, 2006: 71).

Tiirklerde atesten ¢ikan alevin rengi (yesilimsi, sar1, siyah, beyaz, kirmizi), atesin yanarken ¢ikardigi ses, yanis bigimi,
dumaninin sekli, dumanimin gittigi yon, atesin igindeki kozlerin durus bi¢imi, kodziin sigramasi gesitli sekillerde
yorumlanirdi. Osmaniye’de konargdgerler arasinda goriilen inanisa gdre yanan ates “gur gir gir” diye ses ¢ikarirsa
birisinin kendilerinin kovunu ettigine yorulur. Isim sayilir, kimin adi1 sdylendiginde atesin ¢ikardig1 ses kesilmisse o
kisinin laflarini ettigi anlasilir. Ates fiss diye ses ¢ikarirsa misafir gelecek derlerdi. Atesin dumaninin giizele gidecegine
inanilird1. Ates sigrarsa nikah si¢riyor derler. Ates yanan evde evlenme ¢agina gelmis bekar kisi varsa, bu kisiye bir
kismet ¢ikacagina yorumlanirdi (Doganer, 2012:38).

Tiirk hiikiimdarlarina génderilen elgiler de yanan atesler ya da mesaleler arasindan gegirilerek beraberlerinde gelmesi
muhtemel kotii ruhlar bertaraf edilmek suretiyle hanin huzuruna ¢ikarilirdi. Bu durumu yagayanlardan birisi de Goktiirk
Kaganini ziyaret eden Dogu Roma Elgisi, iki ates arasindan gegirilmek suretiyle her tiirlii kétiiliikten arindirilmistir. Ayni
sekilde Yakut Tirkleri de, ava c¢ikmadan Once atesin lizerinden atlayip ftiitsiilenerek elbiselerini ve silahlarini
temizlediklerine inanmaktaydilar. Kadinlarin adet gérme ve dogum hallerinde de sayet silaha dokundularsa ayni1 sekilde
ates lizerinden gegirilerek silah takimlarinin temizlenmesi gerekmekteydi (Koca, 2003:167).

Eski Tiirk kiltiiriiniin kam, baksi, ozan, oyun gibi kendi dini inanglarin1 temsil eden kisiler tarafindan yapilan
ritiiellerden giiniimiiz Anadolu halk inaniglarina kadar gelen cesitli atesle ilgili inaniglar vardir. Atesin geride biraktigi
kil ile ilgili de ates kiiltiiyle baglantili ve aynilik arz eden inanis ve davraniglar vardir. Bunlardan 6rnekler vermek
gerekirse; Mersin ve ¢evresinde ayak basilan yere kiil dokiilmez. Ocagin kiilii Persembe giinii bosaltilmaz. Ayrica ocak
yakilmis yerden gegilmez. Ocaga bazen ceviz kabugu atilir, yakilir ise o ailede kavga ¢ikacagina inanilir. Ocakta ekmek
piserken ekmek kabarir ise ekmek sahibinin zengin olacagina inanilir. Ekmek piserken ekmek parcalanir ise eve ag
misafirin gelecegine inanilir. Ekmek bezelerini irili ufakli yapan kimsenin dostunu diismanini tanimadigina inanilir.
Erzurum’da bir donem evlerin ¢opliikleri ile kiil ¢opliiklerinin farkli oldugu; kiil ¢dpliigiine ¢cocuklara ¢is ettirilmedigi de
yine kaynaklarda yer almaktadir (Kalafat, 2020:63).

Anadolu sdylencelerinde eski Tiirk inaniglariyla baglantili olarak ates ile ilgili pek ¢ok atasdzii, anlat1 ve deyis
bulunmaktadir. Fevri hareketler yapan, birden bire ve kisa siireli tepki gosterenler i¢in “Ates gibi parladi” denir. Uygunsuz
isler yapanlar i¢in “Delinin atesi tepeden yanar”, bencilligi anlatmak i¢in “Herkes kiilii kombesine g¢ekiyor.” sozii
kullanilir. Geldikleri yerden vakit kaybetmeden hemen giden kisiler igin “Ates almaya m1 geldin?” denir. Olumsuz bir
olaydan bahsediliyorsa “ocaktan 1rak” diye sdze baslanir. “Ocag1 batasica, ocagin gege” kargislari kullanilir. Ocagina
incir agac1 dikmek, ocagini yikmak, ocagini sondiirmek giinliik dilde sik¢a kullanilan deyimlerdendir (Doganer, 2012:40).
Ocak ve atesle ilgili olarak, “od yok, ocak yok”, “ya evlad bir, ya ocak kér”, (Ogel, 2002 509) “atese, suya ve zelzeleye
yigitlik olmaz”, “Oda (atese) inanma, suya dayanma” gibi sdzlerin yanisira Bulgar Dag1 yoriiklerinde, “Er obanin alafi

CLINNT3

(alevi), kiz evin kozidiir”,(Yalgin, 2000:264) “gece atese su dokeni cin ¢arpar”, “yumurta kabugu atese atilsa tavuk bir
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daha yumurtlamaz”, “ates lizerinde zincir sallanirsa sallayanin borcu artar”, “atese ve akan suya kotii s6z sdylenmez’-,

! https://karadeniz.gov.tr/inanc-yapisi-8/ (Erisim tarihi. 25.10.2020)
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yine yoriiklerde “ocagin basinda as yaparken dogan ¢ocuk sayet erkek olursa ¢ok sitarali (sanlt) olacagina dair inaniglar
mevcuttur. Tiirkmenlerde mezarin baginda ates yakmak adetten sayilmaktadir; bazen de 6liiniin yikandigi yerde bir gece
atesin yakilmasi, (Yalgin, 2000:278) belki de atesin ruhunu ¢agirmak yada yikanan yerin temizlenip armdirilmasi gibi
davraniglarin gelistirilmesi, eski kiiltiirel kodlarla gelen inaniglarin tezahiirii ve bunlarin zamanla anlamindan koparak bir
gelenek haline getirilmesi olarak degerlendirilmektedir. Tahtaci Tiirkmenlerinde ates yakilan mezarda atalarin
6lmeyecegi inanci yaygindir. Dogu Karadeniz halk inanglarinda ocaga konulmus ve kismen yanmis yakacak, ocagin
tekrar yakilacagl zaman yakilmak istenmez ve onun, atesin hakki olduguna inanilir. (Kalafat, 2015) Ocakta, “ocak
anas1’nin bulunmasina dair bir inanista da ocakta ates sondiiriilmez. Ocak igine bakarken esneyen adamin agzi garpilir.
Ciinkii orada ocak anasmin bulunduguna inanilir ve kendisine hiirmet edilmesini bekler. (Ydriikan, 2005:88,89)
Kazak/Kirgiz Tiirklerinde VII. yiizyilda as/yug torenlerinde, liiniin mezarina kimiz sagilir, et pargalari atilir, kesilen
hayvanlarin yaglarindan parcalar alinip "tiyebersin!" (yani "6liiye degsin !") diye atese atilirdi. Baksilara hizmet eden
ruhlarin bulunduguna, biiyiik baba ocaginin kutsiyetine, atese yag atmakla da Sliilleri memnun ettiklerine inanirlardu.
Sadece cenazelerde degil diigiinlerde de Kazak-Kirgizlarin diigiin adetlerinde pek ¢ok eski Tiirk kiiltliriine dair izler
goriilmektedir. Bunlardan birisi, gelinin, kayin babasinin ocagina yag dokmesi ve yag alevlendigi gibi atese kars1 yere
kadar egilmesidir (inan, 1952: 27-30).

Bir bagka atesle ilgili inanis da Anadolu’da alazlama olarak da bilinen yontemdir. Hastalar1 alazlama (alaslama)
toreninde de yagli pacavrayi atesle tutusturup bir afsunu sdyleyerek hastanin etrafinda dolastirirlar. XV. yiizyilda Anadolu
Oguzlarinda (Tirkmenlerinde) eski Tiirk inaniglarinin Miisliimanliktan sonraki degisimleri goriilmektedir. Dede Korkut
hikayelerine gore, Oguz Beyi Salur Kazan, oglu Uruz'u esaretten kurtardiktan sonra "kirk evli kul (kéle) ile kirk cariye
oglu basina cevirdi azat eyledi" yani bastan ¢evirip adak eyledi; sadaka verdi manasinda kullanilmistir. Inan’a gére bu
adet, bastan cevirip sadaka vermek adeti Istanbul’da, nazar dokunarak hastalanan birinin basindan tuz gevirerek atese
atma adeti de Anadolu’nun muhtelif yerlerinde gdzlemlenmistir.(inan, 1952: 29) Bu da Orta Asya’dan Anadolu’ya “alas
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alas, kiillii beladan halds” inanig ve duasinin bir tezahiirii, kamlik kiiltiiriinden Miisliimanliga evrilen siiregte beraberinde

getirdigi davraniglarin bir yansimasi olarak degerlendirilebilinir.

Orta Asya gelenekleriyle birlikte gelen ve kismi olarak Anadolu’ya geldikten sonra da devam eden atesle ilgili
inaniglarda bir diger konu tedavi etme araci olarak goriilmesidir. Bu tedavi yontemleri, dzellikle Yakutlar, Bagkurtlar,
Kazaklar ve diger halklar arasinda siklikla kullanilmaktaydi. (Bayat, 2006:261) Hasta ¢ocuk yada yetigkinler, iki tarafli
yakilan ates 6bekleri arasindan gecirilmek suretiyle tedaviye g¢aligilmaktadir. Bu muamelenin uygulandigi hastaliklar
daha ¢ok sara, bayilma vs. gibi ruhi bir mahiyeti, dolayisiyla cinler ve fena ruhlarla ilgisi olduguna inanilan hastaliklar
icindir. Tahtacilarda her sabah evde yakilan ates biiyiik bir hiirmet goriir. Kadinlar bu atesten aldiklart yanan bir kor
pargasini evin biitiin odalarinda dolastirarak icerisini kotii ruhlardan temizlediklerine inanmaktadirlar. Halen bu uygulama
Anadolu’nun Siinni-Alevi farketmeksizin c¢esitli bolgelerinde “iizerlik otu” denilen otun yakilip evde gezdirilmesi
suretiyle veya yada ¢ocuklar iyi olsun, saglikli olsun, nazarlardan korunsun inanigiyla uygulanmaktadir. Karadeniz
bolgesi Cepnilerinde de iizerlik otunun yerini ¢ali siipiirgesi almis, Islamiyet sonras1 degisim ve doniisiimiin etkisiyle
tiitsiileme igslemi okunmus su esliginde yapilmistir. Bu tiitsiileme isleminin uygulamalarina sahit olunan yerlerden biri de
Konya’dir. Bu ilde zaman zaman iizerlik otu ve kursun dokme bir arada kullanilmakta ve bu pratiginin kdkeninde de
Tiirk halk kiiltiiriiniin hemen her sahasina ve safhasina niifuz etmig bulunan ates kiiltii yer almaktadir. Kursun dokme,
uygulanisgi itibariyle eritilmis kursunun soguk bir suya dokiilmesi, kimi yorelerde suyun i¢ine ekmek, sogan sarimsak gibi
malzemelerin atilmasi, kursunun dékiilmesiyle ¢ikan buhar/duman neticesinde koétiiciil giiciin ortadan kalkmasi veya bu
suretle tespit edilmesi esasina dayanir. Daha ¢ok kadnlar tarafindan gergeklestirilen kursun dokme, bu y6niiyle anaerkil
donemin ve ates, yer-su ve ay kiiltiiniin ortaya ¢iktig1 erken donemin bir tezahiiriidiir. Bu sebeple de s6z konusu gelenegin
hazirlik ve icra safhalarinda, erken donemin izlerini tespit edebilmek miimkiindiir (Polat, 2020:11).

Sonug olarak, Tiirkler “Eski Tiirk Dini” olarak kabul edilen tabiat kuvvetleri, atalar kiiltii ve Goktengri inancina ait
izlerin etkilerini tarih boyunca girdikleri pek ¢ok dine tasimiglardir. Kimisinde bu izler, degisim ve doniisiime ugramis
kimisinde de oldugu sekli yada bir benzeri kullanilarak giiniimiize tasinmislardir. Islamiyet’ten sonraki bu degisimlerde
daha ziyade, Anadolu’da ates kiiltiinii yansitan uygulamalar ve kamlik kiiltiirii, 6zellikle Tiirkmen ve Y 6riiklerde, Alevi-
Bektasi ziimresi i¢inde varligini daha fazla korumus, belirgin sekilde 6n plana ¢ikmis ve aslina daha yakin kalmistir. Ates
kiiltii de bu anlay1s ve degigimin bir {iriinii olarak, bazen olumlu manada devlet, gii¢, kuvvet ve merkeziyeti simgelerken;
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bazen de cogunlukla halk inanislarinda cezalandirici, yakici, yok edici seklinde korku duyulan ve kendisine dikkat
edilmesi gereken bir iye olarak yani olumsuz manada kargimiza ¢ikmaktadir. Bunun yanisira, korkutucu oldugu kadar
olumlu manada, koruyucu, gozetici, temizleyici, iyilestirici, arindirici, 1sitan bir motif olarak da kargimiza ¢ikmaktadir.
Giiniimiizde de 6zellikle Anadolu’da bu inanislar eski Tiirk geleneklerinin bir bakiyyesi olarak tim canliligiyla devam
etmekte ve nesilden nesile aktarilmaktadir.
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Ulakbilge

FIRE IN TURKISH CULTURE: A BRIEF EVALUATION
ON THE AXIS OF PROVERBS, BEHAVIOURS AND
BELIEFS

Seyda Biiyiikcan Sayilir

ABSTRACT

The beliefs of the ancient Turks also shaped their daily lives. Their perspectives on the universe also affected their world
model, organization, family structures, mental states, attitudes and behaviors, and as a result of this effect, a unique
Turkish culture was formed. Turks saw the universe in three stages. Accordingly, they believed and respected all living
and non-living beings in the sky, earth and underground that they also had souls of their own. As a result of this belief,
cosmological, cosmogonic and eschatological myths have emerged. The fire spirit, studied within the framework of this
belief that affects the daily lives of Turks, is one of the spirits of the earth and also has a cosmic connection. It is aimed
to evaluate the attitudes, behaviors, words and traditions that have changed and transformed with the effect of the fire
cult from the ancient Turks. It is also aimed to examine the effect of fire, which is considered sacred in the Turks, on
them.

Keywords: Fire cult, cosmology, cosmogony, yer-sub (earth), Pole star
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