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JASPER JUMPER-OKSIPITAL HEADGEAR VE AKTIVATOR-OKSIPITAL
HEADGEAR UYGULAMALARININ DENTOFASIYAL
YAPIYA ETKILERI
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OZET: Bu aragtirmanin amaci jasper jumper-oksipital head-
gear ve aktivatdr-oksipital headgear uygulamalarinin dentofa-
sial yapiya etkilerinin incelenmesi ve sonuglarinin kargilagti-
rilmasidir, Iskeletsel Sinif 2 yiiksek agili 25 vaka aragtirma
materyalini olusturmaktadir. Uygulama baslangicinda jasper
jumper-oksipital headgear (JJOH) grubundaki 8 bireyin ortala-
ma kemik yaslann 12.37 yil, aktivatdr-oksipital headgear
(AOH) grubundaki 9 bireyin 11.51 yil, kontrol grubundaki 8
bireyin ise 10.98 yil olarak belirlendi. Her iki uygulama gru-
bunda da ANB agisi kontrol grubuna gdre 6nemli diizeyde
azalma gosterdi. Ust ve alt keser egimi agilari ve iist ve alt
molar diglerin yatay yonde yer degistirmelerine iligkin 6l¢tim-
lerde iki uygulama grubu arasinda Onemli diizeyde farklilik
bulundu. Uygulama siiresi JJOH grubunda AOH grubuna gore
Onemli diizeyde kisa bulundu.

Anahtar Kelimeler: Sinif 2, Jasper Jumper, Aktivator, Oksi-
pital Headgear.

SUMMARY: THE EFFECTS OF JASPER JUMPER-
OCCIPITAL HEADGEAR AND ACTIVATOR-OCCIPITAL
HEADGEAR ON DENTOFACIAL STRUCTURES. The
purpose of this investigation was to evaluate the effects of oc-
cipital headgear-activator and occipital headgear-jasper
Jumper therapies on dentofacial structures and to compare the
obtained results. The study material consisted of 25 Class II,
high angle subjects. The skeletal mean age of 8 subjects in jas-
per jumper-occipital headgear group was 12.37 years, of 9
subjects in the activator-occipital headgear group was 11.51
vears at the beginning of the treatment and of 8 subjects in the
control group was 10.98 years at the beginning of the obser-
vation period. In both treatment groups ANB angle showed
significant decrease compared ro control group. Between the
treatment groups significant differences was observed in
upper-lower incisors tipping degrees and in upper-lower mo-
lars sagittal displacement. Treament time in the jasper
Jumper-occipital headgear group was significantly less than
the activator occipital headgear group.

Key Words: Class II, Jasper jumper, Activator, Occipital
Headgear.
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iskeletsel 2. Sinif anomalilerin sagittal yonde Ust gene
geligsim fazlahg, alt cene gelisim yetersizligi veya her iki
durumun birlikte géraldagi ve vertikal yonde de farkli
tipte kombinasyonlar icerdigi belirtiimektedir (1).

Yuzin dik yon boyutlarinin artmis oldugu iskeletsel 2.
Sinif yapilarda da retrognatik yiz yapisi gériilmektedir.

Prepubertal dénemde bilylme ve gelisimden faydalanila-
rak Sinif Il malokluzyonlarin ortodontik ve/veya ortopedik
dizeltimi ile gelismekte olan malokluzyonun siddetinin
azaltiimasi avantaj teskil edebilmektedir (2).

Prepubertal dénemde iskeletsel Sinif Il anomalilerin te-
davisinde alt ¢enenin &ne do@ru gelisimini stimule eden
fonksiyonel apareylerin kullaniminin yanisira st ¢enenin
gelisimini frenlemek ve fonksiyonel apareylerin dik yon
yuz boyutlarini arttirici etkilerini azaltmak amaciyla poste-
rior yonde kuvvet uygulayan agiz disi apareyler oneril-
mektedir (3-11).

Erken dénemde Sinif I malokluzyonlarin tedavilerinde
yaygin olarak kullanilan hareketli fonksiyonel apareylerin
hasta isbirligi gerektirmesi nedeniyle Herbst, Jasper
Jumper gibi sabit fonksiyonel apareylerin kullanimina
dogru bir meyil baglamistir (12). Alt geneye ii¢ yonde ha-
reket imkani saglayan Jasper Jumer apereyinin ginde
24 saat calismasi, hasta isbirligi gerektirmemesi, tedavi
sUresinin kisa olmasi bakimindan hareketli fonksiyonel
apareylere; daha esnek olmasi ve ¢enenin lateral hare-
ketlerine izin vermesi agisindan ise Mars ve Herbst apa-
reylerine gore daha avantajli oldugu belirtimektedir (12-
17).

Bu arastirmanin amaci iskeletsel 2. Sinif yiksek agili va-
kalarda dis kollar yukari agilandiriimis oksipital headge-
ar-jasper jumper kombinasyonu uygulamasi ile aktivator-
oksipital headgear kombinasyonu uygulamalarinin dento-
fasial yapiya etkilerinin karsilastirmali olarak incelenmesi-
dir.

MATERYAL VE METOD

Arastirma materyali ortalama kemik yaslar 11 yil 9 ay
olan dissel iskeletsel 2. Sinif ve ylksek acili 25 bireyden;
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2 uygulama grubu, 1 kontrol grubu olmak tzere 3 grup
olarak olusturuldu.

Grup 1: Ortalama kemik yaslarn 12.37 yil olan 8 bireye
okluzal duzlemle 35 lik agl olusturacak sekilde dis kolu
kisa ve yukar biklimis oksipital headgear-jasper jum-
per kombinasyonu uyguland.

Jasper Jumper apareyinin uygulamasi

Posterior ankraj unitesi st ¢enede transpalatal ark, alt
¢enede lingual ark ile; anterior ankraj Unitesi ise Ust ge-
nede palatinalde kanin ve molar digler arasinda uzanan
palatal bar ile vestibilden kanin dislerin braketleri arasin-
da uzanan 0.018x0.022"lik pasif koseli tel, alt genede ise
alt cene kanin diglerin braketleri arasinda uzanan
0.018x0.022"lik utility ark ile saglanild!.

Sentrik okluzyonda Ust birinci molar disin headgear tiup(-
nin meziyali ile alt ¢gene kanin diginin distali arasindaki
uzaklik ¢l¢iilerek buna 4 mm. si aktivasyon, 4 mm. si tlp
mesafesi ve 4 mm. si istirahat arali§l olmak Uzere top-
lam 12 mm ilave edilerek gerekli boydaki Jasper Jumper
apareyi segildi. Alt genede apareyin hareket edecegi uti-
lity- arka yerlestirilen durdurucu tipler ile, Ust genede bi-
rinci molar disin headgear tlpinin distalinde 2-3 mm
bosluk kalacak sekilde 6zel stoplu pin takildiktan sonra
G¢ boyutlu gene hareketlerine izin veren Jasper Jumper
apareyi agiza uygulandi (Sekil 1). Ust molar dislerin do-
uble edgewise bukkal tlplnin Ustline lehimlenen
0.045'lik tipe dis kolu kisa ve yukari agilandiriimis oksipi-
tal headgear uygulandi. Aparey pasif haldeyken kanin ve
molar dislerde Sinif | iligkinin saglaniimasi lUzerine Jas-
per Jumper apareyinde aktivasyon yapiimad.

Grup 2: Ortalama kemik yaslar 11 yil 6 ay olan 9 birey-
de alt ¢geneyi bir premolar boyutu kadar éne alan ve dik
yonde 4 mm yikseklik olusturan aktivatér ile birlikte dis
kolu kisa tutularak okluzal diizlemle yaklasik 35 agi olus-
turacak sekilde yukan bikulmls oksipital headgear uy-
gulandi. Alt gene diglerindeki protruzyonun engellenmesi
icin aktivatordeki akril diglerin vestibll ylizeylerine tasiri-
lip, alt gene dis kavsinin asin vertikal gelisiminin engel-
lenmesi icin aktivatérden molleme yapiimadi.

Grup 3: Ortalama kemik yaslari 10 yil 11 ay olan higbir
ortodontik ve ortopedik tedavi gérmeyen 8 birey kontrol
grubu olarak olusturuidu.

Her iki uygulama grubunda adiz disi kuvvet her bir taraf-
ta ortalama 350 gram olacak sekilde ayarlanmis ve apa-
rey kombinasyonu giinde 12-14 saat olmak lzere birinci
uygulama grubunda ortalama 6 ay slre ile ikinci uygula-
ma grubunda ise ortalama 11 ay sire ile tagittiniimigtir.

Sekil 1: Jasper jumper apareyinin pargalar.

6. Ust palatal ark

7. Altlingual ark

8. Ball stop

9. Alt utility ark

10. Ust 3-3 arasi ark

1. Jasper Jumper

2. Ust ¢gene badlama pini

3. Bukkal tlp

4. Molar ve kanin bandlar

5. Palatal ark (Molarlar arasi)

Arastirma kapsamina alinan 25 bireyin uygulama/kontrol
baslangici ve sonunda alinan toplam 50 lateral sefalo-
metrik film ayni birey tarafindan g¢izilip dijitizasyonlari ya-
piimis ve RMO Joe ortodontik programi aracilig ile top-
lam 48 parametre degerlendiriimistir.  Arastirma
baglangici ve sonunda alinan lateral sefalometrik filmle-
rin degerlendirimesinde kullanilan agisal ve boyutsal 6l-
cimler Sekil 2 ve 3 de gdsterilmistir.

SPSS istatiksel paket programindan yararlanilarak grup-
larin uygulama basgi ve sonu, kontrol bas! ve sonu ortala-
ma degerleri arasindaki farklarin énem kontrolleri eglesti-
rilmis t testi ile; U¢ grup arasindaki uygulama/kontrol
baslangici ve uygulama siresince olusan degisimlerin
ortalama degerlerinin istatiksel olarak karsilastinimasinda
ve dnem kontrollerinin belirlenmesinde Varyans analizin-
den, hangi gruplar arasinda fark oldugunun belirlenme-
sinde Duncan testinden yararlanildi.

BULGULAR

Uygulama ve kontrol gruplarina iliskin uygulama/kontrol
baslangici kemik yas! ve gruplara ait tanimlayici paramet-
releri ve énem kontrolleri Tablo 'de gdsterilmistir. Uygu-
lama baglangicinda kontrol grubuna iliskin overbite mik-
tart JJOH ve AOH gruplarina gére 6nemli dizeyde
fazladr.

47



Yiiksel, Meral, (gcem

Sekil 2: Aragtirmada kullanilan kranial, maksillar, mandibular,
maksillo-mandibular élgumler.

Tablo I: Uygulama ve Kontrol gruplarina iliskin baslangic kemik
yagsl ve bazi parametrelerin 6lgim degerleri ve 6nem

kontrolleri.
Gruplar X SX. p
JJOH 12,37 0,23
Kemik yagi AOH 11,51 0,49
K 10,98 0,38
JJOH 79,50 1,04
SNA AOH 80,67 0,82
K 77,86 1,30
JJOH 73,00 1,02
SNB AOH 73,33 0,78
K 72,29 1.15
JJOH 6,50 0,60
ANB AOH 7,33 0,62
K 571 0,29
JJOH 39,75 1,14
GoGnSN AOH 39,89 220
K 39,72 0,64
JJOH 7,75 0,70
Overjet AOH 8,33 0,85
K 9,14 0,94
JJOH 238 0,98
Overbite AOH 1,33 0,53
K 3,71 0,68
p<0.05*

JJOH: Jasper Jumper-Oksipital Headgear
AOH: Aktivator-Oksipital Headgear
K: Kontrol
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Sekil 3: Aragtirmada kullanitan yiiz yikseklikleri, dentoalveolar,
yumusak doku dlglimleri.

Uygulama ve kontrol gruplarina iligkin uygulama ve kont-
rol sirelerinde olusan degisikliklerin ortalama degerleri
ve 6nem kontrolleri Tablo |I-V’de gosterilmigtir. Jasper
Jumper-Oksipital Headgear kombinasyonu uygulamasin-
da SNB agisinda, korpus uzunlugunda, Co-Gn boyutu,
maksillar-mandibular fark, én ylz yiksekligi ve alt ylz
yUksekligindeki artis; SNA acisi, ANB agisi, Palatal diiz-
lem/mandibular diizlem ag¢isindaki azalma, Gst molar dis-
teki distalizasyon ve alt molar disteki mesializasyon mik-
tar 6nemli dizeydedir (Tablo II).

Aktivator-Oksipital Headgear uygulamasinda SNB agisin-
da, 1-1 agisinda, ramus yliksekligi, korpus uzunlugunda,
maksillar-mandibular fark, Go- Ar boyutu, Go -Me boyu-
tu, Co -Gn boyutu, 6n yiz ylksekligi, posterior yuz yuk-
sekligindeki artis; ANB agisi, 1-NA boyutu ve (st dudak
uzunlugundaki azalma onemli dizeydedir (Tablo [II).
Kontrol grubunda SN boyutu, Xi - Pog boyutu, korpus
uzunlugu, Co-Gn boyutu, posterior ylz yiksekligi boyu-
tundaki artis; st molar ve alt molar disteki ekstriizyon
6nemli dizeydedir (Tablo V).

Gruplar arasindaki farklar degerlendirildiginde; JJOH ve
AOH uygulama gruplarinda ANB ag¢isinda azalma kontrol
grubuna goére dnemli dizeydedir. AOH uygulama gru-
bunda maksillar-mandibular farktaki artisin kontrol grubu-
na nazaran 6nemli diizeyde daha fazla oldugu bulundu
(Tablo V).

AOH uygulama grubunda 1-Na agisindaki azalma JJOH
uygulama grubuna gére énemli dliizeyde daha fazladir.
Overjet miktari, palatal dizlem -Ust keser agisindaki azal-
ma miktari AOH uygulama grubunda JJOH uygulama ve
kontrol grubuna gére 6nemli diizeydedir (Tablo V).
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Tablo II: Jasper jumper-oksipital headgear grubuna ait uygulama baslangici ve sonu ortalama degerler ile bu degerler arasi farklara

iliskin bulgular.
Uygulama basgt Uygulama sonu
X Sx X Sx p
1.5-N 72,38 0,46 73,00 0,71
Kranial 2.S-Ar 33,38 1,39 33,75 1,10
3.SaddleAgis! 128,75 1,57 128,50 1,50
4.SNA 79,50 1,04 78,75 1,00 *
Maksillar 5.Palatal d.-FH -2,38 1,58 -3,25 1,18
6.Maksillar derinlik 87,38 1,43 87,38 0,71
7 Maksillar yokseklik 63,50 0,80 64,00 0,80
8.SNB 73,00 1,02 73,63 1,00 *
9.SNGoGn 39,75 1,46 40,00 1,28
10.CF-Go 64,75 1,49 66,63 1,19
11.Xi-Pog 65,75 1,39 67,75 1,25 *
Mandibular [12.S-N-Pog 70,88 0,74 70,75 0,80
13.Gn-Go-Ar 127,25 1,58 127,25 2,32
14.N-Go-Ar 50,00 0,85 49,50 1,15
15.Me-Go-S 112,50 1,72 112,75 2,20
16.Go-Ar 47,00 1,24 48,75 0,56
17.Go-Me 68,88 1,43 69,75 1,26
18.Co-Gn 113,00 115 115,63 1,15 *
19.Fasiyal derinlik 81,88 1,60 82,88 0,77
20.Fasiyal aks 85,13 0,64 85,38 0,73
21.ANB 6,50 0,60 513 0,55 il
Maksillo- 22 Max-Mand Fark 23,75 0,80 26,25 0,53 b
Mandibular |23.Palatal d.Mand d. 29,25 1,42 28,25 137 *
24 ANS-Xi-Pog 48,38 0,96 48,50 0,73
25.Co-A 89,13 0,64 89,88 1,03
26.N-Me 124,00 0,76 127,25 0,82 bl
Yaz 27.5-Go 76,38 1,35 78,63 1,15 *
Yaokseklikleri [28.N-Me/S-Go x 100 61,63 0,98 61,88 0,90
29 Me-ANS 70,75 115 72,38 1,32 >
30.1-NA() 2325 1,28 21,75 1,62
31.1-NA(mm) 5,88 0,35 538 0,46
32.1-NB() 28,50 1,55 32,63 113 *
33.1-NB(mm) 6,88 0,58 7,50 0,42
3411 122,00 2,73 120,50 1,99
Dento- 35.0verbite 2,38 0,98 1,63 0,78
Alveolar 36.0verjet 775 0,70 4,88 0,64 bl
37.Molar iligki 2,50 1,09 -2,00 1,13 e
38.SN-Okluzal d. 24,50 1,54 24,00 1,36
39.1- Palatal d. 113,63 1,88 112,63 225
40.7-Mandibular d. 95,88 1,03 99,25 1,26
41.1 Ekstruzyonu 3,550 0,78 2,88 0,72
42.6-y 20,75 1,57 18,75 1,51 i
43 6-ANS-PNS 2213 0,48 23,50 0,42
446y 17,00 1,46 18,75 1,81 b
45.6-GoMe 28,50 0,66 29,00 0,57
46 Altdudak-Estetikd(zlen] 1,50 0,78 1,63 0,78
Yumusak 47 Ust dudak uzunlugu 27,88 0,55 27,25 0,59
doku 48.Nazolabial agi 114,00 2,72 113,63 4,34
49 Kronolojik yas 12,98 0,33 13,51 0,33 il
50.Kemik yagi 12,37 0,23 13,03 0,26 bkl

p<0.05%, p<0.01**, p<0.01***
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Tablo IlI: Aktivator-oksipital headgear grubuna ait uygulama baslangici ve sonu ortalama degerler ile bu degerler arasi farklara iligkin
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bulgular.
Uygulama basi Uygulama sonu
X SX X Sx p
1.8-N 69,11 1,45 69,56 1,45
Kranial 2.S-Ar 33,2 0,85 33,89 0,77
3.SaddleAgis! 128,11 1,83 128,67 2,33
4.SNA 80,67 0,82 80,11 1,02
Maksillar S.Palatal d.-FH 1,00 0,99 0,00 1,55
6.Maksillar derinlik 87,44 2,13 86,89 1,84
7 Maksillar ytikseklik 61,44 0,67 61,89 0,84
8.SNB 73,33 0,78 74,56 0,85 *
9.SNGoGn 39,89 2,20 39,44 2,09
10.CF-Go 60,67 1,44 62,11 1,53 i
11.Xi-Pog 62,67 1,25 64,67 1,33 b
Mandibular  [12.S-N-Pog 71,56 1,27 70,89 1,33
13.Gn-Go-Ar 127,44 1,88 128,68 2,03
14.N-Go-Ar 49,78 1,32 50,56 1,45
15.Me-Go-S 112,22 1,98 112,78 2,09
16.Go-Ar 44,89 1,50 46,44 1,69 i
17.Go-Me 65,56 137 68,11 1,25 b
18.Co-Gn 108,67 1,67 11,89 1,55 >
19.Fasiyal derinlik 80,67 0,62 81,78 0,85
20.Fasiyal aks 84,33 1,48 85,11 1,45
21.ANB 7,33 0,62 5,67 0,73 bl
Maksillo- 22 Max-Mand Fark 21,78 1,02 24,89 1.31 i
Mandibular |23.Palatal d./Mand d. 33,78 1,77 32,67 1,71 *
24 ANS-Xi-Pog 52,44 192 52,33 1,95
25.Co-A 86,78 1,29 87,11 1,15
26.N-Me 119,56 1,86 121,78 1,28 >
Yaz 27.5-Go 74,00 1,41 75,89 1,48 bl
Yukseklikleri |28.N-Me/S-Go x 100 62,11 1,36 62,33 1,32
29.Me-ANS 71,89 1,42 72,78 1,27
30.1-NA(Y 23,44 2,92 18,77 3,41 -
31.1-NA(mm) 511 0,77 3,66 0,94 *
32.1-NB(} 28,00 1,44 27,00 1,83
33.1-NB(mm) 6,67 0,50 7,00 0,50
34.1-1 121,11 3,04 128,89 375 i
Dento- 35.0verbite 1,33 0,55 1,22 0,52
Alveolar 36.0verjet 8,33 0,85 3,67 0,50 e
37 .Molar iligki 1,33 0,53 -2,44 0,58 fainlad
38.SN-Okiuzal d. 21,44 1,62 20,44 1,80
39.1- Palatal d. 110,56 2,36 106,00 2,60 hh
40.7-Mandibutar d. 95,11 2,50 93,11 2,93
41.1 Ekstrazyonu 1,78 0,60 1,11 0,31
42.6-y 19,22 1,45 19,77 1.4
43.6-ANS-PNS 22,33 0,78 222 0,66
446y 16,55 1,71 20,22 1,78 e
45.6-GoMe 31,06 0,73 31,56 0,81
46.Altdudak-Estetikdizlem 1,78 1,13 -0,33 1,20
Yumusak 47.0st dudak uzunlugu 29,77 0,36 28,44 0,56 o
doku 48.Nazolabial agt 120,22 4,43 119,89 2,29
49.Kronolojik yas 11,33 0,52 12,29 0,58 el
50.Kemik yag! 11,51 0,49 12,47 0,52 bl

p<0.05*, p<0.01**, p<0.01***




Tablo IV: Kontrol grubuna ait uygulama baglangici ve sonu ortalama degerler ile bu degerler arasi farklara iligkin bulgular.

Jasper Jumper-Oksipital Headgear ve Aktivatér-Oksipital Headgear

Uygulama bagi Uygulama sonu
X Sx X Sx p
1.S-N 68,57 1,07 69,85 1,22 >
Kranial 2.S-Ar 32,00 0,69 33,29 1,01
3.SaddleAgis| 128,86 1,58 128,43 1,57
4.SNA 77,86 1,30 78,57 143
Maksillar 5.Palatal d.-FH -1,14 1,30 -1,43 1,41
6.Maksillar derinlik 86,14 1,47 87,00 1,40
7 .Maksillar yokseklik 61,14 1,82 62,00 1,54
8.SNB 72,29 1,15 72,71 1,39
9.SNGoGn 39,72 0,64 39,29 0,62
10.CF-Go 56,86 1,28 58,71 1,11
11.Xi-Pog 61,71 1,71 63,71 2,05 v
Mandibular |12.S-N-Pog 71,00 1,18 70,71 1,36
13.Gn-Go-Ar 128,00 1,72 128,57 1,41
14.N-Go-Ar 52,14 1,74 52,43 1.65
15.Me-Go-S 11,71 115 112,00 0,95
16.Go-Ar 41,29 1,51 4214 1,76
17.Go-Me 65,14 1,96 65,86 2,37
18.Co-Gn 105,00 2,84 107,86 2,86 >
19.Fasiyal derinlik 81,29 1,36 8214 1,39
20.Fasiyal aks 84,57 1,62 85,00 1,20
21.ANB 5,71 0,29 5,86 0,51
Maksillo- 22 Max-Mand Fark 20,86 1,47 21,71 1,46 *
Mandibular |23.Palatal d./Mand d. 30,14 1,22 29,00 1,18
24 ANS-Xi-Pog 49,00 1,07 48,29 1,09
25.Co-A 84,00 1,88 86,14 1,95
26.N-Me 114,43 1,91 116,71 1,82 i
Yoz 27.8-Go 69,43 1,76 71,43 1,80 >
Y(kseklikleri [28.N-Me/S-Go x 100 60,57 0,61 61,29 0,78
29.Me-ANS 65,14 1,53 66,29 1,30
30.1-NA() 26,43 1,95 23,86 1,77 it
31.1-NA(mm) 5,57 078 543 0,84
32.1-NB(3 21,57 1,99 24,00 1,98 v
33.1-NB(mm) 486 0,51 529 0,57
34.1-1 126,71 3,19 126,43 3,04
Dento- 35.0verbite 3,71 0,68 4,14 0,67
Alveolar 36.0verjet 9,14 0,34 8,86 1,12
37 Molar iligki 0,14 0,46 0.14 0,77
38.SN-Okluzal d. 23,14 1,81 22,57 1,51
39,.1- Palatal d. 113,86 2,12 112,86 1,83
40.7-Mandibular d. 90,00 2,08 92,00 2,01 >
41.1 Ekstrazyonu 2,57 0,95 2,57 0,81
42.6-y 15,86 1,34 17,14 1.71
43.6-ANS-PNS 18,71 0,89 19,86 0,86 -
44,6y 13,85 1,58 14,29 1,58
45.6-GoMe 28,29 0,61 29,29 1,50 bl
46_Altdudak-Estetikduzlem 2,71 0,94 1,00 1,02
Yumugak 47.0st dudak uzunlugu 27,00 0,38 26,29 0,87
doku 48 Nazolabial agl 112,00 5,75 113,29 4,31
49 Kronolojik yas 10,09 0,40 11,07 0,38 -
50.Kemik yasi 10,98 0,38 12,02 0,35 el
p<0.05 *
p<0.01 **
p<0.001 **
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Tablo V: Gruplarin uygulama baglangici ve sonu ortalama degerleri aras farklarin gruplar arasinda kargilagtiriimalarina iligkin bulguiar.

JJOH (a) AOH(b) Kontrol(c)
D sD D sD D sD ab | ac | bc
1.5-N 0,63 0,42 0,44 0,41 1,29 0,42
Kranial 2.5-Ar 0,38 0,68 0,67 0,41 1,29 0,61
3.SaddleAgis! 025 1,21 0,56 0,87 0,43 0,53
4.SNA 0,75 0,25 0,56 0,47 0,71 0,64
Maksillar  |5.Palatal d.-FH 0,88 095 -1,00 0,65 -0,29 0,68
6.Maksillar derinlik 0,00 096 0,56 0,56 0,86 0,96
7.Maksillar yakseklik 0,50 0,33 0,44 053 0,86 0,91
8.SNB 0,63 0,26 1,22 0,49 0,43 0,53
9.SNGoGn 0,25 0,31 0,44 0,53 043 0,81
10.CF-Go 1,88 0,81 1,44 0,29 1,86 0,80
11.Xi-Pog 2,00 0,78 2,00 0,44 2,00 0,65
Mandibular [12.5-N-Pog 0,12 0,40 0,67 0,65 0,29 0,42
13.Gn-Go-Ar 0,00 0,91 1,22 0,68 0,57 0,69
14.N-Go-Ar 1,75 1,31 0,78 057 0,29 0,57
15.Me-Go-S 0,25 0,59 0,56 0,38 0,29 0,75
16.Go-Ar 1,75 1,00 1,56 0,44 0,86 0,46
17.Go-Me 0.87 0,58 2,55 0,60 0,71 0,94
18.Co-Gn 2,63 0,78 3,22 0,80 2,86 0,80
19.Fasiyal derinlik 1,00 1,12 1,11 0,68 0,86 0.91
20 Fasiyal aks 025 0,49 078 | o046 0,43 0,75
21.ANB -1,38 0,26 1,67 0,41 0,14 0,51 - .
Maksillo- 22 Max-Mand Fark 2,50 0,63 3,11 0,63 0,86 0,26 .
Mandibutar  |23.Palatal d./Mand d. -1,00 0,33 1,11 0.39 1,14 0,63
24 ANS-Xi-Pog 013 0,30 0,11 0,59 0,71 0,78
25.Co-A 0,75 0,73 0,33 0,76 2,14 0,94
26.N-Me 3,25 0,45 222 0,66 2,29 0,61
Yuz 27.5-Go 2,25 0,73 1,89 0,39 2,00 0,53
Yukseklikleri |28.N-Me/S-Go x 100 025 037 0,22 0,43 0.71 0,61
29 Me-ANS 1,63 0,46 0,89 0,56 1,14 0.51
30.1-NA(} -1,50 0,85 467 1,04 257 0,65 .
31.1-NA(mm) 0,50 0,27 -1,44 0,50 0,14 0,46
32.1-NB() 413 1,53 -1,00 0,92 2,43 0,69 . .
33.1-NB(mm) 0,63 0,46 033 0,33 0,43 0,43
3411 -1.50 1,78 7,78 1,15 0,29 117 - -
Dento- 35.Overbite 0,75 0,70 0,11 0,51 0,43 0,37
Alveolar 36.0verjet 2,88 0,52 -4,67 0,58 0,29 0,42 - . .
37 Motar iligki 4,50 0,46 3,78 0,55 0,00 0,44 - .
38.SN-Okluzal d. -0,50 1,52 -1,00 0,58 0,57 1,21
39.1- Palatal d. -1,00 1,13 456 0,83 -1,00 -4,02 . .
40.7-Mandibular d. 3,38 1,62 2,00 1,11 2,00 0,62 . .
41.1 Ekstrazyonu 0,63 0,50 0,67 0,47 0,00 0,38
426y -2,00 0,42 056 0,50 1,29 0,64 . .
43.6-ANS-PNS 1,38 0,73 0,11 0,42 1,14 0,26
446y 1,75 0,59 3,67 0,53 0,43 0,30 . .
45.6-GoMe 0,50 0,27 0,44 0,24 1,00 0,22
46 Altdudak-Estetikdizlem 013 0,55 2,11 0,99 1,71 0,87
Yumusak 47.0st dudak uzunlugu 0,63 0,56 -1,33 0,33 0,7 0,78
doku 48.Nazolabial agi -0,37 3,32 -0,33 3,42 1,29 6,57
49 Kronolojik yag 0553 0,03 0,96 0,14 0,98 017 . .
50.Kemik yasi 0,66 0,48 0,96 0,21 1,04 0,14 .

p<0.05*
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Jasper Jumper-Oksipital Headgear ve Aktivator-Oksipital Headgear

JJOH uygulama grubunda Ust molar diglerdeki distali-
zasyon miktan (6-y) AOH uygulama grubu ve kontrol
grubuna gére; AOH uygulama grubunda ise alt molar
dislerdeki mesializasyon miktan (6-y) JJOH uygulama
grubu ve kontrol grubuna gére dnemli diizeyde daha faz-
ladir (Tablo V).

1-NB ve B1- Mandibular dizlem agilarinda JJOH uygula-
ma grubunda artis, AOH uygulama grubunda azalma iz-
lenmis olup; gruplar arasindaki fark ¢énemli dizeydedir.
Keserler arasi a¢t JJOH ve AOH uygulama gruplari ara-
sinda énemli diizeyde farklilik gdstermektedir (Tablo V).

TARTISMA

Ortopedik ve fonksiyonel uygulamalar ile gelisim ydnu
etkilenmekte ve biylime modeli degismektedir.

Sabit fonksiyonel apareylerden biri olan Jasper Jumper
apareyinin alt geneyi asagi ve ileri ydnde konumlandira-
rak blylmeyi stimule ettigi; cigneme kuvvetlerinin basin-
ci ile st molar diglerde intruzyon ve distalizasyon sagla-
didi belirtimektedir (12).

iskeletsel 2. Sinif derin kapanigh alt keser dislerde ret-
ruzyon goérilen vakalarda uygulanmasi énerilen Jasper
Jumper apareyinin dissel ve iskeletsel agik kapanisg, ylUk-
sek agill vakalarda kullanimlarinin uygun olmadig: belirtil-
mektedir (17).

Prepubertal dénemde dikey ydnde blyime potansiyeli-
ne sahip iskeletsel 2. Sinif vakalarda kullanilan aktivatér
oksipital headgear kombinasyonu uygulamalarinda teda-
vi hedefi; Ust gene dentoalveolar yapilarin sagittal ve ver-
tikal yon buylme vektérlerinin frenlenmesinin yanisira
kondiler buyimenin stimule edilerek glenoid fossada
daha ¢ok asagl yénde sekillenme modelinin meydana
getirilmesi ile maksillanin sagittal ydondeki gelisiminin si-
nirlandinimasi ve mandibular otorotasyonla Sinif Il iligki-
nin dizeltimesidir (7).

Servikal Headgear-Herbst apareyinin dentofasial yapilar
Uzerine etkilerini inceleyen ¢alismalar bulunmakla birlik-
te, dik yénde blylime egilimine sahip Sinif Il malokluz-
yonlu bireylerde Jasper jumper-oksipital headgear uygu-
lamalarinin dentofasiyal yapilara ne denli etkili oldugunu
inceleyen bir arastirmaya rastlanmamaktadir. Bu neden-
le Sinif Il yiksek agill vakalarda yaygin olarak kullanilan
aktivatér - oksipital headgear uygulamalari ile Jasper
Jumper - oksipital headgear uygulamalannin etkilerinin
karsilastirmali olarak incelemesi geredi ortaya ¢ikmakta-
dir.

Bu ¢alismada Jasper Jumper-oksipital headgear grubun-
da ANB agisinda 1.38 , aktivatér-oksipital headgear gru-
bunda 1.67 lik azalma; JJOH uygulama grubunda (st
¢ene gelisiminin frenlenmesi ile alt gene ileri yon gelisi-

minin esit olmasina karsin AOH uygulama grubunda alt
genenin ileri yon gelisimi nedeniyledir.

Wieslander (18) erken karma dentisyon déneminde sid-
detli Sinif Il vakalarda Herbst servikal headgear uygula-
malarinda 5 ay gibi kisa slrede geneler arasinda hizl de-
gisikliklerle ANB agisinda 2.9 derecelik azalma
bildirmektedir.

Lehman ve Hulsink (9) ise ylksek agili vakalarda aktiva-
toér-oksipital headgear uygulamalarinda; vakalarnn biyuik
bir kisminda mandibular rotasyon gérilmedigi, daha ¢ok
dissel yapida diizelmenin oldugunu ileri sirmektedir.

Jasper Jumper uygulamalarinda, Sinif Il iligkinin dizeltil-
mesinin iskeletsel degisikliklerden daha ziyade dissel et-
kilerle saglandi§!; maksilladaki posterior yondeki yer de-
gistirmenin  sinirh - ve  mandibuladaki  bliylime
stimulasyonu ve glenoid fosadaki asagi ve ileri yéndeki
remodelasyonun yok denecek kadar az oldudu belirtil-
mektedir (17).

Kuvvet yéni Ust ¢cene ve Ust gene dislerinin direng mer-
kezi arasindan gegen aktivatdr oksipital headgear uygu-
lamalarinda (st genenin ileri ydn gelisiminin inhibisyonu-
nun oldukga az oldugu, palatal dizlemde herhangi bir
rotasyon saptanmadidi, ileri yéndeki yer degistirmenin
kontrol grubuna gére %40 ik azalma gdésterdigi, anterior
dentoalveolar bélgedeki inhibisyonun posterior dentoal-
veolar bolgeye nazaran daha fazla oldugu bildiriimekte-
dir (11).

JJOH ve AOH uygulama gruplarinda 6n arka yuz yuk-
sekliklerinde gorilen 6nemli dizeydeki artiglarin kontrol
grubuyla karstlastirimasinda, tedavi etkisiyle gergekles-
medidi gorilmektedir. Her iki gruptada 6n arka y(z oran-
larinin 6nemli bir degisim géstermemesi, mandibular diiz-
lem egimlerinde tedavi ile bir fark izlenmemesini
aglklayabilmektedir. Lagerstrém ve arkadaslar (10)'nin
aktivatér-oksipital headgear uygulamasinda ise mandibu-
lar duzlemin degismemesi kondil biyimesinin dik yén
buyimeyi karsilayacak sekilde olmasina baglanmaktadir.

AOH uygulama grubunda st keser dislerindeki retruz-
yon ve overjet miktarindaki 4.67 mm.lik azalma JJOH uy-
gulama ve kontrol gruplarina gére énemli dizeyde fazla-
drr.

Alt keser dislerdeki tipping miktari JJOH uygulama gru-
bunda énemli diizeydedir. Cope ve arkadaglari (1) Jas-
per Jumper apareyi uygulamalari ile maksillar molar dis-
lerdeki 4.33 mm. posterior tippingle baglantili olarak 1.00
mm. intruzyon, mandibular molar diglerde énemli diizey-
de ileri yénde intikali hareket ve ekstruzyon oldugu; mak-
sillar kesici diglerde 4.70 mm. retzruzyon ve 2.5 mm eks-
truzyon, mandibular kesici diglerde 6.66 mm. protruzyon
ve 0.71 mm. intruzyon oldudunu bildirmektedirler. Uner
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ve arkadaslar (19) JJOH uyguladiklari bir vakada alt
keser dislerde ileri yonde tipping oldudunu gdstermekte-
dirler.

Bu calismada da JJOH uygulama grubunda izlenen
maksillar molar disin 2 mm. lik distale yer degistirmesi
diger gruplara gore énemli dizeyde farklilik géstermek-
tedir. Mandibular molar diste izlenen mesializasyon ise
JJOH grubunda AOH grubuna gére onemli dizeyde
daha azdir.

AOH grubunda izlenen keserlerdeki lingual tipping, Din-
¢er'in (8) bulgulariyla uyumlu bulunmakta ve JJOH gru-
buna gére 6énemli dizeyde farklilik gdstermektedir.

Sonug olarak

1. iskeletsel 2. Sinif yiiksek agili vakalarda her iki uygula-
ma tipinde tedavide basanh olunmustur.

2. Her iki uygulama grubunda sagittal ydonde digsel ve is-
keletsel yapilardaki diizelmenin ve vertikal yén kontrolun
ayni diizeyde oldugu bulunmustur.

3. Kombinasyon tedavisinde Jasper Jumper apareyinin
hasta igbirligi gerektirmemesi, adaptasyonun ylksek du-
zeyde olmasi nedeniyle aktivatér-oksipital headgear uy-
gulamalarina goére jasper jumper-oksipital headgear uy-
gulamalarniyla daha kisa sirede etki saglaniidig
belirlenmistir.
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