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Introduccién: ¢ Filosofia Aplicada y pensamiento espafiol?

Filosofia Aplicada y pensamiento hispanico deberian haber encontrado
trabazdn desde los origenes de la primera.

La Filosofia Aplicada supone un estudio reflexivo donde no se
privilegia el “sobre” la vida, sino el “desde” la vida. Asi, la Filosofia
Aplicada supone una reflexion desde las cuitas personales de consultantes
gue acuden al filésofo no para hablar sobre la vida, sino siendo incapaces
de evitar que ésta invada la consulta. La preocupacién de despacho sobre
el sentido existencial es acuciante cuando un consultante ha perdido
recientemente a la mujer con la que convivid veinte afios, el interés
argumental sobre el amor de un ensayo filoséfico aumenta su densidad
desde las palabras de la adolescente que siente que le han roto el corazén
y, con ello, percibe que no tiene fuerzas ni argumentos para seguir
adelante.

El pensamiento espafiol se ha destilado en moldes sistematicos, sin
embargo, son mas propicios a él los moldes literarios. Razén de ello son
las guias, las novelas filosoficas o la filosofia literaria. La lectura de
Baltasar Gracian, Calderén de la Barca, Unamuno o los dos Zambrano
dan cumplida cuenta de ello. Ademas, el modo de hacer filosofia en
contextos espafioles es muy acorde a la labor desarrollada por el filésofo
aplicado. Una de las acepciones de la filosofia de acervo comun es la que

! Este articulo ha sido editado previamente en el libro Barrientos Rastrojo, J.(ed.): Filosofia Aplicada
y circunstancia espafiola, DOSS-CESHVAQ, Sevilla-Morelia, 2009.
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aconseja “tomarse la vida con filosofia”. Esto no es sinonimo de
desarrollar una existencia complicada en complejos sistemas abstractos,
sino saber mantener entereza en adversidad, grandeza de &nimo en la
consternacion, agudeza en las problematicas complejas, aceptacion en las
insolubles y paciencia (paz y ciencia) en todas ellas. La idea responde a
un tratamiento de la vida tildada por un término que procede de uno de
nuestros pensadores universales: hay que ser un Séneca en la vida.

Si la Filosofia Aplicada acarreaba el anhelo de un modo de hacer
filosofia y el pensamiento espafiol daba el marco para la respuesta, sélo
guedaba establecer el nexo de unién. El ciclo de conferencias que
abrimos en la Universidad de Sevilla® pretendia comenzar este enlace tan
escaso como necesario. Nos ocupamos de inaugurarlo en el curso 2008-
2009 y esperamos poner continuarlo en sucesivas ediciones. A
continuacion, resumimos algunos de los puntos destacados de cada una
de sus conferencias.

Escepticismo, prudencia y arte de elegir: Baltasar Gracian y la
Filosofia Aplicada

El profesor José Ordofiez Garcia, intensamente comprometido con el
ambito de la Filosofia Aplicada dentro y fuera de la universidad,
comenz6 su reflexion exponiendo su sorpresa por el enorme interés que
Baltasar Gracian estaba despertando en la empresa y la ciudadania
estadounidense y anglosajona: ¢cémo es posible que un mundo tan
pragmatista como el norteamericano, indicaba el ponente, se interese por
un clésico del pensamiento espafiol? Inmediatamente llegaba una posible
respuesta: la lectura del Oraculo Manual se puede entender como un
catélogo de conductas correctas y, por ende, una obra anéloga a las obras
de autoayuda tan extendidas en aquellos contextos geograficos.

2 El Seminario Internacional Universitario “Filosofia Aplicada a la Persona y a Grupos” fue
financiado por el Vicerrectorado de Relaciones Institucionales y Extension Universitaria y
organizado por la Asociacion Internacional Universitaria para la Filosofia Aplicada POIESIS. Puede
consultarse més informacion en la blog del mismo: http://filosofia-aplicada.blogspot.com, Gltimo
acceso 18 de diciembre de 2008.
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Sin embargo, Gracian es mucho mas. Ordofiez cifra su interés para la
Filosofia Aplicada en tres puntos: su escepticismo, la idea de prudencia y
el arte de elegir.

Es llamativo que en un jesuita que nacio con el siglo XVII se aferre a
una primera idea escéptica, algo opuesto a la reflexion religiosa del
medio y el momento histérico de Gracian. Esto, lejos de restarle valor,
aumenta su interés para el fil6sofo, moscardon criticista por excelencia.
El escepticismo fragua las bases para una maxima Gracidna: nadie
aprende sino a partir de la propia experiencia. Idea nodal que quiebra la el
uso angloparlante que se le da a su obra en los Gltimos tiempos. Ademas,
impulsa al lector de Gracian a plantearse una segunda cuestion: ¢como
actuar si la experiencia del otro sirve de poco a mi propio aprendizaje? La
idea de prudencia dara el marco formal de la respuesta.

Inicialmente, Gracian se aferra a un pensamiento pesimista y una
concepcidn especifica de la prudencia:

(1) EIl mundo no es como deberia ser y nunca (o dificilmente)
llegaré a serlo.

(2) El sujeto prudente es aquel que, artificialmente, no se
amolda a lo que es sino que intenta construir artificialmente algo que
lo transforme.

De la primera aseveracion, se produce una postura determinada: el
mundo es el enemigo. Esta reflexion concierta con ciertas filosofias
(platonismo) y ciertas concepciones de la fe (catolicismo del Siglo de Oro
espariol).

De la segunda aseveracion, se infiere la primera paradoja Graciana. La
prudencia se corresponde con un deber especifico. Ese deber ser se
distancia de lo que el sujeto “naturalmente” es. Ahora bien, ;realmente
sera posible conseguirlo una vez leida la primera aseveracion? Si ser
prudente es un “deber ser” y ese deber ser solo con mucha dificultad se
plasmard en el mundo, ¢como conseguirlo? Obviamente, la via de la
prudencia se situa en un “impasse”. La propuesta de la lectura de
Ordofiez es que habria que ser imprudentes.

La imprudencia en la accion ha de ser entendida en este marco. La
imprudencia es la actitud de aceptar el ser tal cual es y no intentar
imponerle una segunda naturaleza (con pocas posibilidades de darse y
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que nos columbraria al fracaso). En una palabra, “adaptarse a la ocasion”.
Asi lo indica Gracian en el Oraculo Manual.

Adaptarse a la ocasion. Dirigir, pensar, todo debe ser oportuno. Hay que
decidirse cuando se puede, pues la ocasidn no espera a nadie. En la vida no hay
que servirse de generalidades, a no ser por virtud. La voluntad no tiene leyes
precisas: el agua que hoy se rechaza mafana se bebera (...). El sabio conoce
bien dénde esté el prudente norte: en adaptarse a la ocasion®

Ni que decir tiene que hemos dejado una cuestién abierta: ¢por qué es tan
complicado alcanzar el deber ser? Porque la pasion es inherente al
hombre y éste siempre ha de contar con ella? EIl deber ser tironea a un
lado opuesto a la misma, pero no por ello fenece el esfuerzo de la pasion.

Comprendido esto, encontramos un medio para vencer la pasion,
asumiendo su inmortalidad dentro del cuerpo humano: dejarla actuar pero
evitar que domine. No podemos fusilar la pasion, no obstante, podemos
controlar la respuesta que demos ante ella, es decir, podemos
resemantizarla.

En este punto, establecia Ordéfiez un caso de consulta. Una mujer de
cuarenta afios que se separa y decide que quiere desarrollarse, por vez
primera en su vida vitalmente. Para ello, decide que se quiere dedicar a la
pintura. El conflicto surge cuando se apercibe que tiene una hija y
también desea “ser madre”. Tenemos aqui un conflicto entre dos
pasiones, que en este caso serian incompatibles. La solucion no viene de
la eliminacion del ser, de las pasiones, porque como vimos eso es
imposible. De hecho, el intento de eliminar una de las dos s6lo produce
sufrimiento (el generado por la pasion mutilada). Si cambiamos la
dinamica del deber ser por el ser, el filésofo aplicado deberia fomentar
una resemantizacion que fomentase el ser, esto es, la integracion de las
dos pasiones y su aceptacion en un nuevo marco significativo. Por
ejemplo, como se propuso en la sala, que la madre ensefie a pintar a la
hija.

El Gltimo tema fue apenas sugerido por Ordofiez: ¢en qué consiste el
arte de elegir? Para Gracian, elegir significa “elegir el objeto bueno”. Ese
objeto bueno no conduce a un idealismo generalizador sino que se ha de

¥ GRACIAN, B.: Oréculo Manual, 288, Temas de Hoy, Madrid 1993. Pags. 164-165. Edicion de
José Ignacio Diez Fernandez.

HASER. Revista Internacional de Filosofia Aplicada, n° 1, pp. 181-198



FILOSOFIA APLICADA Y PENSAMIENTO ESPANOL 185

especificar para cada sujeto. Ahora bien, ese “objeto bueno”, se pregunta
Orddfiez, es lo que me satisface o lo prudente, es decir, lo que frena mi
pasion. La enorme paradoja es que si la eleccion depende de la prudencia
(de lo mejor y no de las pasiones) no seriamos nosotros quien eligiriamos
sino que un ente (podriamos llamarlo lo méas razonable) haria que todos
eligiésemos lo mismo. En caso contrario, se apunta por una postura
imprudente, pero, a la vez, seria la del ser, la de la pasién que nos
constituye.

El afrontamiento calderoniano de conflictos existenciales.

La profesora de la Universidad Autonoma de Madrid, Juana Sanchez-
Gey, comenzd con una idea epictetea, que ha sido inspiracion profesional
del autor de la primera tesis doctoral sobre Filosofia Aplicada (Prof. Dr.
Peter Raabe, Universidad Fraser Valley en Canada): una filosofia que no
alivia algin sufrimiento humano es vano. Sanchez-Gey nos ilustré con
dos modos en que el pensamiento de Calderdn de la Barca rinde utilidad a
nuestra disciplina: (1) la obra calderoniana ofrece un marco en que se
desarrolla un discurso significativo para el orientador filosofico y (2)
provee de contenidos concretos de utilidad para el trabajo individual o
grupal.

En cuanto al marco, se advierte que la filosofia espafiola no ha de
buscarse exclusivamente en los moldes encorsetados del sistema o el
ensayo reflexivo: “No es el cardcter sistematico, ni la abstraccion lo que
hace a la reflexion que sea filoséfica, sino que el pensamiento sea
riguroso, comunicable, y que aporte nuevo saber”. Siguiendo una
profunda tradicion que hunde sus raices en el Quijote de Cervantes,
Sanchez-Gey demanda la raiz filosofica de nuestra literatura. Razén de
ésta aseveracion es la obra del autor de La vida es suefio. Tal afirmacion
no es gratuita sino que nuestra pensadora lo justifica afirmando que la
literatura calderoniana, y por extension la espafiola, discute las cuestiones
mas hondas de la condicién humana, como veremos méas adelante. Aparte

4 SANCHEZ-GEY VENEGAS, J.: “Sobre el hombre calderoniano o la razén de una duda” en
AA.VV.: Calderon de la Barca desde la modernidad, Fundacién Fernando Rielo, Madrid, 2001. Pag.
161.
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de los temas estéa el formato en que esas verdades se nos abren a nuestro
mundo: son auténticas evidencias (en el sentido zambraniano) que
provocan una detencién de la lectura y de la vida puesto que necesitan
reflexionarse.

Por otra parte, la filosofia espafiola siempre es una “filosofia con
apellidos”. El pensador espafiol ha avanzado sobre el sentido de la vida,
de la libertad, de la conciencia, de la religion,.... En todo momento, ésta
ha estado transida de una vitalidad respaldada por un sujeto que habla (se
queja, agradece, grita, llora, rie,...), una persona que actiia (se hace
levantisco, fenece en tristeza, manifiesta locura o incomprension,...) o
una situacion en que todos tienen derecho a manifestar su particularidad.
La filosofia espafiola no s6lo ha versado sobre la vida sino que su misma
entrafia es ser viviente; por consiguiente, conforma una “filosofia con
cintura”, seguin el parecer de la profesora de la UAM. La vida requiere
una flexibilidad que trasciende el sistema sin negarlo. No podia ser de
otra forma: si pensamos en fildsofos espafioles contemporaneos advienen
a nuestra mente especialistas en ética (Savater, Amelia Valcéarcel,
Victoria Camps,...) o que se han dedicado a ella con interés.

Resumiendo, el marco propicio para la filosofia aplicada que trae el
pensamiento calderoniano implica: (1) acercarnos a la filosofia desde la
literatura, (2) ubicarnos en las preguntas mas hondas de la condicidn
humana, (3) fraguar un saber de tipo evidencial, (4) ponernos en contacto
con un pensamiento desde la vida y (5) conectarnos con inquietudes
éticas. Concretemos algunos temas calderonianos.

El primero seria el andlisis de la libertad humana. El ser humano es
capaz de ser libre a pesar de las constricciones fisicas. Segun el ejemplo
epicteteo, se podra encadenar la pierna de un esclavo, pero su espiritu
solo sera siervo por opcion personal. La razén determina la libertad del
individuo. Ademas, las virtudes intelectuales y éticas tradicionales como
la prudencia o la templanza protegen tal derecho y deber. Decimos bien,
deber, porque el filésofo no solo tiene el derecho de ser libre, su misma
esencia deberia ser la constitucion de su ser como ser libre. Segismundo,
el protagonista de La vida es suefio, es semblante de ese anhelo.

Adherimos lo anterior a la pronunciada por los filésofos helenos o por
el contemporéneo Pierre Hadot: ser filosofo es mas que conocer un
conjunto de teorias filosoficas, la filosofia es un modo especifico de vivir.
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Por eso, la condicion de filésofo no se gana desde el hecho de aprobar
medio centenar de exdmenes, sino que se obtiene desde la mirada
escrutadora de los demas. Un ejemplo de filésofo espafiol que respeta
este sentido fue Sanz del Rio, introductor del krausismo en nuestro pais.

El segundo es la busqueda de la unidad y la armonia. Lejos de
pretender una exclusién del otro, la unidad calderoniana auna la
naturaleza esquizoide y anima al sujeto a encontrar su centro y desde ahi
andar el propio camino.

Tema nodal, es la propuesta de Sanchez-Gey referente al amor: quien
quiera entender qué es el amor, sélo ha de leer La vida es suefio. Alli, se
destaca un auténtico proceso de amor. No asistimos a un sentimiento de
dependencia o de falsedad cortés sino a un proceso analogo al leibniciano
(amar es encontrar la felicidad propia en la del otro) o al descubrimiento
del yo desde el ta.

Precisamente, el punto anterior nos conduce a otro asunto
calderoniano: la conciencia y la identidad. Toda identidad es dialdgica e
integradora. No hay yo sin t0. No hay identidad sin una mirada que
rescate abismos personales que, nosotros mismos, desconocemos.
Obviamente, esto posee connotaciones éticas de indudable valor. No
haria falta justificar la moral o la ética de modo deontol6gico, sino que
una mera postura pragmatica seria suficiente: preoctpate del otro, aunque
sea por tu propio interés®

Por altimo, repetir que no se hace apologia de todo esto desde
contundentes argumentos sino desde ese tipismo de la reflexion espafiola
gue hace manar sus razones desde la misma vida actuante dentro de la
narracion.

Blas Zambrano, compromiso educativo y social

Nos sumamos a la afirmacién que hiciera el profesor José Luis Mora en
su conferencia: “Blas Zambrano no s6lo debe ser estudiado como padre

® Esta es una de las conclusiones del planteamiento del profesor Ramén Queralté: la ética no sélo
interesa individualmente sino que a las mismas empresas. El desarrollo de la ética empresarial
fomentar el buen clima entre los que la componen y, por ende, aumenta la productividad (Cfr. Etica,
tecnologia y valores en la sociedad global. El caballo de Troya al revés. Tecnos, Madrid, 2003).
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de Maria Zambrano sino «como él mismo» porque posee valores que le
son propios”.

Sin duda alguna, Maria Zambrano estaba equivocada cuando
aseveraba que su padre habia publicado pocos escritos. La labor de
busqueda y compilacion de nuestro conferenciante en el libro Articulos,
relatos y otros escritos de Blas Zambrano, da cuenta de ello.

Blas Zambrano nace en Segura de Le6n, en Extremadura, en 1874.
Procede de una familia de propietarios venidos a menos, lo cual le
condujo a una experiencia dual que combinaba su ascendencia burguesa y
el contacto con el proletariado. Esto serd patente en toda su obra, pues
busca el ascenso social del obrero a través de la cultura. Esta mezcla sera
también patente en los libros de su hija Maria. Asi lo cuenta José Luis
Mora.

En el nacimiento mismo estaba ya el fuerte contraste entre los ideales del
tiempo pasado de propiedades rurales, la “Arqueodpolis de encinas milenarias” y
suefios de reformas religiosas, de “catolicismo muy cristiano”, y los nuevos
tiempos de mudanzas y transformaciones. Es dificil entender a don Blas y a los
Zambrano, incluida la propia hija, sin la referencia a estos origenes donde se
vivian, al tiempo, las glorias recordadas y las tragedias sufridas®

Las fases de su vida son siete, de las que gloso cinco el profesor Mora.

La primera, la vivida en Algjar, ofrecio a Zambrano la posibilidad de
conectar con el anarquismo y con lineas religiosas heterodoxas a través
de su padre Diego Zambrano. Precisamente, la enfermedad de éste ultimo
impidi6 que el joven Blas estudiase Filosofia, quedando sélo en
Magisterio. Quien si la estudi6 fue su hermano, que recalaria en una
farmacia granadina, cuyas puertas permanecen abiertas casi un siglo
después con el rotulo “Farmacia Zambrano”. Su periodo en Sevilla le
permite contactar con intelectuales relacionados con la Institucion Libre
de Ensefianza, los ideales krausistas como Simon Fons, Urbano Gonzalez
Serrano, Pedro Alcantara, Manuel Sales y Ferré o Federico de Castro. El
impacto de la ciudad en su vida se ve reflejado en uno de sus relatos,
donde sita a una de sus protagonistas entrando por la ancha calle
Castilla, traspasando la calle San Jorge o llegando a la Plaza Nueva.

® MORA GARCIA, J.L.: “Blas J. Zambrano”, Ateneistas ilustres 11, Madrid, Ateneo de Madrid,
2007. Pag.742.
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La tercera fase de su vida, la de Granada, fue una de las mas intensas.
Culminada su formacion se lanza a la generacion de La obra, institucion
de carécter socialista (aunque no politica) en que se escancid el ideal
zambraniano de la educacién como medio de desarrollo del obrero.
Cuenta Mora que alli se formaba a obreros con escasa formacion y no
s6lo en temas de escasa complejidad, sino que contaron con
personalidades y conferenciantes que llenaron salas con mas de mil
personas. La obra contard con libros e instrumentos pedagdgicos de los
gue hacian uso personas de todos los niveles sociales. Aventura Mora que
tal anhelo fuera por un espiritu, hoy perdido, en el que la construccion
personal del individuo era uno de los débitos esenciales hacia uno mismo.

Sera también aquel el lugar del nacimiento del periddico X. Este
desarrollaba los ideales liberadores (no liberales) zambranianos y lleg6 a
ser motivo de conflicto con otros de los periddicos granadinos: El triunfo.
Las disquisiciones llegaron a encontrar friccion con el alto clero, al punto
de acusar a Blas Zambrano de anticristo. Mora se pregunta por las
razones de la violenta respuesta a los escritos de Zambrano, puesto que
éstos no perseguian el combate a campo abierto. De hecho, son conocidos
algunos de sus articulos que se negaban a la idea de la lucha abogando
mas por la solidaridad.

La cuarta etapa se inscribe en Vélez-Malaga, lugar de nacimiento de
Maria Zambrano. No estuvo alli mucho tiempo, aunque es recordado
como un buen maestro. Esto lo confirman los diversos premios y
reconocimientos que recibe: “hasta estuvo propuesto para la obtencion de
la cruz de Alfonso XII que finalmente no le fue concedida por no llevar
quince afios de servicios”. De aquella época data un escrito donde
recomienda la educacion moral del alumnado. Para ello, no es suficiente
con transmitir contenidos sino responsabilizarse con el alumno y hacerlo
consciente del interés del maestro por su discipulo, que sepa que se apena
cuando el discipulo no se comporta de modo adecuado.

La cuarta etapa sera la de Segovia. El intentd hacer ciudad, es decir,
fomentar el encuentro entre los segovianos usando como medio,
nuevamente, la cultura. Serd el periodo de la Universidad Popular
Segoviana, de la tertulia con Antonio Machado, de sus publicaciones en

" Ibidem. Pég. 755.
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Castilla y de su desafeccion politica por las injusticias caciquiles que
veia.

Por ultimo, Madrid es su época final. Colmataria alli lo que habia
hecho toda su vida. Imparte conferencias y clases, pero su actividad se va
amenguando progresivamente®.

Uno de los temas esenciales en Zambrano son las ideas de la alteridad
y de la espafiolidad. Para el maestro de Extremadura, el sujeto sélo se
constituye desde la mirada del otro, de ahi su necesidad de compromiso
con lo demas, de lo cual dejaria huella en Granada y en Segovia. En este
sentido, era importante “hacer ciudad” y hacer estado. La integracion del
otro no responderia s6lo a un altruismo desprovisto de beneficio personal
sino que implicaba una demanda que surgia de la propia creacion de la
identidad como sujeto social o de la creacion de la dimensién social del
sujeto.

Asimismo, Zambrano se inscribe en el modelo de personas para los
que las palabras y el ser deben coincidir, de ahi su coherencia a lo largo
de toda su vida. Por tanto, su vida era reflejo de sus obras y viceversa.
Los discursos encendidos o apasionados no se circunscriben a un mero
colorido de retérica artificial sino a una vivencia comprometida con el
mundo que le rodeaba.

Esto ultimo le conduce al concepto de “razon unitaria”, que se
corresponde con la “razén poética” de su hija. Don Blas comprende que
mas alla de la reduccion moderna de la racionalidad hay un concepto que
trasciende sus fronteras y permite alzarse a conocimientos latentes,
palpitantes y vitales. Raz6n de ello serd que camine por distintos géneros
literarios: ensayo, dialogo filosofico y novela. Razon unitaria que
descansa en una razén compasiva (y profundamente espafiola) tal y como
recogemos de un articulo suyo en que se queja de las imposiciones a
Alemania durante la | Guerra Mundial.

Si el espafiol representa algo en el mundo, es su viril rendimiento a la razén
préctica, su idolatria de la diosa Temis, a quien, si alguna vez vuelve la espalda,
es para ponerse de parte del caido, asf sea un galeote®

8 Cfr. MORA, J.L.: “Introduccion” en ZAMBRANO, B.: Articulos, relatos y otros escritos,
Diputacion provincial de Badajoz, Badajoz, 1998. Pag. 19.
® ZAMBRANO, B.: Articulos, relatos... Pags. 235-236.
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Garcia Morente en la fundamentacion de la Filosofia Aplicada

Manuel Garcia Morente seria el autor que el profesor de la Universidad
Pablo de Olavide Jesus LoOpez Baroni nos puso en relacion con la
Filosofia Aplicada. Garcia Morente es conocido por ser uno de los
traductores contemporaneos de gran cantidad de textos de la modernidad
filosofica. De hecho, introduce a Kant en Espafia, pero también a Kant o
Russell e incluso intenté la creacion de una estructura semejante a la
Institucién de Libre Ensefianza para niveles preuniversitarios.

Segun refiere Lépez Baroni, Garcia Morente despuntdé desde muy
joven: “A los veinticinco afos, catedratico de la Universidad de Madrid.
{El catedratico mas joven de Espafia!”'®. De su vida, destaca el giro que
le hizo pasar de intenso conocedor y practicante del republicanismo a
sacerdote y critico profundo con los que, previamente, se habia alineado.

¢Qué encontramos en Garcia Morente de utilidad para la Filosofia
Aplicada? Una fundamentacién y un modo de investigar dentro de la
consulta. Garcia Morente se plantea una superacion del positivismo
cuando se intenta investigar al hombre. Siendo conscientes de la
diferencia diltheyana de las ciencias de la naturaleza y del espiritu, el
filésofo jienense se acerca a la intrahistoria unamuniana. La historia de
cada persona es distinta por lo que no se pueden establecer reglas fijas
para su indagacion.

El objeto de la historia no es genérico, sino individual. No establece la historia
leyes de un género o de una especie que determinen un acontecer fijo,
constante, igual a si mismo, siempre que aparece la misma esencia. No; sino
que la historia es la determinacién de hechos particulares en un lugar y en un
tiempo concreto. Por consiguiente, la historia en ese sentido no puede ser
ciencia; tiene que ser pura narracion, no conocimiento cientifico™

El historicismo morentino es andlogo al orteguiano. Con el autor de la
razon vital, compartiria mas que clases en Madrid. Sus ideas son
coincidentes en muchos puntos y jamas se alejo de él. Muestra de ello, es
la comparacién del siguiente texto con el faciendum del pensador
madrilefio.

' GARCIA MORENTE, M.: Diario de los ejercicios espirituales, en Obras completas I. Pag. 542.
I GARCIA MORENTE, M.: La estructura de la historia, en Obras completas 11, 1942. Pag. 241.
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La vida es precisamente esa anticipacion, ese afan de querer ser (...). La vida,
pues, es una carrera; la vida es algo que corre en busca de si mismo; la vida
camina en busca de la vida y el rastro que deja tras de si después de haber
caminado, es ya materia inerte®?

No obstante, denuncia Baroni, en ocasiones, llegd a hacer una
hermenéutica de Ortega poco fiel a sus textos.

Para Morente, el filésofo no es un agente de la explicacion sino de la
comprension. Eso es nodal en la consulta filoséfica. El filésofo ha de
desarrollar sus capacidades de simpatia (sym-pathos) y empatia para
entender lo que esta frente a él. Sélo con ellas, es posible internarse en
“la vida privada”, aquella que es “radical, esencialmente la e cada

hombre, la de cada individuo, la de cada persona”lg.

Maria Zambrano: asuncion y trascendencia de la raz6n moderna en
la Filosofia Aplicada.

José Barrientos, que realiz6 una tesis doctoral sobre las imbricaciones del
pensamiento de Maria Zambrano y la filosofia aplicada en 2009, nos
abrid su sistema sobre el particular.

En un primer paso, rastrea como Maria Zambrano expone una
profunda raigambre familiar educativa'®. Tanto sus padres como abuelo
paterno fueron maestros comprometidos. Sus ideas de la filosofia se
alinea dentro del planteamiento de la filosofia para nifios (practica
filosofica no ajena a la filosofia aplicada): la educacion supone ayudar a
pensar a los nifios.

Respecto a las vinculaciones con la Filosofia Aplicada, refiere
Barrientos que, segiin Juan Carlos Marset, ella estudio filosofia “para
salvar a su padre”. Blas Zambrano sufria frecuentes crisis existenciales
durante la adolescencia de su hija, que, incluso, le llevarian a pensar en el

2 GARCIA MORENTE, M.: Lecciones preliminares de filosofia. Ontologia de la vida, en Obras
completas 11, 1942. P4gs. 309-310.

¥ GARCIA MORENTE, M.: Ensayo sobre la vida privada, en Obras completas 11, 1935. P4g. 426.
1 Ella misma se interes6 por la educacién: imparti6 clases con su madre, trabajé para las Misiones
Populares, etc...

HASER. Revista Internacional de Filosofia Aplicada, n° 1, pp. 181-198



FILOSOFIA APLICADA Y PENSAMIENTO ESPANOL 193

suicidio. Comprendi6 que si la filosofia suponia un desciframiento, éste
podria ser la terapéutica que necesitaba su padre.

Esta dificultad expresiva del padre coincide en parte con la definicién que
Maria Zambrano dio de la filosofia afios después: “Pensar es descifrar lo que
se siente”. Fue precisamente en aquellos afios cuando Maria Zambrano
decidio estudiar filosofia “para salvar” a su padre™

La filosofia serviria a Zambrano para enfrentar otros motivos de
consternacion existencial: la muerte de su madre, el exilio, el
fusilamiento de Manuel Mufioz (esposo de su hermana), la muerte de su
hermana, la de amigos como Lezama Lima, etc... Sin embargo, también
fue de utilidad para los que la rodeaban. Como muestra dos textos y un
caso paradigmatico.

El primero pertenece al epistolario entre nuestra pensadora y la viuda
de Lezama Lima y manifiesta la ayuda que supone a Maria Luisa
Bautista leer las cartas de Zambrano.

Ud. no es capaz de imaginarse, mi querida Maria, lo que Ud. me acompafia
con sus cartas, Ud., tan solita, y como siento su compafiia cada vez que las
recibo y ver qué bien se sabe la pena cuando me dice en palabras
hermosisimas: “sé de ese cuchillo, de ese hielo, de esas brasas, de esa
desolacion, de ese vacio y de ese dirigirse a él por un instante como si
estuviera a su lado”*®

La segunda procede de la correspondencia entre Zambrano y Emilio
Prados.

Si —lo siento- que este trabajo me va a ayudar mucho para lo que hago y para
mi vida. Lo espero con enormes deseos. Y escribeme. No me dejes. Sé que te
acuerdas de mi, lo siento; pero, necesito tu palabra tiernal’

Por Gltimo, una carta de 1974 dirigida a Agustin Andreu narra un caso,
de modo escueto (quince lineas), enjundioso para nuestro argumento.

1 MARSET, J.C.: Maria Zambrano. |. Los afios de formacién, Fundacion José Manuel Lara, Sevilla,
2004. Pag. 257.

% LEZAMA LIMA, J. - ZAMBRANO ALARCON, M. — BAUTISTA, M.L.: Correspondencia,
Espuela de Plata, Madrid, 2006. Pag. 231.

7.C 26/2/1959. Pég. 2. Cursivas nuestras.
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Maria conocié en Roma a una joven filosofa “que tenia el pelo como
Simone y Safo —pequefia, morena-"*%, La joven decide suicidarse porque
nunca escucho la palabra amor. Se sentia fea y creyd gque ésta era razon
suficiente para nunca experimentar ese sentimiento que anhelaba. Habia
un joven fraile enamorado de ella, pero tal era su pena que la adolescente
nunca se percaté de ello. El suicidio es llevado a la practica y esto postra
a su hermano. Por entonces, éste habia decidido casarse y ante la muerte
de ella, se siente culpable por no haberle dedicado el carifio suficiente.
No puede soportarlo e intentar repetir la accién de su hermana. Maria
decia actuar: “Y para que no hiciera lo mismo lo tuvimos en casa dos
meses”.

¢En qué sentido proporciona Maria Zambrano un molde para el actuar
del filésofo aplicado? Ante todo, define el filosofar como un camino en
el que se superan obstaculos que detienen el proceso de profundizacién
vital. La tarea filoséfica se asemeja al acto de constitucion de la
identidad: filosofar es descifrar el sentimiento originario y esto se
vincular, sin duda, con la construccién de lo que auténticamente somos.

Los momentos de crisis, aquellos en los que el consultante acaba en el
gabinete filosofico, se corresponden con oportunidades para que el
filésofo aplicado zambraniano actGe. Esa actuacion se cifra en una
clarificacion de la situacién que impide el transito o que crea una
estenosis que hace peligrar el normal flujo de los dias y las horas.
Ejemplo de ello es el delirio, en el cual el sujeto repite una y otra vez el
pasado y se muestra incapaz de inteligir el futuro. La “terapettica”
zambraniana conlleva dar un espacio y un tiempo al contenido del
delirio, puesto que éste depende de la imposibilidad del sujeto para darle
(en tiempos pretéritos) las condiciones necesarias para su desarrollo.

Zambrano posibilita el estudio del significado de la desorientacion y
del descentramiento. Asimismo, abre vias para a comprension de una
trascendencia que fomente el progreso vital. Barrientos se entretuvo en
algunos temas mas: la necesidad de que el tiempo de la vida no acate la
sucesividad sino que sea significativo y troque en el tiempo de la
persona, la perentoriedad de usar la evidencia para el conocimiento junto
a la razon argumental, el proceso de abismamiento y renacer como

8 ZAMBRANO ALARCON, M. - ANDREU, A.: Cartas de la Piéce (correspondencia con Agustin
Andreu), Pretextos-Universidad Politécnica de Valencia, Valencia, 2002. Pag. 129.
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modelo en el proceso filosofico, etc... Vertebrando todo ello, encontraba
una idea basal: el pensamiento zambraniano es un revulsivo a la razén
moderna l6gico-argumental, al devolver al cartesianismo y el
hegelianismo una razén que excede sus limites sin negar la anterior. Las
dimensiones poéticas o narrativas de la epistemologia alzan su voz, sin
intento de absolutizarse sobre las otras. Propuesta similar podria hacerse
para la teoria clésica de la filosofia aplicada. Una razén poética para la
filosofia aplicada pretende sacar la posibilidad de una razon vital
actuante de las carceles impuestas por un racionalismo galopante. Si la
Filosofia Aplicada no sélo trata con la vida sino que es vida en accion, la
razén mas oportuna para ésta habria de estar transida por una razén-
poética. Esta, ademas de no negar el tejido l6gico-argumental, fragua un
contacto con la vida que la modernidad crey6 de segundo nivel y ante la
cual llegd a ruborizarse. Barrientos sefialard que sin esa devolucion a la
filosofia aplicada, muchos casos del gabinete filosofico quedaran sin
respuesta puesto que pensar (l6gico-argumental) y ser-hacer (vitalidad)
no encontraran concierto, eternizandose el “sé lo que tengo que hacer
pero no consigo llevarlo a buen puerto”.

Julidn Marias: sistematismo, concrecion, horizonte y comprension
para la Filosofia Aplicada

Jorge Dias, primer presidente de la Associacao Portuguesa para o
Aconselhamento Etico, abordé algunas ideas del pensamiento de Julian
Marias desde la nuestra Optica particular. Partir de la primera frase de
Razén de la filosofia, habria de ser suficiente para justificar el nexo entre
la reflexion de Marias y la Filosofia Aplicada.

Ante todo, el fildsofo practica el pensamiento en una situacion
concreta, glosaré Dias. La mayor especificacion de la filosofia se obtiene
desde la palabra del consultante. Esa concrecion se obtiene en varios
puntos dentro de la obra del discipulo de Ortega, aunque la més
interesante para Dias es la de felicidad. Segun Dias, una de las mayores
divergencias entre Ortega y Gasset y Julian Marias es que el segundo
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precisa nociones en apenas insinuadas por el primero. Un ejemplo se
cifra en el referido concepto de “felicidad™*®

Otro elemento util para la filosofia aplicada es el estudio de la nocién
“necesidad”, pues todo filosofar parte de una necesidad vital®. Conocer
la caracterizacion de la “necesidad” y sus constituyentes dotard al
consultante de un instrumento para su trabajo de consulta.

En Introduccidn a la filosofia se detiene el discipulo orteguiano en
otras categorias de uso en el gabinete filoséfico. Afade a la nocion de
necesidad, la separacion entre creencias e ideas?.

Dias se sirve del sistematismo de Julidn Marias para animar a los
orientadores filoséficos a que hagan un tratamiento de semejante indole
de la vida. El uso de mapas de pensamiento sistematicos se imbuyen de
éste espiritu ordenador y clarificador. No hay consulta filosofica, sin ese
orden previo a que ayuda el orientador.

El orden conduce a una jerarquizacion en que despuntan una serie de
asuntos sobre otros. El horizonte de problemas contribuira a iluminar el
conflicto del consultante. En esto no se hace sino seguir una metodologia
propia del fil6sofo madrilefio.

El circulo creado entre vida y pensamiento no ha de pasarse por alto
en la consulta. La reflexion y la vida, al igual que en la obra mariana,
deben imbricarse: el andlisis de la vida ha de ir seguido por el del
pensamiento y el de éste por la vida y vuelta a comenzar.

El método agregard a los puntos anteriores el hecho de estar
atravesado por la fenomenologia: primero se describira lo que esta
sucediendo. La descripcion ha de saberse distinguir de la explicacion y
de la comprensién, siendo estas dos Ultimas resultado de la primera
accion.

La funcionalidad y la finalidad seran también motivos de meditacion
en Marias. Aqui podemos afiadir la pregunta por el sentido existencial o
por el proyecto vital, que es tan querido en el método Proyect del
fildsofo portugués.

¥ A pesar de que en este término aqui hay una mayor prolijidad escrituristica de Marfas sobre Ortega,
pocos ejemplos mas se pueden dar para defender la conclusion de Dias. Al menos esa es nuestra
postura.

% Aqui, Marias vuelve a beber de Ortega: recuérdese su idea de la vida como que-hacer.

2 Obsta decir que las ideas y las creencias componen la primera parte de una obra homénima de
Ortega y Gasset.
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Marias tiene una clara conciencia entre lo cuantitativo y lo cualitativo.
Dias advierte que esto ha de trasladarse a la consulta; saber qué se ha de
traducir en nimero y qué, no.

Por ultimo, el diélogo es el eje de la consulta. Sin él, no es posible
esclarecer los ingredientes basicos del problema ni hacer el contraste que
conduzca a su resolucion.

En suma, Dias nos aconsejaba investigar las siguientes ideas de Julian
Marias para aplicarlas a la profesion que aqui nos incumbe: concrecion,
necesidad, felicidad, creencias e ideas, sistema y orden, pensamiento y
vida, horizonte o marco global, descripcién frente a explicacién vy
comprension, funcionalidad y finalidad, cuantitativo y cualitativo, y el
dialogo.
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